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ABSTRACT
The article is dedicated to the theoretical substantiation of the role of emotional-

volitional barriers in the implementation of partnership pedagogy. In modern education, 
there is a growing need for the development of strong self-regulation and motivation skills 
among students and teachers, which are key factors in building harmonious partnerships 
and achieving shared educational goals. The authors argue that successful cooperation 
between the participants in the educational process largely depends on overcoming 
or preventing emotional-volitional barriers. The article aims to reveal the essence 
of emotional-volitional barriers that hinder the establishment of partnership interaction.

The study addresses several issues: it substantiates the concept of partnership 
interaction in the educational process, based on the principles of equality, transparency, 
mutual understanding, and support among all participants; it analyzes contemporary 
approaches to defining this concept, highlighting key characteristics and principles that 
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define partnership interaction from the perspective of subjectivity and democracy; it 
summarizes scholars’ views on the conditions for implementing partnership interaction; 
it reveals the role of the emotional-volitional component in the context of partnership 
pedagogy; it identifies the emotional-volitional barriers that hinder effective collaboration in 
partnership interaction, specifically: barriers related to the activation of negative emotional 
memory traces, barriers of a negative emotional background, as well as volitional barriers, 
including underdeveloped volitional qualities, lack of willpower, and lack of motivation for 
volitional action; and it thoroughly analyzes how these barriers affect cognitive activity, 
motivation, and interpersonal interaction among the participants in the educational process.

The article substantiates the necessity of further research in the field of partnership 
pedagogy implementation and the development of practical tools to support emotional-
volitional regulation in the educational process, which will contribute to improving 
cooperation among participants, achieving shared educational goals, and fostering self-
regulation skills.

Key words: partnership interaction, emotional barrier, volitional barrier, motivation, 
self-regulation.

Вступ. Педагогіка партнерства набуває значної ваги в сучасній освіті 
та позначає перехід від традиційних моделей навчання, де вчитель був 
основним носієм знань, до підходів, що сприяють активній участі учнів. 
Як одна з центральних ідей Нової української школи, вона ґрунтується 
на принципах добровільності, рівності, взаєморозуміння та підтримки. 
Стандарти вищої освіти в Україні також все більше підкреслюють важ-
ливість формування у майбутніх педагогів компетентностей для ефек-
тивної партнерської взаємодії, зокрема, здатності до командної роботи, 
міжособистісної взаємодії, реалізації громадянських прав та поваги до 
культурного різноманіття.

У світлі цього, дослідження умов впровадження педагогіки партнер-
ства набуває особливої актуальності. Вивчення факторів, що впливають 
на формування ефективної співпраці між субʼєктами освітнього процесу, 
а також тих, що можуть створювати перешкоди, дозволяє глибше зро-
зуміти механізми побудови партнерських відносин та розробити тактики 
для подолання можливих барʼєрів.

Партнерську взаємодію досліджували з позиції двох підходів – 
субʼєктності (Л. Велитченко, Р. Винничук, Т. Калініченко, М. Козир, 
О. Коханова, О. Матвієнко, О. Онаць, Г. Татаринцева, Н. Шигонська та 
інші) та демократизації освітнього процесу (К. Бовілл, К. Гаррінгтон, 
А. Кук-Сатер, П. Фелтен, А. Флінт, М. Хілі та інші). Вагомими є дослі-
дження В. Ковальчук, О. Коханової, А. Кук-Сатер та Л. Михайленко в 
контексті розробки структурних моделей партнерства. Експерименталь-
ною перевіркою ефективності партнерства займались Л. Белл, Р. Кемп-
белл, М. Ніарі, Б. Спенсер, Г. Стівенсон, К. Торі та інші.

Емоційну-вольову сферу учнів вивчали Дж. Келлер (мотиваційна 
модель ARCS (Attention, Relevance, Confidence, Satisfaction)), М. Кузнє-
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цов (сутність емоційної памʼяті у мнемічній системі особистості), Ю. Куль 
(мотиваційні та вольові аспекти мотиваційного процесу), О. Чебикін (сис-
тема емоційної регуляції навчально-пізнавальної діяльності) та інші. 

Важливим є звʼязок педагогіки партнерства з барʼєрною педагогі-
кою, оскільки подолання педагогічних бар’єрів забезпечує ефективність 
освітнього процесу. Найсуттєвішими є дослідження І. Глазкової (тех-
нологія запобігання барʼєрам), Н. Городецької (проблема формування 
барʼєростійкості у процесі подолання інноваційних барʼєрів педагогічної 
діяльності), А. Массанова (вплив барʼєрів на професійне самовизна-
чення особистості), Н. Сопілко (особливості подолання психологічних 
барʼєрів) та Л. Ярославської (сутність педагогічних барʼєрів).

Незважаючи на значний вітчизняний доробок щодо дослідження 
педагогіки партнерства та педагогічних барʼєрів, поза увагою вчених 
залишається проблема емоційно-вольових барʼєрів у партнерській вза-
ємодії.

Мета цього дослідження – розкрити сутність емоційно-вольових 
барʼєрів, що перешкоджають налагодженню партнерської взаємодії.

Методи та методики дослідження. Для досягнення мети викорис-
тано аналіз наукової психолого-педагогічної та методичної літератури із 
проблеми дослідження, узагальнення наукових фактів, аналіз власного 
педагогічного досвіду, педагогічне спостереження. 

Результати та дискусії. Концепція партнерської взаємодії форму-
валась під впливом широкого кола ідей, зокрема на засадах особис-
тісно-орієнтованого навчання (О. Бондаревська, В. Сухомлинський, 
І. Якиманська), педагогіки співпраці (О. Захаренко, С. Логачевська, 
В. Сухомлинський, В. Шаталов), гуманної педагогіки (Ш. Амонаш-
вілі, О. Захаренко, Я. Корчак), компетентнісного навчання (І. Бех, 
Л. Ващенко, О. Овчарук, О. Пометун, О. Савченко), демократизації 
освіти (В. Андрущенко, В. Бабкін, В. Бебик, О. Фісун) та діалогічної вза-
ємодії в освітньому процесі (В. Гриньова, М. Каган, Н. Кузьміна, О. Куче-
рявий, В. Селіванов).

Вітчизняні науковці розглядають партнерську взаємодію як про-
цес, що супроводжується безпосереднім взаємним впливом субʼєктів 
в освітньому процесі, під час якого виникають суперечності та утворю-
ються певні структури. Субʼєктом такої взаємодії називають активного 
діяча (індивіда чи групу), який пізнає світ, усвідомлює свої дії, приймає 
відповідальні рішення і вибудовує власну життєву траєкторію. Як спра-
ведливо зазначає О. Коханова, вчитель має приймати субʼєктність учня, 
визначаючи, таким чином, його унікальність, оскільки це сприяє роз-
ширенню можливостей учня у самостійному виборі мотивів та методів 
діяльності, а також формуванню відповідальності за результати своєї 
роботи [7].
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Ґрунтовне визначення професійної субʼєктності дає Н. Арістова: «інте-
гративна якість особистості, що виявляється у сформованості переконання 
щодо власної готовності та здатності активно, самостійно, незалежно, 
творчо й автономно організовувати та розвʼязувати професійні завдання, 
приймати творчі рішення в нестандартних ситуаціях, передбачати пози-
тивні й негативні наслідки відповідно до прийнятих рішень задля отримання 
нового досвіду продукування важливого функціонального результату, необ-
хідного для успішного виконання професійної діяльності» [1, с. 64].

Узагальнимо визначення партнерської взаємодії, що існують в нау-
ковому обігу з позиції субʼєктності (див. Табл. 1).

Таблиця 1
Сутність партнерської взаємодії

Автор Визначення
О. Коханова «Процес співучасті рівноправних партнерів в спільній 

та значущій для них діяльності, що має особистісно-
орієнтований характер й відзначається оптимально можливою 
збалансованістю їх дій, спрямованих на визначення спільної 
мети та досягнення обопільного успіху». [7, c. 23].

О. Матвієнко «Детермінована освітня ситуація, опосередкована соціально-
психологічними процесами і звʼязком субʼєктів (і обʼєктів) 
освіти, що веде до кількісних і якісних змін якостей і станів 
цих субʼєктів і обʼєктів» [9, c. 66].

О. Онаць «Узгоджена діяльність учасників освітнього процесу – 
партнерів, яка спрямована на досягнення спільних цілей 
інноваційного розвитку закладу освіти, забезпечення якісної 
освіти і всебічного розвитку кожного, отримання очікуваних 
результатів та вирішення важливих завдань» [11, с. 34].

Г. Татаринцева «Форма безпосередньої взаємодії автономних, рівноправних 
субʼєктів, спрямована на спільне досягнення загального 
інтересу, що характеризується добровільністю, взаємним 
визнанням і довірою, взаємною відповідальністю і 
орієнтованістю на досягнення певних цілей» [13].

Н. Шигонська «Цілеспрямований, соціально-зумовлений, динамічний 
процес безпосереднього або опосередкованого одночасного 
впливу субʼєктів один на одного в результаті виконання певної 
професійної діяльності, при спрямовуючій ролі субʼєкта, що 
володіє сукупністю теоретичної та практичної підготовки, 
метою якого є реалізація змісту професійної діяльності 
одного і задоволення потреб іншого» [16, с. 163].

Зарубіжні дослідники зосереджуються переважно на демократич-
ному підході до розуміння поняття. Він полягає в концепції освіти, орі-
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єнтованій на учня, в якій субʼєкти освітнього процесу спільно аналізу-
ють та коригують освітній процес. А. Кук-Сатер визначає партнерську 
взаємодію як «співпрацю, що базується на взаємності, в межах якої всі 
субʼєкти мають рівні можливості долучатися до формування навчальних 
програм, прийняття рішень, реалізації, дослідження або аналізу, хоча 
й не обовʼязково однаковими способами» [17, с. 6]. М. Хілі, А. Флінт і 
К. Гаррінгтон виокремлюють декілька рівнів такої взаємодії: спільне 
дослідження, спільне консультування, спільне навчання, спільне про-
єктування та спільна розробка [18].

Проте, погодимось із думкою Л. Ходанич, що демократизація парт-
нерства не означає повне наслідування запитам учнів. Вчена підкрес-
лює не відкидання різниці в життєвому досвіді та знаннях субʼєктів 
взаємодії. Водночас важливим є відстоювання безумовного права на 
рівність, повагу, довіру, доброзичливе ставлення і взаємну вимогливість 
[10].

Головною умовою впровадження партнерської взаємодії в освітній 
процес є виконання її обʼєктивних і субʼєктивних критеріїв. О. Коханова 
серед них убачає такі пари: рівність субʼєктів – субʼєктивне сприйняття 
іншого як рівного, автономність осіб – активність субʼєктів, безпосеред-
ній контакт субʼєктів у формі спілкування – ціннісні установки сторін 
на взаємну відмову від тиску й примусу, спільність дій субʼєктів – вза-
ємна відповідальність осіб, наявність взаємних інтересів осіб – взаємна 
довіра субʼєктів, свобода вибору дій і партнерів – поінформованість 
партнерів [7].

А. Кук-Сатер виокремлює три принципи партнерства:
1. Повага: відкритість та сприйнятливість до досвіду або точок зору 

інших субʼєктів, що уможливлюється побудовою довіри у міжособистіс-
них відносинах.

2. Взаємність: збалансований обмін досвідом і поглядами.
3. Відповідальність: розподіл та переосмислення ролей субʼєктів у 

навчанні, що формують відчуття спільної власності над цим процесом 
[17].

С. Шехавцова вважає неможливою ефективну субʼєкт-субʼєктну 
взаємодію без розподілення обовʼязків між її субʼєктами та визнання 
домінантною їхню самостійну пізнавальну діяльність [15]. Змістовним є 
поняття готовності до партнерської взаємодії, запропоноване В. Дідух. 
Вона визначає її як «інтегративне особистісне утворення, що є резуль-
татом професійно-педагогічної підготовки, яке являє собою здатність 
до реалізації педагогічної діяльності на основі сформованих цінніс-
них орієнтацій, мотивів і потреб, професійних (загальних та фахових) 
компетентностей, а також професійно значущих якостей, здатності до 
рефлексії та саморозвитку, що дозволяють забезпечити партнерську 
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субʼєкт-субʼєктну взаємодію вчителя з учасниками освітнього процесу» 
[6, с. 71].

Погодимось із цими позиціями, але слід також звернути увагу на те, 
що будь-яка взаємодія базується на вмінні та бажанні слухати і чути 
партнера, тобто бути активним слухачем, вмінні своєчасно реагувати 
на зміни в його поведінці, зберігати стійкість, проявляти гнучкість у при-
йнятті спільних рішень і знаходити вихід зі складних ситуацій. Саме цей 
факт визначає потребу в пошуку таких моделей партнерства, де досяга-
ються сприятливі компроміси. 

На нашу думку, невідʼємним для партнерської взаємодії є емоцій-
ний компонент. Міжособистісні ефекти емоцій визначають соціальне 
сприйняття та оцінку, при цьому формують емоційний досвід взаємо-
дії, адже відіграють ключову роль у встановленні, підтримці або розриві 
соціальних звʼязків між субʼєктами взаємодії, особливо через вербальну 
та невербальну комунікацію. І. Гапійчук говорить про емоційну взаємо-
дію як цілеспрямований процес, що виконує афективно-комунікативну, 
перетворювальну, пізнавальну, ціннісно-орієнтаційну, регулятивно-про-
гностичну та організаційну функції. Тому, ефективність педагогічної та 
навчально-пізнавальної діяльності напряму залежить від узгодженості 
емоційних станів її субʼєктів [2].

Можемо виокремити чотири динаміки емоційних станів вчителів:
1. Тривога та хвилювання на початку уроку  спокій та врівноваже-

ність в середині уроку  позитивні чи негативні стани наприкінці уроку.
2. Спокій та врівноваженість протягом всього уроку.
3. Позитивні стани на початку уроку  негативні стани наприкінці 

уроку.
4. Урівноваженість на початку уроку  різкі коливання від позитив-

них до негативних станів до завершення уроку.
В учнів психічні стани під час взаємодії поділяються на дві категорії:
1. Емоції та почуття, що виникають в конкретних ситуаціях та з кон-

кретними обʼєктами.
2. Вольові та мотиваційні стани, що маркують різні аспекти освіт-

нього процесу.
У своїх дослідженнях М. Кузнєцов доводить, що емоційні, вольові та 

мотиваційні стани з часом стають стійкими завдяки емоційній памʼяті та 
фіксуються у вигляді емоційних установок, котрі в свою чергу вказують 
на готовність учнів до повторної їх появи. Саме вони і вибудовують став-
лення учнів до навчання [8].

Негативні сліди емоційної памʼяті часто виникають у вчителів через 
негативний попередній досвід, повʼязаний зі стресовими ситуаціями в 
освітньому процесі, зокрема через конфлікти з учнями, батьками чи 
колегами, невдалі уроки, негативну оцінку їхньої роботи з боку адміні-
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страції або розчарування через невідповідність результатів навчання 
очікуванням. Під час партнерської взаємодії вони можуть заважати від-
критості до зворотного звʼязку, критики та здатності до професійного 
самовираження. І. Глазкова визначає їх як барʼєри актуалізації нега-
тивних слідів емоційної памʼяті, «що полягають в нашаровуванні попе-
редніх емоційних станів (зазвичай негативних) на поточний емоційний 
настрій тих, хто вчиться, при зіткненні зі складним навчальним завдан-
ням» [5, c. 167].

Нерідко негативні емоції зʼявляються в учнів через відсутність твор-
чої атмосфери та демократичних стосунків. Ігнорування вчителями 
принципів довіри, співпраці та співтворчості, позбавлення учнів права 
на вираження думки, можливості робити помилки, а також недостатнє 
залучення до колективної діяльності створюють негативний емоційний 
клімат і перешкоджають розвитку емоційного досвіду. Авторитарний 
стиль викладання, що нехтує емоційною взаємодією, відсутність уваги 
до емоційного стану учнів і неспроможність учителів управляти влас-
ними емоціями свідчать про недооцінку значення емоцій у навчанні. 
Це посилює емоційну напругу, ускладнює встановлення емоційного 
контакту та заважає будувати відносини на основі взаємної поваги, що 
негативно впливає на мікроклімат і результативність навчання.

І. Глазкова називає такі ускладнення барʼєрами негативного емоцій-
ного фону. Головним чином вони проявляється у психічній напруженості 
– стресовій реакції людини на певного роду обставини. До чинників, 
що підсилюють психічну напругу належать конфліктні ситуації, страх, 
зовнішні перешкоди, фізіологічний дискомфорт, дефіцит або надлишок 
інформації, висока складність завдань та вагомість можливих помилок 
[5].

О. Сопілко вважає психічну напруженість мотивотвірним барʼєром, 
що має потужний організаційний потенціал: «для того, хто продукує, 
«напруженість» розуміється як переживання психологічної потреби 
завершити почате речення, реалізувати «зобовʼязання», прийняті на 
себе у звʼязку із введенням посилання, що вільно породжується; для 
того, хто реципіює, – це потреба завершити акт рецептивного поро-
дження заданого посилання» [12, c. 41].

Іншою причиною появи емоційного барʼєра ми вважаємо провали у 
навчальній взаємодії, що виникають під час або після уроку за умови від-
сутності результату. Не ставимо за мету зʼясувати всі фактори неуспіш-
ності, проте зазначимо їх можливі наслідки. З одного боку, вони можуть 
мати розвивальний характер (стимулювати до виправлення ситуації), а 
з іншого захисний (перешкоджати навчанню). 

Фрустрація є одним із видів таких барʼєрів та визначається як «пси-
хічний стан переживання невдачі, що виникає при наявності реальних 
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або уявних нездоланних перешкод на шляху до якоїсь мети» [14, с. 576]. 
Вона зумовлює появу в учнів почуттів зневіри, злості, апатії, страху та 
сорому. Серед позитивних наслідків фрустрації ми вбачаємо збільшення 
зусиль до навчання, коли субʼєкт взаємодії намагається проаналізувати 
свою поведінку та змінити свої дії. До нейтральних реакцій належать 
компроміси, поступливість та уникнення. Специфічними реакціями є 
зовнішня або внутрішня агресія субʼєкта.

Наступний компонент, що відіграє значну роль у впровадженні педа-
гогіки партнерства – вольовий. Під час навчальної діяльності, субʼєкти 
взаємодії проходять три етапи вольової регуляції: вимушеність (супро-
воджується нудьгою, апатією та розчаруванням), пошук способів зро-
бити навчання цікавим (включає зацікавленість та ентузіазм) та вста-
новлення балансу між негативними емоціями і бажанням досягти успіху 
(супроводжується страхом, хвилюванням та очікуванням).

До вольових барʼєрів, ми відносимо такі:
1. Барʼєри несформованості вольових якостей, таких як витримка, 

сміливість, рішучість, терплячість, завзятість, наполегливість, самостій-
ність, ініціативність, дисциплінованість, організованість, старанність, 
енергійність, героїзм, мужність, самовідданість, принциповість.

2. Барʼєри безвольової поведінки (безвольність, лінь, синдром 
навченої безпорадності).

3. Барʼєр відсутності мотивації вольової дії.
За конативним циклом мотивації та саморегуляції Ю. Куля, в якому 

відображено вольові механізми для досягнення мети, процес мотивації 
діяльності відбувається на восьми етапах та супроводжується подолан-
ням емоційно-вольових ускладнень:

1. Усвідомлення проблеми. Однією з головних вольових труднощів 
є небажання субʼєкта визнавати наявність проблеми через страх перед 
невдачею або відсутність емоційної чутливості. Це часто ускладнює 
сприйняття проблеми, адже негативні емоції, такі як розчарування або 
тривога, можуть перешкоджати ясному баченню ситуації.

2. Реалістичне встановлення мети. Вольовий виклик полягає у 
здатності встановити досяжні цілі, адекватно оцінюючи власні ресурси 
та обставини. Якщо субʼєкт ставить недосяжні або неадекватні цілі, це 
може викликати фрустрацію та зниження мотивації через невдачу.

3. Постійне прагнення досягнення мети. В умовах тривалих пере-
шкод субʼєкти часто стикаються з вольовою проблемою підтримання 
мотивації. Низька толерантність до стресу або імпульсивність можуть 
спричинити передчасну відмову від мети, особливо за відсутності негай-
них результатів.

4. Моніторинг відповідності мети. Важлива вольова проблема 
цього етапу – це здатність адекватно оцінити прогрес. Перебільшена 
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оптимістичність або надмірний песимізм можуть призвести до непра-
вильних висновків щодо успіху або провалу, що заважає своєчасній 
корекції дій.

5. Самоуправління емоціями та мотивацією. Субʼєкт може зазна-
вати труднощів у контролі своїх емоцій, що призводить до зайвого 
стресу або неможливості мобілізувати себе на подальші зусилля. Без 
ефективної регуляції емоцій стає складно продовжувати виконання 
завдань.

6. Планування та вирішення проблем. Вольовою проблемою тут є 
нездатність субʼєкта розробити чіткий план дій або правильно оцінити 
труднощі, що виникають. Відсутність ясного плану може викликати хаос 
у діях і зменшити шанси на успішне досягнення мети.

7. Ініціатива та реалізація намірів. Одним з основних вольових 
викликів на цьому етапі є втрата ініціативності. Навіть маючи чіткий 
план, субʼєкт може відчувати страх перед невдачею або брак енергії, 
що заважає вчасно почати реалізацію запланованих дій.

8. Використання зворотного звʼязку. Складність цього етапу полягає 
у здатності правильно інтерпретувати зворотний звʼязок. Субʼєкт може 
або ігнорувати його, або сприймати надмірно критично, що заважає 
ефективно адаптувати дії та вчитися на помилках [19].

Усе вищесказане дозволяє нам говорити про подолання та запобі-
гання емоційно-вольового барʼєра в партнерській взаємодії як умову до 
її впровадження. Ми визначаємо його як сукупність складних внутріш-
ніх станів субʼєктів, що виникають під впливом негативних емоцій 
та вольових труднощів та перешкоджають ефективній когнітивній 
діяльності, мотивації та міжособистісній взаємодії в освітньому про-
цесі.

Висновки. Узагальнюючи висвітлені положення, стверджуємо, що в 
процесі партнерської взаємодії, емоційно-вольовий компонент є визна-
чальним та потребує уважного керування. Емоційні барʼєри (актуалі-
зація негативних слідів емоційної памʼяті та барʼєри негативного емо-
ційного фону) разом з вольовими барʼєрами (барʼєри несформованості 
вольових якостей, барʼєри безвольової поведінки та барʼєр відсутності 
мотивації вольової дії) можуть значно ускладнювати взаємодію субʼєктів, 
перешкоджати досягненню освітніх цілей та порушувати баланс у відно-
синах між усіма субʼєктами партнерства.

Перспективу подальших досліджень вбачаємо у вивченні механіз-
мів подолання та запобігання емоційно-вольових барʼєрів у контексті 
викладання шкільних предметів, розробку практичних інструментів для 
підтримки емоційно-вольової регуляції субʼєктів партнерства, а також 
дослідженні їх впливу на якість партнерської взаємодії в умовах іннова-
ційних змін у сфері освіти.
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АНОТАЦІЯ
Стаття присвячена теоретичному обґрунтуванню ролі емоційно-вольових 

бар’єрів у впровадженні педагогіки партнерства. В сучасній освіті зростає потре-
ба в розвитку стійких навичок саморегуляції та мотивації як в учнів, так і вчите-
лів, що є ключовими чинниками для побудови гармонійних партнерських відносин 
і досягнення спільних навчальних цілей. Автори доводять, що успішна співпраця 
субʼєктів освітнього процесу значною мірою залежить від подолання або запобі-
гання емоційно-вольових барʼєрів. Метою статті є розкриття сутності емоційно-
вольових барєрів, що перешкоджають налагодженню партнерської взаємодії.

У ході дослідження було вирішено низку проблем: обґрунтовано концепцію 
партнерської взаємодії в освітньому процесі, що базується на принципах рівності, 
прозорості, взаєморозуміння та підтримки між усіма субʼєктами; проаналізовано 
сучасні підходи до визначення цього поняття, виокремлено основні характерис-
тики та принципи, що визначають партнерську взаємодію з позиції субʼєктності 
та демократичності; узагальнено погляди вчених на умови впровадження парт-
нерської взаємодії; розкрито роль емоційно-вольового компоненту в контексті 
педагогіки партнерства; виокремлено емоційно-вольові бар’єри, що заважають 
ефективній співпраці у партнерській взаємодії, а саме: бар’єри актуалізації нега-
тивних слідів емоційної памʼяті, бар’єри негативного емоційного фону, а також 
вольові бар’єри, що включають несформованість вольових якостей, безвольову 
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поведінку та відсутність мотивації до вольової дії; детально проаналізовано, як ці 
бар’єри впливають на когнітивну діяльність, мотивацію та міжособистісну вза-
ємодію субʼєктів освітнього процесу.

У статті обґрунтовується доцільність подальших досліджень у сфері впро-
вадження педагогіки партнерства та розробки практичних інструментів для 
підтримки емоційно-вольової регуляції в освітньому процесі, що сприятиме покра-
щенню співпраці субʼєктів взаємодії, досягненню спільних освітніх цілей і форму-
ванню навичок саморегуляції.

Ключові слова: партнерська взаємодія, емоційний барʼєр, вольовий барʼєр, 
мотивація, саморегуляція.
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ABSTRACT
The article examines the role of European values   as the foundation of professional 

ethics of future teachers of the Ukrainian language. Attention is focused on the importance 
of integrating the basic values   of the European Union – respect for human dignity, 
freedom, democracy, equality, the rule of law and human rights – into the process 
of teacher training. It is outlined that the implementation of these values   contributes to 
the development of moral principles, responsibility, tolerance and social consciousness 
of future teachers.

The professional ethics of a modern teacher is based on the principles of openness to 
cultural diversity, inclusiveness and the formation of a democratic educational environment. 
An important component of the European integration processes in Ukraine is the education 
of teachers who are able not only to transfer knowledge, but also to form value orientations 
in students, necessary for harmonious participation in public life.

The article substantiates that the use of European values   in the professional 
activity of teachers creates favorable conditions for educating young people on 
the principles of democracy and civic responsibility. Key aspects of professional ethics 
are also defined, which help in the development of teachers as moral leaders who are 
able to effectively respond to the challenges of modern education. The integration 
of European values   in the training of future teachers is considered an integral 
part of reforming the educational system of Ukraine in the conditions of European 
integration.

Key words: European values, professional ethics, future teachers, teacher education, 
democratic principles.
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Вступ. Формування професійної етики на засадах європейських 
цінностей набуває особливої актуальності в умовах сучасних освітніх 
і суспільних трансформацій в Україні. Це зумовлено такими ключовими 
чинниками, як євроінтеграційний курс України, підвищення ролі учителя 
як авторитета, виклики сучасного суспільства, реформа освіти в Україні 
та підготовка майбутніх фахівців. 

Інтеграція до європейського освітнього простору вимагає гармоні-
зації національних освітніх програм із європейськими стандартами, де 
важливе місце посідають спільні цінності, такі як: повага до прав людини, 
демократія, толерантність, верховенство права, свобода й солідарність.

Учитель української мови не лише передає знання, а й виховує 
молоде покоління, формуючи в учнів етичні орієнтири. У сучасних умо-
вах він є носієм гуманістичних і демократичних цінностей, що важливо 
для розвитку особистості та громадянської свідомості школярів.

Професійна етика вчителя стає особливо важливою в умовах гло-
балізації, інформаційної відкритості та політичної поляризації. Вчителі 
повинні навчати критичного мислення, взаємоповаги й ненасильниць-
кого вирішення конфліктів, що базується на європейських цінностях.

Нова українська школа (НУШ) передбачає не лише компетентнісний 
підхід, а й формування в учнів ключових соціальних та громадянських 
компетентностей. Це вимагає від майбутніх учителів володіння етичною 
компетентністю, орієнтованою на цінності ЄС.

З посиленням уваги до якості навчання української мови як держав-
ної в Україні вчитель виконує важливу місію культурного інтегратора. Він 
має поєднувати у своїй діяльності національну ідентичність із загально-
європейськими гуманістичними цінностями, сприяючи вихованню толе-
рантності та міжкультурної взаємодії.

Професійна підготовка майбутніх учителів української мови повинна 
охоплювати не лише методологічні аспекти викладання, а й етико-цін-
нісні орієнтири, які сприятимуть формуванню моральної стійкості та від-
повідальності за власну діяльність.

Таким чином, актуальність дослідження європейських цінностей як 
основи професійної етики майбутніх учителів української мови полягає 
в тому, що сприятиме не лише підвищенню якості професійної підго-
товки фахівців, а й зміцненню гуманістичного та етичного фундаменту 
української освіти в умовах європейської інтеграції.

На сучасному етапі розвитку українського суспільства та системи 
освіти особливого значення набуває інтеграція європейських цінностей 
у педагогічну діяльність. Україна, прагнучи інтегруватись до європей-
ського освітнього простору, реформує свої освітні програми відповідно 
до стандартів ЄС, у тому числі й робить акцент на розвиток професійної 
етики освітян. Однак актуальною проблемою залишається формування 
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ціннісних орієнтацій майбутніх учителів, зокрема тих, хто викладає укра-
їнську мову, яка є не тільки навчальним предметом, а й засобом націо-
нальної ідентичності та міжкультурної комунікації.

Основна проблема полягає в тому, що майбутні вчителі української 
мови мають не лише опанувати професійні знання й навички, але й 
розвивати етичну компетентність, базовану на європейських цінностях, 
таких як: повага до людської гідності, прав і свобод, демократія та толе-
рантність, соціальна відповідальність і рівність, верховенство права.

Професійна етика педагога, орієнтована на ці цінності, відіграє важ-
ливу роль у вихованні учнів, формуванні їхньої громадянської свідо-
мості та соціальної адаптації в демократичному суспільстві. Водночас 
в умовах глобалізації, конфліктів та суспільних змін виникає потреба в 
ефективних підходах до підготовки педагогів, здатних інтегрувати євро-
пейські цінності у викладацьку діяльність.

Проблема професійної етики педагогів та ціннісних орієнтацій при-
вертала увагу багатьох науковців. Серед основних напрямів досліджень 
можна виділити: 

− Європейські цінності в освіті. Науковці, такі як Л. Губерський,  
І. Зязюн та Н. Бібік, аналізували вплив європейських гуманістичних ціннос-
тей на розвиток освіти в Україні та формування громадянської свідомості.

− Професійна етика педагогів. Дослідження Г. Сазоненка та  
О. Савченко присвячені розробці етичних кодексів учителя та методів 
формування професійної етики у вищих навчальних закладах.

− Підготовка майбутніх учителів. У працях Н. Кузьміної та В. Кре-
меня підкреслюється важливість розвитку особистісно орієнтованої 
педагогіки та компетентнісного підходу до професійної підготовки педа-
гогів.

− Впровадження європейських стандартів у підготовку вчителів. У 
межах досліджень В. Огнев'юка та М. Лазаревича аналізуються шляхи 
адаптації національної освіти до вимог Болонського процесу та вплив 
євроінтеграції на зміст освіти.

Проте проблема інтеграції європейських цінностей у професійну 
етику саме в підготовці майбутніх учителів української мови потребує 
подальшого дослідження. Існує потреба у створенні методологічних 
засад та практичних рекомендацій для реалізації цього процесу.

Мета дослідження – визначити теоретичні засади та практичні під-
ходи до формування професійної етики майбутніх учителів української 
мови на основі європейських цінностей, а також розробити рекоменда-
ції щодо їхнього впровадження в освітній процес.

Задля досягнення мети нами поставлено такі завдання: 
− проаналізувати теоретичні основи європейських цінностей та 

їхню роль у розвитку професійної етики педагогів; 
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− вивчити стан формування професійної етики в сучасній підготовці 
майбутніх учителів української мови у закладах вищої освіти України; 

− зіставити підходи до формування етичної компетентності в 
Україні та країнах ЄС для виявлення спільних і відмінних рис.

Методи та методики дослідження. Для ґрунтовного аналізу про-
блеми у дослідженні передбачається застосування комплексу загаль-
нонаукових, спеціальних та емпіричних методів, що дозволять охопити 
як теоретичні, так і практичні аспекти досліджуваного питання. Аналіз і 
синтез використовуються для вивчення наукової літератури, норматив-
них документів ЄС та України з питань освіти та професійної етики. Це 
дозволить визначити ключові європейські цінності та їхнє відображення 
в освітньому процесі. Індукція та дедукція – для формування загаль-
них висновків на основі вивчення окремих аспектів професійної етики 
та досвіду викладання української мови в різних країнах. Порівняльний 
аналіз – для зіставлення підходів до формування професійної етики 
майбутніх учителів в Україні та країнах ЄС. Прогностичний метод – для 
визначення перспектив розвитку професійної етики у контексті євроін-
теграційних процесів. Спостереження за освітнім процесом організову-
ється, щоб виявити практичні підходи до формування професійної етики 
у майбутніх учителів. Аксіологічний підхід – для дослідження цінностей 
як основи етичної поведінки.

Результати та дискусії. Наприкінці ХХ – на початку ХХІ століття 
в межах освітньої політики Європейського Союзу та Ради Європи 
значного поширення набуло поняття «європейського виміру в освіті» 
(ЄВО). Воно трактується як стандарт знань про Європу, що охоплює 
вивчення традицій, культури, мов та економічного стану різних країн 
для формування цілісного уявлення про Європу та визнання її багато-
манітності. Основними завданнями ЄВО є розвиток у молоді почуття 
європейської ідентичності, розуміння цінностей європейської цивіліза-
ції та принципів Європейської Спільноти, таких як демократія, повага 
до прав людини, толерантність і солідарність. Окрім цього, акценту-
ється увага на підготовці молодого покоління до участі в суспільному 
й економічному житті країн Європи та збагаченні знань про спільну 
історичну й культурну спадщину. [3, 38]. Згідно з Лісабонською стра-
тегією розвитку освіти та підготовки (Європа – 2010), європейський 
вимір в освіті охоплює такі компоненти: європейські знання, мовну ком-
петентність, ідентичність, громадянство, якість та професіоналізм. У 
Резолюції Ради та міністрів освіти Європейського Співтовариства «Про 
європейський вимір в освіті» визначено чотири основні цілі його впро-
вадження: розвиток у молоді почуття європейської ідентичності та усві-
домлення цінностей європейської цивілізації як основи захисту демо-
кратії, соціальної справедливості та прав людини; підготовка молоді 
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до активної участі в економічному та соціальному житті Співдружності; 
формування розуміння переваг і викликів, які постають перед Європою; 
поглиблення знань про історію, культуру та економіку країн Європи для 
сприяння співпраці між ними. Рада Європи, просуваючи концепцію 
європейського виміру в освіті, базує свою ідеологію на розумінні Європи 
як спільноти, об'єднаної передусім спільними духовними цінностями. 
Мішель Форбек зазначив: «Європа – це більше, ніж внутрішній ринок 
ЄС, або так званий європейський економічний простір... Європа є пере-
дусім об’єднанням цінностей, що ґрунтуються на ідеї демократії і прав 
людини» [6, с. 28]. У доповіді «Освіта для ХХІ століття» на Міжнародній 
комісії ЮНЕСКО  Жак Делор наголосив, що освіта повинна зосереджу-
ватися на розвитку загальнолюдських цінностей, формуванні толерант-
ності, взаєморозуміння, соціальної відповідальності та поваги до інших. 
На його думку, «освіта повинна постійно адаптуватись до суспільного 
досвіду, транслювати його здобутки, головні цінності, досягнення» 
[2, с. 5]. Однією з ключових проблем європейських країн на початку  
ХХІ століття є зростаючий розрив між зовнішніми змінами у світі та вну-
трішнім світом людини. Видатний український педагог І. Зязюн зазна-
чає, що на глобальному рівні спостерігається «ножицеподібний» ефект 
між розвитком матеріальної та духовної культури: матеріальне дедалі 
більше пригнічує та витісняє духовне. У зв’язку з цим на перший план 
виходить необхідність оновлення старих і пошуку нових гуманістичних 
цінностей, формування нової життєвої парадигми та правил співісну-
вання. Сьогодні недостатньо лише надати молоді знання та вміння і 
навчити їх самостійно поповнювати ці запаси. Важливо також прище-
пити систему цінностей, яка допоможе майбутнім фахівцям викорис-
товувати свої знання на благо суспільства та світу. Інакше існує ризик 
виховання професіоналів-циніків або навіть злочинців, здатних стано-
вити загрозу для людства. Без духовних орієнтирів люди можуть керу-
ватися принципом «мета виправдовує засоби», що призведе до небез-
печних наслідків. Тому «ціннісне щеплення» має стати невід'ємною 
складовою сучасної освіти. Для його успішного впровадження педа-
гоги повинні глибоко розуміти природу цінностей, їхні види, ієрархію 
та методи формування [ 5, с. 8]. Поняття «цінність» є об’єктом дослі-
джень багатьох гуманітарних наук, таких як філософія, соціологія, пси-
хологія, педагогіка, етика, естетика, економіка та політологія. В основі 
будь-якої соціально-педагогічної системи лежать певні цінності, які 
виступають духовними орієнтирами та напрямками її функціонування. 
Вони визначають вибір людиною цілей, засобів та умов діяльності, від-
повідаючи на питання: заради чого виконується певна дія?! Цінності 
також включають критерії, за якими особистість оцінює явища суспіль-
ної свідомості та культури. Віктор Франкл розглядав цінності як смис-
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лові універсалії, що виникають через узагальнення типових ситуацій, 
з якими людство стикалося протягом історії. Він виділив три основні 
групи цінностей: цінності творчості (те, що ми даємо життю), цінності 
переживання (те, що ми отримуємо від світу) та цінності відношень 
(позиція, яку ми займаємо щодо обставин, які не можемо змінити) [6, с. 
263]. Цінності становлять основу діяльності та внутрішнього духовного 
життя людини. Кожна ключова цінність відображає сутнісні риси осо-
бистості та визначає її ставлення до навколишнього світу, а загальна 
система цінностей формує уявлення про взаємозв'язок між людиною 
та світом. Вона виконує функцію найвищого рівня соціальної регуля-
ції та слугує ланкою, що поєднує суспільство й особистість, інтегруючи 
їх у систему суспільних відносин [5, с. 3]. Теоретичні основи форму-
вання ціннісних орієнтацій були предметом досліджень як зарубіжних 
науковців – А. Біне, Д. Дьюї, Д. Каллена, А. Лая, А. Нейлла, Д. Томлін-
сона, В. Франкла, так і вітчизняних учених – М. П. Гузика, І. А. Зязюна,  
В. А. Караковського, І. С. Костюка, Ж. О. Омельченко, О. В. Сухомлин-
ської, В. Ф. Шаталова. Л. П. Пуховська досліджувала питання форму-
вання ціннісних орієнтацій у професійній підготовці вчителів у країнах 
Західної Європи. Розвиток професійних інтересів та ціннісних орієнта-
цій педагогів аналізували І. М. Богданова, В. Г. Воронова, Л. Л. Горбу-
нова, С. У. Гончаренко, С. П. Іванова, М. І. Мерзлякова, І. П. Ширяєв. 
Дослідження професійної підготовки вчителів української мови прово-
дили К. О. Баханов, А. А. Булда, І. А. Мішина, С. О. Нікітчина, О. І. Поме-
тун, А. М. Старєва, М. Т. Студенікін, Ф. Г. Турченко, О. Ф. Турянська та 
О. А. Удод. Однак проблема інтеграції загальноєвропейських цінностей 
у професійну підготовку вчителів української мови наприкінці ХХ – на 
початку ХХІ століття ще не отримала належної уваги. Сьогодні на пер-
ший план виходять цінності демократичного співтовариства, які повинні 
стати основою консолідації Європейської Спільноти. Рада Європи при-
діляє особливу увагу розробці Кодексу базових європейських цінностей 
та їхньому передаванню майбутнім поколінням.

Попри відмінності в політичних і релігійних переконаннях, європей-
ські освітяни поділяють спільне бачення ключових загальноєвропей-
ських цінностей, які мають лежати в основі сучасної освіти:

− Повага до основних прав людини, зафіксованих у Конвенції з 
прав людини Ради Європи: людська гідність, право на життя та фізичну 
недоторканність, заборона тортур і рабства, особиста свобода, захист 
від свавільних арештів, принцип верховенства права та незалежності 
суду.

− Утвердження демократичних цінностей, що базуються на плюра-
лізмі й партійній різноманітності, на противагу тоталітаризму, а також 
дотримання принципів європейського правосуддя.
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− Толерантність до інакодумців і представників різних культур та 
рас, що включає боротьбу з антисемітизмом та ксенофобією.

− Підтримка мирного вирішення конфліктів і збереження миру в 
Європі та світі.

− Готовність до взаєморозуміння та визнання спільних цінностей, 
водночас підкреслюючи багатоманітність європейських культур.

− Відкритість до інших народів і культур, при цьому збереження 
власної культурної унікальності.

− Солідарність і любов до ближнього.
− Здатність до мирного співжиття з іншими народами та готовність 

до компромісів у процесі узгодження різних інтересів у Європі.
− Відповідальність у приватному та громадському житті й активна 

участь громадян у політичних процесах.
− Самостійне і критичне мислення.
− Прихильність до свободи, справедливості та соціального захисту.
− Повага до життя та прав інших людей.
− Турбота про природу та довкілля.
− Збереження традиційних чеснот, таких як доброта, вірність, 

скромність, старанність, почуття обов'язку та ввічливість [6, с. 29].
Актуальність професійної підготовки вчителів української мови до 

діяльності в межах загальноєвропейського освітнього простору є над-
звичайно високою. Це вимагає від педагогів наявності таких якостей, 
як чітка громадянська позиція, система цінностей із визнанням багато-
манітності світу та толерантності, демократичний стиль роботи, висока 
комунікативна культура й уміння залучати учнів до планування й регу-
лювання освітнього процесу. У зв’язку з цим зростають і стають більш 
різноманітними вимоги до професійної підготовки майбутніх учителів 
української мови, основним завданням якої є підготовка педагогів до 
виховання й навчання дітей у контексті загальноєвропейських ціннос-
тей.

Сучасна Європа приділяє особливу увагу готовності вчителів працю-
вати в багатокультурному й багатонаціональному середовищі, врахову-
ючи індивідуальні, психологічні та вікові особливості розвитку учнів, а 
також соціокультурні чинники, менталітет, етичні, релігійні та політичні 
аспекти. Утвердження загальноєвропейських цінностей, що відобража-
ють мультикультурний, мультиетнічний і мультилінгвістичний характер 
Європи, значною мірою залежить від здатності педагога піднятися над 
національними рамками, розвинути європейську свідомість і почуття 
моральної відповідальності в умовах плюралістичного суспільства.

У процесі євроінтеграції вчителі не можуть залишатися лише «наці-
ональними служителями», вони мають формувати «європейський учи-
тельський корпус» [4, с. 31]. Таке розуміння ролі вчителя української 
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мови у побудові інтегрованої Європи ставить професійну підготовку 
педагогів у число ключових пріоритетів освітньої стратегії.

Отже, професійна підготовка нової генерації вчителів української 
мови на початку ХХІ століття повинна ґрунтуватися на загальноєвро-
пейських цінностях, які слугують основою соціалізації особистості, 
забезпечення суспільного порядку та глобальної стабільності, а також 
виступають інструментом інтеграції людських спільнот.

Висновки. Результати дослідження свідчать, що формування про-
фесійної етики на основі європейських цінностей сприятиме підготовці 
педагогів, здатних ефективно функціонувати в умовах євроінтеграцій-
них викликів та виховувати майбутні покоління громадян у дусі демокра-
тії та толерантності.

Європейські цінності – повага до людської гідності, свобода, демо-
кратія, толерантність, рівність та соціальна відповідальність – висту-
пають основоположними орієнтирами для розвитку професійної етики 
майбутніх учителів. Вони сприяють формуванню педагогів, здатних 
виховувати в учнів громадянську свідомість та відповідальність, забез-
печуючи демократичні принципи в освітньому процесі.

Професійна етика є ключовою складовою педагогічної компетент-
ності, що забезпечує моральне обґрунтування дій учителя та регулює 
його взаємодію з учнями, колегами та суспільством. У контексті євро-
пейської інтеграції, розвиток етичної компетентності стає невід’ємним 
елементом підготовки майбутніх учителів української мови.

Виявлено, що в системі підготовки майбутніх учителів української 
мови в Україні вже існують певні елементи, спрямовані на формування 
етичної компетентності. Проте інтеграція європейських цінностей у цей 
процес відбувається недостатньо системно. Це потребує доопрацю-
вання навчальних програм і методик викладання.

Аналіз підходів до формування професійної етики в Україні та краї-
нах ЄС показав, що ключові цінності збігаються, проте в європейських 
країнах більше уваги приділяється розвитку соціальної відповідаль-
ності, критичного мислення та міжкультурної компетентності педагогів. 
Інтеграція цих підходів може підвищити якість підготовки українських 
учителів.
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АНОТАЦІЯ
У статті досліджується роль європейських цінностей як підґрунтя професій-

ної етики майбутніх учителів української мови. Зосереджено увагу на важливості 
інтеграції базових цінностей Європейського Союзу – поваги до людської гідності, 
свободи, демократії, рівності, верховенства права та прав людини – у процес під-
готовки педагогів. Окреслюється, що впровадження цих цінностей сприяє розви-
тку моральних принципів, відповідальності, толерантності та соціальної свідо-
мості майбутніх учителів.

Професійна етика сучасного педагога ґрунтується на принципах відкритос-
ті до культурного різноманіття, інклюзивності та формування демократичного 
освітнього середовища. Важливою складовою євроінтеграційних процесів в Украї-
ні є виховання педагогів, які здатні не лише передавати знання, а й формувати 
в учнів ціннісні орієнтири, необхідні для гармонійної участі в суспільному житті.

У статті обґрунтовується, що використання європейських цінностей у про-
фесійній діяльності педагогів створює сприятливі умови для виховання молоді на 
засадах демократії та громадянської відповідальності. Також визначаються клю-
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чові аспекти професійної етики, які допомагають у розвитку педагогів як мораль-
них лідерів, що здатні ефективно відповідати на виклики сучасної освіти. Інте-
грація європейських цінностей у підготовку майбутніх учителів розглядається як 
невід’ємна частина реформування освітньої системи України в умовах євроінте-
грації. 

Ключові слова: європейські цінності, професійна етика, майбутні вчителі, 
педагогічна освіта, демократичні принципи.
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ABSTRACT
The article considers the case of innovative adaptation of educational practices 

at Berdyansk State Pedagogical University, Ukraine, in the context of war and displacement. 
On the example of the EC «Workshop on Expressive Reading», which is provided 
at the first bachelor's level of HE (EPP «Secondary Education (Ukrainian Language 
and Literature) and EPP «Secondary Education (Ukrainian Language and Literature). 
Practical Psychology»), demonstrates the unique pedagogical experience of training 
a teacher-philologist. The specificity of the organisation of the educational process lies in 
the successful combination of methods and techniques during classroom, independent, 
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and group work of higher education students. The interdisciplinary approach provided 
an opportunity to focus on the interaction of different types of arts, methods, practices, tools, 
which enabled students to improve their general and professional competences, develop 
a vision of their future profession. The article also presents an adaptive algorithm for 
organising the educational process, when students are offered a performance in the format 
of a stage reading of the fairy tale play by the contemporary Ukrainian playwright Nadiya 
Symchych «Starry Night, or Wish Come True!». It has been proven that the symbiosis 
of models that include online training and a physical meeting summary ensures not 
only the effectiveness of educational practices aimed at supporting academic continuity 
and improving the quality of education, but also provides therapeutic value, promotes 
emotional healing, and supports the mental health of all participants in the educational 
process. The unique experience offers insight into the potential of synthesising classroom 
and extracurricular activities in online and offline formats, the use and adaptation 
of expressive arts in war zones, challenges traditional educational practices and suggests 
a revision of pedagogical approaches, emphasising innovative learning. This case study 
contributes to a broader dialogue on the integration of art in education, especially in 
challenging circumstances, and highlights the resilience of the human spirit, demonstrating 
the ability of education to evolve and remain a source of strength even in times of war.

Key words: stage performance, bachelor's degree, expressive reading workshop, 
educational process, war, trauma.

Вступ. Постановка проблеми. Консолідаційним чинником сучасної 
української освіти є реалізація положень Римського комюніке, підписа-
ного в листопаді 2020 року міністрами Європейського простору вищої 
освіти (ЄПВО), зокрема в частині формування провідної ролі універси-
тетів у досягненні цілей сталого розвитку (далі – ЦСР) ООН [6]. Однією 
з цілей є забезпечення всеохопної та справедливої якісної освіти й 
заохочення можливості навчання впродовж усього життя для всіх. Ство-
рення інклюзивного простору, що забезпечить доступність освіти, нова 
парадигма навчання та особистісного розвитку, свобода вибору, без-
перервність, центрування навколо особистості на різних етапах життя, 
взаємоповага, формування цілісної і ціннісної особистості та професіо-
нала – є ключовими елементами в запропонованій Міністерством освіти 
і науки «Візії майбутнього освіти і науки України» [2]. Ураховуючи сучасні 
виклики української освіти, науковці дискутують щодо переосмислення 
потреб, суті, місії, ролі закладу вищої освіти (далі – ЗВО), запрова-
дження нових інноваційних міждисциплінарних програм, доступності 
вибору індивідуальної траєкторії, змінення ролі викладача, збільшення 
суб’єктності студента та ін. [7]. Передбачені зміни стосуються участі 
майбутнього фахівця в житті громади, регіону, держави, реалізуючи 
третю місію університету – служіння громаді.

Війна продемонструвала, наскільки важливий зв'язок із громадою, 
місцевим самоврядуванням, адже це люди, об’єднані спільною метою, 
проблемами, потребами на основі історико-культурних особливостей 
регіону взагалі і у зв’язку з війною зокрема. Наразі потребує пере-
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гляду та адаптації професійна підготовка вчителя-філолога. Не можна 
замовчувати того факту, що український філолог став однією з вразли-
вих категорій під час війни та особливо – окупації. Українські філологи 
потерпали від насилля поряд з військовими, працівниками правоохо-
ронних структур, громадськими активістами.

У перші дні окупації працівники освіти у всіх містах України вийшли 
на мирні протести, нехтуючи власною безпекою. Так, у м. Бердянську 
(Запорізька обл.) до дня народження Тараса Шевченка вчителька укра-
їнської мови та літератури Бердянської СШ № 16 Олена Володимирівна 
Нюкало висловила протест військам рф, виступивши перед бердян-
ською громадою. Її підтримали учні та місцеве населення [1]. Отже, 
діяльність українських гуманітаріїв навіть під час окупації була спрямо-
вана на активізацію української політичної нації, спонукання громадян-
ського суспільства до спротиву. Основою антиросійських мітингів були 
мешканці міста з проукраїнською позицією, чимало з них – викладачі, 
здобувачі освіти БДПУ. 

Після переміщення нашого ЗВО на нову локацію до м. Запоріжжя змі-
нився освітній ландшафт. Більше того, постійні обстріли, ракетні удари, 
масова еміграція та адаптація в нових умовах серйозно вплинули на 
психічне здоров’я студентів та викладачів. Проте випробування про-
дукують і модернізацію освітнього процесу, пов’язаного зі створенням 
інклюзивного освітнього середовища, адаптацією традиційних освітніх 
практик [9]. Стало зрозумілим, що освітні компоненти, пов’язані з живою 
взаємодією, особистою присутністю всіх учасників освітнього процесу, 
потребують нових методів, підходів та форм. Однією з таких освітніх 
компонент (надалі – ОК) є «Практикум з виразного читання», що нале-
жить до обов’язкових у підготовці майбутніх вчителів за ОПП «Середня 
освіта (українська мова і література)» [4], ОПП «Середня освіта (укра-
їнська мова і література). Практична психологія» бакалаврського рівня 
вищої освіти [5]. 

Аналіз дослідження. Проблемі забезпечення професійної підго-
товки в умовах модернізації, євроінтеграції й гармонізації національної 
та європейської систем освіти присвячені праці вчених Н. Бібік, В. Кре-
меня, Н. Ничкало, О. Овчарук, О. Семеног, В. Шуляра та інших. Освітня 
спільнота під час повномасштабної війни стикнулася з новими викли-
ками, пов’язаними передусім з безпекою. Наразі найголовнішим пріори-
тетом у роботі викладача є збереження людського потенціалу; надання 
психологічної підтримки, запровадження інноваційних підходів у підго-
товці вчителя-філолога. 

Отже, актуальність дослідження зумовлена потребами адаптації 
відомих і запровадження нових методів і форм у підготовці вчителя-
філолога задля підвищення якості освіти відповідно до сучасних викли-
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ків, пов’язаних, з одного боку, із зобов’язаннями у сфері європейської 
інтеграції та положень про цілі сталого розвитку, а з другого, – навчан-
ням під час війни.

Метою нашого дослідження є вдосконалення мовно-літературних, 
творчих, емоційних компетентностей під час підготовки вчителя-філо-
лога, що може бути реалізовано розв’язанням таких завдань:

–  запровадити адаптивні методи навчання на прикладі БДПУ;
– обґрунтувати потреби роботи над експресивністю мовлення в 

контексті підвищення майстерності вчителя-філолога; 
– розробити інноваційні рішення в підвищенні якості освіти, під-

тримці фізичного і ментального здоров’я.
Виклад основного матеріалу. Викладання виразного читання 

у ЗВО спирається на наукові праці та методичні розробки вчених, 
зокрема Б. Буяльського, Л. Башманівської, Н. Гавриш, А. Капської,  
Г. Олійника, В. Пасинок, Є. Пасічника, Г. Токмань та ін. Під час вивчення 
ОК «Практикуму з виразного читання» студенти знайомляться з метою 
та завданнями: засвоюють основні положення засобів логіко-емоційної 
виразності читання в їх органічній єдності, навчаються робити парти-
туру тексту, вивчають особливості аналізу та підготовки до читання й 
виконання різножанрових творів художньої літератури, передбачених у 
програмах з української літератури в школі; знайомляться з українським 
сценічним мистецтвом через перецентрування категорій минулого, вра-
ховуючи власну ідентичність. Оскільки цей курс насамперед має прак-
тичне спрямування, то заняття складаються з 30 % теоретичної частини 
і 70 % – практичної.

Характерною особливістю курсу є те, що студенти, опанувавши тео-
ретичний матеріал, мають змогу відразу експериментувати на практиці. 
Результатом засвоєння дисципліни ставали театральні постановки, що 
відбувалися в Бердянському державному педагогічному університеті. 

Досвід викладання у вищій школі дав можливість виробити певний 
алгоритм. Під час вивчення тем, передбачених робочою програмою, 
здобувачі у груповій роботі обирали цікавий їм текст для інсценізації, 
вивчали пов'язаний з ним матеріал (біографію автора, уподобання, вне-
сок у розвиток української культури, зв'язок з традиціями і фольклором), 
працювали над режисерською розробкою п’єси. Після обрання ролей, 
спочатку на індивідуальних заняттях з викладачем, студенти працювали 
над експресивністю читання відповідного тексту, конструювали образ. 
Велике значення мали індивідуальні та групові репетиції, що проводи-
лися в межах гурткової роботи на факультеті філології та соціальних 
комунікацій БДПУ.

 Здобувачі в довоєнні роки обирали різноманітні форми, зокрема 
літературні вечори, літературно-музичні композиції та колективні читки, 
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вистави. Зокрема, результатом завершення ОК «Практикуму з вираз-
ного читання» протягом багатьох років були вистави до Дня Андрія, що 
належить до традиційних свят української культури зимового циклу. 
У 2016 році зі здобувачами бакалаврського рівня ми обрали назву до 
цього свята «Як лічили отой час цілуваннями» (М. Старицький), яка 
довгий час не змінювалася.

 У 2017 році здобувачі грали виставу за мотивами новели Івана 
Франка «Сойчине крило». На практичних заняттях цікавою була робота 
студентів, пов’язана з перетворенням прозового тексту новели в драма-
тургічний. Здобувачі зверталися до філософських робіт Івана Франка, 
вміло експериментували з текстами різних жанрів: п’єси, філософського 
трактату, новели, вірша. Таким чином на основі новели «Сойчине крило» 
за допомогою додавання сцен з традиційними українськими вечорни-
цями, новорічного балу українського суспільства кінця ХІХ – початку  
ХХ століття було створено п’єсу, яку молодь зіграла для колективу уні-
верситету, розпочавши ним цикл Різдвяних свят. Міждисциплінарна вза-
ємодія фольклору, історії, української літератури розширила знання, 
підвищила якість освіти. Обрання цікавих форм роботи надало мож-
ливість пройти виробничу практику магістрам за «Освітньо-професій-
ною програмою 035 «Філологія» (другого рівня вищої освіти) за спеці-
алізацією українська мова та література, галузь знань 03 Гуманітарні 
науки» [6]. Спільна робота здобувачів першого (бакалаврського) та дру-
гого (магістерського) рівнів освіти посилювала інтерес до всіх етапів під-
готовки, сприяла створенню творчого й невимушеного простору під час 
репетицій. Здобувачі-магістри набували практичних компетенцій гуртко-
вої роботи у ЗВО, заснованих на розвивальній, культуротворчій основі. 
Демократичний і креативний простір надавав можливість виховувати 
спонтанність, розвивати навички комунікабельності та стресостійкості.

У 2018 році основою для Андріївських вечорниць були «Вечори на 
хуторі біля Диканьки» та «Ніч перед Різдвом». Готуючись до цих поста-
новок, студенти занурилися в українські звичаї та традиції, колективно 
розбирали образ українця ХІХ століття. За основу п’єси взято твори  
М. Гоголя в перекладі М. Рильського. У театральній постановці на 
університетській сцені молодь продемонструвала не тільки знання 
творчості митця, вмілу сценічну гру, але й рецепцію та інтерпретацію 
постановочного матеріалу в контексті постколоніальних студій. Завдяки 
міждисциплінарному діалогу студенти зосередилися на висвітленні та 
відображенні україноцентричних позицій, в основі яких минуле перецен-
тровано через «своє». Таким чином на сцені постав українець та укра-
їнка – розумні, кмітливі з тонким відчуттям гумору, виховані, з високим 
рівнем естетичного смаку. Відеозапис заходу розміщений на StudMedia 
BDPU (офіційний YouTube-канал БДПУ) [3].
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У різні роки курс часто обирали студенти, які хотіли підвищити свої 
комунікативні здібності, подолати зайву сором’язливість. Кожний з учас-
ників мав можливість удосконалити своє мовлення, підвищити емоційну 
компетентність. Робота здобувача над роллю передбачала занурення в 
мистецький контекст. Молодь під час репетицій завдяки міждисциплінар-
ному підходу взаємодіяла з професійними музикантами, хореографами, 
що сприяло здобуттю додаткових компетенцій. Здобувачі-хореографи, 
музиканти, філологи працювали над темпоритмом, вчилися орієнту-
ватися в сценічному часі та просторі. Окрім того, здобувачі знайоми-
лися з різноманітними техніками та методиками сценічної майстерності, 
вивчали специфіку українського театру, що безумовно сприяло форму-
ванню готовності та впевненості як вчителя-філолога, так і майбутнього 
викладача-філолога ЗВО до професійної діяльності.

З 2022 року постало питання, як організувати роботу, пов’язану з 
мистецтвом виразного читання, під час війни? Як працювати над роллю 
в онлайн-форматі? Як продовжити університетські традиції? Врахову-
ючи, що вся робота над словом є психофізичним процесом, основна 
увага під час аудиторної та самостійної робити приділялася подоланню 
психологічних бар’єрів, скутості, пов’язаною з травмою війни у здобу-
вачів освіти. У такій роботі важливе правильне дихання, темпоритм, 
сила голосу, що краще встановлюється та аналізується під час живого 
спілкування. Для передачі художнього світу твору, створеного автором, 
важливим є відчуття партнера, виконання або принаймні уява рухів, 
жестів, передача емоційного стану актора. Взаєморозуміння учасників 
має відбуватися на всіх рівнях. Важливим є відповідне налаштування 
душевного стану як окремого студента-актора, так і групи загалом. 

Для цього нам потрібний безпечний освітній простір, але через 
постійні обстріли його в Україні ніде не існує. В усіх містах і селах про-
тягом дня неодноразово лунають тривоги. 

Саме тому важливим в умовах війни є грамотне обрання тексту, 
праця над яким мала б психотерапевтичний ефект. З цією метою було 
обрано твір сучасної драматургині Надії Симчич «Свято зірки, або 
бажання, здійснись!», який дав можливість відчути лікувальні можли-
вості книги. В основу цього твору покладено традиційний сюжет, в якому 
добро бореться зі злом. Доступний стиль п’єси-казки, вільний від склад-
ного синтаксису та лексики, зробив його ідеальним для вистави у фор-
маті колективного сценічного читання в умовах війни. Зв'язок теми п’єси-
казки про боротьбу добра зі злом разом із основною думкою – щастя не 
можна отримати, оскільки його треба вибороти, – наштовхнув учасників 
на проведення паралелі із сучасністю. Осмислення актуальності твору 
було особливо важливим для колективного читання, де емоційна гли-
бина є вирішальною.
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Крім того, казкова природа п’єси пропонувала втечу від реальності, 
дозволяючи студентам на мить дистанціюватися від реалій війни та 
знайти розраду в оповіді. Це сприяло підтриманню стійкості та надії, 
демонструючи силу літератури як інструменту для подолання та зці-
лення у складні часи. 

Зважаючи на виклики війни, метод «сценічного читання» було при-
йнято як життєздатну альтернативу традиційним практикам відтво-
рення, враховуючи принципи бібліотерапії, яка використовує літературу 
як інструмент для емоційного та психологічного зцілення. 

Робота над п'єсою-казкою Надії Симчич «Свято зірки, або бажання, 
здійснись!» ілюструє терапевтичний потенціал цього методу. У цьому 
процесі студенти спочатку ознайомилися з біографією авторки та спе-
цифікою прочитання жанрів драматургії. Завдяки різноманітним мето-
дам аналізу драматургічних текстів вони могли зрозуміти й засвоїти 
авторську думку. Цей підготовчий етап був вирішальним для того, щоб 
студенти зрозуміли суть п’єси, підготувати основу для глибшого, більш 
осмисленого занурення в художній світ. 

Задля відчуття єдиного творчого простору всіх учасників читки та 
полегшення комунікації було створено телеграм-групу «Різдвяне при-
ємне». Такі складнощі, як відсутність приміщення для репетицій, віль-
ного часу здобувачів були подолані за допомогою Zoom-конференцій. 
Приватні репетиції проходили у зручний для здобувачів час. У телеграм-
групі розміщувалася теоретична інформація, що стосувалася правил 
орфоепії, дикції, голосу, дихання, мовлення, рухів, жестів, міміки тощо. 
У цій роботі ефективними стали розроблені пам’ятки, що надавали мож-
ливість самостійно у вільний час опрацювати відповідний матеріал, а 
записані відеоролики з власними прикладами дали можливість візуа-
лізувати відповідні правила, техніки. Ефективне використання цифро-
вих технологій дало можливість забезпечити інклюзивне освітнє серед-
овище, незважаючи на складнощі, пов’язані з перебуванням на різних 
територіях, відчуттями психологічних станів, зокрема радості буття, що 
є важливою передумовою цього творчого процесу. 

Єдиний емоційний настрій, налаштованість на позитивне сприйняття 
й відтворення можна було відчути під час генерального «прогону», який 
традиційно відбувся перед записом в Zoom-конференції. На репетиції 
панувала тепла та невимушена атмосфера, учасники грали, імпровізу-
вали, обмінювалися думками. 

Отже, підхід колективного читання було обрано через його гнучкість і 
адаптивність до поточних обставин. Це дозволяє студентам взаємодіяти 
з текстом і один з одним у віртуальному середовищі, сприяє вихованню 
спільності та взаємної підтримки. Хоча обрана нами форма сценічного 
читання не може повністю відтворити досвід театральної вистави, але 
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пропонує цінну альтернативу, яка підтримує цілісність навчального про-
цесу, а також задовольняє емоційні та психологічні потреби студентів у 
ці складні часи. 

Усвідомлюючи обмеження онлайн-навчання та глибокий емоційний 
вплив інсценізацій, було вирішено знайти творчий простір, де студенти 
могли б фізично зустрітися та виконати читання п’єси-казки наживо. 
Для цього була обрана актова зала Українського державного універси-
тету імені Михайла Драгоманова в Києві. Вибір Києва був стратегічним, 
оскільки тут проживає значна кількість студентів і викладачів Бердян-
ського державного педагогічного університету, він має зручну логістику 
з іншими містами України.

Унікальним аспектом цього процесу була участь у виставі як сту-
дентів, так і викладачів, що створювало атмосферу невимушеності 
та колегіальності. Таке змішування ролей стерло традиційні межі між 
викладачем і студентом, створивши більш згуртоване середовище для 
співпраці. Учасники продемонстровали вплив мистецтва слова, дії, руху, 
емоції. Викладачі та студенти діяли в одному творчому просторі, пере-
ймалися спільними проблемами у підборі одягу, конструюванні образу.

Під час живого читання п'єси-казки було застосовано різні тренін-
гові прийоми для підвищення концентрації уваги, запам'ятовування та 
розвитку уяви учасників. Оскільки виконавці бачили один одного пере-
важно в Zoom-конференції, то важливо було, взявшись за руки в колі, 
проговорити власні імена, а потім сценічні. Налаштуватися на творчість 
допомогла вправа на розвиток уяви, коли учасники, заплющивши очі, 
уявляють себе серед міста, а згодом переключаються на зал, потім на 
себе, дослухаючись до свого внутрішнього світу, ритму. Враховуючи, 
що напередодні запису (8 грудня 2023 року) був ракетний обстріл міст 
України, а частина студентів і викладачів знаходилися в дорозі, засто-
совані вправи сприяли психічній саморегуляції учасників. Під час сце-
нічного читання студентів заохочували до вільної імпровізації рухами 
та жестами, що сприяло створенню динамічних сценічних образів. Цей 
підхід до акторської імпровізації був зосереджений на вихованні спон-
танності та творчості.

У нашому творчому середовищі панувала атмосфера свободи, під-
кріплена взаємною повагою, надією та впевненістю. У цьому середо-
вищі важливим було не лише виконання п’єси, а й створення спільноти 
однодумців задля забезпечення простору для емоційного вираження та 
зв’язку.

Після колективного читання п’єси-казки Надії Симчич «Свято зірки, 
або бажання, здійснись!» студенти відкрито ділилися своїми почуттями 
та роздумами. Застосована форма підведення підсумків продемон-
струвала глибокий вплив на емоційний стан здобувачів, підкреслила 
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терапевтичну цінність таких мистецьких починань у часи війни та кризи. 
Подія продемонструвала силу живого виступу як засобу виховання стій-
кості, плекання традицій, можливості адаптивності освітніх практик в 
часи непереборних обставин.

Під час війни, коли студенти та викладачі виявляються розпороше-
ними та ізольованими, неможливо переоцінити силу таких педагогіч-
них методів і прийомів у подоланні емоційних стресів та травм. Сеанс 
читання п’єс запропонував спільний простір для вираження думок та 
роздумів під час живої комунікації, що є важливим у роботі з травмою та 
відчуттям ізоляції.

Крім того, рішення стерти традиційні межі між викладачами і сту-
дентами шляхом колективного залучення їх до процесу читання п’єси 
виявилося вирішальним кроком у створенні сприятливого та інклюзив-
ного навчального середовища. Такий підхід дозволяє не тільки демо-
кратизувати освітній досвід, але й надає студентам платформу для 
висловлення своїх емоцій і переживань, сприяє їхньому психологічному 
зціленню. 

Симбіоз моделей навчання, які включають онлайн-підготовку та 
кульмінацію у форматі фізичної зустрічі, також підкреслює потенціал 
гібридних освітніх моделей. Він демонструє, як цифрові інструменти 
можуть ефективно доповнювати традиційні методи навчання, особливо 
в ситуаціях, коли фізичні зустрічі переважно не можливі. Ця модель 
може слугувати прикладом для освітніх практик у зонах конфлікту, в 
ситуаціях, пов’язаних з переміщенням ЗВО.

У ширшому академічному контексті цей приклад Бердянського дер-
жавного педагогічного університету підкреслює важливість гнучкості та 
інновацій в освітніх стратегіях, особливо у відповідь на кризи. Це ще 
раз підтверджує переконання, що освіта має виходити за межі простого 
академічного навчання та входити в сфери, які пропонують емоційну 
підтримку, сприяють розбудові спільноти й заохочують колективне зці-
лення.

Висновки. Модернізація освіти в умовах військової агресії рф про-
дукує все більший перехід до віртуальних платформ задля забезпе-
чення навчальної діяльності. У зв’язку з тим, що фізичні університет-
ські простори стають недоступними або небезпечними, освітні практики 
потребують нових інноваційних рішень. Багаторічний педагогічний 
досвід роботи в системі ЗВО дав можливість запропонувати на прикладі 
ОК «Практикум з виразного читання» та гурткової роботи авторську 
адаптивну освітню модель із використанням Інтернет-технологій, фор-
мату живої зустрічі під час останнього етапу – «колективного сценічного 
читання». Інноваційне рішення підвищило якість освіти, її успішність 
та ефективність; сприяло підтримці фізичного і ментального здоров’я 
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усіх учасників освітнього процесу. Підсумок у формі сценічного читання 
п’єси-казки в Києві на тлі війни та переміщення не лише надав мож-
ливість виконати освітні цілі курсу, а й символізує стійкість здобувачів-
філологів. У Бердянському державному педагогічному університеті вко-
тре продемонстровано здатність освіти адаптуватися, розвиватися та 
залишатися джерелом сили та зцілення навіть у найскладніших обста-
винах.

 
Література

1. Богданова М. Українська література періоду Другої світової війн: особливості 
вивчення на другому (магістерському) рівні вищої освіти. Матеріали Міжнародної 
наукової конференції «Літати небом. Жити на землі. Геопоетичні стратегії сучас-
них літературознавчих досліджень». Бердянськ, 2023. С.25–28. URL: оhttps://dspace.
bdpu.org.ua/server/api/core/bitstreams/51383bb5-67b6-476c-a820-80b48245c6de/
content

2. Візія майбутнього освіти і науки України. Міністерство освіти і науки 
України. URL: https://mon.gov.ua/storage/app/media/Viziya.maybutnoho.osvity.i.nauky.
Ukrayiny/12.07.2023/Viziya.maybutnoho.osvity.i.nauky.Ukrayiny-12.07.2023-2.1.pdf

3. Вечорниці 2018! БДПУ // StudMedia BDPU. Офіційний YouTube-
канал БДПУ. URL: https://www.youtube.com/watch?v=TWhgvkhX4nA&t=2267s&ab_
channel=StudMediaBSPU 

4. Освітньо-професійна програма «Середня освіта (українська мова і літера-
тура)» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 014 Середня 
освіта за предметною спеціальністю 014.01 українська мова і література галузі знань 
01 Освіта / Педагогіка, професійна кваліфікація: вчитель української мови і літера-
тури, викладач закладу фахової передвищої освіти. БДПУ, 2023. URL:  https://bdpu.
org.ua/wp-content/uploads/2023/07/014.01_SOUkrainska-mova-i-literatura.pdf

5. Освітньо-професійна програма «Середня освіта (українська мова і літе-
ратура). Практична психологія» першого рівня вищої освіти за спеціальністю 
014 Середня освіта за предметною спеціальністю 014.01 українська мова і літера-
тура галузі знань 01 Освіта / Педагогіка, професійна кваліфікація: вчитель української 
мови і літератури, викладач закладу фахової передвищої освіти, практичний психо-
лог БДПУ, 2024. URL: https://bdpu.org.ua/wp-content/uploads/2024/06/OPP-014.01-
Serednia-osvita-Ukrainska-mova-i-literatura.-Praktychna-psykholohiia-BDPU.pdf

6. «Освітньо-професійна програма «Філологія» другого рівня вищої освіти за 
спеціальністю 035 Філологія за спеціалізацією 035.01 українська мова та літера-
тура, галузі знань 03 Гуманітарні науки, 2024. URL: https://bdpu.org.ua/wp-content/
uploads/2024/06/OPP-035-Filolohiia-BDPU.pdf 

7.  Університет без стін: збереження академічного потенціалу в умовах війни: колек-
тивна монографія / за заг. ред. Яни Сичикової. Київ : ФОП Самченко АМ, 2023. 236 с.

8. Цілі сталого розвитку. UNDP. URL: https://www.undp.org/uk/ukraine/tsili-staloho-
rozvytku (дата звернення: 26.03.2024).

9. Цибуляк Н, Гуренко О., Мицик Г. Універсальний дизайн для навчання: нові 
реалії для тимчасово переміщених закладів вищої освіти. Актуальнi питання 
гуманiтарних наук. Вип. 73. Т. 3, 2024, С. 331–340. 

References 
1. Bohdanova, M. (2023). Ukrainska literatura periodu Druhoi svitovoi viin: osoblyvosti 

vyvchennia na druhomu (mahisterskomu) rivni vyshchoi osvity [Ukrainian literature of the 



46 ICV 2023: 74.57
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

Серія: Педагогічні науки. Вип. 3. 2024. 356 с.

period of the Second World War: peculiarities of study at the second (master's) level of 
higher education]. Materialy Mizhnarodna naukova konferentsiia «Litaty nebom. Zhyty na 
zemli. Heopoetychni stratehii suchasnykh literaturoznavchykh doslidzhen» – Materials of 
the international scientific conference «Fly in the sky. Live on earth. Geopoetic strategies 
of modern literary studies». Berdiansk, 25–28. Retrieved from: https://dspace.bdpu.org.
ua/server/api/core/bitstreams/51383bb5-67b6-476c-a820-80b48245c6de/content [in 
Ukrainian].

2. Viziia maibutnoho osvity i nauky Ukrainy. Ministerstvo osvity i nauky Ukrainy. 
Retrieved from: https://mon.gov.ua/storage/app/media/Viziya.maybutnoho.osvity.i.nauky.
Ukrayiny/12.07.2023/Viziya.maybutnoho.osvity.i.nauky.Ukrayiny-12.07.2023-2.1.pdf [in 
Ukrainian].

3. Vechornytsi 2018! BDPU [Vespers 2018! BDPU]. StudMedia BDPU. Ofitsiinyi 
YouTube-kanal BDPU – StudMedia BDPU. The official YouTube channel of the BSPU. 
Retrieved from: https://www.youtube.com/watch?v=TWhgvkhX4nA&t=2267s&ab_
channel=StudMediaBSPU [in Ukrainian].

4. BDPU (2023). Osvitno-profesiina prohrama «Serednia osvita (ukrainska 
mova i literatura)» pershoho (bakalavrskoho) rivnia vyshchoi osvity za spetsialnistiu 
014 Serednia osvita za predmetnoiu spetsialnistiu 014.01 ukrainska mova i literatura 
haluzi znan 01 Osvita / Pedahohika profesiina kvalifikatsiia: vchytel ukrainskoi movy i 
literatury, vykladach zakladu fakhovoi peredvyshchoi osvity [Educational and professional 
program «Secondary education (Ukrainian language and literature)» of the first (bachelor) 
level of higher education in specialty 014 Secondary education in subject specialty 
014.01 Ukrainian language and literature field of knowledge 01 Education / Pedagogy 
professional qualification: teacher of Ukrainian language and literature, a teacher at 
an institution of vocational pre-higher education]. Retrieved from: https://bdpu.org.ua/
wp-content/uploads/2023/07/014.01_SOUkrainska-mova-i-literatura.pdf [in Ukrainian].

5. BDPU (2024). Osvitno-prfesiina prohrama «Serednia osvita (ukrainska mova 
i literatura). Praktychna psykholohiia» pershoho rivnia vyshchoi osvity za spetsialnistiu 
014 Serednia osvita za predmetnoiu spetsialnistiu 014.01 ukrainska mova i literatura haluzi 
znan 01 Osvita / Pedahohika profesiina kvalifikatsiia: vchytel ukrainskoi movy i literatury, 
vykladach zakladu fakhovoi peredvyshchoi osvity, praktychnyi psykholoh [Educational and 
professional program «Secondary education (Ukrainian language and literature). «Practical 
psychology» of the first level of higher education in the specialty 014 Secondary education 
in the subject specialty 014.01 Ukrainian language and literature of the field of knowledge 
01 Education / Pedagogy professional qualification: teacher of the Ukrainian language and 
literature, teacher of an institution of vocational pre-higher education, practical psychologist]. 
Retrieved from: https://bdpu.org.ua/wp-content/uploads/2024/06/OPP-014.01-Serednia-
osvita-Ukrainska-mova-i-literatura.-Praktychna-psykholohiia-BDPU.pdf [in Ukrainian].

6. BDPU (2024). Osvitno-prfesiina prohrama «Filolohiia» druhoho rivnia vyshchoi 
osvity za spetsialnistiu 035 Filolohiia za spetsializatsiieiu 035.01 ukrainska mova ta 
literatura, haluzi znan 03 Humanitarni nauky [Educational and professional programme 
"Philology" of the second level of higher education in the specialty 035 Philology, 
specialisation 035.01 Ukrainian language and literature, field of knowledge 03 Humanities]. 
Retrieved from: https://bdpu.org.ua/wp-content/uploads/2024/06/OPP-035-Filolohiia-
BDPU.pdf [in Ukrainian].

7. Sychikova, Ya. O. (ed.) (2023). Universytet bez stin: zberezhennia akademichnoho 
potentsialu v umovakh viiny [University without walls: preservation of academic potential in 
the conditions of war: a collective monograph]. Kyiv: FOP Samchenko AM [in Ukrainian].

8. UNDP (рік). Tsili staloho rozvytku [Goals of sustainable development]. Retrieved 
from: https://www.undp.org/uk/ukraine/tsili-staloho-rozvytku [in Ukrainian].



47

Наукові записки БДПУ (https://journals.bdpu.in.ua/index.php/ped)

ICV 2023: 74.57  
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

9. Tsybuliak, N, Hurenko, O., Mytsyk, H. (2024). Universalnyi dyzain dlia navchannia: 
novi realii dlia tymchasovo peremishchenykh zakladiv vyshchoi osvity [Universal Design 
for Learning: New Realities for Temporarily Displaced Higher Education Institutions]. 
Aktualni pytannia humanitarnykh nauk – Current issues of humanitarian sciences, 73, 3, 
331–340. [in Ukrainian].

АНОТАЦІЯ
У статті розглянуто кейс інноваційної адаптації освітніх практик у Бердян-

ському державному педагогічному університеті, Україна, в умовах війни та пере-
міщення. На прикладі ОК «Практикум з виразного читання», вивчення якої передба-
чено на першому бакалаврському рівні ВО (ОПП «Середня освіта (українська мова 
і література) та (ОПП «Середня освіта (українська мова і література). Практична 
психологія»), продемонстровано унікальний педагогічний досвід підготовки вчите-
ля-філолога. Специфіка організації освітнього процесу полягає у вдалому поєднан-
ні методів і прийомів під час аудиторної, самостійної, гурткової роботи здобувачів 
вищої освіти. Міждисциплінарний підхід надав можливість зосередитися на взаємо-
дії різних видів мистецтв, методів, практик, інструментарію, що дало можливість 
здобувачам підвищити рівень загальних і фахових компетентностей, виробити 
бачення своєї майбутньої професії. У статті також представлено адаптивний 
алгоритм організації освітнього процесу, коли студентам пропонується вистава 
у форматі сценічного читання п’єси-казки сучасної української драматургині Надії 
Симчич «Свято зірки, або бажання, здійснись!». Доведено, що симбіоз моделей, які 
включають онлайн-підготовку та підсумок у форматі фізичної зустрічі, забезпе-
чує не тільки ефективність застосування освітніх практик, спрямованих на під-
тримку академічної безперервності, підвищення якості освіти, але й забезпечує 
терапевтичну цінність, сприяє емоційному зціленню, підтримує психічне здоров’я 
усіх учасників освітнього процесу. Унікальний досвід пропонує розуміння потенціа-
лу синтезу аудиторної та позааудиторної роботи в форматах онлайн та офлайн, 
застосування та адаптацію експресивного мистецтва в зонах війни, робить 
виклик традиційним освітнім практикам і пропонує перегляд педагогічних підходів, 
наголошуючи на інноваційному навчанні. Це тематичне дослідження сприяє шир-
шому діалогу щодо інтеграції мистецтва в освіту, особливо в складних умовах, 
і підкреслює стійкість людського духу, демонструє здатність освіти розвиватися 
та залишатися джерелом сили навіть у часи війни.

Ключові слова: сценічна майстерність, підготовка бакалавра, практикум 
з виразного читання, навчальний процес, війна, травма.
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ABSTRACT
The article substantiates the relevance of the problem of forming tolerance in 

primary school students through game activities, outlines the features of modernization 
of the education system, identifies priority areas for the development and improvement 
of the educational process, in particular the introduction of personality-oriented learning, 
focus on individual student preferences, child-centeredness, humanization of interpersonal 
communication in the teacher-student and student-student systems, ensuring physical, 
psychological and information security.

It is determined that the psychological and individual characteristics of primary 
school children create a favorable atmosphere for the formation of value orientations 
and the ability to establish interpersonal communication. The general approaches to 
the interpretation of the concept of «tolerance» in the system of modern education are 
analyzed. 

It is found that tolerance should be primarily considered as a personal quality that 
is formed only under the purposeful and systematic influence of a teacher or an adult. 
The formation of tolerance takes place not only in the classroom, but also includes 
extracurricular activities, social hours, excursions, etc. 

It has been determined that game activities contribute to the development of personal 
qualities, form the ability to interact effectively in society and resolve conflict situations 
peacefully. During the game, children model real situations, learn to empathize and support 
each other, which significantly increases the level of tolerance in the team. In order to 
successfully develop tolerance in primary school children, it is necessary not only to use 
innovative pedagogical methods, but also to ensure that the educational process is in 
line with the trends of modern society, individual needs and interests of students. The 
use of role-playing games, quests, trainings, and interactive exercises allows integrating 
values into the process of education and upbringing. 
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Based on the analysis of the experience of modern scientists, it has been found 
that game activities have great educational potential in the context of forming tolerance 
in primary school students. Game technologies act not only as a tool for improving 
the efficiency of the educational process, but also as a means for shaping values 
and promoting the personal development of primary school students.

Key words: tolerance, junior schoolchildren, game activity, education of students.

Вступ. Модернізація системи освіти докорінно змінила загальні під-
ходи до організації освітнього процесу. Наразі головною метою є ство-
рення безпечного освітнього середовища, що охоплює фізичний, пси-
хологічний та інформаційний аспекти. Вчителі почали дедалі більше 
приділяти увагу питанням рівності, взаємоповаги, співіснуванню різних 
культур  та націй. Проблема формування толерантності здобувачів 
початкової освіти набула особливого значення як для загального розви-
тку дитини, так і для майбутнього суспільства. 

Молодший шкільний вік характеризується якісними новоутворен-
нями, що неабияк сприяє розвитку соціальних та морально-ціннісних 
орієнтирів. Саме в цей період закладаються основи взаємовідносин з 
іншими, формується розуміння причино-наслідкових зв’язків відмін-
ностей між людьми, вибудовується індивідуальне світосприйняття та 
з’являється розуміння індивідуальних кордонів особистості. 

Окреслена проблема є об’єктом дослідження багатьох сучасних 
науковців. Зокрема, проблему формування толерантності молодших 
школярів в системі соціальних інститутів особистісного розвитку дослі-
джували: А. Басюк, Н. Бессараб, Т. Білик, О. Гордійчук, С. Довбенко, 
Л. Канішевська, Н. Олійник, І. Резніченко та ін.

Водночас питання формування толерантності молодших школярів 
за допомогою інноваційних засобів, що передбачають опосередковану 
чи безпосередню взаємодії учасників освітнього процесу, лише починає 
активно досліджуватися сучасними науковцями.

Мета дослідження – теоретично обґрунтувати особливості формування 
толерантності у здобувачів початкової освіти засобами ігрової діяльності. 

Методи та методики дослідження. Для досягнення мети викорис-
тано комплекс теоретичних методів: аналіз і зіставлення психолого-
педагогічної літератури щодо формування толерантності в молодшому 
шкільному віці; періодизація – виявлення ступеня досліджуваності та 
рівень розробки методологічних основ формування толерантності як 
особистісної якості; порівняння, узагальнення та систематизація теоре-
тичних засад з окресленої проблематики.

Результати та дискусії. За переконанням Л. Канішевської фор-
мування толерантності характеризується цілеспрямованим виховним 
впливом на особистість дитини, що передбачає розвиток особистісних 
якостей та визначається як ціннісне ставлення до себе й інших, яке про-
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являється у доброзичливості, терпимості та визнанні культурних відмін-
ностей. Впровадження Нової української школи передбачає орієнтацію 
освітнього процесу на індивідуальний підхід до кожного учня, гуманіза-
цію міжособистісної комунікації в системах «вчитель – учень» та «учень 
– учень», особистісно орієнтований підхід, дитиноцентризм тощо. Саме 
завдяки цьому формування толерантності у здобувачів початкової 
освіти відбувається наскрізно, охоплюючи усі освітні компоненти [5]. 

На думку Н. Бессараб, формування толерантної людини напряму 
залежить від специфіки виховного середовища, професійних компе-
тентностей вчителя та мотивації до такої діяльності. Важливо, щоб у 
молодших школярів поступово формувалося розуміння інших культур, 
їх звичаїв та традицій. Рівень сформованості толерантного ставлення 
до інших визначається в ефективній взаємодії, адаптації до суспільства 
та соціальних інститутів, готовності протистояти інтолерантності в освіт-
ньому середовищі та поза його межами [1].

Не дивлячись на те, що головна роль у формування толерантності 
молодших школярів належить вчителю та якісно організованому освіт-
ньому процесу, не слід забувати про вплив соціуму, зокрема неформаль-
них об’єднань, громадських та державних інститутів. Для підвищення 
ефективності цього процесу важливо створити толерантне середовище 
навчання, забезпечити зміст освіти, що відображає багатокультурність, 
застосовувати інтерактивні методи та технології, орієнтовані на особис-
тісний розвиток, а також підвищувати компетентність педагогів у вихо-
ванні толерантності [3].

Спираючись на результати дослідження Н. Олійник, Т. Білик та 
А. Басюк, формування толерантності, як особистісної якості молодших 
школярів, здійснюється відповідно до трьох критеріїв: толерантна свідо-
мість – розуміння існування інших релігій, націй, традицій, звичаїв тощо; 
толерантні почуття – вміння сприймати інших, поважати, проявляти 
чуйність та доброзичливість, здатність співпереживати та турбуватися 
про інших; толерантна поведінка – рівноправне спілкування, відсутність 
фізичного, психологічного та інформаційного впливу на інших [7].

Важливо формувати толерантне ставлення молодших школярів до 
інших людей не лише на уроках, але й під час годин спілкування, вихов-
них заходів, позаурочної діяльності, екскурсій, але використовувати при 
цьому треба не лише фронтальну роботу та колективне обговорення, 
але й різноманітні інноваційні засоби: тренінги та курси щодо розвитку 
особистісної комунікації, інтерактивні вправи та ігри орієнтовані на жит-
тєві ситуації, проблемне навчання, соціальні дослідження та проєкти. 
Пропонуємо сьогодні детально розглянути виховний потенціал ігрової 
діяльності як інноваційного засобу формування толерантності здобува-
чів початкової освіти.
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Виховний потенціал ігрової діяльності неабияк сприяє формуванню 
толерантності у здобувачів початкової освіти. У дошкільному віці про-
відна діяльність характеризується сюжетно-рольовою грою, але з 
початком навчання у закладах загальної середньої освіти вона посту-
пово заміщується на навчальну. Завдяки цьому учні початкових класів 
надають перевагу в освітньому процесі саме ігровій діяльності. Під час 
гри вони можуть моделювати життєві ситуації, практикувати комуніка-
цію, співпрацю та повагу до інших. 

За переконання П. Копосова, виховання, як цілеспрямований вплив 
на особистість дитини, має керуватися не суспільними вимогами, а інди-
відуальними інтересами дитини. Вчитель своєю чергою має забезпечити 
формування внутрішніх та зовнішніх мотивів щодо удосконалення осо-
бистісних якостей. Методи та технології, які доречно використовувати 
для формування толерантного ставлення, також мають відповідати осо-
бистим вподобанням учнів. 

На відміну від традиційних занять, під час ігрової діяльності учні 
відчувають себе значно впевненішими, проявляють ініціативність та 
стають активними учасниками освітнього процесу.  До переваг викорис-
тання ігрових технологій в освітньому процесі відносять: легкість в орга-
нізації, можливість охопити як навчальний, так і виховний компонент, 
вони мають особливу прихильність у молодших школярів, передбача-
ють активну взаємодію між учасниками освітнього процесу тощо [4].

І. Резніченко наголошує на тому, що ігрові технології, як засіб фор-
мування толерантного ставлення здобувачів початкової освіти до інших, 
обов’язково мають відповідати тенденціям сучасного розвитку, психо-
логічним та індивідуальним особливостям учнів, бути популярними та 
інноваційними. Науковиця пропонує надавати перевагу сюжетно-рольо-
вим іграм, що передбачають динамічний процес взаємодії та високий 
рівень комунікації між учнями, та квест-технологіям, що своєю чергою 
сприяють налагодженню якісної взаємодії, формуванню командного 
духу та прояву поваги [8]. 

О. Гордійчук наголошує на важливості толерантного середовища в 
системі інклюзивної освіти. Вивчення літературних творів та казкотера-
пія є потужними засобами у формуванні толерантного ставлення молод-
ших школярів до інших, що ґрунтуються на колективному обговоренні 
життєвих ситуацій, формуванні способів дій та культури поведінки [2].

Спираючись на аналіз досвіду сучасних вчених, можемо стверджу-
вати, що виховний потенціал ігрової діяльності в контексті формування 
толерантності молодших школярів полягає у розвитку особистісних 
якостей: емпатії, повага до інших культур та народів, розуміння та при-
йняття різних поглядів, дотримання загальнолюдських прав та соціаль-
них норм. Ігрова діяльність може реалізовуватися за допомогою різ-
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них методів, способів та засобів навчання. Так, з метою усвідомлення 
цінності кожної особистості, слід пропонувати проблемні завдання, 
які спонукають дітей вирішувати конфліктну ситуацію з урахуванням 
усіх поглядів, підтримати когось у кризовій ситуації та разом віднайти 
рішення. Задля формування колективної єдності учнів на основі вза-
ємоповаги та толерантності доречно використовувати ігри з елемен-
тами взаємодії, кооперації, обміну ролями, щоб здобувачі освіти могли 
поглянути на проблемну ситуації з іншого боку. Доволі популярними є 
діалогічні методи, які використовують з метою організації рефлексії та 
колективного обговорення конкретного питання, пошуку практичного 
розв’язання проблеми та використання здобутих компетентностей у 
повсякденному житті.

Висновки. Отже, формування толерантності у здобувачів початко-
вої освіти засобами ігрової діяльності є одним із пріоритетних напрямків 
удосконалення особистісних якостей, що дозволяє адаптувати учнів до 
взаємодії у соціумі. Саме через гру діти можуть навчитися вирішувати 
конфліктні ситуації з урахуванням різних поглядів, підтримувати один 
одного в складних ситуаціях та працювати в команді. Залучення ігро-
вих методів дозволяє не тільки урізноманітнити освітній процес, а й під-
вищити його результативність. Окреслена проблема є доволі новою та 
потребує подальших теоретичних і практичних досліджень. 
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АНОТАЦІЯ
У статті обґрунтовано актуальність проблеми формування толерантності 

у здобувачів початкової освіти засобами ігрової діяльності, окреслено особливості 
модернізації системи освіти, визначення пріоритетні напрямки розвитку та удо-
сконалення освітнього процесу, зокрема впровадження особистісно орієнтованого 
навчання, орієнтація на індивідуальні вподобання учня, дитиноцентризм, гуманіза-
ція міжособистісної комунікації в системах «вчитель – учень» та «учень – учень», 
забезпечення фізичної, психологічної та інформаційної безпеки.

Визначено, що психологічні та індивідуальні особливості дітей молодшого шкіль-
ного віку створюють сприятливу атмосферу для формування ціннісних орієнтирів 
та вміння налагоджувати міжособистісну комунікацію. Проаналізовано загальні під-
ходи до трактування поняття «толерантність» в системі сучасної освіти. 

З’ясовано, що толерантність першочергово слід розглядати як особистісну 
якість, що формується лише під цілеспрямованим та систематичним впливом 
вчителя або когось із дорослих. Формування толерантності відбувається не лише 
в процесі занять, але й охоплює позаурочну діяльність, години спілкування, екс-
курсії тощо. 

Визначено, що ігрова діяльність сприяє розвитку особистісних якостей, фор-
мує вміння ефективно взаємодіяти в соціумі та вирішувати конфліктні ситуації 
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мирним шляхом. Під час гри діти моделюють реальні ситуації, вчаться співпере-
живати та підтримувати один одного, що значно підвищує рівень толерантності 
у колективі. Задля успішного формування толерантності в молодших школярів 
необхідно не тільки залучати інноваційні педагогічні методи, але й забезпечити 
відповідність освітнього процесу тенденціям сучасного суспільства, індивідуаль-
ним потребам та інтересам учнів. Використання сюжетно-рольових ігор, квестів, 
тренінгів та інтерактивних вправ дозволяє інтегрувати ціннісні орієнтири у про-
цес навчання та виховання. 

На основі аналізу досвіду сучасних науковців встановлено, що ігрова діяльність 
має великий виховний потенціал у контексті формування толерантності у здо-
бувачів початкової освіти. Ігрові технології виступають не тільки як інструмент 
для підвищення ефективності освітнього процесу, але і як засіб для формування 
ціннісних орієнтирів і сприяння особистісному розвитку молодших школярів.

Ключові слова: толерантність, молодші школярі, ігрова діяльність, вихован-
ня учнів.
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ABSTRACT
When studying the kinematics of point motion, students often encounter difficulties in 

understanding the basic concepts of «displacement» and «path».  This article proposes 
an effective approach to studying these important concepts through the detailed analysis 
of a one-dimensional problem. To facilitate the learning process, two solution methods 
are used: geometric and analytical. Comparing these approaches allows students to 
understand their characteristics and choose the most effective method for specific problem 
conditions.
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The main focus of the paper is on calculating various motion parameters, such as 
velocity, stopping time, displacement, and path length, using the Wolfram Mathematica 
software environment. This software provides students with powerful analytical tools, 
allowing them to perform complex calculations, analyze results, and simulate various 
motion scenarios. Students can easily change parameters like initial speed, acceleration, 
or duration of movement and observe the resulting changes. This process enables 
a deeper understanding of physical phenomena.

After conducting an analytical study, where students calculate motion parameters, 
using Excel to create graphs makes the learning process more interactive and visual. 
Excel’s capabilities allow students to easily visualize data through graphs that illustrate 
changes in motion parameters over time. This approach not only simplifies the learning 
of complex concepts but also promotes skill development in modern technologies for data 
analysis and modelling of physical processes, providing comprehensive learning that 
integrates both theory and practice.

Thus, integrating computer technologies into the educational process enhances 
the quality of education, engages students, and prepares them to solve real-world 
problems in scientific and practical research.

Key words: kinematics, path, motion, stopping point, analytical and graphical method.

Introduction. This scientific study focuses on assessing the impact of 
contemporary global informatization on physics education. The integration 
of computer programs such as Wolfram Mathematica and Excel opens new 
avenues for mastering physical concepts. Our focus is on modeling the motion 
of a point particle, exemplified through the case of uniform one-dimensional 
motion [1, 1159]. However, mastering this model can be challenging, 
requiring an understanding of mathematical concepts and the analysis of 
graphical dependencies from a physical perspective. The objective of this 
study is to examine and compare two approaches to mathematically model 
mechanical motion, aiming to enhance the learning process and foster a 
deeper understanding of physical processes.

Methods and research methodologies. The primary approaches 
under consideration are the geometric and analytical methods [2, 85]. The 
geometric approach enables a visual understanding of body movement 
through graphs and diagrams [3, 14657.7], whereas the analytical approach 
[4, 54] requires a more profound formal comprehension of mathematical 
dependencies and the use of computational tools. The integration of these 
two methods not only facilitates a mathematical analysis of body movement 
but also provides a visual observation of its dynamics and changes over 
time.

Results and discussions
1. Analytical Approach to Determining Characteristics of Point Motion
In this section, we will delve deeper into the motion of a point particle using 

the example of one-dimensional motion [5, 14], defined by the expression

x t t t� � � � �2 10 3 ,                                            (1)
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where x t� �  represents the point's coordinate at time t . We will assume 
that t  lies within the intervals of 1 to 8 seconds.

Equation (1) represents a quadratic function, indicating the parabolic 
nature of the motion trajectory in configuration space. We will employ an 
analytical approach by calculating the derivative of Equation (1). Considering 
the direction of movement, we ascertain the sign of this derivative at specific 
moments in time. We find that

v t
dx

t� � � � �
dt

2 10 .                                        (2)

By substituting the time values t =1� s and t = 8 � s into formula (2), we 
obtain

v 1 2 1 10 2� � � � � � � �m s/ ,

 v 8 2 8 10 6� � � � � � �m s/ .                                    (3)

Upon analyzing the results, we conclude that at the moment of time t =1� s,  
the derivative's value is negative, indicating that the speed of the point's 
movement is directed to the left (against the increase in the value of x ).

At the moment of time t = 8  s, the derivative's value is positive, signifying 
that the speed of the point's movement is directed to the right (in the direction 
of an increasing value of x ). Thus, in the time interval from 1 s to 8 s, the 
point particle undergoes a change in the direction of its movement, indicating 
the presence of a stopping point.

To determine the acceleration of a point at a given moment in time, we 
calculate the second derivative of the equation of motion with respect to time

 a t
dv d

t� � � � �� � �
dt dt

m s2 10 2 2� / .                             (4)

It is crucial to note that since the acceleration a  is constant, the motion of 
the point particle is uniformly accelerated. Equations (3) and (4) reveal that 
the initial velocity and acceleration have opposite signs, indicating that the 
direction of velocity and acceleration at the initial time is opposite [6, 491]. A 
general physical analysis suggests that initially, the velocity will decrease in 
magnitude until it reaches a stopping point. 

For further analysis of body movement, we will determine the time at 
which the point particle comes to a stop. This can be accomplished by 
identifying the moment when the speed of the point particle becomes zero

 v t� � � 0 .                                                   (5)
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Let's rewrite Equation (2) under the condition specified in (5) and 
determine the stopping time of the point particle

 2 10 0tstop � � ,                                             (6)

where tstop  represents the stopping time.
Solving Equation (6), we get 

 tstop s= 5 � .                                                (7)

Thus, employing the analytical method, we determined that the point 
particle comes to a stop now tstop = 5  s. This confirms the existence of a 
single stopping point during the movement of a point particle in the time 
interval from 1 to 8 seconds.

1.1. Calculating Point Movement Characteristics Using Wolfram 
Mathematica

When studying the physical parameters of the movement of a point 
particle, we recommend that students calculate these parameters both 
manually and using the Wolfram Mathematica symbolic calculation package. 
By combining traditional methods with modern computational tools, this 
approach enhances the understanding of physical concepts and fosters 
the development of skills in the analysis of physical phenomena. Here's a 
clearer and illustrative example of potential code in the Wolfram Language 
[7] for conducting the calculations mentioned:

x[t]=3+-10t+t^2;
t1=1; 
t2=8;
Print["Task:"]
Print["Given the kinematic equation of motion x(t)=", x[t]]
Print[" t1 = ", t1," s;"]
Print[" t2 = ", t2," s;"]
Print["Solution:"]
Print["Let's find the velocity as a function of time  
v(t) = dx/dt = ", D[x[t],t]]
v=D[x[t],t];
eq=Solve[D[x[t],t]==0,t];
tstop=t/.eq;
If[t1<tstop[[1]]<t2, tstop=tstop[[1]]];
Print["We find the stopping time from the equation ",
D[x[t],t],"=0. "]
Print["Thus we get  tstop = ", tstop, " s."]
a=D[v,t];
Print[" The acceleration as a function of time is 
a(t)= ", a, " m/s2."]
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After executing this code, we obtain the values of the movement 
parameters, which are comparable to those obtained by the analytical 
solution and provided above (Fig. 1).

 

Fig. 1. Results of calculating motion parameters  
using Wolfram Mathematica

This approach not only facilitates the learning of the material but also 
sustains students' interest in physics, enabling them to comprehend and 
apply theoretical concepts in practice.

1.2. Graphical and Analytical Analysis of Motion Parameters Using 
Excel

For a visual representation of the relationship between point particle 
speed and time, we propose a comprehensive approach that combines 
analytical and graphical methods. In our work, we use Excel [8, 81–134] to 
visually depict the variation in point particle speed over time. This method 
allows for the visual representation of the graphical dependence of point 
particle speed on time and the identification of the moment when the point 
particle comes to a stop (Fig. 2), where the speed is calculated according to 
equation (2).

The next step is to determine the displacement and path of the point 
particle. The displacement is calculated using the formulas

 � � � � � � � � �x x x x t x t2 1 2 1 .                                (8)

Numerical calculations yield the following result

 � � � � � �x 13 6 7 �m .                                      (9)
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Fig. 2. Plot of the dependence of speed on time, v t� �

Calculating the path is a more complex task, and therefore, we suggest 
that students approach it in two ways: analytically and graphically.

1.3. Analytical Method for Path Determination
This method involves applying physical principles and formulas to 

determine the movement of a point particle. Since we are dealing with a 
one-dimensional problem, it is evident that the traveled path S during the 
time Δt will be equal to the magnitude of displacement if the point particle 
moved in one direction

 S t t t x x t t x t, � �� � � � � � �� � � � � .                        (10)

In previous calculations, it was determined that between the time t1 1=  s  
and t2 8= �  s, the point particle stops at tstop = 5 �  s. Thus, the complete path 
during this time can be calculated as the sum of two paths from t1  to tstop  
and from tstop �  to t2

 S t t S t t S t tstop stop1 2 1 2, , ,� � � � � � � �� � .                            (11)

Using expressions (11) and (10), we can write

 S t t t t t tstop stop1 2 1 2,� � � � � � � � � � � � � �x x x x .                  (12)

Then, substituting the numerical values into (12), we obtain

 S 1 8 22 6 13 22 25, .� � � � � � � � � �m                        (13)

1.4. Graphical Approach to Path Determination
The graphical method for path calculation is another tool that aids in 

determining the path of the body in practice [9]. To apply the graphical 
method, we use the data presented in Figure 2.  From this graph, it can be 
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observed that two right-angled triangles S1  and  S2 , can be distinguished, 
areas of which correspond to the distance traveled by the body before and 
after stopping. The area of a right triangle can be calculated using the formula

 S a b� �
1

2
,                                            (14)

where a  and b  are the legs of the right triangles.
Thus, using formula (14), we can determine the areas S1  and S2

S v t t tstop1 1 1

1

2
� � � � � �� � , 

 S v t t tstop2 2 2

1

2
� � � � � �� �.                                    (15)

After performing the numerical calculations, we obtain

S1
1

2
8 5 1 16� � � �� � � � �squareunits,

S2
1

2
6 8 5 9� � � �� � � � �squareunits.                              (16)

It is evident that in this case, the square units are equivalent to meters.
The total path is calculated as the sum of S1  and S2

 S S S� � �1 2 25 �m .                                       (17)

The obtained results confirm the effectiveness of both methods for 
calculating the path of point particle movement. The study demonstrates 
that both methods yield the same path value, as shown by formulas (13) and 
(17), confirming their equivalence and facilitating a deeper understanding of 
the physical laws of kinematics.

In our classes, we recommend that students utilize mathematical soft-
ware, such as Wolfram Mathematica, to perform calculations related to the 
movement and path of a point particle. We provide an example of code that 
can be used to perform these calculations:

v1 = v /. t -> t1;
v2 = v /. t -> t2;
Print["The legs of the first triangle are:"]
Print["|V1| = ", Abs[v1], " units;"]
Print["(tstop - t1) = ", tstop - t1, " units."]
Print["The legs of the second triangle are:"]
Print["|V2| = ", Abs[v2], " units;"]
Print["(t2 - tstop) = ", t2 - tstop, " units."]
Print["The area of triangle S1 is S1 = |V1| * (tstop - t1)/2 = ",
Abs[v1], "*", tstop - t1, "/2 = ", Abs[v1] * (tstop - t1)/2, " units^2."]



62 ICV 2023: 74.57
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

Серія: Педагогічні науки. Вип. 3. 2024. 356 с.

Print["The area of triangle S2 is S2 = |V2| * (t2 - tstop)/2 = ",
Abs[v2], "*", t2 - tstop, "/2 = ", Abs[v2] * (t2 - tstop)/2, " units^2."]
Print["The total path is S = S1 + S2 = ",
Abs[v1] * (tstop - t1)/2, " + ", Abs[v2] * (t2 - tstop)/2, " = ",
Abs[v1] * (tstop - t1)/2 + Abs[v2] * (t2 - tstop)/2, " m."]
Print["The total displacement is \Delta x = S2 - S1 = ",
Abs[v2] * (t2 - tstop)/2, " - ", Abs[v1] * (tstop - t1)/2, " = ",
Abs[v2] * (t2 - tstop)/2 - Abs[v1] * (tstop - t1)/2, " m."]
The results of the code analysis are illustrated in Figure 3.

 

Fig. 3. Results of Calculated Path and Displacement

2. Generating graphical representations for S t� �  and x t� �
Formula (1) was used to plot the graphical dependence of the 

coordinate on time within the interval from 1 to 8 seconds. Using this 
formula allowed for the numerical calculation of the body's coordinates at 
various time points. The results of these calculations are shown in the table 
below, providing a visual representation of the body's trajectory from 1 to 
8 seconds (see Fig. 4).

Analyzing this graphical representation, we observe that the 
coordinate x t� �  initially decreases, reaching a minimum value at the 
stopping moment tstop = 5 s, and then increases again. This indicates that 
the point first moves in one direction, comes to a stop, and then reverses 
its direction of motion.

Constructing the dependence S t� � � is a more complex task. From 
theoretical material, it is known that the path S  is always a non-decreasing 
quantity during the movement of a body [10, 180]. Thus, the formula for 
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calculating the path from t1  to t2 , accounting for one stopping point,  
is given by

 S t
x t x t t t

x t x t x t x t

stop

stop stop

� � �
� � � � � �

� � � � � � � � � � �
1

1

� � � � �

�

,

, �� � � � � �t tstop�

�
�
�

��
.              (18)

To construct the graphical representation of S t� � , we will use the Excel 
program. The results of the calculations and the graphical representation 
of S t� �  are shown in Figure 5. The graphical representation of the path 
complements our analytical approach.

 Fig. 5. Graph of the path versus time, S t� �

 Fig. 4. Graph of the coordinate versus time,  x t� �
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Analyzing the coordinate and path graphs, we observe that the distance 
traveled is always a positive quantity and continuously increases over time. 
This confirms that the distance traveled by the point from t1  to t2  consistently 
increases with time.

Conclusions. Based on the research outcomes, we can affirm the 
significant efficacy of integrating analytical and graphical methods in 
the study of steady-state body movement. Analytical methods, includ-
ing mathematical formulas and theoretical calculations, promote the 
development of mathematical thinking and the ability to abstractly model 
physical phenomena. In contrast, graphical techniques, using software 
like Excel and Wolfram Mathematica, enable students to identify tangible 
correlations between numerical data and graphical representations. This 
visual approach allows them to observe and understand the complex 
processes involved in studying body movement.  Such an approach not 
only facilitates a deeper exploration of various aspects of physical phe-
nomena but also motivates students to pursue independent research 
projects.

Acknowledgments. This research was supported by the EU NextGen-
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ject No. 09I03-03-V01-00119.
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АНОТАЦІЯ
Вивчаючи кінематику руху точок, студенти часто стикаються з трудно-

щами у розумінні основних понять «шлях» і «переміщення». Ці терміни, хоча 
і взаємопов'язані, мають різні значення. У цій статті запропоновано ефективний 
підхід до вивчення цих важливих понять через детальний аналіз одновимірної зада-
чі. Для полегшення засвоєння навчального матеріалу використано два методи 
розв’язання: геометричний та аналітичний. Порівняння цих підходів дозволяє сту-
дентам усвідомити їхні особливості та вибрати найбільш ефективний метод для 
конкретних умов задачі.

Основна увага статті зосереджена на обчисленні різних параметрів руху, 
таких як швидкість, час зупинки, переміщення і шлях, за допомогою програмного 
середовища Wolfram Mathematica. Використання цього програмного забезпечення 
надає студентам доступ до потужних аналітичних інструментів, що дозволяє їм 
проводити складні розрахунки, аналізувати результати та моделювати різні сце-
нарії руху. Студенти можуть легко змінювати параметри задачі, такі як початко-
ва швидкість, прискорення або тривалість руху, і спостерігати за змінами в отри-
маних результатах. Цей процес дозволяє глибше зрозуміти фізичні явища.

Після проведення аналітичного дослідження, в якому студенти розраховують 
параметри руху, використання інструментів Excel для створення графіків робить 
навчальний процес більш інтерактивним і наочним. Завдяки можливостям Excel 
студенти можуть легко візуалізувати дані, створюючи графіки, які ілюструють 
зміни параметрів руху в залежності від часу. Цей підхід не лише спрощує засвоєння 
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складних концепцій, а й сприяє розвитку навичок роботи з сучасними технологіями 
для аналізу даних і моделювання фізичних процесів, забезпечуючи тим самим комп-
лексне навчання, яке включає як теорію, так і практичні навички. 

Таким чином, інтеграція комп’ютерних технологій у навчальний процес підви-
щує якість освіти, стимулює зацікавленість студентів та готує їх до вирішення 
реальних завдань у наукових і практичних дослідженнях. 

Ключові слова: кінематика, шлях, рух, точка зупинки, аналітичний і графічний 
метод.
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ABSTRACT
The conceptual foundations, significance, and relevance of teaching the course 

«Technologies of Non-formal Education» in higher education institutions in Ukraine amid 
the modernization and reform of the educational system were described in the article. 
Particular attention is given to how new learning approaches contribute to the formation 
of professional competencies among future specialists. The course aims to integrate 
principles of learning through practical experience, foster creativity, and develop skills 
that prepare students for the challenges of contemporary schooling. The study explores 
methods, tools, and technologies that can be used to activate students' learning activities, 
particularly during interactive classes and project work.

A separate emphasis is placed on the role of integrating non-formal methodologies into 
the formal educational process and their significance for developing innovative educational 
practices. The article provides examples of non-formal education technologies, including 
the use of interactive methods, simulations, and group work, which promote active student 
engagement in the learning process. A survey conducted among students revealed that, 
despite their limited awareness of non-formal education, most expressed a positive attitude 
towards the implementation of non-formal methods and technologies in the educational 
process.

The study also presents an analysis of scientific works related to the implementation 
of non-formal education and explores the possibilities of its use to enhance 
the effectiveness of student preparation. A comparison of the commonalities 
and differences between our study and others conducted in related fields demonstrated 
the relevance of the issue and its insufficient development. The hypotheses proposed 
in the article regarding increasing student motivation and engagement through 
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the application of non-formal technologies and learning methods will be tested in further 
experimental studies.

Key words: non-formal education technologies, higher education institutions, 
innovative approaches, professional competencies, modular learning.

Вступ. В умовах модернізації системи освіти України та впрова-
дження нових навчальних стандартів у вищих навчальних закладах 
(ВНЗ) значну увагу привертають інноваційні підходи до навчання та 
розробка теоретико-методологічного підґрунтя навчальних дисциплін. 
У цьому процесі, на жаль, недостатня увага приділяється дисциплі-
нам вільного вибору здобувачів, серед яких є дисципліна «Технології 
неформальної освіти». Інтеграція в сучасну українську школу пара-
дигми навчання через досвід, до впровадження якої ми готуємо студен-
тів як майбутніх фахівців, підсилює роль неформальної позашкільної 
освіти та підкреслює важливість формування компетенцій у студентів 
щодо створення нових методичних підходів і впровадження сучасних 
технологій навчання, які сприятимуть активному залученню школярів 
до неформальних освітніх програм. Однак концептуальні засади викла-
дання цієї дисципліни у ВНЗ недостатньо розроблені, тому потребують 
детального теоретичного опрацювання, практичної розробки та подаль-
шого впровадження, що забезпечить ефективність процесу навчання і 
покращить якість освітніх послуг у майбутньому.

Таким чином, метою цієї статті є аналіз концептуальних засад 
викладання дисципліни «Технології неформальної освіти» у ВНЗ, а 
також визначення основних підходів, методів й інструментів, які сприя-
ють формуванню компетенцій студентів у цій галузі.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Різноманітні аспекти 
процесу навчання з використанням засобів неформальної освіти та 
формування компетенцій до їх впровадження були розглянуті у роботах 
[1; 3; 5; 6; 2; 7; 4].

Документ [9], опублікований UNESCO, обговорює принципи нефор-
мальної освіти в контексті сталого розвитку. У ньому підкреслюється 
важливість інтеграції неформальної освіти в стратегії сталого розви-
тку, акцентуючи на практичних знаннях і співпраці як ключових елемен-
тах. Крім того, документ наголошує на гнучкості методів і добровільній 
участі, що сприяє підвищенню свідомості та активній участі громад у 
вирішенні глобальних викликів.

Бех І. Д. у своїй роботі [1] розглядає процеси розвитку громадян-
ських компетентностей у старшокласників через участь у програмах 
неформальної освіти. Дослідження звертає увагу на інтеграцію нефор-
мальної освіти в освітні програми та її вплив на формування ціннісних 
орієнтацій учнів.
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Ковальчук О. В. у своїй роботі [3] досліджує роль неформальної 
освіти в процесі професійного вдосконалення дорослих. Автор підкрес-
лює, що неформальне навчання дозволяє дорослим працівникам підви-
щувати кваліфікацію у гнучких умовах, що особливо важливо в умовах 
швидких змін на ринку праці.

Павленко Т. М. у своїй роботі [5] аналізує, як участь у програмах 
неформальної освіти впливає на підвищення професійної компетент-
ності педагогів. Дослідження показує, що такі програми забезпечують 
постійне вдосконалення навичок вчителів, підвищуючи їхню конкурен-
тоспроможність на ринку праці.

Гриценко О. А. у своїй роботі [2] досліджує вплив неформального 
навчання на розвиток професійної майстерності вчителів. Автор під-
креслює, що участь у таких навчальних програмах сприяє поглибленню 
знань та розвитку нових педагогічних підходів.

Савчук І. В. у своїй роботі [7] вивчає, як неформальна освіта сприяє 
розвитку комунікативних навичок у студентів вищих навчальних закла-
дів. Автор показує, що такі програми допомагають студентам підвищу-
вати рівень міжособистісного спілкування та групової взаємодії.

Мельничук С. Г. у своїй роботі [4] досліджує можливості інтеграції 
програм неформальної освіти в загальну навчальну програму шкіл. 
Автор зазначає, що такі програми підвищують мотивацію учнів та розви-
вають важливі соціальні та пізнавальні навички.

Найбільш близькою до нашої теми є робота Пономарьової І. В. [6]. 
Вона досліджує методологічні та організаційні аспекти впровадження 
неформальної освіти в системі навчання дорослих, що має спільне з 
темою технологій неформальної освіти у вищих навчальних закладах. 
Автор досліджує переваги та виклики, які виникають при поєднанні 
формальної та неформальної освіти в умовах сучасного освітнього про-
стору.

Аналізуючи спільні риси між дослідженням [6] та нашим, можна 
зазначити, що обидві роботи акцентують увагу на інтеграції новітніх 
технологій та методик та організації освітнього процесу. Аналіз струк-
тури неформального навчання дорослих, проведений у дослідженні [6], 
може бути застосовано до студентів ВНЗ, зважаючи на схожість потреб 
у гнучкості навчання. Водночас, аналізуючи відмінності, можна вказати, 
що дослідження [6] фокусується на освіті дорослих, тоді як наша робота 
зосереджена на технологіях навчання студентів у ВНЗ.

Методи та методики дослідження. Для досягнення поставленої 
мети були використані такі методи дослідження: аналіз наукових дже-
рел, анкетування, спостереження; експериментальні методи охоплю-
вали розробку методології майбутнього експерименту задля оцінки 
ефективності впровадження авторського підходу.
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На першому етапі було проведено аналіз наукової літератури, що 
дозволило визначити основні тенденції в розвитку технологій нефор-
мальної освіти. Дослідження освітніх програм і практик дало змогу 
виявити переваги та недоліки вже існуючих курсів. На основі отриманих 
даних було розроблено анкету, яка включала запитання про рівень обі-
знаності студентів про технології неформальної освіти, їхню готовність 
до впровадження нових підходів у навчальний процес, а також про мож-
ливі бар’єри, які можуть виникнути.

Результати та дискусії. Технології неформальної освіти передбача-
ють навчання поза межами традиційної освітньої системи, з акцентом 
на індивідуальні потреби учня та розвиток його креативних і соціальних 
навичок. У ВНЗ вивчення дисципліни «Технології неформальної освіти» 
сприяє розвитку педагогічних інновацій та підвищенню ефективності 
процесу навчання студентів.

Основні принципи неформальної освіти включають [9]:
− Добровільність участі;
− Орієнтація на практичні знання;
− Гнучкість форм і методів навчання;
− Інтерактивні методи та співпраця.
Неформальна освіта є важливою складовою сучасного освітнього 

процесу, що акцентує увагу на розвитку навичок та компетенцій, які 
не завжди можна здобути в рамках формальної освіти. Вона включає 
навчання через практичну діяльність, співпрацю з іншими студентами, 
участь у проєктах, тренінгах, майстер-класах тощо.

Неформальна освіта може бути описана через низку основних прин-
ципів [8]:

− Індивідуалізація навчання: кожен студент може обирати методи 
та форми навчання, які найкраще відповідають його потребам та зді-
бностям.

− Гнучкість форм навчання: навчальні заходи можуть бути органі-
зовані як у формі очного навчання, так і дистанційно, у формі семінарів, 
дискусій, рольових ігор тощо.

− Практична орієнтованість: акцент на застосуванні набутих знань 
на практиці, вирішенні конкретних життєвих чи професійних задач.

− Добровільність участі: студенти самі обирають освітні заходи, що 
відповідають їх інтересам і потребам.

Викладання дисципліни «Технології неформальної освіти» у ВНЗ 
вимагає застосування різноманітних методичних підходів, які дозволя-
ють створити інтерактивний навчальний простір для студентів. Осно-
вними методичними підходами є:

1. Модульний підхід. Структуризація навчальної програми за моду-
лями дозволяє студентам вивчати окремі аспекти технологій нефор-
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мальної освіти, такі як інтерактивні методи, рольові ігри, проблемно-
орієнтоване навчання. Кожен модуль завершується оцінюванням 
результатів навчання, що допомагає визначити рівень засвоєння мате-
ріалу.

2. Проєктне навчання. Студенти виконують групові або індивіду-
альні проєкти, що передбачають розробку освітніх програм або тренін-
гів із використанням інструментів неформальної освіти. Проєктна діяль-
ність дозволяє студентам застосовувати теоретичні знання на практиці, 
розвиваючи навички організації та управління навчальними заходами.

3. Інтерактивні методи навчання. Активне залучення студентів до 
процесу навчання через використання таких технологій, як онлайн-
платформи, інтерактивні симуляції, рольові ігри. Це сприяє не лише 
кращому засвоєнню матеріалу, але й розвитку комунікативних і соціаль-
них навичок студентів.

4. Методики зворотного зв'язку та рефлексії. Важливою частиною 
процесу навчання є забезпечення зворотного зв’язку між викладачем 
та студентами. Рефлексивні методи, такі як обговорення, написання 
рефлексивних звітів, дозволяють студентам глибше усвідомити власні 
досягнення та труднощі. Викладання повинно стимулювати студентів до 
самостійного аналізу власної діяльності, оцінки результатів і висновків, 
що сприяє розвитку критичного мислення та особистісного зростання.

У викладанні дисципліни «Технології неформальної освіти» доцільно 
використовувати різноманітні засоби й технології навчання:

− Інтернет-ресурси (медіаконтент, онлайн-курси, форуми);
− Ігрові технології (симуляції, рольові ігри, інтерактивні плат-

форми);
− Колективні інструменти (групові проєкти, брейнстормінг, дебати);
− Оцінка результатів навчання через кейс-стаді, портфоліо, реф-

лексивні журнали.
Результати анкетування показали, що більшість студентів ВНЗ мають 

обмежене розуміння технологій неформальної освіти (НО). Лише 29% 
респондентів зазначили, що знайомі з концепцією НО, тоді як більше 
70% висловили бажання отримати більше інформації про цю тему  
(Рис. 1-а). Водночас більшість студентів (86%) підтримали ідею інтегра-
ції неформальних методів у формальний освітній процес (Рис. 1-б).

Дослідження також виявило, що студенти усвідомлюють пере-
ваги неформальної освіти, зокрема в розвитку навичок самостійного 
навчання та критичного мислення, проте відзначають потребу в належ-
ному супроводі та координації з боку викладачів.

У подальшому буде організовано педагогічний експеримент задля 
вивчення впливу використання технологій неформальної освіти на 
навчальні досягнення студентів. Зокрема, будуть досліджуватися такі 
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показники, як рівень мотивації, академічна успішність та навички само-
стійної роботи.

Гіпотези дослідження:
− Використання інтерактивних методів навчання підвищить моти-

вацію студентів до навчання.
− Застосування проєктної діяльності та модульного підходу спри-

ятиме кращому засвоєнню матеріалу та підвищенню рівня самостійної 
роботи студентів.

Експеримент буде проводитися шляхом формуванням двох груп сту-
дентів: експериментальна група навчатиметься з використанням техно-
логій неформальної освіти (інтерактивні методи, проєктне навчання, 
рефлексія); контрольна група навчатиметься за традиційною методи-
кою (лекційні та семінарські заняття).

Для збору даних будуть використовуватися такі інструменти:
− Тестові завдання для перевірки рівня засвоєння матеріалу;
− Анкетування студентів для оцінки рівня їхньої мотивації;
− Оцінка проєктних робіт студентів;
− Рефлексивні журнали студентів, у яких вони фіксуватимуть свої 

враження від навчального процесу.
Для оцінювання результатів будуть застосовані наступні критерії та 

рівні:
1. Середній бал за тестування:
a) 90–100 балів: Високий рівень знань
b) 80–89 балів: Достатній рівень знань
c) 70–79 балів: Середній рівень знань
d) 60–69 балів: Низький рівень знань
e) Нижче 60 балів: Невдале засвоєння матеріалу
2. Мотивація (за шкалою 1–10):
a) 9–10: Високий рівень мотивації
b) 7–8: Достатній рівень мотивації
c) 5–6: Середній рівень мотивації

 

Рис. 1. Результати анкетування стосовно концепції неформальної 
освіти й інтеграції методів і форм НО в освітній процес
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d) 3–4: Низький рівень мотивації
e) 1–2: Дуже низький рівень мотивації
3. Оцінка проєктів:
a) 9–10: Високий рівень якості проєкту
b) 7–8: Достатній рівень якості проєкту
c) 5–6: Середній рівень якості проєкту
d) 3–4: Низький рівень якості проєкту
e) 1–2: Дуже низький рівень якості проєкту
4. Рівень рефлексії:
a) Високий: Глибокий аналіз та усвідомлення навчального процесу
b) Середній: Основні думки та враження, без глибокого аналізу
c) Низький: Поверхневе сприйняття, відсутність аналізу
Таким чином, інтеграція технологій неформальної освіти в освітні 

програми ВНЗ, на нашу думку, сприятиме формуванню у студентів важ-
ливих компетенцій, які допоможуть їм ефективно працювати з учнями у 
майбутньому. Використання сучасних підходів та методик забезпечить 
не лише здобуття теоретичних знань, а й розвиток практичних навичок, 
необхідних для впровадження форм та методів неформальної освіти.

Висновки. Отже, проведений аналіз засад викладання дисципліни 
«Технології неформальної освіти» у ВНЗ вказує на важливість впрова-
дження інноваційних методів навчання, які сприяють активному залу-
ченню студентів до освітнього процесу. Основні методичні підходи, такі 
як модульне та проєктне навчання, показують свою ефективність у роз-
витку професійних компетенцій майбутніх фахівців. Окрім того, інтерак-
тивні методи навчання, на нашу думку, покращать комунікативні навички 
студентів та підвищать мотивацію студентів до самостійного пізнання. 
У свою чергу, впровадження таких підходів у навчальні програми ВНЗ 
може значно підвищити якість підготовки майбутніх педагогів.

У наступних роботах буде розглянуто результати експерименталь-
ного дослідження щодо процесу навчання дисципліни «Технології 
неформальної освіти», концептуальна методика якого розглянута в цій 
статті а також обробку отриманих результатів за допомогою якісних і 
кількісних методів.
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АНОТАЦІЯ
У статті розглядаються концептуальні засади, значення та актуальність 

викладання дисципліни «Технології неформальної освіти» у вищих навчальних 
закладах України в умовах модернізації та реформування освітньої системи. Осо-
бливу увагу приділено тому, як нові підходи до навчання допомагають у формуванні 
професійних компетенцій майбутніх фахівців, що працюватимуть у системі осві-
ти. Сама дисципліна націлена на інтеграцію принципів навчання через практичний 
досвід, розвиток креативності та формування навичок, що сприяють підготовці 
до викликів сучасної школи. У процесі дослідження розглянуто методи, інструмен-
ти та технології, які можуть бути використані для активізації навчальної діяль-
ності студентів, зокрема під час інтерактивних занять та проектної діяльності.

Окремий акцент зроблено на ролі інтеграції методик неформальної у фор-
мальний освітній процес та їх значенні для розвитку інноваційних освітніх прак-
тик. У статті наводяться приклади технологій неформальної освіти, зокрема 
використання інтерактивних методів, симуляцій, групової роботи, які сприяти-
муть активному залученню студентів у навчальний процес. Проведене анкету-
вання студентів показало, що, незважаючи на їхню обмежену обізнаність у галузі 
неформальної освіти, більшість з них висловлює позитивне ставлення до впрова-
дження неформальних методів і технологій в освітній процес.

У дослідженні також представлено аналіз наукових робіт, що стосуються 
впровадження неформальної освіти у формальну навчальну систему, та розгляда-
ються можливості її використання для підвищення ефективності підготовки сту-
дентів. Порівняння спільних рис та відмінностей нашого дослідження та інших, 
проведених у суміжних площинах, надало змогу засвідчити з одного боку актуаль-
ність, а з іншого – недостатню розробленість питання. Запропоновані у статті 
гіпотези щодо підвищення мотивації та залученості студентів шляхом застосу-
вання неформальних технологій і методів навчання будуть перевірені у подальших 
експериментальних дослідженнях, де оцінюватиметься ефективність цих впро-
ваджень.

Ключові слова: технології неформальної освіти, вищі навчальні заклади, інно-
ваційні підходи, професійні компетенції, модульне навчання.
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ABSTRACT
The article investigates the criteria, indicators, and levels of formation of cross-cutting 

skills of younger schoolchildren in extracurricular educational institutions. The research results 
emphasize the importance of systematic measurement of the level of formation of skills in 
younger students and provide recommendations for optimal approaches to their assessment 
and development. The work is aimed at improving the quality of education and increasing 
the effectiveness of extracurricular institutions in forming key competencies of students 
of a younger school age, which is an important aspect of modern educational policy. The 
analysis of these issues opens up prospects for further research and the development of new 
methodologies and programs aimed at integrated development of students in the extracurricular 
environment. It is important to emphasize that education should meet the requirements 
of modern society, providing students not only with knowledge but also with the development 
of critical thinking, communicative, and creative abilities. Such a comprehensive approach 
to the assessment and development of the skills of younger schoolchildren is an important 
stage in preparing them for successful competitiveness in the modern world. Further 
improvement of this approach can become a key to improving the quality of education 
and the readiness of the younger generation for the challenges of today and the future. 
The author draws attention to the need for the development of individual abilities of each 
student through innovative methods and programs that take into account their uniqueness 
and promote going beyond the boundaries of standard educational templates. This approach 
will enable the full development of each individual and prepare the younger generation for 
the challenges and opportunities of the modern world. Ensuring access to education for all 
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segments of society, including socially vulnerable groups, and the development of programs 
and initiatives aimed at reducing inequality in the educational process. Only under conditions 
of equal opportunities in education can we achieve the full development of the potential 
of every child and ensure the sustainable growth of society.

Key words: criteria, indicators, levels of proficiency, younger schoolchildren, cross-
cutting skills, extracurricular educational institutions.

Вступ. У сучасному освітньому середовищі важливим є не лише 
передавання знань, а й розвиток комплексу різноманітних навичок та 
умінь учнів, що необхідні для їхнього успішного розвитку у суспільстві. 
Однією з ключових складових є наскрізні уміння, які включають критичне 
мислення, комунікативні навички, творчість, співпрацю та саморегуля-
цію. Особлива увага до формування цих умінь приділяється у молод-
шому шкільному віці, коли формується основа для подальшого акаде-
мічного та професійного розвитку. З цієї причини дослідження критеріїв, 
показників та рівнів сформованості наскрізних умінь у молодших школя-
рів у закладах позашкільної освіти є актуальним і важливим завданням.

Попередні дослідження та публікації в означеній сфері зосереджені 
переважно на аналізі ролі позашкільних освітніх закладів у формуванні 
різних видів умінь у дітей. Проте детальний огляд наукових висновків 
І. Беха [3] відображає, що існує потреба у більш системному підході до 
визначення критеріїв та методів оцінювання сформованості наскрізних 
умінь у молодших школярів. Також, важливо враховувати індивідуальні 
особливості кожного учня та специфіку освітнього процесу у закладах 
позашкільної освіти.

Вивчення формування наскрізних умінь у дітей початкових класів 
займалися українські вчені Т. Алєксєєнко, О. Беспалько, В. Болгаріна 
Т. Василькова, М. Галагузова, Н. Гишко, І. Звєрєва й ін. Розробленням 
критеріїв та показників у педагогічних дослідженнях схарактеризували 
О. Василенко, О. Жихорської й інші. 

Дослідженнями потенціалу закладів позашкільної освіти займа-
ються такі українські вчені О. Биковська, В. Вербицький, А. Корнієнко, 
О. Литовченко, О. Липецький, Л. Тихенко, В. Мачуський, Г. Пустовіт, 
О. Семенов, Т. Сущенко.

Однак проблема визначення критеріїв, показників та рівнів сфор-
мованості наскрізних умінь в учнів молодшого шкільного віку на нашу 
думку, недостатньо висвітлена в наукових працях.

Метою дослідження є аналіз науково-педагогічної літератури та 
визначення критеріїв, показників та рівнів сформованості наскрізних 
умінь у молодших школярів у закладах позашкільної освіти.

Методи та методики дослідження. Для виявлення стану досліджу-
ваної проблеми було проведено аналіз наукових джерел, порівняння, 
систематизація та узагальнення даних.
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Результати та дискусії. Сучасний етап розвитку початкової освіти 
в Україні ґрунтується на розкритті унікальності та обдарованості кожної 
дитини, цінності дитинства, радості пізнання, міцності здоров’я, добро-
буту та людської гідності. Реформи Нової української школи [7] спрямо-
вані на різнобічний, гармонійний розвиток особистості здатної до життя 
в суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, яка прагне до само-
вдосконалення та навчання впродовж життя, свідомого готова до жит-
тєвого вибору та самореалізації, трудової діяльності та громадянської 
активності.

У Державному стандарті початкової освіти 2018 року відокремлено 
ключові компетентності: спілкування рідною мовою; спілкування іно-
земними мовами; математична грамотність; компетентності в природ-
них науках і технологіях; інформаційно-цифрова компетентність; уміння 
навчатися впродовж життя; соціальні і громадянські компетентності; під-
приємливість; загальнокультурна грамотність; економічна грамотність 
і здорове життя. Означені компетентності здобувачі освіти набувають 
протягом навчання в різних освітніх закладах. Але базовими для всіх 
компетентностей є вміння читати і розуміти прочитане, уміння вислов-
лювати свою думку усно та письмово; критичне мислення, здатність 
логічно обґрунтовувати свою позицію, ініціативність, творчість, уміння 
вирішувати проблеми, оцінювати ризики та приймати рішення, конструк-
тивно керувати емоціями, застосовувати емоційний інтелект та здат-
ність до співпраці.

У Державному стандарті початкової освіти 2018 року результатив-
ною характеристикою компетентностей вважаються наскрізні уміння, 
тобто спільні для всіх ключових компетентностей уміння, що є анало-
гом у дидактиці феноменів надпредметних і загальнонавчальних умінь 
учнів.

Аналіз наукової та педагогічної літератури дозволив визначити осно-
вні критерії розвитку наскрізних умінь у молодших школярів, а також 
обґрунтувати показники та рівні сформованості означених умінь. Нау-
кова література дає поняття «критерій» і «показник» неоднозначно.

Критерій (від грец. – засіб для судження) – ознака, за допомогою якої 
відбувається визначення або класифікація будь-чого, вимірник оцінки. У 
великому тлумачному словнику сучасної української мови поняття «кри-
терій» розглядається як «підстава для оцінки, визначення та класифіка-
ції чогось, мірило», а «показник» [5] як: 

1) свідчення, доказ, ознака чого-небудь;
2) наочні дані про результати якоїсь роботи, якогось процесу); дані 

про досягнення чого-небудь; 
3) явище або подія, на підставі яких можна робити висновки про 

перебіг якого-небудь процесу; 
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4) кількісна характеристика властивостей процесу, виробу [5].
Сучасний енциклопедичний словник визначає тлумачення 

взаємозв’язку критеріїв і показників у контексті того, що критерій це 
оцінка ефективності, а показник як модель кількісної характеристики 
явища [4].

К. Колос, «критерій – ознака, на основі якої формується оцінка якості 
об’єкта, процесу, мірило такої оцінки. Не будучи реальною якістю або 
властивістю об’єкта, критерій є ідеальним уявленням суб’єкта оціню-
вання про те, яким має бути об’єкт в ідеалі; критерій є тим, відносно 
чого визначається реальний стан об’єкту» [7]. І. Анєнкова наголошує, 
що кожен критерій включає показники як конкретні вимірники критерію, 
що слугують його кількісним вираженням та забезпечують доступність 
для спостереження й обліку [1].

Науковці Ю. Бабанський, В. Беспалько [2; 3], зазначають, що крите-
рії за допомогою низки показників повинні розкриватися та визначати 
ступінь їх виразності, показники розкривають рівень вияву критерію та 
чіткого його вияву на певному етапі формування досліджуваного фено-
мену. Учені стверджують, що одному критерію відповідає кілька показ-
ників.

Критерії, показники та рівні сформованості наскрізних умінь в учнів 
початкової школи мають бути об’єктивними, містити найістотніші, осно-
вні аспекти досліджуваного явища, формуватися точно, чітко й коротко, 
відображати динаміку розвитку наскрізних умінь.

Для того щоб досягти максимально точного та об'єктивного оціню-
вання рівня сформованості наскрізних умінь у молодших школярів, 
необхідно враховувати не лише показники, а й їх взаємозв'язки з кри-
теріями. Підходячи до формулювання критеріїв та показників, важливо 
враховувати специфіку вікових особливостей дітей, а також контекст 
їхнього навчання та розвитку.

Ефективне визначення критеріїв, показників та рівнів сформованості 
сприяє не лише більш точному оцінюванню рівня розвитку умінь, але 
й може стати основою для вдосконалення методів навчання та вихо-
вання молодших школярів. Такий підхід дозволяє вчителям ефектив-
ніше адаптувати свої методи та стратегії до потреб кожного конкретного 
учня, сприяючи його індивідуальному розвитку та досягненню успіху.

Розроблення чітких критеріїв, показників та рівнів сформованості 
наскрізних умінь у молодших школярів є важливою складовою сучас-
ної педагогічної практики. Це дозволить не лише забезпечити більш 
об'єктивну оцінку рівня розвитку дітей, але й сприятиме їхньому більш 
повному та глибокому розвитку як особистостей. 

Належна увага до взаємозв'язку критеріїв, показників та рівнів сфор-
мованості сприяє збільшенню об'єктивності та достовірності результатів 
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дослідження. Чітко визначені критерії дозволяють встановити стандарти 
та очікування щодо розвитку наскрізних умінь у молодших школярів, а 
показники, в свою чергу, надають конкретний матеріал для оцінювання 
означених умінь.

Урахування взаємозв'язку критеріїв, показників та рівнів також допо-
магає педагогам та дослідникам зрозуміти, які саме аспекти розвитку 
впливають на формування наскрізних умінь у молодших школярів. Це 
дозволяє розробляти більш ефективні та цілеспрямовані програми 
навчання та виховання, спрямовані на розвиток конкретних аспектів 
умінь, які є ключовими для успішної адаптації та досягнення академіч-
ного та соціального успіху.

Вивчення та врахування взаємозв'язку критеріїв, показників та рів-
нів сформованості наскрізних умінь у молодших школярів має велике 
значення для подальшого вдосконалення системи освіти та педагогіч-
ної практики. Цей підхід допомагає забезпечити більш індивідуалізова-
ний та ефективний вплив на навчання та виховання кожного учня, що 
сприяє їхньому гармонійному розвитку та досягненню успіху в житті.

Опрацювавши літературні джерела можемо виділити чотири основні 
критерії формування наскрізних умінь молодших школярів у закладах 
позашкільної освіти: мотиваційно-ціннісний, інформаційно-змістовий, 
діяльнісно-поведінковий та оцінювально-рефлексивний.

1. Мотиваційно-ціннісний критерій ‒ критерій відображає вну-
трішню мотивацію учня до навчання, його зацікавленість у розвитку 
власних умінь та ціннісні установки щодо освіти.

Показники:
‒ потреба в підвищенні власного рівня знань і навичок;
‒ сформованість мотивів до застосування набутих знань у реаль-

них життєвих ситуаціях;
‒ ціннісне ставлення до освіти як до важливої частини особистого 

розвитку.
2. Інформаційно-змістовий критерій ‒ оцінювання обсягу знань 

учнів, їх здатність працювати з інформацією, критично її оцінювати та 
застосовувати на практиці.

Показники:
‒ рівень засвоєння базових знань з навчальних предметів;
‒ здатність відбирати та критично оцінювати інформацію з різних 

джерел;
‒ уміння використовувати набуті знання для вирішення навчальних 

і життєвих завдань.
3. Діяльнісно-поведінковий критерій ‒ критерій відображає здат-

ність учня ефективно використовувати свої знання та вміння в практич-
них ситуаціях, його самостійність та організованість.
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Показники:
‒ здатність до саморегуляції та планування власної діяльності;
‒ ініціативність та активна участь у процесі навчання;
‒ уміння приймати рішення та нести відповідальність за свої дії.
4. Оцінювально-рефлексивний критерій ‒ відображає здатність 

учня до самоконтролю, самооцінки та рефлексії щодо свого навчання 
та особистого розвитку.

Показники:
‒ здатність об'єктивно оцінювати свої досягнення та недоліки;
‒ уміння ставити особисті цілі та контролювати їх досягнення;
‒ схильність до рефлексії й аналізу власної діяльності для подаль-

шого самовдосконалення.
Критерії для розвитку наскрізних умінь:
Комунікативні навички ‒ відображають здатність учнів ефективно 

спілкуватися в різних ситуаціях (здатність чітко та послідовно вислов-
лювати свої думки, уміння слухати та розуміти інших, уміння ефективно 
взаємодіяти в команді).

Проблемне мислення ‒ оцінюють здатність учня знаходити рішення 
в складних ситуаціях і вміння вирішувати проблеми (уміння визначати 
причинно-наслідкові зв’язки в проблемах, розроблення стратегій для 
вирішення складних ситуацій, гнучкість мислення, пошук альтернатив-
них рішень).

Творчість ‒ відображає здатність до генерації нових ідей та засто-
сування нестандартних підходів (здатність генерувати оригінальні ідеї, 
використання творчих методів для вирішення завдань, схильність до 
експериментування та інновацій).

Співпраця та командний дух ‒ оцінюють здатність учнів ефективно 
працювати в команді та взаємодіяти з однолітками (уміння працювати 
в команді задля досягнення спільних цілей, підтримка колег по команді 
та надання їм допомоги, усвідомлення важливості співпраці для досяг-
нення успіху.

Варто також розглянути також рівні сформованості наскрізних умінь 
молодших школярів у закладах позашкільної освіти. Для ефективного 
оцінювання наскрізних умінь учнів важливо визначити рівні сформова-
ності означених умінь. У дослідженні виокремлюємо чотири рівні:

Високий рівень ‒ молодші школярі демонструють високу здатність 
використовувати свої вміння на практиці в різних ситуаціях без потреби 
сторонньої допомоги. Їхні навички та знання є достатньо глибокими, 
щоб успішно вирішувати складні завдання. Такі учні ініціативні, здатні 
до творчого підходу, самостійно контролюють свою діяльність.

Достатній рівень ‒ молодші школярі здатні самостійно застосовувати 
свої вміння, проте інколи потребують допомоги або підтримки керівника 
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гуртка. Вони виявляють уміння в обмежених умовах або ситуаціях. Учні 
на цьому рівні можуть працювати над своїми завданнями, але у склад-
них ситуаціях можуть відчувати труднощі.

Середній рівень ‒ молодші школярі здатні використовувати свої 
вміння лише під контролем керівника гуртка або за певної підтримки. 
Їм важко самостійно застосовувати набуті знання, і часто вони потребу-
ють додаткового часу та допомоги для виконання завдань. Навички ще 
недостатньо розвинені для повної самостійності.

Низький рівень ‒ молодші школярі демонструють мінімальні уміння 
або вони відсутні взагалі. Для успішного виконання завдань їм необхідна 
постійна підтримка та допомога з боку керівника гуртка. Вони потребу-
ють значного розвитку своїх вмінь і знань через додаткові заняття та 
увагу.

Урахування взаємозв'язку критеріїв, показників та рівнів сформо-
ваності наскрізних умінь у молодших школярів разом є ключовим для 
покращення педагогічної практики та досягнення успіху у навчанні та 
вихованні кожної дитини.

Вивчення та розуміння взаємозв'язку між критеріями, показниками 
та рівнями сформованості наскрізних умінь у молодших школярів є клю-
човим для подальшого вдосконалення системи освіти та досягнення 
успіху всіма учнями, що дозволяє педагогам створювати більш адап-
тивні та ефективні освітні середовища, які враховують індивідуальні 
потреби та особливості кожного учня.

Висновки. Дослідження та аналіз взаємозв'язку критеріїв та 
показників та рівнів сформованості наскрізних умінь у молодших шко-
лярів є ключовим для покращення педагогічної практики та забез-
печення успіху в навчанні та вихованні кожного учня. Врахування 
індивідуальних особливостей кожного дитини допомагає уникнути 
загальних узагальнень та стереотипів у процесі оцінки розвитку їх 
умінь, сприяючи більш ефективній та персоналізованій освітній прак-
тиці. Розуміння та вивчення взаємозв'язку між критеріями, показни-
ками та рівнями сформованостями наскрізних умінь дозволяє педа-
гогам розробляти індивідуалізовані навчальні плани та стратегії, що 
враховують потреби та особливості кожного гуртківця. Цей підхід 
сприяє не лише більш об'єктивній оцінці розвитку учнів, але й ство-
ренню більш адаптивні та ефективні навчальні середовища, сприят-
ливі для їхнього успіху.
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АНОТАЦІЯ
У статті досліджено критерії, показники та рівні сформованості наскрізних 

умінь молодших школярів у закладах позашкільної освіти. Результати досліджен-
ня підкреслюють важливість систематичного вимірювання рівня сформованості 
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умінь молодших учнів та надають рекомендації щодо оптимальних підходів до їх 
оцінювання та розвитку. Робота спрямована на покращення якості освіти та під-
вищення ефективності позашкільних закладів у формуванні ключових компетент-
ностей учнів молодшого шкільного віку, що є важливим аспектом сучасної освіт-
ньої політики. Аналіз зазначених питань відкриває перспективи для подальших 
досліджень та розробки нових методик та програм, спрямованих на інтегрований 
розвиток учнів у позашкільному середовищі. Важливо підкреслити, що освіта має 
відповідати вимогам сучасного суспільства, забезпечуючи учням не лише знання, 
але й розвиток критичного мислення, комунікативних та творчих здібностей. 
Такий комплексний підхід до оцінки та розвитку умінь молодших школярів є важли-
вим етапом в підготовці їх до успішної конкурентоспроможності в сучасному світі. 
Подальше вдосконалення цього підходу може стати ключем до підвищення якості 
освіти та готовності молодого покоління до викликів сьогодення та майбутнього. 
Автор звертає увагу на потребу розвитку індивідуальних здібностей кожного учня 
через інноваційні методи та програми, що враховують унікальність і сприяють 
виходу за межі стандартних навчальних шаблонів. Такий підхід дозволить забезпе-
чити повноцінний розвиток кожної особистості і підготувати молоде покоління до 
викликів та можливостей сучасного світу. Забезпечення доступності освіти для 
всіх верств суспільства, включаючи соціально вразливі групи, та розробку програм 
та ініціатив, спрямованих на зменшення нерівності в освітньому процесі. Тільки за 
умови рівних можливостей у навчанні можна  досягти повного розвитку потенціа-
лу кожної дитини та забезпечити стале зростання суспільства.

Ключові слова: критерії, показники, рівні сформованості, молодші школярі, 
наскрізні уміння, позашкільні навчальні заклади.
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ABSTRACT
This article addresses a key issue in contemporary educational science: implementing 

an innovative approach to foreign language teaching that includes the teacher’s facilitative 
role. The relevance of this topic stems from current requirements for language education 
in Ukraine. According to the State Standard of Secondary Education, graduates must 
be able to communicate in foreign languages, which supports their spiritual, cultural, 
and national self-expression, enriches their emotional experience, aids in creative self-
realization, shapes value orientations, and fosters intercultural dialogue. Therefore, 
the foreign language teacher’s personality plays a crucial role in developing students’ 
foreign language competence.

Referring to the research of respected foreign and domestic scholars, the authors 
analyze the concept of «facilitation», highlighting its core characteristic: the teacher's 
involvement in a language-based (emotional) interaction with students during the learning 
process. The article outlines facilitative principles, including learner-centered education, 
trust, acceptance and encouragement, empathy, congruence, emotional balance, 
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a non-competitive environment, active listening, proactivity, partnership, nonviolent 
communication, effective behavior management, and dialogue, each described in terms 
of the professional competencies of a foreign language teacher.

The authors convincingly argue for the role of the teacher-facilitator, who teaches 
foreign languages by enabling students to think critically and independently, express their 
ideas, and justify their views and decisions. The publication emphasizes that language 
interaction resulting from facilitative activities in foreign language education fosters 
the development of both speaking and thinking skills, indicating the formation of foreign 
language communicative competence in secondary school students.

This article will be useful for teachers working within the New Ukrainian School, who 
actively implement educational innovations in foreign language lessons, and for instructors 
in pedagogical institutions who train future foreign language teachers.

Key words: facilitation, learning productivity, teacher-facilitator, foreign language, 
lesson.

Introduction. In modern education, several emerging challenges require 
new approaches, especially in foreign language teaching. One of these key 
challenges involves enhancing the relationship between teachers and stu-
dents in foreign language learning environments. At first glance, fostering 
communication (both between students and between students and teachers) 
in a foreign language class may seem like a straightforward task. However, 
achieving this goal in practice demands more than just improving communi-
cative functions during lessons. The primary objective of a language teacher 
who seeks to enhance interaction with students – and among students 
themselves – is to create a psychologically comfortable atmosphere in the 
classroom and to establish the teacher’s role as a partner to the students. 
When applied effectively, these factors can help reduce or even eliminate 
psychological barriers to communication, greatly improving the productivity 
of teacher-student interactions. Facilitation is a way of educational interac-
tion in which all participants in the process, which includes facilitation, feel 
comfortable, lead naturally, and actively accept others. To use another ter-
minology, facilitation that is incorporated into the learning process facilitates 
interaction within a group (student-student; teacher-student). The process of 
facilitation contributes not only to the efficiency of work in the group (class), 
but also to the full involvement, activity, and interest of students. Thus, facili-
tation serves as a valuable tool to not only encourage but also enrich lan-
guage interactions between teachers and students.

Researchers and educators explore facilitation from multiple perspec-
tives, including the preparation of future teachers for facilitative roles, 
facilitative approaches to teaching specific subjects, and the psychological 
aspects of group facilitation. The theoretical foundations of facilitation have 
been explored by scholars such as G. Batyshchev, V. Bieber, L. Buyeva, 
L. Vysheslavtsev and others. Research into the phenomenon of facilitation, 
the development of facilitation skills among future psychologists, as well as 
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methods for assessing facilitation abilities in future educators and psycholo-
gists, has been conducted by prominent national psychologists, including 
S. Berezka, O. Galitsan, M. Kazanzhi, O. Kondrashykhina, L. Petrovska,  
T. Sorochan, among others.

Several studies address the concept of pedagogical facilitation, elabo-
rating on the term itself, its characteristics, content, structure, as well as 
the methods and techniques for applying it in teacher training and higher 
education instruction. Scholars contributing to this field include H. Voloshko, 
E. Vrublevska, O. Dymova, I. Zhyzhyna, I. Kubareva, M. Polishchuk-Ba,  
O. Fisun, S. Khilko, K. Shevchenko, and others.

The aim of this article is to explore the specifics of implementing facilitation 
activities by teachers in foreign language lessons to enhance the productivity 
of students’ learning outcomes. Objectives: to determine the current state of 
the issue in scientific theory and practice and to outline the principles guiding 
teachers’ facilitation activities in foreign language lessons, which will ensure 
improved learning outcomes for general secondary education students.

Research methods and techniques. Efforts to identify ways to enhance 
the productivity of learning outcomes in foreign language lessons involved 
studying contemporary foreign and domestic sources. Analysis of these 
sources indicated that facilitation is an innovative activity for modern educa-
tors, enabling not only a diversification of collaborative interactions among 
participants in the educational process but also fostering positive advance-
ments in the development of foreign language competence among general 
secondary education students.

Findings and discussions. It’s essential to define the term «facilita-
tion» more precisely. Exploring the term «facilitation», we encounter several 
definitions across different sources. А psychological encyclopedia defines 
facilitation as a process that supports the effective organization of language 
interactions in the classroom, enabling collaborative discussions on complex 
topics or conflict resolution [6].

In a concise psychological dictionary, facilitation is defined as «a person’s 
increased productivity resulting from the psychological presence or mental 
image of another person» [7]. This highlights facilitation’s strong ties to group 
dynamics and its dependence on both linguistic and emotional interactions 
within a group.

In the Ukrainian language explanatory dictionary, facilitation is described 
as «a form of group work for developing solutions of heightened complexity 
or importance, aimed at solving any operational or business issue, creat-
ing a company strategy, etc. // Facilitating group interactions involves both 
a process and a skill set that enables effective discussions on complex or 
contentious topics without wasting time, ensuring all agenda items are cov-
ered» [8].
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A short glossary on professional teacher language defines facilitation in 
education as: «Facilitate means structuring the learning process for group-
based problem-solving, led by a facilitator (andragogist, teacher). It com-
bines a process and a skill set that enable productive discussions on com-
plex issues, minimizing time loss while fully involving all participants in the 
learning process» [5].

An analysis of research on psychological and pedagogical facilitation 
shows varied terminology surrounding «facilitation» derivatives. Terms like 
«facilitative», «facilitated», «facilitating» and «facilitator» reflect nuances in 
meaning, influenced by translations from different languages. M. Kazanzhi’s 
work clarifies these distinctions: «facilitated» describes the object of facilita-
tion, while «facilitator» refers to the individual skilled in facilitation. «Facilita-
tion» denotes the application process of these skills [3].

Researcher N. Koshechko characterizes «pedagogical facilitation» as a 
crucial factor in effective teaching, personal growth, and positive educational 
outcomes, shaped by a teacher’s distinctive communication style and per-
sonal qualities [4]. Scientist O. Husakova defines pedagogical facilitation for 
future foreign language teachers as «a specialized activity that enriches the 
language learning process, promoting autonomous, creative learning and 
communication, led by a teacher skilled in facilitation» [1]. Particularly note-
worthy is her perspective that these skills «develop through varied activities 
during the professional training of future foreign language teachers, influenced 
by learning environments, educational structure, and individual attributes» [1].

The teacher is one of the most important figures in the nation-building 
process. Competent, knowledgeable, and educated students are a valu-
able asset for our country. Educational reform in Ukraine has broadened 
the teacher’s role, adding new functions alongside traditional ones such 
as organizer of educational activities, mentor, and guide. These new roles 
include tutor, moderator, and facilitator. These changes call for a new type of 
educator, one who not only fulfills educational and developmental functions 
but can also respond promptly to changes in the labor market and societal 
demands. The New Ukrainian School requires a diversification of teacher 
roles to ensure high-quality education, making the issue of shifting subject-
subject relationships in the educational process both relevant and important.

In society, there exists a stereotypical view of relationships within sec-
ondary education institutions: students are expected to be well-behaved, 
actively engaged in learning, cooperative, and respectful toward teachers 
and peers. Teachers, in turn, are seen as responsible for maintaining class-
room order, delivering lessons, and providing guidance. Some experts argue 
that teachers even have the authority to direct and make decisions for stu-
dents. However, a teacher’s most critical role may be to foster and sustain 
high-quality education.
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To achieve quality education, teachers must harness their «professional 
attitude, energy, and motivation, combined with their own teaching skills» 
[10]. Researcher Harmer highlights that a teacher should adapt to various 
roles based on personal perception, methodology, and preferences. These 
roles include manager, organizer, evaluator, initiator, leader, controller, lec-
turer, informant, stimulator, moderator, assistant, provider, psychologist, 
performer, entertainer, presenter, advisor, consultant, and facilitator, among 
others [10].

Teachers play a variety of roles in everyday life, shaped by the circum-
stances and environments in which they work. According to Hedge, the term 
«role» has become central in education to describe the actions of teachers 
and students during lessons or across subjects. In a lesson setting, both 
teachers and students often have preconceived ideas about appropriate 
actions, defining the role each will fulfill [11].

As educational reform progresses, more institutions are encouraging 
teachers to transition from traditional instructional roles to roles that support 
student self-management, specifically the role of a teacher-facilitator. A facili-
tator differs from conventional teaching by guiding students in their learning 
journey – helping them choose ideas, develop opinions, and take owner-
ship of material through independent exploration Before discussing how a 
teacher can serve as a facilitator, it’s essential to clarify what this concept 
entails. A facilitator is someone who helps a group work toward shared goals 
without directly imposing control. Therefore, when we refer to a teacher as a 
classroom facilitator, it means they should avoid exerting authoritative con-
trol over students' activities. Instead, the teacher should create an environ-
ment that encourages creativity and innovation by giving students space 
to explore. This involves engaging students in active participation, such as 
reasoned discussions and teamwork, making the learning process more 
holistic.

According to O. Husakova, a teacher-facilitator encourages students’ 
independence and responsibility in selecting courses, setting educational 
objectives, determining methods to achieve them, and evaluating their 
results [1]. This role involves creating favorable conditions for independent, 
meaningful learning, motivating students, and fostering active collaboration 
in the learning process. The teacher-facilitator enhances educational out-
comes and personal growth within the professional-pedagogical process 
through a unique communication style and personal influence and dialogue.

A teacher focused on achieving effective results while fostering a com-
fortable and trusting classroom environment serves not only as the organizer 
of the learning process but also as a coordinator for the student group. In 
this capacity, a teacher-facilitator may assume several key roles to support 
student learning:
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A teacher-facilitator should be empathetic and exhibit strong self-control, 
showing acceptance of all participants’ feelings in the educational process.

The teacher-facilitator should engage continuously with the student 
group, monitoring reactions, listening attentively, and valuing students’ ideas.

They should encourage active class discussions, incorporating a 
dynamic exchange of questions and answers to simplify and enhance the 
learning process.

The teacher-facilitator should clarify unfamiliar terms and phrases for 
students by demonstrating and providing examples.

The responsibility of structuring language interaction between teach-
ers and students in foreign language classes naturally falls to the teacher. 
This role requires skills such as tailoring instruction to students’ individual 
traits while maintaining a communicative focus. A teacher who incorporates 
facilitation techniques in his/her approach can be regarded as a teacher-
facilitator. The primary goal of a teacher-facilitator is to enhance group inter-
action, foster harmony within the classroom, and support individual students 
throughout their foreign language learning journey.

A facilitator’s skills shape a distinct role for the teacher, where the focus 
is on creating conditions that enable students to acquire knowledge through 
exploration and real-life applications in their learning activities. Thus, under-
standing the facilitative function in teaching becomes essential. In this con-
text, the works of M. Hutsol are noteworthy, as they uncover the facilitative 
role within the teacher’s communicative interaction with the entire class. Hut-
sol’s contributions have influenced pedagogy and the methodology of teach-
ing foreign languages. She describes «facilitation» as easing the learning 
process, whether for groups or individuals. According to Hutsol, the primary 
goal of a teacher-facilitator is to motivate students by fostering «meaningful 
learning» [2].

Examining M. Hutsol’s work, it becomes clear that she often references 
the American psychologist C. Rogers, who argued: «The main flaw in educa-
tion is the overemphasis on the teacher’s role and, conversely, the severe 
undervaluation of meaningful learning». Rogers introduced the concept of 
«facilitation», viewing it as «a true educational reform» [12]. He believed 
that achieving meaningful learning goes beyond merely enhancing teachers’ 
skills or creating new experimental programs. Instead, Rogers emphasized 
that teachers must engage in linguistic (or emotional) interaction with stu-
dents throughout the learning process [12].

From a facilitator’s perspective, learning any foreign language is a com-
plex, structured process in which the teacher effectively provides essential 
material and supports students in mastering it. A teacher-facilitator designs 
foreign language lessons to be engaging, focusing on language interaction –  
a crucial element for language acquisition. The facilitator’s role involves fine-
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tuning the lesson’s content, goals, and objectives, aligning them with the 
desired level of language proficiency. This requires adaptive management 
skills, enabling students to recognize their progress in language mastery 
not only at the year’s end but continuously throughout the course. Here, 
the teacher’s guidance should be supportive and encouraging, rather than 
directive.

In interacting with students, a teacher’s role should be reflected not only 
in effective management of learning activities but also in supporting stu-
dents’ adaptation to the foreign language learning system. It is essential that 
the language materials used are versatile and can be applied across various 
communicative situations. These materials should be introduced orally and 
reinforced through student repetition. Suitable language content includes 
short texts and dialogues that are easy for students to memorize and inte-
grate into conversation. Memory retention can be enhanced with visual aids, 
gestures, or object-based actions.

O. Husakova has made significant contributions to understanding the 
study of language material in developing students’ cognitive abilities. Her 
research includes analyzing lessons and teacher-student surveys to explore 
the role of classes in mastering grammatical concepts, such as adjective 
order in complex descriptive groups, to support cognitive development [1].

The author’s research focused on exploring the role of language material 
in foreign language lessons to enhance students’ cognitive development. 
The primary conclusion drawn from the study supports the effectiveness of 
fostering cognitive skills in students and highlights teachers’ growing interest 
in applying new facilitative methods for teaching English grammar [1].

In her research on the pedagogical strategies for developing adaptive 
speech in future foreign language teachers, Oksana Husakova examined 
adaptive teacher speech as a key element of facilitative teaching. She iden-
tified three core qualities essential for foreign language teachers’ speech: 
precision and correctness, logical structure and clarity, and expressiveness 
and accessibility. Husakova emphasized that professional speech standards 
are crucial for language teachers to help address common challenges in 
language instruction, such as psychological, linguistic, and didactic barriers 
in communication with students [1].

Teaching and learning are continuous processes, yet the teacher’s role 
remains fundamentally the same, regardless of educational reforms: to edu-
cate, encourage independent thought, and allow students to express their 
own ideas and viewpoints on various issues. This task becomes even more 
challenging in foreign language education, as many students struggle not 
only to speak but also to think and express themselves fluently in a new 
language. Therefore, fostering language interaction should begin in primary 
school, with the teacher adopting a facilitator role.
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A key component of successful foreign language teaching is engaging 
students and maintaining high motivation throughout the learning process. 
For a teacher-facilitator, it is essential to create a comfortable environment 
where all participants feel free to share their thoughts openly and confidently. 
As a facilitator, the teacher’s role is less about direct instruction and more 
about guidance, supporting students in their journey toward independent 
language learning. The primary skill of a teacher-facilitator is the ability to 
craft a positive learning environment that mirrors students’ social, intellectual, 
and linguistic experiences.

A prerequisite is also adherence to the basic principles of educational 
facilitation. Namely:

The Principle of Learner-Centered Education: Places the student at the 
heart of the learning process, recognizing their individuality, inherent worth, 
and unique experiences.

The Principle of Trust, Acceptance, and Affirmation: Entails confidence in 
each student’s potential, respect for their chosen values and behaviors, and 
acceptance of each student as a whole, unique individual.

The Principle of Empathy: Requires teachers to view situations from 
students’ perspectives, understanding their motivations and expressing that 
understanding openly.

The Principle of Congruence: Highlights the importance of teachers 
being genuine and honest, ensuring that their outward expressions align 
with their true inner feelings.

The Principle of Emotional Balance: Involves the teacher’s ability to 
maintain a balance between life’s positive and negative aspects, aiding 
students in overcoming challenges and achieving success.

The Principle of a Non-Competitive Environment: Ensures that all 
participants in the educational process support one another, viewing each 
other as partners rather than competitors.

The Principle of Active Listening: Calls for teachers to carefully listen and 
analyze students’ words to fully grasp the meaning behind their messages.

The Principle of Proactivity: Emphasizes personal initiative and 
independence in responding to external influences.

The Principle of Partnership: Promotes equal rights for all participants in 
the educational process and respect for each other’s perspectives.

In her work, Hanna Babicheva explains that to facilitate the foreign lan-
guage learning process, a teacher-facilitator can apply a range of strate-
gies and techniques. The author highlights the following methods: creating 
a sense of confidence and comfort for students who may feel less proficient; 
structuring the teacher’s role to primarily support students in finding answers 
to their questions; enhancing students’ motivation and drive to learn; setting 
expectations that align with students’ developmental level, foreign language 
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proficiency, and individual characteristics; fostering a positive emotional 
atmosphere in the classroom; acting as an attentive listener, the teacher-
facilitator accepts students' ideas and thoughts, guiding them in a non-direc-
tive manner; developing students’ communication skills and abilities [9].

The teacher-facilitator provides students with the opportunity to use a 
variety of communication tools. These may include students finding their 
own answers and the teacher encouraging active verbal communication.

Conclusion. Thus, facilitation implies that students begin to love the 
language they are learning and enjoy being in a foreign language environment 
(classroom time). This becomes possible if the teacher loves the language 
and transmits his or her joy of immersion in a foreign language environment 
to students. Facilitative communication allows you to create positive motives 
for further language learning, which in turn encourages students to take a 
stand and be active. In conclusion, we can say that a teacher-facilitator is a 
teacher who, through his/her presence and influence, facilitates the students’ 
manifestation of their own initiative and independence, as well as promotes the 
process of mental development and ensures positive interpersonal interaction.

As the education system evolves, a key aspect of its reform is for teachers 
to recognize the need to expand their roles within the learning process. First, 
teachers must adopt a new approach to teaching that goes beyond delivering 
information, incorporating resource provision, progress monitoring, and 
encouraging problem-solving. Second, teachers should work on building 
students’ skills in managing their own learning, helping them become more 
creative, able to apply their knowledge in real-life situations, and ultimately 
more motivated.
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АНОТАЦІЯ
Статтю присвячено важливій ключовій проблемі сучасної педагогічної науки – 

упровадженню інноваційного підходу до викладання іноземної мови, що передбачає 
фасилітаційну діяльність педагога. Актуальність обраної проблеми визначаєть-
ся вимогами, які сьогодні висуваються до мовної освіти українців, оскільки, згід-
но з Державним стандартом загальної середньої освіти випускники ЗЗСО мають 
бути здатними спілкуватися іноземними мовами, що забезпечить їхнє духовне, 
культурне, національне самовираження, сприятиме збагаченню емоційно-чуттє-
вого досвіду, творчій самореалізації, формуванню ціннісних орієнтацій і ставлень 
та залученню до міжкультурного діалогу. Тому особистість учителя іноземних 
мов відіграє важливу роль у формуванні іншомовної компетентності сучасних шко-
лярів. 

Посилаючись на результати досліджень авторитетних зарубіжних і вітчиз-
няних учених, автори здійснили аналіз дефініції «фасилітація», визначивши її осно-
вну рису – включення педагога у процес мовної (емоційної) взаємодії зі здобувачами 
освіти у процесі навчання, та подали перелік принципів фасилітаційної діяльнос-
ті (особистісно орієнтованого навчання; довіри, прийняття і схвалення; емпатії; 
конгруентності; емоційного балансу; неконкурентного середовища; активного 
слухання; проактивності; партнерства; ненасильницького спілкування; грамотної 
регуляції поведінки; діалогу), схарактеризувавши кожен з них з точки зору фахових 
компетентностей учителя іноземної мови. 

У пропонованій статті авторами переконливо обґрунтовано роль педагога-
фасилітатора, яка полягає у навчанні школярів іноземної мови через надання мож-
ливості критично і самостійно мислити, висловлювати власні думки й аргумен-
тувати обрані позиції та прийняті рішення. У поданій публікації зроблено акцент 
на тому, що мовна взаємодія, яка є результатом фасилітаційної діяльності фахів-
ця у галузі іншомовної освіти на уроках, продукує розвиток у здобувачів загальної 
середньої освіти як навичок говоріння, так і мислення – показника сформованості 
іншомовної комунікативної компетентності. 

Стаття буде корисною педагогам, які працюють в Новій українській шко-
лі й активно впроваджують освітні інновації на уроках іноземної мови, та стане 
в нагоді викладачам педагогічних ЗВО, які здійснюють підготовку майбутніх учи-
телів іноземних мов.

Ключові слова: фасилітація, продуктивність навчання, педагог-фасиліта-
тор, іноземна мова, урок.
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ABSTRACT
The article examines and analyses the methodological literature on the importance 

of using artificial intelligence tools in foreign language classes at a non-language higher 
education institution, as well as the impact of artificial intelligence (AI) on teaching foreign 
languages, in particular, English. The authors analyze the potential of AI in the context 
of modern educational technologies and define its role in the educational process. Various 
AI tools that can be used in the educational process are considered: from online learning 
platforms (Duolingo, Babbel) to text translation and editing tools (Google Translate, 
Grammarly). The importance of using these resources in teaching a foreign language in 
a non-language educational institution is substantiated by the example of the discipline 
‘Foreign (English) Language in Professional Activity’, which is taught in the first year 
of the Faculty of Veterinary Medicine of the State Biotechnological University of Kharkiv. The 
authors emphasize that AI can greatly facilitate the work of teachers by automating routine 
tasks and personalizing the learning process for each student. However, the authors also 
point out that AI cannot completely replace the teacher, as if there is a teacher who provides 
emotional support to students and develops their communication skills and critical thinking. 
AI is seen as an effective tool that can complement traditional teaching methods rather than 
replace them. The article provides examples of the use of AI in the educational process, 
in particular, in the study of a foreign language in a non-language educational institution 
on the example of the discipline ‘Foreign (English) Language in Professional Activity’ 
taught at the first year of the Faculty of Veterinary Medicine of the State Biotechnological 
University of Kharkiv. The authors present their development of tasks using AI tools as 
an example and analyze the results of research in this area. The authors conclude that 
AI has great potential for the development of education, but its implementation requires 
a balanced approach and consideration of the peculiarities of the educational process.

Key words: artificial intelligence, foreign language teaching, educational technologies, 
online learning, personalization of learning, automation.

Вступ. Постановка проблеми. Нині у багатьох сферах життя, 
зокрема, у галузі освіти спостерігається справжній бум розвитку нейро-
мереж і чат-ботів. З кожним днем форм штучного інтелекту стає все 
більше. Інструменти штучного інтелекту (ШІ) за запитом користувача за 
кілька секунд генерують плани уроків, презентації, зображення, тексти, 
запитання, інтелект-карти та інші навчальні матеріали. Чат-боти здатні 
підтримати бесіду, відповісти на запитання, прокоментувати виконану 
роботу, а також дати рекомендації щодо того, як її можна поліпшити. 
У зв’язку з цим у багатьох викладачів з’являються цілком виправдані 
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побоювання: оскільки студенти за допомогою ШІ можуть написати есе і 
виконати інші завдання, призначені для відпрацювання мовних навичок, 
втрачається сенс у тому, щоб давати домашні завдання. Крім того, існує 
припущення, що в майбутньому ШІ зможе замінити викладачів, які у 
свою чергу, залишаться без роботи. Унаслідок цього постає питання: чи 
може викладач іноземної мови не просто протистояти ризикам і загро-
зам цифровізації, а й зробити штучний інтелект помічником і другом, а 
навчальний процес завдяки досягненням науки і техніки – більш якіс-
ним, ефективним і цікавим. У даній статті авторами зроблено спробу 
розібратися в цій проблемі, а також наведено приклади роботи зі сту-
дентами, які вивчають іноземну мову в умовах розвитку ШІ.

Аналіз останніх джерел і публікацій. Питання застосування освіт-
ніх технологій під час вивчення та викладання іноземної мови підніма-
лось багатьма зарубіжними дослідниками. Багато хто з них вважає, що 
вивчення англійської мови стало набагато простішим з розвитком тех-
нологій та цифрових платформ, які дають можливість вдосконалювати 
навички іноземної мови. Це може означати, що якщо у нас є машина 
для викладання англійської мови, нам можуть не знадобитися ні вчителі 
англійської мови в класі, ні англійська освіта [3]. Тому англійську освіту 
не потрібно замінювати Четвертою революцією, натомість розробка 
моделі класу англійської мови з використанням штучного інтелекту 
повинна відбуватись у співпраці з процесом викладання та вивчення 
англійської мови. Мовна грамотність і цифрова грамотність – вдале 
поєднання для покращення глобальної компетентності.

Дослідник Рібейро Р. стверджує, що штучний інтелект у викладанні 
англійської мови (ELT) – це найреальніший спосіб його використання 
вчителями англійської мови [2]. Англійська – одна з найпоширені-
ших мов світу, яка має систематизовану граматичну структуру. Тому 
вивчення англійської мови завжди було суттєво складним для студентів 
ESL/EFL (англійська як друга/іноземна мова) [1]. Таким чином, реформа 
викладання та вивчення англійської мови може бути ефективно реалізо-
вана за допомогою машинного навчання зі штучним інтелектом, інтелек-
туального пошуку та обробки природної мови [4]. У зв’язку з наведеним 
вище поясненням, це дослідження має на меті зрозуміти роль штучного 
інтелекту (ШІ) та дослідити технології ШІ у викладанні англійської мови.

Питанню впровадження інформаційних комп’ютерних технологій 
(ІКТ) у навчальний процес присвячені дослідження багатьох українських 
вчених, а саме Бігич О. [5], Гуревич Р. [8], Осередчук О. [11] та інші. Так, 
Мар’єнко М. та Коваленко В. [10] виділяють два типи штучного інте-
лекту, а саме: штучний інтелект, який базується на правилах, і штучний 
інтелект, який базується на машинному навчанні. Штучний інтелект на 
основі правил використовує правила прийняття рішень, щоб створити 
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або запропонувати рекомендацію чи вирішення поставленого запиту. 
Прикладом цього є система інтелектуального репетитора, яка може 
надати граматику і конкретний зворотній зв’язок. Штучний інтелект, 
заснований на машинному навчанні, є набагато потужнішим, оскільки 
машини (орієнтовані на комп’ютер) можуть фактично навчатися та ста-
вати кращими з часом, особливо коли вони працюють із великими бага-
тошаровими наборами даних. В освіті інструменти штучного інтелекту 
на основі машинного навчання можна використовувати для різноманіт-
них завдань, таких як моніторинг активності і створення моделей, які 
точно передбачають результати поведінки. 

На думку таких науковців-методистів як Візнюк І. М., Буглай Н. М., 
Куцак Л. В., Поліщук А. С., Киливник В. В. [7], використання ШІ надає 
безліч можливостей, а саме: можливість адаптивності і персоналізова-
ності навчального процесу; створення системи цифрового оцінювання 
студента; швидке коригування курсу навчання; ШІ дозволяє оцінити 
рівень знань студентів, а також підібрати найбільш оптимальний фор-
мат навчання. Але ШІ не замінить викладача, оскільки він є носієм 
інформації і, насамперед, наставником. Слід не забувати, що ШІ необ-
хідно навчати і процес навчання, оцінки якості цього навчання лежить 
на викладачеві. 

Науковці-методисти Брутман А., Наумчук Т. визначили роль та зна-
чення використання штучного інтелекту у процесі опанування іноземної 
мови у закладах вищої освіти на заняттях з іноземної мови за професій-
ним спрямуванням [6]. Методист Кадемія М. з колегами [9] обґрунтували 
особливості використання штучного інтелекту під час вивчення здобу-
вачами освіти іноземної мови. Авторами винесено гіпотезу, що резуль-
татом самореалізації майбутнього фахівця є продукт його самостійної 
діяльності у поєднанні з ШІ в забезпеченні інформаційної компетент-
ності на майбутнє. 

Метою дослідження є обґрунтування особливостей використання 
штучного інтелекту під час вивчення іноземної мови та аналіз можли-
востей ШІ в навчанні іноземної мови студентів на практичних заняттях з 
іноземної мови у студентів факультету ветеринарної медицини Держав-
ного біотехнологічного університету (м. Харків). 

Методи дослідження. Під час написання статті були використані 
теоретичні та емпіричні методи дослідження. Проводився аналіз нау-
ково-методичної літератури, присвяченої вивченню застосування штуч-
ного інтелекту в освіті з точки зору перспектив і можливих ризиків. Ана-
лізувалися сервіси штучного інтелекту на предмет функціональності та 
потенціалу для впровадження в процес навчання іноземної мови. Для 
створення завдань, що ґрунтуються на ШІ, було задіяно емпіричний 
досвід роботи із сервісами ШІ на практичних заняттях з іноземної мови 
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у студентів факультету ветеринарної медицини Державного біотехноло-
гічного університету (м. Харків). 

Результати дослідження та їх обговорення. Впровадження ШІ 
в навчальний процес є неминучим наслідком цифровізації освіти. У 
науковій і методичній літературі йдеться про те, що в результаті такої 
цифровізації трансформуються багато професій, у тому числі й профе-
сія викладача іноземної мови. Одним із напрямів такої трансформації 
є розвиток освітніх онлайн-платформ, заміна віртуальною реальністю 
і штучним інтелектом «живих» фахівців. Викладач як «голова, що гово-
рить» або транслятор знань, не будучи єдино можливим засобом і кана-
лом навчання, втрачає свою затребуваність і актуальність. З’являються 
нові ролі та функції, а саме тьютор, модератор, розробник освітніх тра-
єкторій, організатор проєктного навчання, координатор освітніх онлайн-
платформ, ігропедагог тощо.

Здатність взаємодіяти зі ШІ та використовувати його з метою 
навчання іноземної мови є складовою цифрової компетентності викла-
дача іноземної мови, під якою розуміють рівень володіння цифровими 
компетенціями (знаннями, уміннями, навичками, готовністю до ведення 
освітнього процесу в цифровому середовищі). Викладач іноземної мови 
має вміти застосовувати цифрові інструменти, програми та онлайн-
ресурси для навчання іноземної мови, створювати свої власні цифрові 
навчальні матеріали та цифрові середовища, організовувати процес 
навчання в цифровому середовищі та керувати ним. Педагог, який не 
володіє високим рівнем цифрової компетентності, не зможе використо-
вувати і технології ШІ в навчальному процесі в повному обсязі.

Існує думка, що до 2030 року ШІ навчиться допомагати виклада-
чам, буде співпрацювати з ними і виступати як посередник між ними 
і здобувачами освіти. Уже зараз багато платформ (Edvibe, Miro, 
Notion, Trello, Canva тощо), які викладачі іноземної мови викорис-
товують у навчальному процесі, встановлюють помічників Artificial 
Intelligence (АІ), що в один клік здатні генерувати необхідні педа-
гогам тексти та завдання до них, зображення, діаграми, картки та 
інші дидактичні матеріали. Курси іноземної мови впроваджують чат-
боти, що відповідають на запитання учасників курсу, таким чином 
знижуючи часові витрати викладачів на рутинні дії. Чат GPT здатний 
перевірити письмову роботу, вказати на помилки і продемонстру-
вати способи їх виправлення. Таким чином, у педагогів з’являється 
можливість звертатися до алгоритмів, за допомогою яких працює 
ШІ, і робити свою роботу ще кращою. Тобто мова йде про концепцію 
«розширеного інтелекту» або «тандему людини і комп’ютера», який 
дає змогу компенсувати помилки кожного і підвищує ефективність 
навчального процесу.
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Таким чином, з усього вище сказаного можна зробити висновок про 
те, що за вмілого поводження з ШІ викладач може зробити навчаль-
ний процес ефективнішим, а також передати частину своїх функцій 
комп’ютеру, звільнивши свій час для виконання більш інтелектуальних 
і творчих завдань.

Перейдемо до огляду технологій ШІ, які можуть бути задіяні в про-
цесі навчання іноземної мови. Спочатку розглянемо програми, призна-
чені безпосередньо для цих цілей. Це, наприклад, додатки Duolingo і 
Babbel.

Освітня платформа Duolingo пропонує курси з вивчення понад  
30 мов. Інструмент ШІ Duolingo BirdBrain вивчає профіль кожного корис-
тувача і робить прогнози щодо його навчальної траєкторії, що забез-
печує індивідуальний підхід до навчання. Система відстежує завдання, 
які викликають в учасника курсу труднощі, а також запам’ятовує допу-
щені в цих завданнях помилки, на основі чого формує подальший план 
навчання. Функція платформи Explain My Answer дає змогу тим, хто 
вивчає мову, спілкуватися з ботом Duo. Бот може оцінити і прокомен-
тувати відповідь, а також запропонувати додаткові приклади, які допо-
можуть учневі, краще зрозуміти і засвоїти матеріал. Завдяки функції 
Roleplay можна заробляти бали за практику в реальних ситуаціях спіл-
кування з віртуальними персонажами з різних країн (лінгво-ботами).

Babbel являє собою інтерактивні онлайн-курси вивчення іноземних 
мов. Завдяки технологіям ШІ система Babbel здатна розпізнавати мову 
і коригувати вимову, зіставляючи слова, вимовлені учнем, зі зразками 
мови в базі даних, записаними редакторами курсу, для яких ця мова є 
рідною. 

Нині існує кілька досить ефективних онлайн-ресурсів для реда-
гування текстів іноземною мовою, що використовують технології ШІ. 
Одним із таких ресурсів є Grammarly, що виправляє понад 150 типів 
помилок, а саме, помилки в граматиці, орфографії, пунктуації, стилі 
письма та структурі речення. За наявності помилок Grammarly видає 
рекомендації щодо їх виправлення, пропонуючи різні варіанти. Робота 
з даним сервісом дає змогу студентам аналізувати свої тексти, розви-
ваючи навички критичного мислення, що може стати їм у пригоді надалі 
під час написання курсових чи магістерських робіт, дисертацій, наукових 
статей, анотацій та інших письмових робіт.

Google створив величезний набір інструментів для користувачів, 
але після їхньої оригінальної пошукової системи, можливо, найваж-
ливішим додатком є Google Translate. Що стосується викладання та 
вивчення англійської мови, то основною функцією Google Translate 
є перекладач, а саме онлайн-перекладач. Студенти можуть вико-
ристовувати його для перекладу слів/фраз/речень/абзаців з рідної 
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мови на англійську і навпаки. Google Translate можна використову-
вати для перевірки написання слів, які виникають через друкарські 
помилки. Це дуже корисно, коли йдеться про перевірку англійського 
правопису. Google Translate можна використовувати як інструмент 
для вивчення вимови іншомовних слів. Ресурс є дуже корисним для 
студентів, які хочуть вивчати англійську мову безкоштовно, особливо 
вимову слів. Функція перетворення тексту в мовлення Text-To-Speech 
(TTS) в Google Translate дозволяє розмовляти різними мовами, вико-
ристовуючи слова, перекладені з різних мов, наприклад, з англій-
ської. Текст може читатися з різною інтонацією, що допомагає у 
розумінні мови на слух. TTS можна визначити як систему, яка може 
автоматично перетворювати текст у мовлення за допомогою фоне-
тизації (розташування фонем для формування мовлення). Система 
TTS може вимовити будь-яке слово, оскільки її словниковий запас 
необмежений. Що стосується викладання та вивчення англійської 
мови, технологія Text-To-Speech (TTS) може перетворювати згенеро-
ваний комп’ютером текст у вимову (аудіо), де отримана вимова може 
бути відрегульована за швидкістю, інтонацією та вихідним аудіофор-
матом, який буде збережено у вигляді аудіофайлу. Технологія TTS 
може впорядкувати процес викладання і навчання, а також допо-
внити навчальні матеріали з англійської мови, особливо на заняттях 
з англійської мови.

QuillBot’s AI – інструмент перефразування на базі штучного інте-
лекту, що допомагає студентам редагувати та змінювати тональність 
свого тексту для покращення ясності та розуміння.

Оволодіти іноземною мовою можуть також допомогти чат-боти в 
каналі Телеграм, які є інструментом мобільного навчання. Це такі боти, 
як @multitran_bot, @AndyRobot, @eddy_en_bot, @EnglishSimpleBot 
тощо. Чат-бот @multitran_bot надає можливість автоматичної роботи з 
онлайн-словниками. Бот видає всі можливі варіанти перекладу і зна-
чення, дублюючи основний функціонал Мультітрана (інтернет-системи 
двомовних словників). Ресурс @AndyRobot фокусується на практиці 
розмовної англійської, у зв’язку з чим бот пропонує студенту вибрати 
одну з повсякденних тем (погода, хобі, робота тощо). Віртуальний викла-
дач надає можливість щодня проходити уроки з граматики з пояснен-
нями та тест на засвоєння матеріалу. Чат-бот @eddy_en_bot допомагає 
освоювати нову лексику, безкоштовна версія дає змогу вчити п’ять слів 
на день. За допомогою @EnglishSimpleBot можна читати тексти англій-
ською мовою та відмічати незнайомі слова для подальшого вивчення в 
спеціальному режимі, проходити тести на конкретні теми, а також удо-
сконалювати граматичні навички. Є також довідкові матеріали з грама-
тики та рівнів мови, включно з Upper-Intermediate.
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Боти можуть «спілкуватися» зі студентом з певним інтервалом часу 
на певну тему, а також проводити контроль знань у вказаний виклада-
чем період часу, збирати статистику засвоєння матеріалу та автома-
тично сповіщати викладача про прогрес учнів.

Також існують інструменти ШІ, які не були створені для навчання 
іноземної мови, але можуть бути використані саме з цією метою. До 
таких інструментів належить чат GPT, про який йшлося вище. Оскільки 
однією з важливих особливостей чату GPT є його здатність до контек-
стно-залежного розуміння та генерації тексту, платформа враховує 
попередні повідомлення та відповідає з урахуванням контексту, ство-
рюючи природні та відповідні ситуації спілкування. Ця особливість чату 
GPT дає змогу викладачам і студентам взаємодіяти з «віртуальним спів-
розмовником»: вести діалоги, обговорювати різноманітні теми, ставити 
та відповідати на запитання. За допомогою чату GPT студенти можуть 
отримати додаткову практику і підтримку поза аудиторією, поліпшити 
навички читання, письма та говоріння, розширити словниковий запас, 
а також поліпшити стиль спілкування. В аудиторії ж ключовим організа-
тором навчального процесу як і раніше повинен залишатися викладач, 
виступаючи в ролі помічника й експерта в галузі іноземної мови, допо-
магаючи та створюючи умови для навчання, виховання і розвитку.

Крім програм, які можуть бути використані з метою навчання інозем-
ної мови, існують і інструменти – помічники викладачів, засновані на ШІ. 
До таких помічників належить і сайт Twee. Ця платформа була розро-
блена спеціально для фасилітації процесу підготовки завдань з різних 
аспектів іноземної мови (лексика, граматика, читання, аудіювання, гово-
ріння, письмо). З її допомогою можна створювати тексти та запитання до 
них (відкриті, з вибором правильної відповіді, правильно/неправильно). 
Крім цього, платформа генерує лексичні та граматичні вправи на запо-
внення пропусків, співвіднесення слів із дефініціями, розкриття дужок, 
розташування слів у правильному порядку тощо. Twee виконує тран-
скрибацію до відео, формулює до цих відео запитання, знаходить цікаві 
факти та цитати відомих людей за обраною темою, складає питання 
для обговорення, переліки переваг і недоліків, списки тем для есе тощо. 
Завдання, сформовані платформою, необхідно, однак, ретельно пере-
віряти. Не всі з них готові для використання без належної корекції. І, 
тим не менш, ця система допомагає істотно скоротити час викладача 
на підготовку до занять, а також стимулює творчий процес, пропонуючи 
великий вибір ідей і завдань.

Так, на Рисунку 1 представлено фрагменти завдань з теми “Exotic 
pets” на основі автентичного відео “Top 5 Exotic Pets You'll Want to  
Own – Exotic Animals You Can Keep as Pets at Home 2022”. Дані завдання 
створені саме з допомогою програми Twee.
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 Рис. 1. Приклади завдань на основі автентичного відео,  
створені з допомогою програми Twee

Висновки. Таким чином, розглянувши проблему впровадження ШІ 
в освіту загалом і в навчання іноземної мови зокрема, автори дійшли 
висновку, що використання ШІ може полегшити професійну діяльність 
викладача іноземної мови, скоротивши час на підготовку до занять, роз-
робку та перевірку завдань. Студенти ж можуть звертатися до інстру-
ментів ШІ по допомогу в оволодінні іноземною мовою, не вдаючись до 
послуг репетиторів. Щодо питання заміни викладача іноземної мови 
штучним інтелектом сам чат GPT прокоментував цю проблему так: 
«Штучний інтелект має потенціал доповнити і поліпшити освітній про-
цес, але безпосередня заміна викладачів навряд чи можлива. На відміну 
від ШІ, викладачі володіють навичками емпатії, мотивації та соціальної 
взаємодії. Викладачі здатні краще розумітися на контексті та поясню-
вати матеріал з урахуванням різних точок зору та нюансів, заохочуючи 
критичне мислення та формування власних думок».

Робота в напрямі використання ШІ для навчання іноземної мови є 
вельми перспективною і має бути продовжена не лише щодо розро-
блення нових інструментів ШІ, а й з боку створення алгоритмів і меха-
нізмів взаємодії викладачів і студентів зі ШІ, а також систем відповідних 
завдань.
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Перспективи подальших досліджень автори даної праці вбачають у 
поглибленому вивченні теми використання різних засобів ШІ на занят-
тях з іноземної мови за професійним спрямуванням, створенні методич-
ного посібника для студентів немовних закладів вищої освіти, в якому 
будуть зібрані основні поради та алгоритми роботи зі ШІ під час засво-
єння іноземної мови. 
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АНОТАЦІЯ
У статті досліджено та проаналізовано методичну літературу щодо значи-

мості застосування засобів штучного інтелекту на заняттях з іноземної мови 
в немовному закладі вищої освіти, а також вплив штучного інтелекту (ШІ) на 
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викладання іноземних мов, зокрема, англійської. Авторами проаналізовано потенці-
ал ШІ в контексті сучасних освітніх технологій та визначено його роль у навчаль-
ному процесі. Розглянуто різноманітні інструменти ШІ, які можуть бути викорис-
тані в освітньому процесі: від платформ для онлайн-навчання (Duolingo, Babbel) до 
інструментів для перекладу та редагування текстів (Google Translate, Grammarly). 
Обґрунтувано важливість застосування даних ресурсів під час навчання іноземної 
мови в немовному закладі освіти на прикладі дисципліни «Іноземна (англійська) 
мова у професійній діяльності», що викладається на першому курсі факультету 
ветеринарної медицини Державного біотехнологічного університету м. Харків. 
Авторами наголошено на тому, що ШІ може значно полегшити роботу виклада-
чів, автоматизуючи рутинні завдання та персоналізуючи навчальний процес для 
кожного студента. Однак, авторами також зазначено, що ШІ не може повністю 
замінити викладача, оскільки саме педагог забезпечує емоційну підтримку студен-
тів, розвиває їхні комунікативні навички та критичне мислення. ШІ розглядається 
як ефективний інструмент, який може доповнити традиційні методи навчання, 
а не замінити їх. У статті наведено приклади використання ШІ в навчальному 
процесі, зокрема, під час вивчення іноземної мови в немовному закладі освіти на 
прикладі дисципліни «Іноземна (англійська) мова у професійній діяльності», що 
викладається на першому курсі факультету ветеринарної медицини Державно-
го біотехнологічного університету м. Харків. Надано, як приклад, власну розробку 
завдань з використанням засобів ШІ, та проаналізовано результати досліджень 
у цій галузі. Авторами зроблено висновок, що ШІ має великий потенціал для роз-
витку освіти, але його впровадження потребує зваженого підходу та врахування 
особливостей навчального процесу.

Ключові слова: штучний інтелект, викладання іноземних мов, освітні техно-
логії, онлайн-навчання, персоналізація навчання, автоматизація.
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ABSTRACT
The article is devoted to the study of the issue of implementing a practice-oriented 

approach in the training of future specialists in physical culture and sports. Scientists note 
that today there is a problem of the problem of finding modern technologies for applying 
a practice-oriented approach in the professional training of future specialists in physical 
culture and sports, who, on the basis of based on the acquired knowledge and practical 
skills will be able to apply them in educational and training activities.

The purpose of the article is to determine the essence of the practice-oriented approach 
in the training of specialists in physical culture and sports and to find out the opinion 
of teachers on the development and use of teaching methods for its implementation.

Based on the analysis of the works of Ukrainian scientists, the article reveals 
the essence of the practice-oriented approach in the training of future specialists; it is 
determined that the implementation of a practice-oriented approach in the training 
of specialists physical culture and sports is ensured by the use of interactive technologies, 
contextually competent and self-regulated learning; technologies for the implementation 
of the practice-oriented approach are identified; the results of the study are described, 
conducted on the basis of a survey of teachers of Berdyansk State Pedagogical University 
who train future specialists in physical culture and sports, in particular, the experience 
of teachers in the application of technologies for implementing a practice-oriented 
approach.

As a result of the survey of teachers revealed that most often such teaching methods 
as case-study (case study), master classes, business games are most often used in 
the process of studying professionally oriented disciplines such as «Professional Activity 
in the Field of Physical Culture and Sports», «Professional Skills of a Coach and Teacher», 
«Theory and Methods of Physical Education», «Theory and Technologies of health 
and recreational motor activity», «Methods of teaching physical education in higher 
education institutions». 

In the process of teaching of sports and pedagogical disciplines, the most widely used 
are master classes, during which teachers share their practical experience in implementing 
teaching technologies, which contributes to the formation of practical skills and abilities 
of higher education students.

Key words: technologies, practice-oriented approach, future specialists in physical 
culture and sports.

Вступ. Необхідність модернізації змісту фізкультурно-спортивної діяль-
ності учнівської та студентської молоді вимагає оновлення підходів до під-
готовки фахівців фізичної культури та спорту у закладах вищої освіти.
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На думку Н. Міцкевич, «проблеми професійної підготовки майбут-
ніх фахівців фізичної культури та спорту у сучасних умовах зумовлені 
необхідністю подолання суперечностей, які виникають між вимогами 
інформаційного суспільства де професійної підготовки майбутніх фахів-
ців і їхньою кваліфікацією. Адже не секрет, що слабка постановка фіз-
культурно-масової роботи за місцем проживання; низький рівень викла-
дання фізичної культури в школах і ВНЗ різного ступеню, недостатня 
увага теоретичній підготовці призвела до того, що в учнів і студентів 
падає інтерес до занять з фізичної культури (фізичного виховання), 
відсутня мотивація до занять, не всі знають про користь від рухової 
активності і методику самостійних занять фізичними вправами; заняття 
фізичним вихованням у ВНЗ не зацікавлюють, а навпаки, викликають 
негативні емоції у студентів» [12, с. 325].

На основі цього постає проблема визначення основних підходів у 
професійній підготовці майбутніх фахівців фізичної культури та спорту, 
здатних до застосування отриманих знань, умінь та навичок в освітній 
та практичній діяльності, зокрема використання сучасних технологій 
спортивного тренування та фізичного виховання учнівської та студент-
ської молоді. 

Аналіз науково-методичної літератури, свідчить, що серед багатьох 
методологічних підходів до підготовки майбутніх фахівців провідне 
місце посідає практико-орієнтований підхід. 

Результати досліджень, проведених О. Безкопильним доводять, «що 
практико-орієнтований підхід є важливою складовою сучасної педагогіч-
ної освіти, забезпечує розвиток професійної компетентності, ефективного 
педагогічного досвіду, спеціальних знань і вмінь, поведінки, особистих 
якостей, мотивації досягнення якісних результатів праці, посилює про-
фесійну орієнтацію навчання в закладах вищої освіти, забезпечує макси-
мальне наближення до майбутньої професійної діяльності» [2, с. 246]. 

Таким чином, метою нашого дослідження є визначення сутності 
практико-орієнтованого підходу у підготовці фахівців фізичної культури і 
спорту та з’ясування думки науково-педагогічних працівників щодо роз-
робки та використання методів навчання для його реалізації.

Методи та методики дослідження. Наукове дослідження включає 
аналіз наукової та методичної літератури щодо застосування практико-
орієнтованого підходу у підготовці фахівців фізичної культури та спорту, 
опитування науково-педагогічних працівників факультету фізичної куль-
тури, спорту та здоров’я людини Бердянського державного педагогіч-
ного університету (м. Запоріжжя) щодо методів його реалізації, а також 
кількісний та якісний аналіз результатів анкетування.

Результати та дискусії. Вивченню методологічних підходів у про-
фесійній підготовці майбутніх фахівців фізичної культури і спорту при-



111

Наукові записки БДПУ (https://journals.bdpu.in.ua/index.php/ped)

ICV 2023: 74.57  
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

свячено наукові роботи О. Безкопильного [2], І. Іванія [6], Р. Карпюка 
[8], Л. Коновальської [10], А. Шевченко [17] та інших науковців. Аналіз 
наукових досліджень дозволяє визначити різні методологічні підходи 
підготовки фахівців фізичної культури і спорту, серед яких компетент-
нісний, акмеологічний, особистісно-орієнтований, контекстний, культу-
ролого-акмеологічний та практико-орієнтований підходи.

І. Стражнікова вважає, що «практико-орієнтований підхід по суті є 
переліком конкретних практичних дій, досвід застосування яких можли-
вий в результаті інтеграції теорії й практики» [16] .

На думку С. Бобракова, «практико-орієнтований підхід дозволяє 
створити умови для взаємопроникнення навчальної та професійної 
діяльності як способу досягнення професійної компетентності. Його сут-
ність полягає у здійсненні навчального процесу в контексті майбутньої 
професійної діяльності за допомогою відтворення у формах і методах 
навчальної діяльності студентів реальних психолого-педагогічних ситу-
ацій, вирішення конкретних професійних завдань» [3].

Н. Житник зазначає, що «основним засобом реалізації цього підходу 
є практико-орієнтовані завдання. Упровадження практико-орієнтованого 
підходу вимагає створення викладачами середовища, у якому студенти 
мають можливість виявити й реалізувати свій інтерес до пізнання, зро-
бити його усвідомленою потребою в саморозвитку, власній професійній 
та соціальній адаптації» [5].

Науковці під організацією практико-орієнтованого навчання студентів 
розуміють створення певної структури такого навчання, яка забезпечить 
досягнення максимально можливого корисного ефекту від його реалі-
зації, з урахуванням основних дидактичних умов: 1) діяльнісне подання 
змісту навчання в рамках теоретичного навчання (студент + викладач);  
2) систематичний і послідовний аналіз аспекту теоретичних знань у 
галузі вдосконалення професії (студент + викладач); 3) взаємозв’язок 
теоретичних і практичних знань, здобутих у період навчання у ЗВО з 
цілеспрямованими навичками практичної діяльності, набутими в період 
практико-орієнтованого навчання під час виробничої практики (студент 
+ викладач + заклад освіти) [4, с. 102].

На основі аналізу науково-методичної літератури нами визначено, 
що реалізацію практико-орієнтованого підходу у підготовці фахівців 
фізичної культури і спорту забезпечує використання технологій інтерак-
тивного, контекстно-компетентнісного та саморегульованого навчання, 
які включають такі методи навчання, як case-study (кейс-стаді), метод 
проєктів, майстер-класи, ділові ігри тощо.

О. Антонова вважає, що «однією з перспективних технологій 
навчання в останні роки є технологія кейс-стаді, яка сприяє розви-
тку у студентів самостійності мислення, поєднує теорію і практику, 
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передбачає вивчення реальних ситуацій з практичної діяльності 
школи» [1]. 

Авторка розглядає кейс-стаді (case-study) як проблемно пошуковий 
метод, який базується на конкретних прикладах чи ситуаціях і дозволяє 
застосовувати теоретичні знання для вирішення практичних завдань. 
Кейс являє собою реальну ситуацію, яка може виникнути у певній галузі 
діяльності, зокрема педагогічній, і над якою викладачу і студентам необ-
хідно працювати спільно, щоб знайти обґрунтоване рішення [1].

Особливістю застосування методу кейс-стаді case-study є створення 
ситуації, яку засновано на фактах з реальної професійної діяльності. 
До технології методу входять розробка моделі конкретної ситуації, яка б 
могла відбуватися у професійній діяльності, відображення теоретичних 
знань, необхідних для виконання професійних функцій. Викладач висту-
пає як ведучій, який моделює конкретну ситуацію та підтримує диспут. 
Це допомагає студентам співвідносити отримані теоретичні знання з 
реальною практичною ситуацією [14].

С. Лікучова зазначає, що «в основу методу проєктів покладена ідея, 
що відображає сутність поняття «проєкт», його прагматичну спрямо-
ваність на результат, який отримано під час вирішення тієї чи іншої 
практично чи теоретично значущої проблеми. Головним є те, що цей 
результат можна побачити, осмислити, застосувати в реальній практич-
ній діяльності» [11].

Науковці розрізнять такі типи проєктів, як дослідницькі, творчі, 
рольові, інформаційні. Використання методу проектів є важливим засо-
бом організації самостійної роботи суб’єктів навчання, оскільки в основі 
даного методу лежить розвиток їх пізнавальних навичок, умінь само-
стійно набувати знань, орієнтуватися в інформаційному просторі та роз-
вивати критичне мислення [7].

Майстер-клас, на думку О. Кірсанової, «це передавання викладачем 
слухачам досвіду, майстерності, найчастіше шляхом прямої та коменто-
ваної демонстрації прийомів роботи» [9].

Л. Семенець, розглядає майстер-клас як сучасну форму проведення 
навчального тренінгу-семінару для відпрацювання практичних навичок 
за різними методиками і технологіями з метою підвищення професій-
ного рівня і обміну передовим досвідом учасників, розширення круго-
зору і прилучення до новітніх галузей знання [15].

Ділова гра розуміється Т. Осадченко як «найважливіший засіб, метод, 
форма, спосіб максимально можливого наближення до майбутньої про-
фесійної діяльності фахівця; це навчально-практична імітаційно-підго-
товча діяльність майбутніх фахівців, що є етапом переходу від ігрової 
діяльності до практичної. Ділова гра є формою відтворення предмет-
ного і соціального змісту майбутньої професійної діяльності фахівця, 



113

Наукові записки БДПУ (https://journals.bdpu.in.ua/index.php/ped)

ICV 2023: 74.57  
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

моделювання тих систем відносин, які характерні для цієї діяльності як 
цілого» [13].

З метою з’ясування питань щодо використання технологій, які 
забезпечують реалізацію практико-орієнтованого підходу у підготовці 
фахівців фізичної культури і спорту нами було проведено анкетування 
викладачів факультету фізичної культури, спорту та здоров’я людини 
Бердянського державного педагогічного університету (БДПУ, м. Запо-
ріжжя), на базі якого ведеться підготовка здобувачів вищої освіти пер-
шого (бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів вищої освіти за 
спеціальністю 017 Фізична культура і спорт.

Аналіз відповідей на запитання «Як часто у своїй викладацькій 
діяльності Ви використовуєте такий метод навчання, як case-study (кейс-
стаді)?» свідчить, що з 15 опитаних викладачів часто використовують 
13,3%, іноді використовують 53,3%, ніколи не використовують – 33,3%.

Відповіді на запитання «Як часто у своїй викладацькій діяльності Ви 
використовуєте метод проєктів?» розподілено таким чином: з опитаних 
викладачів факультету фізичної культури, спорту та здоров’я людини 
БДПУ часто використовують метод проєктів лише 6,7%, іноді викорис-
товують – 53,3% та ніколи не використовують – 40%.

Результати відповідей на запитання «Як часто у своїй викладацькій 
діяльності Ви використовуєте майстер-класи?» є такими: часто викорис-
товують майстер-класи 13,3% опитаних викладачів, іноді використову-
ють – 73,3%, ніколи не використовують – 13,3%.

На запитання «Як часто у своїй викладацькій діяльності Ви викорис-
товуєте ділові ігри?» відповіді були такими: часто використовують ділові 
ігри 13,3%, іноді використовують – 53,3%, ніколи не використовують  – 
33,3% опитаних викладачів. 

Таким чином, аналіз відповідей викладачів факультету фізичної 
культури, спорту та здоров’я людини БДПУ, свідчить, що найчастіше 
у викладацькій діяльності використовують метод case-study, майстер-
класи та ділові ігри; менш популярним у підготовці фахівців фізичної 
культури і спорту є метод проєктів. 

У результаті опитування викладачів ми з’ясували, що такі методи 
навчання, як case-study (кейс-стаді), майстер-класи, ділові ігри мають 
своє застосування під час вивчення професійно-орієнтованих дисци-
плін «Професійна діяльність у сфері фізичної культури і спорту», «Про-
фесійна майстерність тренера-викладача», «Теорія та методика фізич-
ного виховання», «Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової 
активності», «Методика викладання фізичного виховання у ЗВО». 

Особливу увагу практико-орієнтованому підходу викладачі факуль-
тету фізичної культури, спорту та здоров’я людини БДПУ приділяють у 
процесі викладання спортивно-педагогічних дисциплін, таких як: «Гім-
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настика та методика її викладання», «Спортивні ігри з методикою викла-
дання», «Плавання та методика його викладання», «Тренажери у фізич-
ній культурі і спорті», «Сучасні фітнес-технології». Під час вивчення 
цих навчальних дисциплін найбільше мають своє застосування саме 
майстер-класи, у ході яких викладачі не тільки передають теоретичні 
відомості, а й діляться своїм практичним досвідом щодо технологій 
навчання руховим діям, особливостей побудови фітнес-програм тощо, 
що у свою чергу сприяє ефективному формуванню практичних умінь та 
навичок у здобувачів вищої освіти.

Висновки. У результаті проведеного дослідження нами з’ясовано, 
що підготовка фахівців фізичної культури і спорту потребує застосу-
вання різних методологічних підходів. Нами визначено, що одним з 
основних серед них науковці вважають практико-орієнтований підхід, 
сутність якого полягає у створенні умов максимального наближення до 
майбутньої професійної діяльності. Це підтверджують і результати опи-
тування викладачів факультету фізичної культури, спорту та здоров’я 
людини БДПУ, згідно з яким 93,3% викладачів вважають за доцільне реа-
лізовувати практико-орієнтований підхід у підготовці майбутніх фахівців 
фізичної культури і спорту. Окреслено популярні методи практико-орієн-
тованого навчання та з’ясовано думку викладачів щодо їх застосування 
у своїй викладацькій діяльності, яка свідчить, що найбільш актуальними 
та  ефективними серед них є майстер-класи.
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АНОТАЦІЯ
Статтю присвячено вивченню питання реалізації практико-орієнтованого 

підходу у підготовці майбутніх фахівців фізичної культури і спорту. Науковці зазна-
чають, що сьогодні постала проблема пошуку сучасних технологій застосуван-
ня практико-орієнтованого підходу у професійній підготовці майбутніх фахівців 
фізичної культури та спорту, які на основі отриманих знань та практичних нави-
чок будуть здатні до їх застосування у навчально-тренувальній діяльності.

Мета статті - визначення сутності практико-орієнтованого підходу у підго-
товці фахівців фізичної культури і спорту та з’ясування думки викладачів щодо 
розробки та використання методів навчання для його реалізації.

У статті на основі аналізу робіт українських науковців розкрито сутність 
практико-орієнтованого підходу у підготовці майбутніх фахівців; визначено, що 
реалізацію практико-орієнтованого підходу у підготовці фахівців фізичної куль-
тури і спорту забезпечує використання технологій інтерактивного, контек-
стно-компетентнісного та саморегульованого навчання; визначено технології 
реалізації практико-орієнтованого підходу; описано результати дослідження, про-
веденого на підставі опитування викладачів Бердянського державного педагогічно-
го університету, які здійснюють підготовку майбутніх фахівців фізичної культури 
і спорту, зокрема досліджено досвід викладачів щодо застосування технологій реа-
лізації практико-орієнтованого підходу.

У результаті опитування викладачів з’ясовано, що найчастіше такі мето-
ди навчання, як case-study (кейс-стаді), майстер-класи, ділові ігри мають своє 
застосування у процесі вивчення професійно-орієнтованих дисциплін «Професійна 
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діяльність у сфері фізичної культури і спорту», «Професійна майстерність тре-
нера-викладача», «Теорія та методика фізичного виховання», «Теорія і техноло-
гії оздоровчо-рекреаційної рухової активності», «Методика викладання фізичного 
виховання у ЗВО». 

У процесі викладання спортивно-педагогічних дисциплін найбільше мають своє 
застосування саме майстер-класи, у ході яких викладачі діляться своїм практич-
ним досвідом реалізації технологій навчання, що сприяє формуванню практичних 
вмінь та навичок у здобувачів вищої освіти.

Ключові слова: технології, практико-орієнтований підхід, майбутні фахівці 
фізичної культури і спорту.
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ABSTRACT
The article examines the issues of personality formation of future specialists 

in socionomic specialties, whose professionalism is characterized by the ability to 
actively adapt to the social environment, allowing to achieve high results in all spheres 
of life and the socio-cultural portrait of the student. The article provides a characteristic 
of the educational space of higher education in the system of concepts «space-social 
environment-socio-cultural environment», its potential and the importance of reviving 
historical, social and cultural traditions in order to improve the general and professional 
culture of students.

The research revealed the possibilities of using the cultural potential of the socio-
cultural environment of higher education based on the attraction of the established national 
traditions of cultural education of the personality, the active introduction of the achieved 
culture, its universal and national values into the content of education. The author's view 
on the pedagogical aspect of the implementation of the process of professional training 
of future specialists of socionomic specialties in the conditions of the sociocultural 
environment of higher education is presented. Factors influencing the sociocultural 
environment on the process of professional training of future specialists in socionomic 
specialties, implemented in the process of attracting behavioral social activity through 
axiological, environmental, culturally responsible, activity, individual-personal context, are 
determined.

The theoretical prerequisites for the successful formation and dynamic development 
of the sociocultural environment are analyzed, to which we refer the following set 
of propositions: the sociocultural environment of higher education is an integrative factor 
in the student's personal development; is a self-developing, dynamic system, internal 
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development takes place in its structural elements, it carries out the process of accumulation 
of cultural experience; can be considered as an open system interacting with the external 
environment; this is a system formation that includes a number of structural and functional 
components that have their own organization; ensures the humanistic orientation 
of the formation of the spiritual world of the person, based on worldview humanitarian 
knowledge and humanistic values of the person and society.

Key words: institution of higher education, sociocultural environment, future 
specialists of socionomic specialties.

Вступ. Радикальні перетворення (політичні, економічні, соціальні, 
культурні) й глобалізація суспільства (мережа інтернету, віртуальне 
спілкування, дистанційні технології), що відбулися нашій країні останні 
роки, було не могли не позначитися на світогляді українських студентів, 
їх культурі, що й зумовило зміну вектору розвитку освітньої системи. У 
політиці держави неодноразово наголошувалась на важливості форму-
вання особистісної культури фахівця, який вміє активно адаптуватися 
до соціального середовища, що дозволяє досягти високих результатів 
у всіх сферах життя: чим освіченіша людина, чим вищий рівень її куль-
тури, тим вона вільніша у судженнях, тим вона більш самостійна у своїх 
позиціях. Вища школа як соціальний інститут – це сукупність специфіч-
них практик, норм, зразків поведінки, що забезпечують встановлення та 
розвиток особистості у всіх її проявах – у якості суб'єкта праці, суб'єкта 
пізнання та суб'єкта спілкування. Отже важливою проблемою стає 
формування особистісних, професійних, діяльнісних і соціально-кому-
нікативних якостей майбутніх фахівців соціономічних спеціальностей, 
яке здійснюється в умовах специфічного соціально-культурного серед-
овища. 

Мета. Визначення та обґрунтування закономірностей процесу про-
фесійної підготовки майбутніх фахівців соціономічних спеціальностей в 
умовах модернізації вітчизняної освіти.

Методи та методики дослідження. Процедура дослідження 
передбачала використання теоретичних методів (комплексний ретро-
спективний і перспективний аналіз філософської, соціологічної, пси-
холого-педагогічної й науково-методичної літератури з досліджуваної 
проблеми і суміжних галузей; логіко-методологічний аналіз основних 
понять дослідження; узагальнення досвіду підготовки майбутніх фахів-
ців соціономічних спеціальностей; якісний аналіз педагогічної практики 
в  галузі визначення потенціалу соціокультурного середовища як про-
цесу й результату професійної підготовки майбутніх фахівців.

Результати та дискусії. Необхідною умовою ефективного функціо-
нування системи освітньої організації є її діяльність як особливого соці-
окультурного інституту, що сприяє розвитку не тільки професійних, але 
й загальнокультурних компетентностей студентства. Реалізація цього 
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тезису можлива за умови створення в освітній організації відповідного 
соціально-культурного середовища.

Місце, де розгортається освітній процес, може бути описано в сис-
темі понять «простір-середовище». «Простір» є фундаментальною 
категорією філософії, яка розуміється як атрибут буття і одна з форм 
існування матерії, що розвивається, це виражений прояв сутності або 
змісту об’єкта. Через багатовимірність, «багатошаровість», мінливість 
простору можливості його впливу варіюються. Наприклад, його можна 
організовувати відповідно до певних цілей (створення естетичного вра-
ження, отримання певної психофізіологічної реакції, передачі інформа-
ції, забезпечення виховного впливу тощо). Поняття простору конкрети-
зовано для різних галузей науки (економічний, політичний, культурний, 
освітній та інші простори). Так, соціальний простір розглядається як 
предметна дійсність, у якій існують різні «інститути соціалізації» (родина, 
школа, трудові колективи), діють великі та малі соціальні групи, залу-
чаючи особистість через спільну діяльність та систему відношень до 
суспільно-історичного досвіду. Також соціальному простору властива як 
цілісність, так і внутрішня диференціація [6, с. 82]. 

Розуміння середовища, як упорядкованої, однорідної за певною 
ознакою частини простору, сформувалося у сфері точних і природни-
чих наук. У соціальних науках поняття «середовище» співвідноситься із 
сукупністю умов життєдіяльності певних суб'єктів і навколишнім оточен-
ням. У своєму дослідженні середовища як наукової категорії ми спирає-
мося на погляди Дж. Гудленда, А. Макаренка, Е. Нігермайєра, Й. Песта-
лоцці Р. Уолтера, К. Ушинського, П. Ферра, Б. Хоскена та ін. Середовище 
– це сукупність умов існування людини й суспільства. З огляду на про-
блему, що вивчаємо, актуальним є визначення середовища як сукуп-
ності умов, які оточують людину й взаємодіють з нею як з організмом, 
із особистістю. У найширшому розумінні під середовищем розуміють 
оточення, яке складається із сукупності природних, матеріальних, соці-
альних чинників, які прямо чи опосередковано впливають на людину. 
Середовище – це те, що знаходиться між об’єктами, є «посередником» 
між ними [2, с. 68]. 

У соціальному контексті під середовищем розуміємо певну сукуп-
ність людей, пов'язаних єдністю умов та обставин (військова спільнота, 
артистичне середовище). Таким чином, для людини середовище є не 
тільки навколишнім світом, а й тим світом, який існує в його спілкуванні, 
взаємодіях, взаємозв'язках, комунікації та інших процесах. Соціальне 
середовище, будучи частиною об’єктивної для людини реальності, 
надає особистості необхідних умов для реалізації себе як суб’єкта твор-
чих можливостей, як унікальної істоти, яка у спілкуванні із собі подібними 
набуває особистісних смислів і цінностей, які, зрештою, й утворюють 
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її внутрішній духовний світ і викликають необхідність саморозвитку й 
самореалізації. У процесі такого самостановлення людина долуча-
ється до здобутків культури як у якості когнітивного й емоційного сприй-
мача, так і в якості творця нових сутностей і форм культури [7, с. 46]. 
Соціальне середовище – це, насамперед, взаємини між її суб'єктами, 
це культурна спільність певних груп людей – носіїв культури, яка має 
унікальні ресурси трансляції цінностей загальнолюдської й української 
національної культури молодому поколінню. 

Термін «соціокультурне середовище» є достатньо стійкою катего-
рією соціології, що розуміє макросередовище, в якому діють соціально 
обумовлені фактори і закономірності. Соціокультурне середовище – 
об'єктивна соціальна реальність, що динамічно функціонує у вигляді 
природних, матеріальних, соціально-економічних, політичних, духо-
вних, психологічних та інших факторів, що впливають на становлення 
людини в навколишньому світі.

У педагогічній науці поняття соціокультурного середовища нині пере-
буває у процесі становлення й по-різному трактується окремими авто-
рами. Серед учених також відсутнє єдине розуміння феномена соціокуль-
турного середовища. Проте існує спільність підходів низки дослідників 
(І. Бех, О. Беспалько, В. Камінська, Н. Назаренко), які під освітнім соціо-
культурним середовищем розуміють систему ключових факторів, що 
визначають освіту та розвиток людини. До таких чинників вчені відносять 
культуру педагогічного середовища, людей, які впливають на освітні про-
цеси, події суспільного життя, засоби масової інформації тощо.

У науковому дискурсі представлено різноманіття думок, у яких 
обґрунтовано позиції авторів щодо соціокультурного середовища як 
інструменту активного впливу на особистість: сукупність суспільних, 
матеріальних і духовних умов, факторів, відносин, в яких існує особис-
тість, і які так чи інакше впливають на її свідомість, поведінку й діяльність 
[2]; універсальна, всеохоплююча буттєва сфера особистісної ідентифі-
кації, яка, з одного боку, створює необхідне для творчої самореалізації 
людини зовнішнє, об’єктивне оточення, з іншого − сама є результатом 
прояву суб’єктивної, особистісної творчості, що дає людині відчуття 
причетності, власної значимості й гідності [1]; спеціально організована 
педагогічна сфера, структурована система педагогічних чинників й умов 
становлення особистості студента…, що обов'язково сприймається 
суб'єктивно [3].

Незважаючи на велику кількість робіт з даної теми, проблема вза-
ємодії особистості й соціокультурного середовища як ніколи актуальна. 
Особливо актуальним є не просто опис соціокультурних детермінант, до 
чого зводиться більшість досліджень останнього часу, а вивчення соці-
альних механізмів впливу соціокультурного середовища на формування 
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особистості. Це надзвичайно важливо для практичного використання у 
виховній практиці для і організації особистісно-творчого соціального 
середовища. 

Фактор впливу соціокультурного середовища на процес професійної 
підготовки майбутніх фахівців соціономічних спеціальностей полягає в 
залученні до поведінкової соціальної активності, до ціннісної й вольової 
самореалізації, надає майбутньому фахівцю множинні альтернативні 
варіанти вибору життєвих стратегій, можливості здійснювати життєво 
визначальні вибори й рішення.

Педагогічний аспект реалізації процесу професійної підготовки май-
бутніх фахівців соціономічних спеціальностей базується на комплексі 
соціально-педагогічних уявлень про те, чим є особистість і середовище, 
як вони зв'язані одне з одним. У цьому контексті соціокультурне серед-
овище вишу може визначатися як простір спільної життєдіяльності сту-
дентів, викладачів, співробітників університету, що забезпечує освоєння 
культури, вибір цінностей, життєвих смислів, формування професійної 
компетентності, адже середовище не тільки безпосередньо впливає 
на розвиток особистості, але й опосередковано визначає характер і 
спрямованість різних форм державного, суспільного, родинного, інсти-
туційного та неформального виховання [5, с. 71]. Тому найважливіше 
завдання середовищного підходу полягає у створенні в закладі вищої 
освіти такого соціально-виховного середовища, яке розвивало б осо-
бистість, забезпечувало її повноцінну позитивну соціалізацію.

В контексті педагогічного знання соціокультурне середовище розумі-
ємо як результат активності особистості, освоєння й творення людиною 
його життєвого простору в органічній єдності соціально-психологічних, 
духовно-моральних, функціональних і предметно-чуттєвих умов своєї 
життєдіяльності. Воно сприймається не тільки як об'єктивний фактор 
становлення особистості, а й як об'єкт педагогічного впливу, в резуль-
таті чого стає засобом виховання й простором особистісного розвитку – 
зміст соціокультурного середовища визначає не тільки характер соці-
алізації, а й спектр можливостей самореалізації особистості. Поняття 
«соціокультурне» включає всю сукупність взаємовідносин суб'єкта (в 
даному випадку – професійна підготовка) з колективом, професією, з 
соціумом в цілому, з природним середовищем життєдіяльності, з куль-
турою (у широкому контексті) і націлене на формування особистості 
майбутнього фахівця соціономічних спеціальностей як агента та носія 
культури у сфері професійної діяльності.

Соціокультурне середовище ЗВО може визначатися як простір спіль-
ної життєдіяльності студентів, викладачів, співробітників університету, 
що забезпечує освоєння культури, вибір цінностей, життєвих смислів, 
формування професійних компетенцій.
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Як базові теоретичні передумови успішного формування та динаміч-
ного розвитку соціокультурного середовища освітньої організації можна 
розглядати таку сукупність положень:

– Соціокультурне середовище ЗВО є інтегративним фактором осо-
бистісного становлення студента. Вітчизняна педагогіка розглядає цю 
категорію як найважливіший фактор, що прискорює або стримує про-
цес самореалізації особистості, та необхідну умову успішного розвитку 
цього процесу. При цьому вплив соціокультурного середовища реалізу-
ється шляхом включення студентів до різноманітних форм соціальної 
та культурної діяльності щодо забезпечення вибору цінностей, освоєння 
культури, життєвих смислів, способів культурної самореалізації, роз-
криття індивідуальних ресурсів особистості.

– Соціокультурне середовище ЗВО є саморозвиваючою, динамічною 
системою, у її структурних елементах йде внутрішній розвиток, здійсню-
ється процес накопичення культурного досвіду. Вона відображає тра-
диції та динаміку розвитку освітнього закладу. Сфери соціокультурного 
середовища ЗВО мають синкретичний характер, тобто функціонування 
середовища як системи залежить від взаємодії всіх її складових.

– Соціокультурне середовище може розглядатися як відкрита сис-
тема, що взаємодіє із зовнішнім середовищем. Її становлення та роз-
виток пов'язане з такою організацією освітнього простору, яка б забез-
печувала успішну адаптацію студентів у макросоціумі.

– Соціокультурне середовище ЗВО – це системна освіта, що включає 
низку структурно-функціональних компонентів, які мають власну орга-
нізацію. У зв'язку з цим формування якісного соціокультурного серед-
овища передбачає координацію всіх структур навчального закладу, а 
також суспільних формувань у сфері соціально-виховної роботи.

Соціокультурне середовище передбачає наявність чотирьох 
обов'язкових складників: суб'єктів соціокультурного процесу, профе-
сійно-культурного співтовариства, соціокультурного процесу як такого 
та об'єктивних умов його актуалізації. Воно має певні межі, детерміно-
вані у часі та у просторі, що є її універсальними якостями. Водночас 
його структура не має жорсткої регламентації та залежить від історично 
зумовленої специфіки функціонування кожного окремого ЗВО, історії 
становлення соціономічної галузі, корпоративних традицій, нарешті від 
регіональних чи національно-культурних особливостей.

Соціокультурне середовище як частина освітнього середовища ЗВО, 
у свою чергу, забезпечує гуманістичну спрямованість формування духо-
вного світу особистості, що базується на світоглядному гуманітарному 
знанні та гуманістичних цінностей особистості.

Однією з найважливіших функцій системи вищої освіти є її культурно-
освітня спрямованість, адже культура – це середовище, яке зрощує і 
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живить особистість, створює об'єктивну основу для єдності суспільства 
та особистості, цілісності діяльності людини та духовно-моральних 
позицій суспільства. Процес гуманітаризації, що розвивається у ЗВО, 
формує умови для найбільш повного включення освіти в цілісну куль-
туру суспільства, що сприяє отриманню студентами методологічних 
знань у галузі філософії, культурології, теорії та історії культури тощо.

Відновлення значущості культури, освоєння її змісту, насичення 
викладання соціально-гуманітарних, природничих та спеціальних наук 
знаннями в галузі загальносвітової та національної культури стано-
вить основу для культурного та інтелектуального розвитку особис-
тості та змісту культурно-освітньої спрямованості взаємодії існуючого 
у вузі гуманітарного середовища та гуманітарної освіти. Світоглядні та 
культурно-освітні напрями взаємодії гуманітарної освіти та освітнього 
середовища реалізуються на практиці навчально-виховного процесу 
через певний пізнавально-інформаційний, комунікативний, соціально-
психологічний механізм.

У контексті викладеного з урахуванням методологічних та теоретич-
них основ соціокультурне середовище професійної підготовки майбутніх 
фахівців соціономічних спеціальностей нами розуміється як спеціально 
побудоване середовище, здатне забезпечити комплекс можливостей 
для варіативного вибору студентом власної траєкторії особистісного 
розвитку, активно діяти, реалізовуватися та удосконалюватись у різних 
способах культуротворчої діяльності; забезпечує вибір цінностей, осво-
єння культури, життєвих смислів, способів культурної самореалізації, 
розкриття індивідуальних ресурсів особистості, структура якого детер-
мінована особливостями освітньої установи Організований таким чином 
соціокультурний простір не тільки відкриває нові можливості для про-
фесійного становлення студента, дозволяючи розуміти, орієнтуватися в 
загальній соціокультурній ситуації, а й висуває підвищені вимоги до його 
особистості, його здатності до самоорганізації, самоосвіти, самороз-
витку. При цьому соціокультурне середовище як простір саморозвитку 
та самореалізації особистості студента – це простір, в якому кожен сту-
дент здійснює власний вибір та вибудовує глибоко індивідуальну траєк-
торію свого культурного розвитку; відповідно особистісне становлення 
відбувається у кожного в індивідуальному темпі, за індивідуальною тра-
єкторією.

Висновки. Провідним принципом функціонування системи вищої 
освіти є забезпечення діяльності ЗВО як особливого соціокультурного 
інституту, покликаного сприяти задоволенню інтересів та потреб сту-
дентів, розвитку їх здібностей у духовному, морально-гуманістичному 
та професійному відношенні. Для реалізації нових гуманістичних цілей 
у вищій школі необхідно здійснювати цілеспрямовані педагогічні, куль-
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турно-виховні, організаційні та матеріально-технічні заходи, що створює 
можливість спрогнозувати нову гуманістичну систему навчання та вихо-
вання студентства як цілісного соціального організму, що інтегрує осно-
вні компоненти освітньої системи. В цьому випадку ЗВО може стати не 
тільки центром підготовки професіоналів, що є найважливішим аспек-
том його діяльності, а й широким культурно-освітнім та соціально-куль-
турним простором, де переважають гуманістично-моральні цінності.

Отже, заклад вищої освіти як соціокультурне середовище виступає 
вагомим чинником професійної підготовки майбутніх фахівців соціоно-
мічних спеціальностей саме тією мірою, якою сама особистість готова 
сприйняти соціальний досвід і реалізувати той потенціал свободи й 
необхідності, який надається їй у процесі соціального функціонування 
й культурної творчості.
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АНОТАЦІЯ 
У статті розглядаються питання формування особистості майбутніх фахів-

ців соціономічних спеціальностей, ознакою професійності яких є вміння активно 
адаптуватися до соціального середовища, що дозволяє досягти високих резуль-
татів у всіх сферах життя та соціально-культурному портреті студента. 
Надається характеристика освітнього простору закладу вищої освіти в системі 
понять «простір-середовище-соціальне середовище-соціально-культурне серед-
овища», його потенціалу та важливості відродження історичних, громадських 
та культурних традицій з метою підвищення загальної та професійної культури 
студентів. 

Дослідженням виявлено можливості використання культуротворчого потен-
ціалу соціокультурного середовища закладу вищої освіти на основі залучення 
закладених вітчизняних традицій культуротворення особистості, активного 
введення у зміст освіти досягнень культури, її загальнолюдських та національних 
цінностей. Представлений авторський погляд на педагогічний аспект реалізації 
процесу професійної підготовки майбутніх фахівців соціономічних спеціальностей 
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в умовах соціокультурного середовища закладу вищої освіти. Визначені фактори 
впливу соціокультурного середовища на процес професійної підготовки майбутніх 
фахівців соціономічних спеціальностей, які реалізуються в процесі залучення до 
поведінкової соціальної активності через аксіологічний, середовищний, культуро-
відповідний, діяльнісний, індивідуально-особистісний контекст.

Проаналізовано теоретичні передумови успішного формування та динаміч-
ного розвитку соціокультурного середовища до яких відносимо таку сукупність 
положень: соціокультурне середовище закладу вищої освіти є інтегративним 
фактором особистісного становлення студента; є саморозвиваючою, динамічною 
системою, у її структурних елементах йде внутрішній розвиток, здійснює про-
цес накопичення культурного досвіду; може розглядатися як відкрита система, 
що взаємодіє із зовнішнім середовищем; це системна освіта, що включає низку 
структурно-функціональних компонентів, які мають власну організацію; забез-
печує гуманістичну спрямованість формування духовного світу особистості, що 
базується на світоглядному гуманітарному знанні та гуманістичних цінностях 
особистості та суспільства.

Ключові слова: заклад вищої освіти, соціокультурне середовище, майбутні 
фахівці соціономічних спеціальностей.



129

Наукові записки БДПУ (https://journals.bdpu.in.ua/index.php/ped)

ICV 2023: 74.57  
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

УДК 811.6:614
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3-129-135

THE USE OF A SYSTEMATIC AND COMPREHENSIVE APPROACH 
IN THE PREPARATION OF FUTURE SPECIALISTS  
OF THE MEDICAL INDUSTRY FOR PROFESSIONAL ACTIVITIES

ВИКОРИСТАННЯ СИСТЕМНО-ЦІЛІСНОГО ПІДХОДУ  
У ПІДГОТОВЦІ МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ МЕДИЧНОЇ ГАЛУЗІ  

ДО ПРОФЕСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

Oleksandra KHALLO,
Doctor of Medicine Sciences,

Associate Professor at the Department 
of Histology,

Cytology and Embryology,
Ivano Frankivsk National Medical 

University
2, Halytska Str., Ivano Frankivsk, 

76000, Ukraine

Олександра ХАЛЛО,
кандидат медичних наук,

доцент кафедри гістології, цитології 
та ембріології,

Івано-Франківський національний 
медичний університет

вул. Галицька, 2,  
м. Івано-Франківськ,  

76000, Україна
luska.if@gmail.com

https://orcid.org/0000-0003-3383-8486

ABSTRACT 
The article reveals the problem of using a system-holistic approach in higher 

education. The importance of implementing a systemic approach to the educational 
process of training a future specialist in the medical field is outlined, as it contributes 
to the allocation of professional competencies, and therefore, the professionalism 
of all categories of medical workers. It is noted that «integrity» is the main component 
of the system. Scientists consider it as the internal unity of an object that is independent in 
relation to the social environment. Integrity is analyzed in two dimensions: as the internal 
essence of the object and its personal characteristics. The basic concepts of «system», 
«integrity», «systemic and holistic approach» are analyzed. Attention is focused on the fact 
that integrity is the internal unity of the phenomenon, which is expressed in its structure, 
independence, and systematicity. The interpretation of integrity as the main component 
of a system whose parts are in close connection with each other and form the integrity of its 
structure is considered. It has been studied that the system-holistic approach makes it 
possible to consider the researched activity as a dynamic system, the components of which 
are independent components and have their own purpose. It is noted that any component 
can exist in the system if it performs appropriate actions in the system. A systemic 
and holistic approach is analyzed, which is primarily aimed at solving the integrity 
of pedagogical phenomena, identifying in them multifaceted types of connections built into 
a single theoretical picture. A systemic and holistic approach to personality development is 
considered a priority in the educational practice of highly developed countries. It is noted 
that the system-holistic approach should be considered as a certain integrity that unites 



130 ICV 2023: 74.57
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

Серія: Педагогічні науки. Вип. 3. 2024. 356 с.

the content, goals and means aimed at the thorough development of the future specialist 
in the medical field. It has been proven that the introduction of a systemic and holistic 
approach to higher medical education is one of the important conceptual provisions, 
which is an organized set of forms, methods, goals, content, and conditions aimed 
at the comprehensive development of the future medical worker.

Key words: future specialists in the medical field, professional activity, integrity, 
system, system approach, system-holistic approach.

Вступ. Одним із завдань системи національної вищої освіти є підго-
товка висококваліфікованих фахівців, основним показником якої є про-
фесіоналізм всіх категорій, в тому числі і медичних фахівців.

Реформування системи охорони здоров’я та надання якісної медич-
ної допомоги населенню залежить від системи професійної підготовки 
майбутніх фахівців медичної галузі та її спрямування на формування 
готовності студентів до неперервного професійного самовдоскона-
лення.

Навчання у вищому медичному навчальному закладі повинно бути 
спрямоване не тільки на оволодіння фаховими знаннями, що є підґрун-
тям професійної компетентності майбутнього фахівця медичної галузі, а 
й формування ціннісної та мотиваційної сфер особистості в збереженні 
принципу безперервного розвитку.

 Саме системно-цілісний підхід сприяє підготовці майбутнього 
фахівця медичної галузі, оскільки посилює процеси самопізнання, 
виділяючи фахові компетентності як основний найважливіший мотив 
навчання.

Проте як на теоретичному, так і на практичному професійно-педаго-
гічному рівні проблема виокремлення системно-цілісного підходу у про-
цесі професійної підготовки майбутніх медичних працівників вивчена 
недостатньо.

Проблема професійної підготовки медичних працівників знахо-
диться в полі постійної уваги науковців. Так, питанням вдосконалення 
професійної підготовки медичних працівників займалися О. Андрійчук, 
Ю. Колісник-Гуменюк, І. Кузнєцова, М. Лісовий, В. Пасько, І. Тимощук,  
Т. Чернишенко, М. Шегедина та ін.

Системний підхід досліджувався багатьма ученими (В. Беспалько,  
М. Каган, В. Ковальчук, Л. Моїсєєв, В. Садовський, В. Семиченко, Л. Спі-
рін та ін.). Серед педагогів слід відзначити дослідників: І. Бех, О. Гет-
манцев, С. Гончаренко, В. Ковальчук, Л. Моісєєв, Р. Найда, І. Рогальська 
та ін.

У сучасних педагогічних дослідженнях українських науковців при-
діляється значна увага дослідженню системного підходу, зокрема: 
розкриття його філософських засад (В. Андрущенко, В. Шинкарук); у 
контексті дидактичних засад сучасного навчально-виховного процесу  
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(Ю. Конаржевський); як методологічне підґрунтя сучасної юридичної 
науки (О. Гетманцевий); у професійній підготовці майбутніх соціальних 
педагогів (Р. Вайнолой); у процесі науково-дослідницької діяльності  
(С. Гончаренко, В. Кушнір і Г. Кушнір) та ін.

Незважаючи на значну кількість наукових праць, присвячених про-
блемі підготовки студентів у вищих медичних закладах освіти, проблема 
розкриття ролі системно-цілісний підхід у процесі підготовки майбутніх 
фахівців медичної галузі не була предметом окремого дослідження.

Мета статті - визначити та теоретично обґрунтувати роль системно-
цілісного підходу у процесі професійної підготовки майбутнього фахівця 
медичної галузі.

Методи та методики дослідження. Методика проведення теоретико-
методологічного дослідження містить аналіз психолого-педагогічної 
літератури та наукових досліджень з проблеми підготовки майбутніх 
фахівців медичної галузі та уточнення сутності понять «системний під-
хід», «системно-цілісний підхід»; узагальнення даних щодо застосу-
вання системно-цілісного підходу у контексті професійної підготовки 
майбутніх фахівців медичної галузі.

Результати дискусій. Аналізуючи роль системно-цілісного підходу в 
організації освітньої підготовки майбутніх фахівців медичної галузі, зупи-
нимось на наукових поняттях «система» і «цілісність». Розглянемо їх. За 
словниковими джерелами поняття «система» визначається, як «сукуп-
ність, об’єднання взаємозалежних і розташованих у певному порядку 
елементів (частин) певного неподільного  утворення» [1]; «порядок, 
спричинений планомірним,  правильним розташуванням та взаємним 
зв'язком частин будь-чого» [10]; внутрішньо організована структура еле-
ментів, яка складає цілісність» [6]; «об’єднання кінцевої кількості еле-
ментів, що перебувають у певних відношеннях і зв’язках один з одним 
та утворюють встановлену цілісність і єдність» [11].

Найбільш вдалим, на нашу думку, є формулювання  системного під-
ходу у дослідженнях С. Гончаренка. Він трактує системність, як мето-
дологічний принцип, який характеризується різнобічністю чинників, 
елементів, відношень (як зовнішніх, так і внутрішніх), розвитку і функ-
ціонування освітнього процесу та окреслює потребу його системного 
вивчення [5].

На думку С. Гончаренка, системний підхід є послідовністю процедур 
для створення складноорганізованого об’єкта як системи та прогнозу-
вання поведінки таких об’єктів, їх цілісне бачення [4, с. 3].

Вчений констатує, що будь-який об’єкт педагогічного дослідження 
повинен розглядатися як система, обов’язковим при цьому є аналіз 
цілісності об’єкта дослідження, знаходження взаємозв’язків між ком-
понентами системного утворення. С. Гончаренко зазначає, що для 
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дослідження систем слід використовувати комплекс методів і засобів, 
що сприятиме розкриттю структури, властивостей і функцій системного 
об’єкта [4, с. 5].

На думку І. Беха, система є цілісною єдністю, які поєднані між собою 
та виступають як щось єдине, яке створює підставу для автономності 
систем, самостійності її існування та довільної поведінки в довкіллі [2].

Цілком слушно О. Гетманцев зазначає, що при аналізі системних 
явищ вирішуються кілька основних завдань, серед яких: визначення 
характеру взаємозв’язків; розгляд системи як цілісності; розкриття про-
сторово-часових особливостей функціонування системи; аналіз еле-
ментів системи тощо [3].

Схарактеризуємо поняття «цілісність». Слід зазначити, що цілісність 
явища вказує на високий рівень його розвитку, довершеність. Філософи 
тлумачать цілісність як внутрішню єдність явища (об’єкта), певну якісну 
повноту, що виражається в його структурності, системності, самостій-
ності, стійкості.

Вчені В. Ковальчук, Л. Моісєєв зазначають, що «цілісність» є осно-
вним складником системи частини якої перебувають у зв’язках і спів-
відношеннях  один з одним та утворюють визначену цілісність певної 
структури [7, с. 64].

На думку І. Рогальської, системно-цілісний підхід орієнтує дослі-
дження на виявлення неподільності об’єкта та механізмів, які її забезпе-
чують, на розкриття різноманітних типів зв’язку впорядкованого об’єкта, 
що об’єднується в єдину теоретичну картину [9, с. 110].

Водночас Р. Найда дає можливість розглядати системно-цілісний 
підхід, як складну динамічну систему, всі компоненти якої є самостій-
ними складниками і мають своє призначення. У процесі дослідження 
авторкою було доведено, що всякий компонент може знаходити свою 
функцію тільки за умови присутності іншого або інших, а кожен компо-
нент може бути в системі, якщо буде виконувати в системі доречні для 
неї дії [8, с. 101].

Застосування системно-цілісного підходу у дослідженні допоможе 
створити через активну взаємодію логіки, принципів, концептуальну 
модель підготовки майбутніх фахівців медичної галузі на основі теорії і 
законів науки, за допомогою концепції цілісності.

Висновки. Отже, системний пiдxiд у підготовці фахівця медичної 
галузі розглядається нами як система, де усі компоненти взаємозалежні й 
взаємозв’язані та розглядаються не ізольовано, а в їх взаємозв'язку. Сис-
темно-цілісний підхід дає можливість виділити ціле (об’єкт вивчення) –  
систему освіти, і частини (предмет, що має досліджуватися) медичну 
освіту, її організацію. Таке розуміння взаємозалежності між частинами 
цілого допомагає забезпечувати отримання плідних якісних результатів. 
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Таким чином, з позицій системно-цілісного підходу медичну освіту слід 
розглядати як певну цілісність, що являє собою організовану сукупність 
цілей, змісту, умов, форм, методів, спрямованих на всебічний розвиток 
майбутнього медичного працівника. 

Впровадження системно-цілісного підходу у вищу медичну освіту є 
одним з важливих концептуальних положень, який реалізується через 
запровадження інноваційних підходів до визначення змісту, методів і 
форм та передбачає спрямовуватися на розвиток потреб, здібностей, 
відповідну готовність випускника до майбутньої професії в медичній 
галузі.

Перспективу подальшого дослідження вбачаємо у здійснені аналізу 
системно-цілісного підходу як сучасної парадигми психолого-педагогіч-
ного супроводу в підготовці майбутніх фахівців медичної галузі до про-
фесійної діяльності.
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АНОТАЦІЯ
У статті розкривається проблема використання системно-цілісного підходу 

у вищій освіті. Окреслено важливість впровадження системно-цілісного підходу 
у навчальний процес підготовки майбутнього фахівця медичної галузі, оскільки він 
сприяє виділенню фахових компетентностей, а отже, професіоналізму всіх кате-
горій медпрацівників. Зазначено, що саме «цілісність» є основним складником сис-
теми. Науковці розглядають її як внутрішню єдність об’єкта, який є самостійним 
у відношенні до соціального середовища. Проаналізовано цілісність у двох вимірах: 
як внутрішня сутність об’єкта та особистісні його характеристики. Аналізують-
ся базові поняття «система», «цілісність», «системно-цілісний підхід». Акценто-
вано увагу на тому, що цілісність є внутрішньою єдністю явища, що виражається 
в його структурності, самостійності, системності. Розглянуто трактування 
цілісності, як основного складника системи частини якого перебувають у тісних 
зв’язках між собою та утворюють цілісність її структури. Досліджено що систем-
но-цілісний підхід дає можливість розглядати досліджувану діяльність, як динаміч-
ну систему, компоненти якої є самостійними складниками і мають своє призна-
чення. Зазначено, що будь-який компонент може існувати в системі, якщо буде 
виконувати в системі доцільні для неї дії. Проаналізовано системно-цілісний підхід, 
який спрямований передусім на розв’язання цілісності педагогічних явищ, виявлен-
ня в них багатогранних типів зв’язків, що збудовані в єдину теоретичну картину. 
Системно-цілісний підхід в розвитку особистості розглядається як пріоритетний 
в освітній практиці високорозвинених країн. Зазначено, що системно-цілісний під-
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хід слід розглядати як певну цілісність, яка об’єднує зміст, цілі та засоби спрямо-
вані на ґрунтовний розвиток майбутнього фахівця медичної галузі. Доведено, що 
впровадження системно-цілісного підходу у вищу медичну освіту є одним з важ-
ливих концептуальних положень, що являє собою організовану сукупність форм, 
методів, цілей, змісту, умов, спрямованих на всебічний розвиток майбутнього 
медичного працівника. 

Ключові слова: майбутні фахівці медичної галузі, професійна діяльність, ціліс-
ність, система, системний підхід, системно-цілісний підхід. 
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ABSTRACT
The article raises the issue of the need to adapt and modify educational material for 

children with intellectual disabilities. The topic of inclusion of children with different types 
of educational difficulties in the education system is raised. Considerable attention is 
focused on children with intellectual disabilities who usually study in specialised boarding 
schools, where the introduction of an inclusive educational environment is extremely 
important. 

The adaptation and modification of educational material for children with special 
educational needs should be based on the identification of students' intellectual 
capabilities. This work should be based on research and scientific papers, but 
very little attention has been paid to the issue of adaptation and modification 
of educational material for children with intellectual disabilities. Among  
the most significant are studies on intelligence and intellectual development 
conducted by domestic psychologists, including: H. Kostiuk, S. Maksymenko, 
I. Martyniuk, V. Moliarko, V. Syniov, M. Kholodna, D. Isaiev, A. Kataeva, V. Popov. 
In addition to domestic psychologists, Western psychologists J. Piaget, V. L. Stern, 
M. Wertheimer, and K. Dunker have made an important contribution to the study  
of intelligence. 

Planning for adaptations and modifications helps teachers to determine in advance 
how best to structure the lesson so that students feel comfortable working, how to select 
accessible materials for the lesson, how students should answer questions, and choose 
the types of exercises and activities available.

To summarise, the preparation of educational material for children with special 
educational needs should be based on an analysis of the child's intellectual development 
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and the individual curriculum and individual learning programme, which will determine 
the need to adapt or modify the educational process. 

Key words: adaptation, modification, children with intellectual disabilities, 
individualized curriculum, individualized educational program.

Вступ. Україна перебуває на етапі трансформації системи шкіль-
ної освіти, зорієнтовуючи її на потреби дітей з особливими освітніми 
потребами (ООП) задля їх інтеграції в освітнє середовище закладу. 
Впровадження ідеї Нової української школи вимагає перебудови освіт-
нього процесу та орієнтації його на потреби дітей з ООП. Актуальності 
набуває питання інклюзії дітей з усіма типами освітніх труднощів в 
систему освіти, особливо дітей з інтелектуальними порушеннями (ІП). 
Останні є категорією дітей, які, зачасту, здобувають освіту у спеціальних 
закладах, а, відтак, залишаються виключеними із суспільства, непри-
стосованими до самостійного життя та не інтегрованими у соціум після 
закінчення означеного типу закладів. Крім того, діти з ІП, які здобува-
ють освіту у закладах інтернатного типу, досить часто страждають від 
жорстокого поводження та булінгу. За таких умов, розбудова інклюзив-
ного освітнього середовища, сприятливого для розвитку індивідуальних 
можливостей дітей з інтелектуальними порушеннями, засвоєння ними 
навчального матеріалу, соціалізації є вкрай актуальною. Для повноцін-
ної організації освітнього процесу у закладах загальної середньої освіти 
для дітей з ІП необхідно вчителям адаптувати та/або модифікувати 
навчальних матеріал з предметів відповідно до індивідуальних можли-
востей означеної категорії здобувачів освіти. 

Дослідженням особливостей функціонування інтелекту та 
інтелектуального розвитку займалися низка вітчизняних психологів, а 
саме: Г. Костюк, С. Максименко, І. Мартинюк, В. Молярко, В. Синьов, 
М. Холодна. Також вивченням інтелекту займалися сучасні західні пси-
хологи зокрема швейцарський Ж. Піаже та німецький В. Л. Штерн. Такі 
представники як М. Вертгаймер, К. Дункер займалися вивченням твор-
чих компонентів інтелекту. Такі науковці як Д. Ісаєв, А. Катаєва, В. Попов 
зазначили, що діти з інтелектуальними порушеннями віжрізняються від 
своїх однолітків вже з перших днів життя. Саме психічний розвиток цих 
дітей від народження потрібно розглядати у порівнянні з дітьми з типо-
вим розвитком.

Не зважаючи на численні дослідження означеної проблематики, у 
науковій літературі та практиці відсутні публікації, присвячені питання 
адаптації та модифікації навчального матеріалу для дітей з інтелекту-
альними порушеннями.

Мета дослідження – розкрити поняття адаптації та модифікації  
навчального матеріалу для дітей з інтелектуальними порушеннями. 
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Визначити основні компоненти які входять для адаптованого чи 
модифікованого навчального матеріалу.

Результати та дискусії. Дитина з інтелектуальними порушеннями 
має порушений інтелект. Поняття «інтелект»  (від лат. intellectus –  
розуміння, розум, пізнання) – відносно стійка структура розумових 
здібностей індивіда. Зазвичай інтелект визначають за рівнем роз-
витку, який розглядають у зв’язку з такими пізнавальними процесами, 
як сприймання, память і уява [1]. На думку В. Синьова, інтелект, це 
категорія, що включає сукупність здібностей особистості, які об'єднують 
не лише такі пізнавальні процеси як сприймання, мислення, пам'ять, 
уяву, а й емоції, волю та властивості особистості, які пов'язані з її 
спрямованістю, досвідом тощо [11]. В розрізі визначення, запропоно-
ваного науковцем, варто зазначити, що діти з інтелектуальними пору-
шеннями – це діти з системними порушеннями пізнавальних процесів, 
що має зворотний – затримка психічного розвитку (ЗПР) – та незворот-
ний характер. В. Абрамов, В. Бітенський, В. Гавенко зазначають, що до 
затримки психічного розвитку відносять стани, що проявляються легкою 
інтелектуальною недостатністю й займають проміжне положення між 
інтелектуальною нормою й інтелектуальним порушенням [9]. Тому такі 
діти з (IQ 50–70) тобто з легким ступенем  порушення мають незначні 
відхилення у поведінці, розсіяну увагу і для них розробляється адапто-
вана навчальна програма для засвоєння навчального матеріалу.  Тоді 
коли діти з середнім або тяжким ступенем інтелектуальних порушень 
не можуть сприймати інформацію з слабкою або відсутністю мислення 
та мовлення [8].

За умови порушення процесій пізнавальної діяльності у дітей 
з інтелектуальними порушеннями важливо адаптувати та/або 
модифікувати освітній процес з урахуванням їх індивідуальних можли-
востей задля якісного навчання. Адаптації і модифікації можуть бути 
відображені у змісті, формах і методах навчання і виховання дітей з 
інтелектуальними порушеннями. Відтак, кожна тема, що вивчається у 
закладі загальної середньої освіти, кожен метод і прийом, використаний 
учителем мають сприяти не лише засвоєнню знань, формуванню умінь, 
навичок, моделей поведінки, а й їх соціалізації та комфортному пере-
буванню у закладі освіти [2]. З метою ефективної організації навчаль-
ного процесу для дитини з інтелектуальними порушеннями необхідно 
з’ясувати, які саме навички розвинені у дитини і під час якої діяльності 
вона їх активізує. Зазначимо, що адаптації змінюють характер навчання, 
при цьому сам зміст навчання залишається не змінним. Вчитель апелює, 
при цьому, до засобів підтримки, які дають можливість дітям з ІП обійти 
перешкоди. Час на виконання завдання, зміна темпу занять мають зна-
чення у роботі з дітьми з ІП задля досягнення ними успіху в навчальній 
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діяльності. Дитині необхідно дати можливість визначитися щодо умов, 
в яких їй комфортніше працювати, місця, в якому дитина буде менше 
відволікається на сторонні подразники. Важливою складовою для таких 
дітей є створення «ситуації успіху» та сприятливої атмосфери на занят-
тях. Можна святкувати досягнення дитини, нагороджувати її призами та 
солодощами. Під час навчання читання, за необхідності, варто викори-
стовувати шрифт більшого розміру в роздатковому матеріалі та тексті. 
Обсяг тексту потрібно скоротити для дитини з ІП. Часта зміна діяльності 
допомагає учням з інтелектуальними порушеннями краще засвоїти 
інформацію в різних умовах [10].

Зазначимо, що якщо при застосуванні різних видів адаптацій зміст 
навчання залишається незмінним, то при застосуванні модифікації він 
змінюється. Саме модифікація змінює характер подачі матеріалу або 
концептуальну складність навчального завдання [2]. Перед модиікацією 
навчального матеріалу стоїть не просте завдання – спрощення, виклю-
чення чи ущільнення змісту навчальної програми з урахуванням особли-
востей учня з інтелектуальними порушеннями. Модифікація навчального 
матеріалу має на меті забезпечення активності дитини в навчальному 
процесі, сприяння її соціалізації та організацію індивідуальних умов 
навчання за допомогою додаткових методів і засобів. Саме викори-
стання модифікацій може виявитися необхідним для того, щоб надати 
конкретній дитині з ІП можливість брати участь у навчальних заняттях. 
Готуючись модифікувати навчальний матеріал учитель та асистент 
учителя мають продумати змістовне наповнення, яке допоможе учням 
краще засвоїти матеріал [6]. Модифікація може також передбачати ско-
рочення змісту навчального матеріалу, який має засвоїти дитина з ІП чи 
залучення її до певних частин уроку, опанування лише частиною змісту 
навчального матеріалу.

Задля реалізації ідеї адаптації чи модифікації навчального 
матеріалу у процесі навчання дитини з ІП в інлюзивному класі 
закладу загальної середньої освіти проводиться комплексна оцінка 
порушень розвитку, визначається рівень їх складності та вивчаються 
індивідуальні можливості кожної окремої дитини. На основі отри-
маних даних, напрацьовується індивідуальний навчальний план та 
індивідуальна навчальна програма. При цьому, за основу розробки 
означеих вище документів береться робочий навчальний план 
закладу освіти, який складається на основі типових освітніх планів 
закладів загальної середньої освіти [4]. Індивідуальний навчальний 
план (ІНП) – це один з найважливіших інструментів у роботі з дітьми 
з особливими освітніми потребами. Індивідуальний навчальний план 
– це формальний документ, який містить детальну інформацію про 
дитину і послуги, які вона має отримувати. Він розробляється коман-
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дою педагогів і фахівців та об’єднує їхні зусилля з метою розробки 
комплексної програми роботи з дитиною і, водночас, визначає, які 
саме послуги надаватиме кожний фахівець. Окрім педагогів саме 
батьки є активними учасниками у розробці ІНП адюе хто знає краще 
свою дитину ніж вони [13]. ІНП визначає основні компоненти адаптації 
та модифікаї для подального планування заннять. Індивідуальний 
навчальний план включає в себе перелік навчальних предметів, 
кількість годин для вичення кожного предмету, а також від 3 до  
8 годин корекційно-розвиткови заннять [3]. Індивідуальна програма 
розвитку (ІПР)  – це письмовий документ, який загалом є контрактом 
між педагогічним колективом і батьками чи опікунами дитини. Він 
закріплює вимоги до організації навчання дитини, зокрема визначає 
характер освітніх послуг і форм підтримки [3]. ІПР складаєть за фор-
мою визначеною додатком 3 до Порядку організації інклюзивного 
навчання у закладах загальної середньої освіти (зі змінами, внесе-
ними  Постановою КМУ від 30.08.2022 № 979) [7]. Індивідуальну про-
граму розвитку розробляє група фахівців, у складі якої є: заступник 
директора з навчально-виховної роботи, учителі, асистент учителя, 
психолог, учитель-дефектолог та інші педагогічні працівники. До 
процесу розробки ІПР обов’язково залучаються батьки або особи, 
які їх замінюють. Програма містить загальну інформацію про учня, 
рівня розвитку дитини, необхідні додаткові послуги, види необхідних 
адаптації та модифікацій навчального процесу (навчальні цілі, 
навчальні матеріали, форми та методи навчання тощо), індивідуальну 
навчальну програму, а за потреби й індивідуальний навчальний план 
у контексті заповнення індивідуальної програми розвитку (ІПР) [5]. 
Для учнів зі комбінаторними порушеннями розвитку або порушен-
ням інтелектуального розвитку можливе об’єднання навчальних 
предметів в процесі модифікації навчальної програми. Відтак, учень 
буде навчатися за індивідуальним навчальним планом, який є складо-
вою індивідуальної програми розвитку дитини. 

Висновки. Одже, з метою забезпечення дитини з ІП її права на освіту 
і привенції її інституціалізації заклади загальної середньої освіти мають 
подбати про створення такого інклюзивного освітнього середовища, 
в якому б потреби учнів з порушеннями розвитку, інтелектуальними 
порушеннями зокрема, могли отримати якісну освіту відповідно до їх 
можливостей. За таких умов, педагогічні працівники закладів освіти 
мають адаптувати або/та модивікувати навчальний матеріал відповідно 
до степеня інтелектуального розвитку та індивідуальних можливостей 
дитини з ІП. Індивідуалізація навчального процесу обовязково має бути 
погодженою з батьками дітей та зафіксована в індивідуальній програмі 
розвитку [4].



141

Наукові записки БДПУ (https://journals.bdpu.in.ua/index.php/ped)

ICV 2023: 74.57  
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

Література
1. Енциклопедія Сучасної України. URL: https://esu.com.ua/article-12386 (дата 

звернення: 14.10.2024).
2. Єфімова С. М. Як зробити школу інклюзивною? Досвід проектної діяльності : 

методичний посібник. Київ: ТОВ «Видавничий дім «Плеяди», 2012. 152 с.
3. Індивідуальний навчальний план та індивідуальна навчальна програма. URL: 

https://znayshov.com/News/Details/indyvidualnyi_navchalnyi_plan_Y_indyvidualna_
navchalna_prohrama (дата звернення: 18.10.2024).

4. Iнклюзивна освіта. Посібник для батьків. Досвід Канади: посіб. Київ: Пали-
вода А. В., 2012. 120 с.

5. Методичні рекомендації щодо складання індивідуальної програми розвитку 
учня з особливими освітніми потребами. URL: https://naurok.com.ua/metodichni-
rekomendaci-schodo-skladannya-individualno-programi-rozvitku-uchnya-z-osoblivimi-
osvitnimi-potrebami-416468.html (дата зветнення: 02.10.2024).

6. Oрганізаційно-методичні засади діяльності інклюзивно-ресурсних центрів: 
навчально-методичний посібник / за заг. ред. М. А. Порошенко та ін. Київ : 2018. 252 с.

7. Про внесення змін до постанов Кабінету Міністрів України з питань 
діяльності спеціальних закладів загальної середньої освіти: Постанова Кабінету 
Міністрів України від від 30 серпня 2022 р. № 979. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/
show/979-2022-%D0%BF#Text (дата звернення: 11.10.2024).

8. Програма навчання дітей з легкою розумовою відсталістю розвитку. 
URL: https://dobrobut.com/ua/med/c-programma-obucenia-detej-s-legkoj-otstalostu-
umstvennogo-razvitia (дата звернення: 05.10.2024).

9. Психіатрія і наркологія: підручник / В.Л. Гавенко, В.С. Бітенський, В.А. Абра-
мов та ін.; за ред. В.Л. Гавенка, В.С. Бітенського. 2-ге вид., переробл. і допов. Київ: 
ВСВ "Медицина", 2015. 512 с.

10. Сак Т. В. Індивідуальне оцінювання навчальних досягнень учнів з освітніми 
потребами в інклюзивному класі: навч. курс та наук.-метод. посіб. Київ: ТОВ «Видав-
ничий дім «Плеяди», 2011. 168 с.

11. Синьов В. М., Матвєєва М. П., Хохліна О. П. Психологія розумово відсталої 
дитини: підручник. Київ: Знання 2008. 359 с.

12. Таранченко О. М., Найда Ю. М. Диференційоване викладання в інклюзивному 
класі: навчально- методичний посібник. Київ: Видавнича группа «А.С.К.», 2012. 124 с.

13. Що таке індивідуальний навчальний план?. URL: https://vseosvita.ua/library/
embed/0100akwb-2f43.docx.html (дата звернення: 28.09.2024).

References
1. Entsyklopediia Suchasnoi Ukrainy [Encyclopaedia of Modern Ukraine] Retrieved 

from: https://esu.com.ua/article-12386 [in Ukrainian].
2. Yefimova, S. M. (2012). Yak zrobyty shkolu inkliuzyvnoiu? Dosvid proektnoi 

diialnosti: metodychnyi posibnyk [How to make a school inclusive? Experience of project 
activities: a methodological guide]. Kyiv: TOV «Vydavnychyi dim « Pleiady», 152 s. [in 
Ukrainian].

3. Indyvidualnyi navchalnyi plan ta indyvidualna navchalna prohrama [Individual 
curriculum and individual study programme]. Retrieved from: https://znayshov.com/
News/Details/indyvidualnyi_navchalnyi_plan_Y_indyvidualna_navchalna_prohrama (data 
zvernennia: 18.10.2024). [in Ukrainian].

4. Palyvoda, A. V. (2012). Inkliuzyvna osvita. Posibnyk dlia batkiv. Dosvid Kanady: 
posib [Inclusive education. A guide for parents. Canadian experience]. Kyiv:  120 s. [in 
Ukrainian].



142 ICV 2023: 74.57
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

Серія: Педагогічні науки. Вип. 3. 2024. 356 с.

5. Metodychni rekomendatsii shchodo skladannia indyvidualnoi prohramy rozvytku 
uchnia z osoblyvymy osvitnimy potrebamy [Methodological recommendations for drawing 
up an individual development programme for a student with special educational needs]. 
Retrieved from: https://naurok.com.ua/metodichni-rekomendaci-schodo-skladannya-
individualno-programi-rozvitku-uchnya-z-osoblivimi-osvitnimi-potrebami-416468.html 
(data zvetnennia: 02.10.2024). [in Ukrainian].

6. Poroshenko, M. A. et ol. (2018) Orhanizatsiino-metodychni zasady diialnosti 
inkliuzyvno-resursnykh tsentriv: navchalno-metodychnyi posibnyk [Organisational and 
methodological principles of activity of inclusive resource centres: a study guide ].  Kyiv, 
252 s. [in Ukrainian].

7. Pro vnesennia zmin do postanov Kabinetu Ministriv Ukrainy z pytan diialnosti 
spetsialnykh zakladiv zahalnoi serednoi osvity [On Amendments to the Resolutions of the 
Cabinet of Ministers of Ukraine on the Activities of Special General Secondary Education 
Institutions]: Postanova Kabinetu Ministriv Ukrainy vid vid 30 serpnia 2022 r. № 979. 
Retrieved from: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/979-2022-%D0%BF#Text (data 
zvernennia: 11.10.2024). [in Ukrainian].

8. Prohrama navchannia ditei z lehkoiu rozumovoiu vidstalistiu rozvytku [A 
programme for teaching children with mild mental retardation]. Retrieved from: https://
dobrobut.com/ua/med/c-programma-obucenia-detej-s-legkoj-otstalostu-umstvennogo-
razvitia (data zvernennia: 05.10.2024). [in Ukrainian].

9. V. L. Havenka, V. S. Bitenskoho. (2015). Psykhiatriia i narkolohiia [Psychiatry and 
narcology]. Kyiv: VSV “Medytsyna”, 512 s. [in Ukrainian].

10. Sak, T. V. (2011). Indyvidualne otsiniuvannia navchalnykh dosiahnen uchniv z 
osvitnimy potrebamy v inkliuzyvnomu klasi : navch. kurs ta nauk.-metod. posib [Individual 
assessment of educational achievements of students with special educational needs in 
an inclusive classroom: a training course and scientific and methodological manual]. Kyiv: 
TOV «Vydavnychyi dim «Pleiady», 168 s. [in Ukrainian].

11. Synov, V. M., Matvieieva, M. P., Khokhlina, O. P. (2008). Psykholohiia rozumovo 
vidstaloi dytyny [Psychology of a mentally retarded child].Kyiv: Znannia, 359 s. [in 
Ukrainian].

12. Taranchenko, O. M., Naida, Yu. M. (2012). Dyferentsiiovane vykladannia v inkli-
uzyvnomu klasi: navchalno- metodychnyi posibnyk. [Differentiated teaching in an inclusive 
classroom: a teaching guide]. Kyiv: Vydavnycha hruppa « A.S.K.», 124 s. [in Ukrainian].

13. Shcho take indyvidualnyi navchalnyi plan? [What is an individual study plan?]. 
Retrieved from: https://vseosvita.ua/library/embed/0100akwb-2f43.docx.html (data 
zvernennia: 28.09.2024). [in Ukrainian].

АНОТАЦІЯ
У статті  актуалізовано питання необхідності адаптації та модифікації 

навчального матеріалу для дітей з інтелектуальними порушеннями. Піднімається 
тема інклюзії дітей з різними типами освітніх труднощів в систему освіти. Знач-
на увага акцентується на дітях з інтелектуальними  порушеннями які як прави-
ло навчаються в спеціалізованих закладах інтернатного типу де впровадження 
інклюзивного освітнього середовища є вкрай важливим. 

Адаптація та модифікація навчального матеріалу для дітей з особливими 
освітніми потребами повинна відбуватися на основі визначення інтелектуальних 
можливостей учнів. Дана робота повинна спиратися на дослідження та наукові праці 
проте саме питанню адаптації та модифікації навчального матеріалу для дітей 
з інтелектуальними порушеннями присвячено дуже мало уваги. Серед найбільш 
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значущих можна виділити дослідження на тему інтелекту та інтелектуального 
розвитку яким займалися вітчизняні психологи серед яких: Г. Костюк, С. Максимен-
ко, І. Мартинюк, В. Молярко, В. Синьов, М. Холодна, Д. Ісаєв, А. Катаєва, В. Попов. 
Окрім вітчизняних важливий внесок у вивчення інтелекту внесли західні психологи 
Ж. Піаже, В. Л. Штерн,  М. Вертгаймер, К. Дункер. 

Плaнування адаптацій та модифікацій допомагає вчителям завчасно визначи-
ти, як краще побудувати урок, щоб учням було комфортно працювати, як доступ-
но підібрати матеріали для уроку, у якому вигляді учні мають відповідати на запи-
тання, вибрати доступні типи вправ і видів діяльності.

Підсумовуючи підготовка навчального матеріалу для дітей з особливими 
освітніми потребами, яка повинна відбуватися на основі аналізу визначеного рівня 
інтелектуального розвитку дитини та складеного індивідуального навчального 
плану та індивідуальної навчальної програми які і будуть визначати необхідність 
адаптації чи модифікації навчального процесу. 

Ключові слова: адаптація, модифікація, діти з інтелектуальними порушення-
ми, індивідуальний навчальний план, індивідуальна навчальна програма.
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ABSTRACT
The article is dedicated to researching the peculiarities of organizing speech therapy 

for children with speech disorders within Ukraine's education, healthcare, and social 
protection systems. The purpose of the study is to analyze existing models of speech 
therapy support and to identify key criteria for effective interaction between these systems, 
aiming to create an integrated and comprehensive support system for children with 
speech disorders. The study involved analyzing legal documents regulating the provision 
of speech therapy and reviewing scientific sources on this issue.

The main outcome of the study is the development of a comparative table that clearly 
demonstrates key aspects of organizing speech therapy within the three systems: education, 
healthcare, and social protection. The table highlights criteria such as service delivery locations, 
qualifications for specialists, professional development, workload, room arrangement, 
and funding. It was found that one of the main challenges is the lack of clear coordination 
between ministries, complicating the timely provision of support to children with speech 
disorders. The proposed solution to this issue involves delineating the responsibilities between 
ministries, ensuring more efficient resource allocation and targeted support for children.

The originality of the article lies in its comprehensive approach to addressing 
the problem of organizing speech therapy, which allows for the integration of various 
service delivery systems and promotes interdisciplinary collaboration to improve service 
quality. The article may be of interest to professionals in the fields of special education, 
healthcare, and social protection who are focused on improving the support system for 
children with speech disorders.

Key words: speech therapy, speech difficulties, children, organization of assistance, 
education, healthcare, social protection.

Вступ. Актуальність дослідження питання організації логопедичної 
допомоги дітям із мовленнєвими труднощами обумовлена зростаючою 
потребою у забезпеченні доступу до якісних логопедичних послуг. В 
Україні така допомога здійснюється в рамках трьох систем – освіти, охо-
рони здоров’я та соціального захисту. Це передбачає тісну співпрацю 
між цими системами для створення умов, що сприяють успішній соціа-
лізації дітей із мовленнєвими порушеннями. 

В Україні термін «логопедична допомога» ще не набув офіційного 
статусу в законодавстві. Проте у 2022 році Міністерство освіти і науки 
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України (далі – МОН) ініціювало громадське обговорення проєкту наказу 
«Про затвердження Порядку надання логопедичних послуг в системі 
освіти». У цьому документі вперше було запропоновано термін «лого-
педичні послуги (допомога)», що трактується як корекційно-розвиткові 
заходи, спрямовані на виявлення та корекцію порушень мовлення [3].

Організація логопедичної допомоги – це низка заходів спрямо-
вана на створення умов для успішної роботи вчителів-логопедів. Вона 
є складним, багатогранним процесом і вимагає узгодженої діяльності 
органів державної влади, органів місцевого самоврядування, закладів 
освіти, охорони здоров’я та соціального захисту. Отже, на сьогоднішній 
день логопедична допомога регулюється трьома міністерствами, а саме 
– Міністерством освіти і науки України, Міністерством охорони здоров’я 
України (далі – МОЗ), Міністерством соціальної політики України (далі 
– МСП).

В Україні логопедична допомога для дітей із мовленнєвими трудно-
щами здійснюється в межах логопедичних пунктів, в закладах дошкіль-
ної, загальної середньої освіти, інклюзивно-ресурсних центрах (далі 
– ІРЦ), дитячих поліклініках та в територіальних центрах соціального 
обслуговування. Їхня діяльність регламентується нормативно-право-
вими актами, зокрема, Законом України «Про освіту» [8], Наказом Мініс-
терства освіти і науки України від 13 травня 1993 р. № 135 «Про затвер-
дження Положення про логопедичні пункти системи освіти» [4], Наказом 
№ 33 Міністерства охорони здоров’я від 23.02.2000 року «Про штатні 
нормативи та типові штати закладів охорони здоров’я» [11] і Постано-
вою Про організацію надання соціальних послуг від 1 червня 2020 року 
№ 587 [10].

Крім зазначених актів, діяльність установ, які надають логопедичні 
послуги, може регулюватися також іншими нормативно-правовими 
документами, зокрема постановами Кабінету Міністрів України, а також 
наказами Міністерства освіти і науки України, Міністерства охорони 
здоров’я України, Міністерства соціальної політики України та інших від-
повідних міністерств і відомств.

Проблемам організації логопедичної допомоги в Україні присвячено 
низку досліджень українських науковців таких як: Н. Голуб [1], Ю. Пінчук 
[5]; [6], Ю. Рібцун [2].

Н. Голуб у своїй праці зазначає, що ці заклади мають різні напрями 
діяльності, зокрема діагностичний, навчальний, корекційний та реабілі-
таційний [1].

Отже, організація логопедичної допомоги в Україні є комплексним 
процесом, що регулюється кількома міністерствами та вимагає узгодже-
ної діяльності різних державних установ для забезпечення ефективної 
логопедичної роботи з дітьми, які мають мовленнєві труднощі.
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Метою статті є дослідження особливостей організації логопедич-
ної допомоги дітям із мовленнєвими труднощами в системах освіти, 
охорони здоров’я та соціального захисту України, а також визначення 
ключових критеріїв ефективної взаємодії між цими системами з метою 
створення єдиної системи логопедичної допомоги, що забезпечить сво-
єчасне виявлення, корекцію та підтримку дітей із порушеннями мов-
лення.

Методи та методики дослідження. Процедура дослідження перед-
бачала аналіз нормативно-правових документів у сфері спеціальної 
освіти; опрацювання та узагальнення наукових джерел, що стосуються 
організації логопедичної допомоги дітям із мовленнєвими труднощами в 
системах освіти, охорони здоров’я та соціального захисту України; уза-
гальнення результатів теоретичного аналізу та формулювання висно-
вків. Окреслені етапи дослідження дали змогу отримати цілісне уяв-
лення про особливості організації логопедичної допомоги та визначити 
напрямки для подальших наукових досліджень у цій галузі.

Результати та дискусії. У сучасному науковому дискурсі питання про-
фесійного стандарту для вчителів-логопедів/логопедів в Україні набуло 
значної актуальності. В 2024 році було затверджено Професійний стан-
дарт на групу професій: «Вчитель-логопед», «Логопед» [12]. Він був 
офіційно внесений до Реєстру кваліфікацій Національного агентства 
кваліфікацій 26 вересня 2024 року. Стандарт передбачає опис трудових 
функцій, компетентностей, знань, умінь, навичок та присвоєння квалі-
фікацій, які відповідають професійній діяльності зазначених фахівців. 
Затвердження стандарту свідчить про стрімкий розвиток сектору лого-
педії, прагнення до стандартизації професійних норм і вимог, адже лого-
педична допомога займає важливе місце у системі освіти. Це пов’язано 
з тим, що мовленнєві порушення є однією з найпоширеніших проблем 
у дітей, що негативно впливають на їх загальний розвиток та подальше 
навчання. 

У процесі дослідження було визначено ключові критерії, які відігра-
ють важливу роль в організації логопедичної допомоги дітям із мовлен-
нєвими труднощами. До них належать: установа, де надається лого-
педична допомога, фахова освіта логопедів, підвищення кваліфікації, 
організація надання логопедичної допомоги дітям, види послуг, які нада-
ються дітям із мовленнєвими труднощами, педагогічне навантаження, 
облаштування кабінету, а також фінансування. Нижче ці аспекти будуть 
розглянуті більш детально.

Вимоги щодо фахової освіти, підвищення кваліфікації та облашту-
вання кабінету є уніфікованими для всіх вчителів-логопедів/логопедів, 
незалежно від їх підпорядкування одному з трьох відповідних мініс-
терств. Тож нижче пропонуємо детально їх розглянути.
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Фахова освіта. Відповідно до Професійного стандарту на групу про-
фесій «Вчитель-логопед», «Логопед» кваліфікаційні вимоги поділяються 
на два основні рівні: бакалаврський (6 рівень НРК) та магістерський  
(7 рівень НРК). Це означає, що для роботи за цими професіями необ-
хідно здобути: 1) диплом бакалавра за спеціальністю 016 Спеціальна 
освіта зі спеціалізацією «Логопедія» із записом про присвоєну профе-
сійну кваліфікацію; 2) диплом магістра за спеціальністю 016 Спеціальна 
освіта зі спеціалізацією «Логопедія» із записом про присвоєну профе-
сійну кваліфікацію.  

Також вимагається наявність сертифікатів про присвоєння або під-
твердження професійної кваліфікації. А для осіб, які здобули кваліфіка-
цію за кордоном, необхідний додатковий сертифікат про визнання їхньої 
кваліфікації в Україні [12].

Підвищення кваліфікації. Процес підвищення кваліфікації вчителів-
логопедів регулюється відповідно до частини шостої статті 59 Закону 
України «Про освіту» та Порядку підвищення кваліфікації педагогічних 
і науково-педагогічних працівників. Відповідно до пункту 16 Порядку, 
загальна тривалість підвищення кваліфікації логопеда протягом п’яти 
років повинна становити не менше 150 годин. Педагог має право само-
стійно вибирати форми, види, напрями підвищення кваліфікації, а також 
організацію або особу, що надасть відповідні освітні послуги (пункт 7 
Порядку) [13].

Важливо наголосити, що у Професійному стандарті на групу про-
фесій: «Вчитель-логопед»/«Логопед» від 26 вересня 2024 року унормо-
вано, що підвищення кваліфікації з присвоєнням наступної професійної 
кваліфікації можливе лише за умови наявності  професійної кваліфікації 
«Вчитель-логопед бакалавр»/ «Логопед-бакалавр», підготовки на дру-
гому (магістерському) рівні вищої освіти за спеціальністю 016 Спеці-
альна освіта зі спеціалізацією «Логопедія». [12].

Облаштування кабінету. Вимоги до обладнання логопедичних 
пунктів і кабінетів закріплені в Положенні про логопедичні пункти сис-
теми освіти, затвердженому наказом Міністерства освіти України від  
13 травня 1993 року №135. Цей документ встановлює стандарти та 
вимоги до приміщень, устаткування та методичних засобів, необхід-
них для організації ефективної роботи логопедів. Логопедичний пункт 
вимагає належного облаштування кабінету, який повинен мати площу 
не менше 20 квадратних метрів і відповідати всім санітарно-гігієнічним 
вимогам, включаючи належне устаткування меблями, призначеними 
для відповідного віку дітей. Обладнання логопедичного пункту повинно 
відповідати міжнародним стандартам та враховувати конкретні потреби, 
як це визначено у затверджених Міністерством освіти та науки пере-
ліках [4]. Окрім базового устаткування, облаштування кабінету включає 
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застосування спеціальних засобів для корекції психофізичного розви-
тку, згідно з чинними нормативними документами. Зокрема, викорис-
тання Типового переліку спеціальних засобів корекції, що стосується 
осіб із особливими освітніми потребами, забезпечується відповідно до 
нормативних документів, таких як наказ МОН від 23.04.2018 № 414 [17]. 

Нижче пропонуємо більш детально розглянути логопедичну допо-
могу за лінією Міністерства освіти і науки.

Останнім часом спостерігається зростання кількості дітей із пору-
шеннями мовлення. І на думку Ю. Рібцун, не всі вони потребують інтен-
сивної корекційної роботи в умовах спеціальних закладів. Для ефектив-
ного вирішення поточної проблеми щодо організації та впровадження 
корекційно-розвивального навчання дітей із мовленнєвими трудно-
щами, було створено логопедичні пункти [2].

З огляду на оновлення чинного на цей час Положення про логопе-
дичні пункти в системі освіти (наказ МОН від 13.05.1993 № 135), Мініс-
терством освіти і науки України було розроблено та внесено до гро-
мадського обговорення проєкт нового Порядку надання логопедичних 
послуг в системі освіти. У ньому було визначено поняття логопедичного 
пункту. Відповідно до нього «логопедичний пункт – структурний підроз-
діл органу управління освітою чи установа, який (яка) забезпечує раннє 
виявлення порушень мовлення та надання логопедичних послуг (допо-
моги) дітям дошкільного віку та здобувачам початкової освіти, які про-
живають на території його (її) обслуговування» [3, c. 2]. 

Наведений вище правовий документ пройшов публічні слухання до 
25 вересня 2020 року. Його було опубліковано у мережі Інтернет Мініс-
терством освіти і науки України 9 листопада 2020 року. Однак офіційний 
номер та дата виходу на сайті МОН не були вказані.

«Логопедичний пункт за рішенням засновника або уповноваженого 
органу виконавчої влади розміщується в закладі дошкільної освіти чи 
закладі освіти, що забезпечує початкову освіту, опорному закладі освіти 
або його філії чи інклюзивно-ресурсному центрі» [3, с. 9]. Згідно з чин-
ним на цей час наказом Міністерства освіти і науки України від 13 травня 
1993 року Про затвердження Положення про логопедичні пункти сис-
теми освіти, передбачено можливість надання логопедичної допомоги 
дітям із мовленнєвими труднощами у дошкільних та загальноосвітніх 
закладах вчителями-логопедами. Зазначені фахівці відповідно до нор-
мативно-правового акту мають право та обов’язок здійснювати логопе-
дичну роботу з цими дітьми, що відповідає вимогам державного стан-
дарту освіти.

Відповідно до Професійного стандарту на групу професій «Вчитель-
логопед», «Логопед» від 26 вересня 2024 року трудові функції вчителя-
логопеда включають: 1) організацію процесу надання логопедичних 
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послуг особам з порушеннями мовлення, а також організація терапев-
тичних послуг для подолання порушень мовленнєвого, голосового та 
комунікативного розвитку осіб різного віку; 2) вивчення й оцінювання 
комунікації та стану мовленнєвого розвитку у дітей, підлітків і дорослих, 
а також визначення причин їх порушень, зокрема соціальних, фізіологіч-
них і психологічних факторів; консультування осіб з ПМР (далі – пору-
шення мовленнєвого розвитку)  та фахівців команди супроводу, включа-
ючи психологів, педагогів та інших спеціалістів, щодо корекційної роботи; 
3) визначення і реалізація цілей, стратегій та змісту процесу подолання 
ПМР з урахуванням індивідуальних особливостей кожного пацієнта; 
4) реалізація цілей, стратегій та змісту терапії мови, мовлення, голосу 
та комунікації у осіб різного віку для їхнього мовленнєвого розвитку; 
5) визначення і реалізація цілей, стратегій та змісту підтримки всіх аспек-
тів комунікації у осіб з обмеженнями повсякденного функціонування 
або ризиком виникнення таких обмежень; 6) поширення знань про осо-
бливості розвитку мовлення, причини, передумови виникнення та про-
яви мовленнєвих порушень серед професіоналів та зацікавлених осіб;  
7) набуття нових або вдосконалення раніше набутих компетентностей у 
межах професійної діяльності, що забезпечує актуальність знань і нави-
чок; 8) використання інформаційно-комунікаційних технологій у профе-
сійній діяльності для підвищення ефективності корекційної роботи [12].

З цього переліку трудових функцій чітко виокремлюються кілька 
основних видів послуг, які надаються вчителем-логопедом. Перш за 
все, це діагностичні послуги, що включають вивчення та оцінювання 
комунікаційних здібностей, стану мовленнєвого розвитку і причин пору-
шень у дітей та підлітків. Корекційні послуги, які передбачають органі-
зацію та реалізацію індивідуальних програм терапії мовлення, голосу 
та комунікації, спрямованих на подолання порушень. Також важливою 
складовою є консультативні послуги, які охоплюють надання порад і 
рекомендацій як особам з мовленнєвими труднощами, так і фахівцям 
команди супроводу щодо корекційної роботи. 

Організація надання логопедичної допомоги дітям в межах логопе-
дичних пунктів здійснюється на підставі заяв батьків та результатів мов-
леннєвого обстеження, проведеного вчителями-логопедами або фахів-
цями ІРЦ. В першу чергу приймаються діти, чиї мовленнєві порушення 
заважають їхньому успішному навчанню. 

Обстеження дітей для можливого зарахування на логопедичні пункти 
проводиться у визначені періоди: з 1 по 30 вересня та з 1 по 30 травня. 
Проте, прийом дітей із мовленнєвими порушеннями здійснюється про-
тягом усього навчального року залежно від наявності вільних місць.

Важливим аспектом є обов’язкове отримання письмової згоди 
одного з батьків або законних представників дитини на проведення 
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обстеження. Ця згода може бути надана в будь-якій зручній формі, 
включаючи дистанційні засоби, або під час зарахування дитини до від-
повідного закладу освіти [3, с. 4]. 

Педагогічне навантаження. Педагогічне навантаження вчителя-
логопеда логопедичного пункту становить 18 годин на тиждень для про-
ведення безпосередньої логопедичної роботи. Додаткові обов’язки, такі 
як діагностика, підготовка до занять, консультування батьків і педагогіч-
них працівників, а також ведення документації, виконуються поза меж-
ами цього навантаження [3, с. 3].

Фінансування. Фінансування послуг, які надаються на базі логопе-
дичного пункту реалізується за рахунок коштів місцевих бюджетів, що 
є основним джерелом матеріального забезпечення діяльності поді-
бних закладів. Окрім цього, можливе залучення додаткових фінансових 
ресурсів з інших джерел, за умови, що вони не суперечать вимогам чин-
ного законодавства [4].

В інклюзивно-ресурсних центрах також здійснюється логопедична 
допомога для дітей із мовленнєвими труднощами. Їхня діяльність регулю-
ється як «Положенням про інклюзивно-ресурсний центр», так і нещодавно 
затвердженим Міністерством освіти і науки України «Порядком надання 
логопедичних послуг в системі освіти», які вище було вказано, на офіцій-
ному веб-сайті МОН України його номер та дата виходу не були уточнені.

За словами Ю. Пінчук, рішення про створення інклюзивно-ресурсних 
центрів стало наслідком проведеної реорганізації психолого-медико-
педагогічних консультацій. Ці центри були започатковані на базі ПМПК, 
а також відкривалися на територіях шкіл із інклюзивними класами або в 
опорних школах [5].

В інклюзивно-ресурсних центрах логопедичну допомогу отримують 
діти від 2 до 18 років з особливими освітніми потребами, які навчаються 
у закладах дошкільної, загальної середньої та професійно-технічної 
освіти, а також в інших навчальних установах, що забезпечують здо-
буття загальної середньої освіти. Ці діти не отримують необхідної спеці-
альної допомоги за місцем навчання, тому вони звертаються за логопе-
дичними послугами до ІРЦ [3, с. 10].

Основні види послуг, які надають вчителі-логопеди інклюзивно-
ресурсних центрів: діагностичні – проведення комплексної оцінки з 
метою визначення особливих освітніх потреб дитини, зокрема її мов-
леннєвого розвитку; корекційні – виправлення порушень звуковимови 
дітям із порушеннями мовлення; консультативні – надання консульта-
цій батькам та педагогічним працівникам щодо питань запобігання пору-
шень мовлення, їхніх особливостей та проявів.

Організація надання логопедичної допомоги дітям в інклюзивно-
ресурсних центрах розпочинається з ініціативи батьків, які можуть 
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звернутися до центру, якщо у них виникає занепокоєння щодо розвитку 
їхньої дитини. Це звернення може бути здійснене незалежно від того, чи 
має дитина інвалідність або встановлений медичний діагноз.

Основним етапом включення дитини в систему логопедичної допо-
моги є подання батьками заяви до ІРЦ. Саме на підставі цієї заяви 
фахівці центру можуть надати комплексну психолого-педагогічну оцінку 
розвитку дитини, а також інші необхідні послуги, включаючи логопе-
дичну підтримку. Важливо підкреслити, що всі послуги ІРЦ надаються 
виключно на добровільній основі, тобто лише за згодою батьків або 
законних представників дитини. Жоден із процесів або заходів, які про-
водяться в рамках ІРЦ, не може бути ініційований третіми особами, 
такими як вчителі, вихователі або інші освітні працівники, без прямого 
звернення і згоди батьків [14]. 

Педагогічне навантаження. Згідно з чинними нормами, педаго-
гічне навантаження логопедів, що працюють в інклюзивно-ресурсних 
центрах, більше не має чітко визначеного обсягу годин, призначених 
виключно для роботи з дітьми з особливими освітніми потребами. До 
28 липня 2021 року педагогічне навантаження для фахівців ІРЦ було 
встановлено на рівні 18 годин на тиждень для безпосередньої психо-
лого-педагогічної допомоги. Однак із внесенням змін до «Положення 
про інклюзивно-ресурсний центр» ця норма була скасована.

Зміни до положення передбачають, що тривалість робочого тижня 
педагогічних працівників ІРЦ, становить 36 годин на тиждень. Цей робо-
чий час охоплює не лише години, присвячені безпосередній роботі з 
дітьми, але й час, необхідний для виконання інших завдань, що входять 
до компетенції ІРЦ. Сюди включаються такі обов’язки, як проведення 
діагностики, підготовка до занять, ведення документації, консульту-
вання батьків та співпраця з іншими педагогічними працівниками [15]. 

Фінансування інклюзивно-ресурсних центрів забезпечується через 
кілька основних джерел. Основним джерелом фінансування таких цен-
трів є кошти, надані засновником – засновниками ІРЦ виступають пред-
ставницькі органи місцевого самоврядування об’єднаних територіаль-
них громад, районні та міські ради. Окрім цього, ІРЦ мають можливість 
отримувати фінансування від благодійних пожертвувань, які можуть 
надходити як від юридичних, так і від фізичних осіб. Також до джерел 
фінансування відносяться інші надходження, не заборонені законодав-
ством, включаючи кошти, отримані за надання додаткових освітніх і 
платних послуг, гранти, дарунки та інші фінансові внески.

ІРЦ мають право надавати платні послуги, керуючись постановою 
Кабінету Міністрів України від 27 серпня 2010 р. № 796, яка затвер-
джує перелік платних послуг, що можуть надаватися закладами освіти 
та іншими установами системи освіти державної і комунальної форми 
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власності. Кошти, отримані ІРЦ за надання таких послуг, а також з 
інших додаткових джерел фінансування, використовуються виключно 
на забезпечення діяльності центру, у відповідності з його установчими 
документами та в межах законодавчих норм [16]. 

Логопедична допомога у системі Міністерства освіти України, зазнає 
постійних змін та вдосконалень. Протягом останніх 5 років спостеріга-
ється значний прогрес у сфері інклюзивної та спеціальної освіти, що 
позитивно впливає на доступність логопедичної допомоги для дітей із 
мовленнєвими порушеннями.

Нижче пропонуємо проаналізувати здійснення логопедичної допо-
моги для дітей із мовленнєвими труднощами у закладах Міністерства 
охорони здоров’я.

На сьогодні, дитяча поліклініка є основним провідним закладом, де 
здійснюється логопедична допомога дітям з порушеннями мовлення у 
системі Міністерства охорони здоров’я. Вчителі-логопеди у цих закла-
дах керуються чинним законодавством України щодо освіти та охорони 
здоров’я, виконуючи вказівки МОЗ, Міністерства освіти, а також Поло-
ження про логопедичні пункти системи освіти, затвердженого МОН 
України і погодженого з МОЗ України від 13.05.1993 р. № 135 [4].

У своїй праці Ю. Пінчук зазначає, що основний фокус роботи вчи-
теля-логопеда в амбулаторно-поліклінічних закладах зосереджується 
на таких видах послуг, як діагностичні, консультативні та корекційні, з 
дітьми, які мають порушення звуковимови. Логопеди проводять індиві-
дуальні та групові заняття, готують необхідні навчальні матеріали та, за 
потреби, співпрацюють із лікарями-спеціалістами та іншими фахівцями. 
Крім того, вони надають консультації сім’ям пацієнтів та рекомендації 
щодо проведення занять з дітьми в домашніх умовах [6].

Організація надання логопедичної допомоги дітям. Щоб потрапити 
на прийом до логопеда в поліклініці, необхідно дотримуватися двох 
основних кроків:

1. Спочатку батьки або законні представники дитини повинні звер-
нутися до сімейного лікаря за місцем проживання. Лікар проведе пер-
винне обстеження та, якщо виявить необхідність, оформить направ-
лення до логопеда.

2. З направленням від сімейного лікаря необхідно записатися на 
прийом вже безпосередньо до логопеда. Запис може здійснюватися 
через реєстратуру поліклініки або за допомогою електронних сервісів 
[7].

Педагогічне навантаження логопеда, що здійснює професійну 
діяльність у поліклініці, не регламентовано конкретними нормативними 
актами, на відміну від встановлених стандартів для логопедів, які пра-
цюють в освітніх закладах. Проте, беручи до уваги загальноприйняті 
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принципи організації робочого часу вчителів-логопедів у сфері освіти, 
можна зробити обґрунтоване припущення, що навантаження вчителів-
логопедів у медичних закладах часто співпадає з аналогічними показни-
ками, встановленими для освітніх установ. Зокрема, це навантаження 
може складати близько 18 годин на тиждень, що відводяться на безпо-
середню роботу з дітьми, які потребують логопедичної допомоги.

Фінансування: Держава гарантує безоплатну логопедичну допо-
могу дітям до 18 років у державних та комунальних закладах охорони 
здоров’я, маючи відповідне направлення. Фінансування цих послуг здій-
снюється з державного бюджету. 

Вчителі-логопеди в Україні, що працюють в системах Міністерства 
освіти і науки та Міністерства охорони здоров’я, мають спільну мету – 
допомогти дітям із мовленнєвими труднощами. Обидва міністерства 
забезпечують роботу кваліфікованими логопедами, але відрізняються 
сферою діяльності та фінансуванням. Вчителі-логопеди МОН допомага-
ють дітям у школах, садочках та інших навчальних закладах, а логопеди 
МОЗ працюють в поліклініках, лікарнях та інших медичних закладах.

Міністерство соціальної політики України відіграє важливу роль у 
забезпеченні осіб, які потребують логопедичної допомоги. У зв’язку з 
цим, далі буде розглянуто організацію надання логопедичних послуг у 
межах діяльності цього міністерства.

Організація надання логопедичної допомоги дітям передбачає 
звернення кожної зацікавленої особи за місцем її проживання або пере-
бування. Зазначена допомога надається відповідно до чинних Держав-
них стандартів та згідно з Порядком організації надання соціальних 
послуг, затвердженим Кабінетом Міністрів України [9].

Згідно з Постановою Про організацію надання соціальних послуг від  
1 червня 2020 року № 587, Міністерство соціальної політики України 
спрямовує свою діяльність на надання підтримки особам, які опини-
лися у складних життєвих обставинах. Перелічені нижче категорії осіб 
та сімей є об’єктом особливої уваги та підтримки: сім’ї, у яких дітей віді-
брано у батьків без позбавлення їх батьківських прав; сім’ї з дітьми, у 
яких тривала хвороба батьків перешкоджає їм виконувати свої батьківські 
обов’язки; сім’ї, у яких виховуються діти з інвалідністю, та сім’ї з дітьми, 
у яких батьки мають інвалідність; сім’ї малозабезпечених; сім’ї, діти яких 
перебувають у закладах інституційного догляду та виховання; сім’ї, дітей 
яких влаштовано в сім’ю патронатного вихователя; діти, які перебувають 
на вихованні в сім’ях опікунів, піклувальників, прийомних сім’ях, дитячих 
будинках сімейного типу; особи з числа дітей-сиріт і дітей, позбавлених 
батьківського піклування; особи з особливими освітніми потребами [10].

На основі трудових функцій вчителя-логопеда, визначених у Про-
фесійному стандарті на групу професій «Вчитель-логопед», «Логопед» 
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можна ідентифікувати ключові види послуг, що надаються фахівцем 
цього профілю. До них належать консультативні, діагностичні та корек-
ційно-розвиткові послуги.

Педагогічне навантаження. Педагогічне навантаження логопеда, 
який здійснює професійну діяльність у межах Міністерства соціальної 
політики України, не має строго регламентованих нормативів. Однак, 
воно може бути співвіднесене з нормативами, прийнятими для лого-
педів у закладах освіти, де тижневе навантаження складає близько  
18 годин на безпосередню роботу з дітьми.

Фінансування. Фінансування послуг здійснюється за рахунок 
бюджетних коштів, а також може включати у себе встановлення дифе-
ренційованої плати в залежності від доходу отримувача цих послуг. Крім 
того, фінансування може забезпечуватися за рахунок коштів самого 
отримувача соціальних послуг або третіх осіб відповідно до чинного 
законодавства [10, с. 8].

Вищевикладене демонструє, що в Україні існує дуже розгалужена 
система закладів, де можуть надаватися логопедичні послуги. Нижче 
наведена порівняльна таблиця, що ілюструє спільні та відмінні аспекти 
надання логопедичної допомоги дітям із мовленнєвими труднощами 
згідно з політикою кожного з вищезгаданих міністерств:

Зауважимо, що у цій статті розглядаються питання, пов’язані з робо-
тою вчителів-логопедів та логопедів, які надають допомогу переважно 
дітям. Проте варто зазначити, що система надання логопедичних послуг 
в Україні перебуває в процесі вдосконалення та адаптації до сучасних 
викликів. Зокрема, у контексті військового конфлікту значно зростає 
кількість дітей, які потребують спеціалізованої логопедичної допомоги, 
таких як діти з порушеннями темпу і ритму мовлення та дитячими афа-
зіями. Окрім того, збільшується кількість дорослих з мовленнєвими роз-
ладами, спричиненими черепно-мозковими травмами, інсультами, кон-
тузіями та іншими наслідками травматичних ушкоджень.

Висновки. Незважаючи на позитивні аспекти існуючої системи 
надання логопедичної допомоги дітям із мовленнєвими труднощами в 
Україні, її організація потребує комплексного підходу та вирішення низки 
проблем. Основні з них стосуються: 1) відсутності єдиної системи вза-
ємодії між системами освіти, охорони здоров’я та соціального захисту, 
що ускладнює координацію та ефективне надання допомоги дітям із 
мовленнєвими труднощами; нестачі кваліфікованих фахівців, зокрема 
логопедів, у закладах освіти, охорони здоров’я та соціального захисту, 
що знижує доступність логопедичних послуг для дітей; 2) недостат-
нього фінансування закладів, які надають логопедичну допомогу, що 
призводить до обмеженості ресурсів для забезпечення якісної допо-
моги; 3) низького рівня міждисциплінарної взаємодії, коли спеціалісти 
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різних профілів не мають налагодженої системи співпраці, що впли-
ває на ефективність надання допомоги; 4) відсутності єдиної системи 
контролю та моніторингу результативності логопедичної допомоги, що 
ускладнює оцінку її ефективності.

Для покращення ситуації необхідно створити єдину систему логопе-
дичної допомоги, яка інтегруватиме системи освіти, охорони здоров’я 
та соціального захисту, з чіткими правилами взаємодії між ними. Одним 
із ключових аспектів удосконалення цієї системи є розмежування сфер 
відповідальності між різними міністерствами. Необхідно, щоб кожне 
міністерство чітко регламентувало критерії спрямування пацієнтів до 
відповідних закладів, визначаючи, які випадки підпадають під юрисдик-
цію системи освіти, які потребують втручання закладів охорони здоров’я, 
а які повинні бути обслуговувані установами соціального захисту. Такий 
підхід сприятиме оптимізації розподілу ресурсів та наданню цільової 
допомоги, забезпечуючи своєчасне виявлення та корекцію мовленнєвих 
порушень у дітей. Це, у свою чергу, підвищить загальну ефективність 
логопедичної допомоги, що позитивно вплине на освітній та соціальний 
розвиток дітей.
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АНОТАЦІЯ
Стаття присвячена дослідженню особливостей організації логопедичної допо-

моги дітям із мовленнєвими труднощами в системах освіти, охорони здоров’я 
та соціального захисту України. Метою роботи є аналіз існуючих моделей логопе-
дичної допомоги та визначення ключових критеріїв ефективної взаємодії між цими 
системами з метою створення єдиної, комплексної системи підтримки дітей із 
порушеннями мовлення. В ході дослідження проведено аналіз нормативно-право-
вих документів, що регулюють надання логопедичної допомоги, та опрацьовано 
наукові джерела, присвячені цій проблематиці.

Основним результатом роботи є створення порівняльної таблиці, яка деталь-
но демонструє ключові аспекти організації логопедичної допомоги в межах трьох 
систем: освіти, охорони здоров’я та соціального захисту. У таблиці відображені 
такі критерії, як місце надання послуг, вимоги до фахівців, підвищення їхньої ква-
ліфікації, педагогічне навантаження, облаштування кабінетів та фінансування. 
Також було виявлено, що однією з основних проблем є відсутність чіткої координа-
ції між міністерствами, що ускладнює надання своєчасної допомоги дітям із мов-
леннєвими труднощами. Запропоновано вирішення цієї проблеми шляхом розмеж-
ування сфер відповідальності між міністерствами, що забезпечить ефективніший 
розподіл ресурсів і сприятиме наданню цільової допомоги дітям.

Оригінальність статті полягає в комплексному підході до проблеми організа-
ції логопедичної допомоги, що дозволяє інтегрувати різні системи надання послуг 
і забезпечити міждисциплінарну взаємодію для підвищення якості послуг. Стаття 
може бути корисною для фахівців у галузі спеціальної освіти, медицини та соціаль-
ного захисту, які зацікавлені в удосконаленні системи підтримки дітей із мовлен-
нєвими порушеннями.

Ключові слова: логопедична допомога, мовленнєві труднощі, діти, організація 
допомоги, освіта, охорона здоров’я, соціальний захист.



162 ICV 2023: 74.57
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

Серія: Педагогічні науки. Вип. 3. 2024. 356 с.

УДК 376.015.32-056.165
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3-162-171

THE ISSUE OF SOCIAL-PSYCHOLOGICAL ADAPTATION  
OF ADOLESCENTS WITH CEREBRAL PALSY IN INCLUSIVE 
EDUCATIONAL INSTITUTIONS

ПИТАННЯ СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНОЇ АДАПТАЦІЇ ПІДЛІТКІВ  
З ДИТЯЧИМ ЦЕРЕБРАЛЬНИМ ПАРАЛІЧЕМ  

В ІНКЛЮЗИВНИХ ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ

Svitlana FEDORENKO,
Doctor of Pedagogical Sciences, 

Professor,
Professor at the Department of Applied 

Psychology and Speech Therapy,
Berdyansk State Pedagogical 

University 
66, Zhukovsky Str., Zaporizhzhia, 

69000, Ukraine

Світлана ФЕДОРЕНКО,
доктор педагогічних наук, 

професор,
професор кафедри прикладної 

психології та логопедії, 
Бердянський державний 
педагогічний університет

вул. Жуковського, 66, м. Запоріжжя, 
69000, Україна

fedorenkosvit@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-3321-6946

Dmytro KOREPIN,
Postgraduate Student,

Khortytsia National Academy
59, Scientific Town Str.,  

Zaporizhzhia, 69017, Ukraine

Дмитро КОРЕПІН,
аспірант, 

Хортицька національна академія
вул. Наукового містечка, 59,  
м. Запоріжжя, 69017, Україна

dakorepin@gmail.com
https://orcid.org/0009-0009-3447-7783

ABSTRACT
The article addresses the issue of social-psychological adaptation of adolescents with cerebral 

palsy (CP) within the context of reforms in the Ukrainian education system aimed at integrating 
individuals with special educational needs. It analyzes key aspects of social-psychological 
adaptation, including the development of social skills, emotional resilience, and the ability for 
social interaction. Properly organized support helps not only in adapting to the social environment 
but also promotes personal development, professional self-determination, and enhancement 
of communicative competence. Conversely, the absence or insufficiency of support can lead 
to serious negative consequences, such as social isolation, withdrawal, excessive focus on 
one’s diagnosis, and decreased self-esteem. This, in turn, worsens the psycho-emotional state 
of adolescents and complicates their integration into society.

The article notes that inclusive education for adolescents with CP in general secondary 
education institutions creates opportunities for improving their social-psychological well-
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being and developing communication and social skills. However, this process is often 
complicated by limited resources, insufficient teacher training for working with special-
needs children, and potential inadequacies in educational methods. The authors emphasize 
the need for a comprehensive approach to adaptation, which includes not only pedagogical 
but also psychological support, facilitating better social integration of adolescents with CP.

It is also mentioned that the social-psychological adaptation of adolescents with CP 
involves the necessity to adjust to changes in the social environment or new conditions, 
where usual behavioral models and personal attitudes lose effectiveness. During this 
period, well-organized psycho-pedagogical support is crucial, significantly impacting 
the adolescent’s future life. Proper assistance fosters successful social integration, while 
insufficient or misdirected efforts may lead to negative outcomes such as social isolation, 
withdrawal, and heightened attention to one’s illness, which worsens the adolescent’s 
psycho-emotional state.

Key words: adolescent, cerebral palsy, social-psychological adaptation, inclusive 
educational institution.

Вступ. Проблема соціально-психологічної адаптації підлітків із дитя-
чим церебральним паралічем (ДЦП) набуває особливої актуальності у 
зв'язку з реформуванням освітньої системи України, спрямованим на 
забезпечення рівного доступу до навчання для осіб з особливими освіт-
німи потребами. Відповідно до змін, внесених до Закону України «Про 
освіту», кожна людина з інвалідністю має гарантовану можливість здо-
бувати освіту у державних і комунальних закладах незалежно від ста-
тусу інвалідності. Однак наукові дослідження свідчать, що багато під-
літків, зокрема з ДЦП, стикаються з труднощами в адаптації до умов 
навчання без належної психолого-педагогічної підтримки [1, 4, 6, 14]. 
Тому питання соціально-психологічної адаптації має вирішальне зна-
чення для успішної інтеграції цих підлітків у суспільство, оскільки це 
сприяє їхньому соціальному становленню, професійному самовизна-
ченню та розвитку навичок соціальної взаємодії.

Порушена проблема актуалізує питання вивчення наукових розві-
док учених стосовно питань соціально-психологічної адаптації підлітків 
з дитячим церебральним паралічем, що і склало мету нашого дослі-
дження.

Методи та методики дослідження. Аналіз та узагальнення загаль-
ної та спеціальної психолого-педагогічної літератури з питань соці-
ально-психологічної адаптації підлітків.

Результати та дискусії. Наукова література засвідчує, що загальні 
аспекти адаптації детально досліджувалися як вітчизняними, так і зару-
біжними науковцями, серед яких варто відзначити І. Бойка, І. Булах, 
Н. Дідик, Е. Кагана, Г. Сельє, О. Скрипченка та інших. Особливу увагу 
приділено вивченню адаптації дітей з особливими освітніми потребами, 
що висвітлено в роботах українських науковців-дефектологів, таких як 
Г. Афузова, Л. Кравчук, І. Саранча, В. Синьов, О. Романенко, О. Чебо-
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тарьова, А. Шевцов, Л. Ханзерук, О. Чопік та інші. Основна частина 
досліджень зосереджена на дошкільному та молодшому шкільному віці, 
однак у підлітковому віці потреба в спеціальній корекційній підтримці 
для осіб з особливими освітніми потребами набуває ще більшої акту-
альності. Саме в цей період формуються ключові соціальні зв’язки, від-
бувається становлення взаємин із суспільством та професійне самовиз-
начення, що робить підлітковий вік надзвичайно важливим у контексті 
адаптаційних процесів та особистісного розвитку.

Соціально-психологічна адаптація особистості розглядалася в робо-
тах Л. Березовської, І Бойка та інших дослідників, які відзначають, що 
цей процес охоплює засвоєння нових соціальних норм, встановлення 
й підтримку певного статусу в соціальній групі. У рамках соціально-пси-
хологічної адаптації розрізняються поняття «пристосування» та власне 
«адаптація», що відображає рух від пасивного сприйняття до активної 
взаємодії з навколишнім середовищем. Пристосування є складовою 
процесу адаптації, що відображає початкову форму взаємодії суб’єкта 
із зовнішнім середовищем через об’єкти адаптації [2, 3].

У соціальній психології соціально-психологічну адаптацію розгляда-
ють як залучення індивіда в систему взаємин у колективі, побудову стій-
ких зв’язків із членами групи та встановлення конструктивних відносин 
з оточуючими людьми, що є основою для успішної соціальної інтеграції.

Сучасний підхід до соціально-психологічної адаптації враховує різ-
номанітність її видів, включаючи біологічну, психологічну та соціально-
психологічну адаптацію. Зокрема, соціально-психологічна адаптація 
визначається як активний процес пристосування особистості до умов 
соціального середовища. Вона охоплює засвоєння соціальних норм 
і цінностей, інтеграцію в колектив і побудову адекватних взаємин із 
навколишніми. Соціально-психологічний аспект адаптації має на увазі 
труднощі, які виникають при засвоєнні нових соціальних норм, а також 
при формуванні та підтримці певного соціального статусу у групі, що є 
важливим для успішного функціонування особистості в соціумі.

Підлітковий вік є одним із найбільш важливих етапів формування 
особистості, що характеризується переходом від дитинства до дорос-
лого життя та супроводжується активним становленням індивіда. У цей 
період відбуваються значні зміни в усіх аспектах розвитку особистості, 
формуються нові психологічні якості, що є основою майбутньої само-
свідомості та самореалізації. Особливості розвитку в підлітковому віці 
варіюються залежно від індивідуальних психологічних характеристик, 
що робить питання адаптації підлітків актуальним для дослідників.

Перехід дитини до п’ятого класу, що збігається з початком підліт-
кового віку, є важливим і складним етапом у житті кожного учня. Цей 
період відзначається суттєвими змінами в освітньому та соціальному 
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середовищі, що ставить перед учнями нові завдання в порівнянні з 
початковою школою. 

Серед ключових чинників, що впливають на успішність переходу до 
основної школи, слід зазначити зміну форм організації навчання. В учнів 
з’являються уроки з різними вчителями, кожен з яких має свої індивіду-
альні особливості в поведінці та вимогах. Це може призвести до невід-
повідності в оцінюванні, що ускладнює адаптацію. Крім того, вчителі-
предметники можуть не завжди знати індивідуальні особливості дітей з 
ДЦП, що також негативно впливає на процес навчання [6].

Кабінетна система навчання, з одного боку, ставить підвищені вимоги 
до дисципліни та організованості учнів, а з другого – обмежує час на від-
починок, що може призвести до швидкого втомлення і зниження працез-
датності п’ятикласників з ДЦП. Збільшення навчального навантаження, 
яке включає нові предмети та зменшення ролі наочності, а також пере-
хід до більш теоретичного рівня викладання вимагає адаптації [6].

Отже, цей період потребує особливої уваги з боку педагогів, батьків 
і спеціалістів, щоб забезпечити успішну адаптацію учнів з ДЦП до нових 
умов навчання та соціального середовища.

Аналіз психофізіологічної літератури свідчить, що на початку 
навчання в середній школі організм учнів може реагувати на нові виклики 
та змінені умови досить активно. У цей період можуть загострюватися 
хронічні соматичні захворювання, а також виникати функціональні від-
хилення. Часто спостерігається підвищений рівень тривожності, емо-
ційна нестабільність, невпевненість у собі, а також поведінкові розлади, 
такі як дратівливість, агресивність, надмірна відкритість, неорганізова-
ність і «протестна» поведінка.

На наступних етапах адаптаційного процесу спочатку може спосте-
рігатися нестійке, а з часом відносно стійке пристосування до нових 
умов і вимог. Учні починають шукати оптимальні варіанти реагування на 
навчальні навантаження, що сприяє зменшенню напруги в усіх систе-
мах. Однак необхідність швидко адаптуватися до нових вимог, виправ-
дати очікування вчителів та батьків, а також зберігати успішність може 
стати стресогенним фактором, що підвищує ризик дезадаптації.

У структурі чинників адаптації можна виділити об’єктивні та 
суб’єктивні. Об’єктивні чинники визначають зовнішні соціальні умови, які 
формують особистість, включаючи умови життєдіяльності та ресурси, 
що впливають на розвиток певних рис. Суб’єктивні чинники пов’язані з 
тим, що під час адаптації особа не лише пристосовується, але й займає 
активну позицію, керуючись власною системою цінностей, установками 
та переконаннями. Цей активний підхід дозволяє індивіду краще справ-
лятися з новими умовами, знаходити шляхи для їхнього подолання та 
формувати свою соціальну ідентичність в новому середовищі.
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Включення учнів з ДЦП в заклади загальної середньої освіти дає 
можливість покращувати їх навчальні результати, забезпечуючи їм адек-
ватні віковим особливостям рольові моделі для взаємодії з однолітками. 
Це створює умови для навчання в природному середовищі, сприяє роз-
витку комунікативних, соціальних та академічних навичок. Інклюзивна 
освіта також гарантує рівний доступ до навчання, підвищує самооцінку 
учнів і допомагає їм відчути свою приналежність до суспільства. Крім 
того, вона розширює можливості для формування нових дружніх сто-
сунків.

Соціально-психологічна адаптація підлітків з ДЦП переважно пере-
буває в зоні неповної адаптації, і лише невелика кількість демонструє 
ознаки успішної адаптації. Це пояснюється тим, що вони навчаються в 
інклюзивних класах і стикаються з певними труднощами у спілкуванні 
з однолітками. Результати експериментального дослідження вказують 
на те, що підлітки цієї групи не завжди мають продуктивні контакти зі 
своїми однокласниками.

Більшість підлітків, які відвідують заклад загальної середньої освіти, 
мають високий рівень тривожності, що може негативно впливати на 
їхню соціальну інтеграцію та загальний психологічний стан. Ці учні 
перебувають у зоні неповної адаптації, тоді як деякі з них вже досягли 
рівня адаптації. Проте в них не сформовані продуктивні контакти з усіма 
однокласниками. У цій групі підлітків переважають амбіверти, які поєд-
нують риси як екстравертів, так і інтровертів. Багато з них демонстру-
ють середній рівень вираженості нейротизму, а також є емоційно стійкі 
та добре адаптовані особистості. Проте більшість підлітків із дитячим 
церебральним паралічем, які навчаються в закладі загальної середньої 
освіти, мають високий рівень тривожності, що може ускладнювати їхню 
соціально-психологічну адаптацію.

Дослідження особливостей адаптації підлітків із ДЦП вказують на 
те, що успішність цього процесу значною мірою залежить від сукупності 
зовнішніх та внутрішніх чинників. Зовнішні фактори, такі як соціальне 
середовище, якість освітнього процесу, ставлення педагогів та однолітків, 
створюють необхідні умови для адаптації. Водночас внутрішні чинники, 
включаючи емоційну стабільність, самосприйняття і здатність до самокон-
тролю, відіграють ключову роль у формуванні стійкої адаптації. В. Синьов 
акцентує на важливості соціально-психологічної підтримки для підлітків із 
ДЦП, яка має спрямовуватися на зниження рівня тривожності та розвиток 
позитивної самооцінки. Саме ці показники є основоположними для успіш-
ної соціальної адаптації, оскільки допомагають підліткам відчувати себе 
впевненіше у соціумі та ефективніше інтегруватися у колектив [10, 11].

Підлітковий вік характеризується інтенсивними психофізіологіч-
ними змінами, кризою самосвідомості, перебудовою соціальних ролей 



167

Наукові записки БДПУ (https://journals.bdpu.in.ua/index.php/ped)

ICV 2023: 74.57  
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

та формуванням нових ціннісних орієнтацій. У підлітків із ДЦП ці про-
цеси часто ускладнюються фізичними обмеженнями, які спричиняють 
труднощі у встановленні контактів із ровесниками, впливають на само-
оцінку та знижують емоційний комфорт. Особливу увагу привертають 
проблеми соціально-психологічної адаптації, що зумовлені розривом 
між потребою підлітків у соціальній взаємодії та наявними умовами в 
освітньому середовищі. Невідповідність цих умов перешкоджає реалі-
зації їхніх комунікативних потреб і формуванню повноцінних соціальних 
зв’язків, що підвищує ризик соціальної ізоляції та емоційних розладів у 
підлітковому віці [8, 9].

Л. Кравчук підкреслює, що для успішної адаптації підлітків із ДЦП 
необхідна цілеспрямована корекційна робота, яка враховує їхні специ-
фічні потреби, психофізіологічні особливості та індивідуальні ресурси. 
Важливим елементом такої роботи є програми психологічної корек-
ції, що включають методи розвитку комунікативних навичок, навчання 
стратегіям подолання стресу, психоемоційну регуляцію, а також фор-
мування позитивної «Я-концепції». Завдяки таким програмам підлітки з 
обмеженими можливостями можуть значно зменшити прояви соціаль-
ної дезадаптації, отримуючи більше впевненості та відчуття соціальної 
залученості й особистої значущості, що позитивно впливає на їх інтегра-
цію в суспільство [5].

Інтеграція підлітків із ДЦП у заклади загальної середньої освіти є 
важливим етапом у їх соціально-психологічній адаптації. Інклюзивне 
навчання, яке передбачає навчання дітей з особливими потребами 
поруч із здоровими однолітками, стає основою для соціальної інте-
грації та забезпечує рівні можливості для всебічного розвитку [4, 13]. 
Проте успішність цього процесу значною мірою залежить від готовності 
педагогічного персоналу працювати з такими учнями, зокрема наяв-
ності необхідного навчально-методичного забезпечення та сприятли-
вого мікроклімату в класі. В. Синьов підкреслює, що педагоги повинні 
не тільки мати базові знання зі спеціальної педагогіки та спеціальної 
психології, але й вміти будувати довірчі стосунки з підлітками, підтриму-
вати їхню мотивацію до навчання і допомагати у формуванні позитивної 
самооцінки. Це сприяє особистісному зростанню, адаптації та знижує 
ризик соціальної ізоляції, створюючи позитивне середовище для розви-
тку підлітків із ДЦП [10].

Висновки. Отже, проблема соціально-психологічної адаптації під-
літків із ДЦП належить до актуальних напрямків дослідження в спеціаль-
ній педагогіці та психології. Аналіз наукових робіт вказує на недостатню 
розробленість цієї теми, що підкреслює потребу в нових підходах та 
інструментах для підтримки адаптації підлітків із фізичними обмежен-
нями. 
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Соціально-психологічна адаптація підлітків із ДЦП пов'язана з необ-
хідністю пристосування до змін у соціальному середовищі або нових 
умов, коли звичні моделі поведінки та особистісні настанови втрачають 
ефективність. Важливим фактором у цей період є належно організована 
психолого-педагогічна підтримка, яка суттєво впливає на подальше 
життя підлітка.
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АНОТАЦІЯ
У статті розглядається проблема соціально-психологічної адаптації підлітків 

із ДЦП у контексті реформування української освітньої системи, що спрямоване 
на інтеграцію осіб із особливими освітніми потребами. 

Аналізуються основні аспекти соціально-психологічної адаптації, включаючи 
формування соціальних навичок, розвиток емоційної стійкості та здатність до 
соціальної взаємодії. Належним чином організована підтримка допомагає не тільки 
адаптуватися до соціального середовища, але й сприяє особистісному розвитку, 
професійному самовизначенню та підвищенню рівня комунікативної компетент-
ності. Водночас відсутність або недостатність підтримки може призводити до 
серйозних негативних наслідків: соціальної ізоляції, замкненості, надмірної уваги до 
власного діагнозу та зниження самооцінки. Це, у свою чергу, погіршує психоемоцій-
ний стан підлітків і ускладнює їх інтеграцію в суспільство.

У статті відзначено, що інклюзивне навчання підлітків із ДЦП у закладах 
загальної середньої освіти створює можливості для покращення їхнього соціаль-
но-психологічного стану, розвитку комунікативних і соціальних навичок. Проте 
цей процес часто ускладнюється через обмеженість ресурсів, недостатню під-
готовленість педагогів до роботи з особливими дітьми та можливу невідповід-
ність освітніх методів. Автори підкреслюють необхідність комплексного підходу 
до адаптації, який включає не лише педагогічну, але й психологічну підтримку, що 
сприятиме кращій соціальній інтеграції підлітків із ДЦП.

Зазначається, що соціально-психологічна адаптація підлітків із ДЦП пов'язана 
з необхідністю пристосування до змін у соціальному середовищі або нових умов, 
коли звичні моделі поведінки та особистісні настанови втрачають ефективність. 
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Важливим фактором у цей період є належно організована психолого-педагогічна 
підтримка, яка суттєво впливає на подальше життя підлітка: правильна допо-
мога сприяє успішній соціальній інтеграції, тоді як недостатня або неправильно 
спрямована робота може призвести до таких негативних наслідків, як соціальна 
ізоляція, замкненість і підвищена увага до власного захворювання, що погіршує пси-
хоемоційний стан підлітка.

Ключові слова: підліток, дитячий церебральний параліч, соціально-психоло-
гічна адаптація, інклюзивний заклад освіти.
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СОЦІАЛЬНА ПЕДАГОГІКА

ABSTRACT
The article examines the training of future social workers who possess not only 

knowledge directly related to professional activity, but also innovative approaches to 
solving current social problems. The author characterized a number of regulatory and legal 
documents that determine the qualification characteristics of a social worker, taking into 
account modern social requests and requirements. The professional and educational 
standards of the specialty 231 Social work were studied, which emphasize the need for 
the formation of key competencies of the future specialist, which ensure the acquisition 
of social and professional experience. It is noted that in the context of the training 
of a social worker, a promising educational strategy is open access to obtaining 
and producing the necessary information, understanding the details described in 
the case; analysis of problem situations, synthesis of arguments, options, alternatives; 
making constructive decisions. It has been investigated that modern case technologies 
ensure the formation of professional competencies of the future social worker. The case 
study is characterized as interactive, focused on cooperation and business partnership; 
an innovative and effective tool that provides a modern level of training of social sector 
specialists. The author presents the methodology of organizing practical classes with 
a focus on the formation of the competencies of the future social worker. A case study was 
chosen as the leading tool. An experimental study confirmed that the teaching of the course 
«Technology of social work» by the case-study method contributed to the improvement 
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of the ability to differentiate clients' problems, to make effective decisions; teaches certain 
aspects of social sensitivity, a sense of problems that require a solution; forms the skills 
of analytical activity and the ability to develop action programs, which, in turn, motivates 
future specialists to respond adequately when the time comes to act in a real situation. 
The professional competences formed by the case method in the process of solving 
the research tasks were analyzed and ascertained: analytical, creative, communicative, 
social. The main advantages of the case study as a modern tool for the formation 
of professional competences have been determined.

Key words: case study, case management, competencies, social worker, educational 
process.

Вступ. Соціальний запит на захист, підтримку, допомогу в умовах 
сьогоднішньої ситуації в країні об’єктивно визначають необхідність від-
повідної підготовки компетентних фахівців соціальної сфери, які воло-
діють не тільки знаннями, безпосередньо пов'язаними з професійною 
діяльністю, але й інноваційними підходами до розв'язання актуаль-
них соціальних завдань. Зростання соціально-економічного значення 
послуг соціальної сфери, вимог до підготовки соціальних працівників 
обумовлюється, перш за все, глибокою трансформацією характеру 
самої праці, її інтелектуалізацією 

Відповідно до Закону України «Про вищу освіту», Класифікатора 
професій, Стандарту вищої освіти спеціальності 231 Соціальна робота 
основним завданням підготовки соціального працівника є формування 
ключових компетентностей особистості, що забезпечують її профе-
сійне становлення [3; 9]. У Стандарті вищої освіти спеціальності 231 
Соціальна робота визначено перелік інтегральних, загальних та спеці-
альних (фахових, предметних) компетентностей випускника [9]. Компе-
тентності є важливим результатом освіти, які забезпечують формування 
світогляду, критичного мислення, набуття соціального та професійного 
досвіду. 

Сучасна ситуація в Україні поглибила емоційні, сімейні, особистісні 
та вікові кризи, групові конфлікти, труднощі з переміщенням, працев-
лаштуванням та доповнила перелік соціальних проблем, пов’язаних із 
реабілітацією, соціальним супроводом та підтримкою осіб з числа вете-
ранів й військовослужбовців, мігрантів та біженців, інших вразливих 
груп населення 

Особливої уваги з боку соціальної роботи потребують люди з мно-
жинними проблемами, які можуть мати широкий спектр: зміни фізичного, 
психічного, соціального, ментального здоров’я; неприйняття та нерозу-
міння з боку суспільства та родини; проблеми, пов’язані з втратами, від-
сутністю мотиваторів до відновлення, повернення до мирного життя.

У розв’язанні означених проблем однією з перспективних техноло-
гій соціальної роботи стає, так звана, кейс-технологія (case-study). 
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Ця технологія являє собою синтез методів проблемного нaвчaння, 
iнформаційно-комунікaтивних, соціально-психологічних технологій, а 
найважливіше – відображує реальні факти, події, історії з життя суспіль-
ства, значно наближає навчання до реальної професійної роботи.

Методи та методики дослідження. У процесі розробки теми статті 
використано наступні методи: аналіз наукових доробок, анкетування, 
опитування, спостереження, моделювання, метод статистичного ана-
лізу.

Результати та дискусії. Соціальна ситуація сьогодення вимагає 
від майбутніх фахівців соціальної сфери не тільки оволодіння базо-
вими знаннями та soft skills, але й здатністю до продуктивної діяльності, 
ефективних результатів, які очікує отримувач соціальних послуг.

У ракурсі нашого дослідження закцентуємо увагу на сучасні тен-
денції розвитку соціальних служб, що потребують активізації процесу 
підготовки майбутніх соціальних працівників через зміщення акценту 
навчання з оволодіння готовими теоретичними знаннями на відкритий 
доступ до отримання та вироблення необхідної інформації, осмислення 
деталей, описаних у ситуації; аналіз і синтез аргументів, варіантів, аль-
тернатив; прийняття конструктивних рішень. Можна стверджувати, що 
поглиблення соціальних проблем впливає на розширення значення соці-
альної роботи загалом та, конкретно, підготовки фахівців. Для успішної 
професійної діяльності соціальні працівники повинні бути мобільними, 
цілеспрямованими та самостійними у виборі моделей, тактик соціаль-
ного реагування, прийнятті рішень, розв’язанні соціальних проблем та 
завдань; здатними до командної роботи. 

Історія виникнення та закріплення кейс-менеджменту у вітчизняній 
соціальній роботі є дуже цікавою та представленою в доробках різних 
авторів. Тема «кейс-метод», «кейс-менеджмент» активно представлена 
в зарубіжних дослідженнях різних часів: М. Річмонд, Р. Баркер, С. Дойл, 
Д. Мокслей та ін.

За основу розгляду генези питання покладаємося на українських 
дослідників. Суть методу «сам на сам», коли соціальний працівник 
спільно з клієнтом шукає варіанти вирішення його проблеми, знаходимо 
у доробках О. Сидоренко, Г. Каніщенко, П. Шеремета, В. Чуба, Ю. Сур-
мін та ін. 

Кейс-менеджмент розглядається теоретиками й практиками у сфері 
надання інтегрованих соціальних послуг у територіальній громаді 
(Т. Лях, Т. Спіріна), у роботі з внутрішньо переміщеними особами та в 
сфері зайнятості населення (О. Тополь, О. Нартюк). У різних напрям-
ках соціальної роботи науковими розвідками займаються: І. Артеменко, 
О. Анісімова, В. Багрій, А. Галай, Л. Козак, Л. Ільїч, О. Савчук, Н. Якімова 
та ін. [1; 2; 4; 11].
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Початок ХХ1 століття – це період активного розвитку технології кейс-
менеджменту в підготовці фахівців соціальної сфери (Ю. Тодорцева), 
як технології інклюзивного підприємництва (А. Жуковська). Актуальною 
темою в сфері підготовці фахівців до роботи кейс-методом є розвиток 
професійної мобільності майбутніх працівників. Дану тему досліджують 
Т. Гордєєва, О. Китайська, Г. Рідкодубська, М. Скиба, І. Шпекторенко, та 
ін. [5; 8; 10; 11].

Отже, огляд сучасних тенденцій розвитку теорії методу кейсів дово-
дять соціально значущу потребу в популяризації та використанні його в 
процесі підготовки фахівців до розв’язання конкретної проблеми клієнта 
в реальних умовах соціального життя.

На основі аналізу наукових публікацій, матеріалів з досвіду кейс-
менеджменту підготовки кадрів із різних професій визначено, що кeйси 
(ситуаційні вправи) мають чітко визначений характер і мету. Основним 
ядром кейсів є навчально-пізнавальна, виховна, розвивальна мета та 
відповідний контент завдань. Здебільшого вони пов’язані з проблемою 
чи ситуацією, що існувала або існує. Проблема в кейсі більш конкретна, 
практична на відміну від прикладів, які розглядаються в процесі про-
блемного навчання.

На інноваційних позиціях будується підготовка соціальних працівни-
ків, соціальних менеджерів у Бердянському державному педагогічному 
університеті (БДПУ). Вважаємо, що метод case-study є інтерактивним, 
орієнтованим на співробітництво і ділове партнерство; є інноваційним 
та ефективним інструментом, що забезпечує сучасний рівень підготовки 
фахівців соціальної сфери. Метод case-study має також тісний зв’язок 
із методами традиційної педагогіки, проблемного навчання. Розгляд, 
вирішення кейсів, участь у навчальних тренінгах, виконання творчих 
завдань – усі ці форми роботи дозволяють підготувати здобувачів вищої 
освіти до практичної діяльності з комплексного розв’язання проблем 
клієнтів.

У будь-якій галузі підготовки фахівців важливим є застосування пев-
ної методологічної основи, тому особливу увагу необхідно приділити 
методологічним підходам до формування компетентностей майбутніх 
соціальних працівників. У методологічному аспекті кейс-метод виступає 
як складна педагогічна система, яка включає інтеграцію різноманітних 
навчальних методів. Серед них можна виділити такі: системний аналіз, 
проблемно-орієнтований підхід, моделювання професійних ситуацій, 
уявний експеримент, методи опису та класифікації, ігрові методики, а 
також методи активного пошуку рішень, зокрема мозковий штурм або 
брейнстормінг [3, 4].

Функціональні можливості кейс-методу мають надзвичайно широкий 
діапазон реалізації – навчальні ситуації, аналіз, дослідження, система-
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тизація, прогнозування, тренінг. Інноваційний підхід також визначається 
варіативністю у застосуванні методів спроб і помилок, колективного 
блокнота, синектики, вирішення творчих завдань в групах, дискусії, мор-
фологічного аналізу, контрольних питань, семикратного пошуку, методу 
інверсії (зворотного руху), методу номінальної групової техніки, методу 
Дельфі та інші [3]. 

Впровадження методу case-study в освітній процес сприяє активіза-
ції процесу формування професійних компетентностей, які стосуються 
здатності актуалізувати та інтегрувати вже наявні знання, технічні при-
йоми і методи під час вирішення практичних завдань. Цей підхід також 
стимулює генерування нових ідей, пошук альтернативних рішень, а 
також дозволяє прогнозувати наслідки ефективного або неефективного 
управління. Окрім того, методологія кейс-стаді сприяє розвитку психо-
логічної стійкості, впевненості у своїх професійних навичках, форму-
ванню професійної ідентичності та відданості етичним цінностям соці-
альної роботи. 

Методологія кейс-методу не лише навчає та формує фахівця в галузі 
соціальної роботи, але й сприяє його професійному розвитку. У рамках 
освітнього процесу кожна проблема або ситуація, що аналізується за 
допомогою кейсів та впливає на формування професійних компетент-
ностей, має відповідати чотирьом ключовим критеріям:

по-перше, кейси мають бути правдивими, реалістичними, однак вод-
ночас не обтяженими деталями, бути за тематикою зв’язаними з мате-
ріалом, що вивчається;

по-друге, сuтуаційні вправи орієнтують на рoзгляд, аналіз історій, з 
якими стикаються фахівці на практиці;

по-третє, кейси загострюють інтерес до проблемних питань, підкрес-
люють їх актуальність, значущість та ставлять конкретні цілі майбутньої 
діяльності: підтримати, допомогти, супроводити, замотувати;

по-четверте, кейси розвивають компетентності, спрямовані на пошук 
можливих варіантів реагування отримувачами соціальних послуг на різ-
номанітні ситуації; застосування дієвих інструментів та ресурсів профе-
сійної діяльності [6; 8].

Отже, формування професійних компетентностей забезпечує підго-
товку майбутніх фахівців на основі реальних ситуацій, сучасних методів 
та технологій, які органічно пов’язані між собою та представляють сис-
темну цілісність, хоча в конкретній діяльності може виявлятися доміну-
вання деяких з них. 

Більшість науковців, що займаються дослідженнями у сфері про-
фесійної підготовки, дійшли висновку, що ефективність навчального 
процесу студентів значною мірою визначається рівнем їхньої мотивації. 
Мотивація є однією з ключових передумов успішного засвоєння знань, а 
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також формування та розвитку професійних умінь і навичок, які є осно-
вою компетентностей. Формування мотиваційної компетентності вима-
гає зацікавленості студентів і підвищення їхнього інтересу до навчання, 
що, в свою чергу, підтримує вибір професії. Це особливо важливо, 
коли навчальний процес організований з використанням кейс-методу, 
який робить професійну діяльність більш зрозумілою і наближеною до 
реальних умов.

Впровадження кейс-методу в освітній процес не тільки сприяє фор-
муванню професійних компетентностей, але й соціально-психологічно 
налаштовує студентів на прийняття виважених професійних рішень у 
майбутній діяльності.

З точки зору дослідниці Г. Гребенькової кейс-метод, як форма 
навчання й активізації навчального процесу, дозволяє формувати мега 
(масштабні) компетентності та успішно вирішувати наступні завдання:

- оволодіння навичками та засобами всебічного аналізу ситуації зі 
сфери професійної діяльності, що допомагає у вирішенні аналогічних 
проблем, які виникатимуть у реальній практичній діяльності;

- формування проблемно-розв’язувальних умінь, які виробляються в 
процесі моделювання власних дій у проблемній ситуації, що дає змогу 
перевірити власні переконання, теоретичні знання та упередження;

- здатність до оперативного прийняття рішень «тут і зараз»;
- набуття навичок вербалізації, тобто ясного і чіткого викладу влас-

ної точки зору в усній або письмовій формі;
- вироблення вміння здійснювати презентацію, тобто переконливо 

обґрунтовувати і захищати свою точку зору;
- опрацьовування навичок конструктивного критичного оцінювання 

точки зору інших;
- оволодіння практичним досвідом виносити користь із своїх поми-

лок, а також із помилок інших людей [2].
Навчання професії соціального працівника з використанням кейс-

методу сприяє розвитку базових навичок професійної компетентності, 
зазначає Л. Козак у дослідженні, серед яких:

- аналітичні як уміння диференціювати, класифікувати, виділяти сут-
тєву та несуттєву інформацію, аналізувати, представляти та добувати її, 
мислити чіткo й логічно;

- прaктичні, що сприяють формуванню навичок використання теорії, 
методів та принципів;

- твoрчі як уміння генерувати та визначати альтернативні рішення;
- комунікативні формують уміння вести дискусію, переконувати, 

використовувати наочний матеріал та інші медіа засоби, кооперува-
тися в групи, захищати власну думку, переконувати опонентів, складати 
короткий та переконливий звіт;
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- соціальні, що стосуються оцінки результатів поведінки людей, 
уміння слухати, підтримувати в дискусії чи аргументувати протилежні 
думки, контролювати себе тощо [4, с. 155–156].

У руслі даної теми дослідження на заняттях з курсу «Технології соці-
альної роботи» на бакалаврському рівні вищої освіти нами ставилися 
наступні завдання:

- дослідити поінформованість респондентів щодо кейс-методу;
- визначити компетентності, які формуються під час навчальних 

занять з використанням кейс-методу.
З метою визначення поінформованості здобувачів щодо суті кейс-

методу розроблено анкету «Використання кейс-методу в навчанні соці-
альній роботі». При розробці змісту анкети враховувалося, що склад 
групи респондентів гетерогенний за терміном, формою навчання; вклю-
чені студенти, які мають іншу базову освіту та такі, які за видом своєї 
діяльності долучалися до програм неформальної освіти. Цільова група 
складалася з 25 осіб. 

Результати анкетування продемонстрували, що тільки 2 (8%) здо-
бувачів спостерігали за організацією навчання кейс-методом за про-
грамами неформальної освіти; 7 (28%) здобувачів на різних заняттях 
мали можливість познайомитися з елементами кейс-методу і 16 здобу-
вачів (64%) не зустрічалися з цим методом або не могли визначити суть 
методу. 

Отже, проведена діагностика поінформованості респондентів щодо 
кейс-методу дозволила зробити висновки про необхідність:

- ознайомити здобувачів із історією виникнення та суттю кейс стаді 
як інструменту навчання та професійної підготовки; 

- розкрити можливості й результати кейс стаді в організації соціаль-
ної роботи з клієнтами; 

- з’ясувати, у яких випадках застосування кейс-методу буде ефек-
тивним; як будується робота кейс-методом у практичних ситуаціях.

Важливим принципом системного підходу до процесу підготовки 
фахівців, формування професійних компетентностей під час навчання 
є цілепокладання. Мета, в контексті формування компетенцій кейс-
методом – це образ прогнозованого результату діяльності, а саме: 
формування розуміння ситуацій як методу роботи з людьми; засвоєння 
та інтеграція базових знань у галузі кейс-менеджменту; практичне ово-
лодіння елементами кейс-методу; формування готовності до впрова-
дження кейс-технологій у практичну діяльність соціального працівника.

Методологічна основа реалізації наступного завдання дослідження 
будується на класифікації компетентностей, запропонованих Л. Козак, 
розглянутих нами у попередній частині роботи, а саме: aналітичні, прак-
тичні, творчі, комунікативні, соціальні [4]. Вважаємо, що на початковому 
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етапі навчання студентів методом кейсів формування сукупності даних 
компетентностей дозволить у подальшому поповнити та поглибити про-
фесійну підготовку, розвинути компетентнісний та інноваційний підходи 
у руслі сучасної тенденції сталого розвитку суспільства.

Методика організації навчального процесу з використанням кейс-
стаді передбачає виконання низки завдань, спрямованих на розвиток 
ключових професійних компетенцій. До таких завдань належить фор-
мування глибокого розуміння кейс-методу як інструменту роботи з 
людьми та визначення його ролі в системі соціальної роботи. Важливим 
аспектом є також практична розробка та відпрацювання технік кейс-
менеджменту, що включає оволодіння знаннями про моменти застосу-
вання цього методу [7].

Одним з основних завдань є набуття навичок розвитку довірливих 
стосунків із клієнтами, що є ключовим для ефективної соціальної вза-
ємодії. Використання кейс-методу сприяє також розширенню знань 
про методи соціальної роботи та збагаченню комунікативних засобів, 
завдяки впровадженню чітких алгоритмічних прийомів ведення розмов з 
клієнтами. Крім того, цей метод орієнтований на досягнення позитивної 
динаміки результатів соціальної роботи, що підтверджується його ефек-
тивністю у вирішенні практичних завдань.

Виконання емпіричного завдання дослідження спрямовувалося на 
визначення компетентностей, які формуються під час навчальних занять 
з використанням кейс-методу. Модель заняття з використанням кейс-
методу на дисципліні «Технології соціальної роботи» спрямовано на 
досягнення зазначених цілей та завдань. Студентам було запропоновано 
тему заняття з ведення випадку як базового способу організації надання 
індивідуальних соціальних послуг та реальна соціальна історія сім’ї.

Кейс: сім’я, яка виховує дитину з особливими освітніми потребами, 
звертається до Центру надання соціальних послуг, що функціонує в 
об'єднаній територіальній громаді. Фахівець із соціальної роботи здій-
снює комплексну оцінку потреб цієї сім’ї та на основі результатів роз-
робляє індивідуальний план розвитку. Протягом тривалого періоду 
часу фахівець супроводжує сім’ю, зважаючи на зміни в її потребах, і, у 
разі необхідності, перенаправляє членів сім’ї до інших спеціалізованих 
служб громади для отримання додаткових послуг. Регулярно оцінюючи 
прогрес родини, соціальний працівник вносить відповідні корективи до 
плану заходів для підвищення ефективності підтримки. У результаті 
такої співпраці сім’я отримує доступ до комплексного та систематичного 
надання послуг, що сприяє соціальній та освітній інклюзії дитини.

Студентам запропоновано вирішити наступні завдання кейсу: 
- проаналізувати інтегровану модель надання соціальних послуг на 

прикладі сім’ї, яка має дитину з інвалідністю; 
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- визначте умови, за яких використання інтегрованих соціальних 
послуг буде ефективним.

У ході заняття студенти ознайомилися з соціальною історією 
родини та розгорнули аналітичну діяльність: у малих групах обговорю-
валася історія започаткування ведення випадку, актуалізувалися при-
чини звернення родини до центру надання соціальних послуг, зміст 
особової справи та аналізувалася ситуація; проговорювалися можливі 
дії батьків та фахівців щодо допомоги та очікувані результати ведення 
випадку. 

Наступним кроком студентів став вибір інструментів для оцінки 
потреб дитини та сім’ї; обговорення ефективності запропонованих варі-
антів подальшої роботи: консультування, соціальний супровід, соціаль-
ний патронаж чи модель ведення випадку; аналізувалися аргументи, 
приймалися консолідовані рішення.

Запропоновані варіанти рішень від малих груп узагальнювалися, 
обиралися оптимальні, спрямовані на оптимізацію життєдіяльності 
дитини з особливими потребами та родини шляхом надання фахової 
допомоги найбільш ефективним і адекватним способом. Зазначалося, 
що технологія ведення випадку направлена на соціальний захист та під-
вищення якості допомоги, що надається клієнтові. Тому, конструктив-
ним рішенням групи обрано модель ведення випадку.

Завершенням заняття стало підведення підсумків, визначення ефек-
тивності кейс-методу, рефлексія, оцінювання.

Проаналізуємо, які професійні компетентності було сформовано 
кейс-методом у процесі вирішення завдань дослідження. Студентам 
було запропоновано ряд питань, які своєю суттю спрямовані на вияв-
лення сформованих аналітичних, практичних, творчих, комунікативних, 
соціальних компетентностей (відповідно методології).

Питання для з’ясування сформованих компетентностей
1. У ході заняття чи вдалося Вам диференціювати, виділяти суттєву 

й несуттєву інформацію?
2. Ви логічно, послідовно аналізували ситуацію?
3. Чи вдалося використати теоретичні знання методів, способів вирі-

шення ситуації?
4. Ви пропонували альтернативні, аргументовані рішення?
5. Чи вдалося проявити креативність?
6. Чи Вам вдавалося ведення дискусії, переконань, відстоювання 

власної позиції?
7. Ви уважно слухали інших, підтримували дискусію?
8. Вам вдавалося контролювати свої реакції, поведінку?
9. Ви згодні працювати командою?
10. Ви можете визначити соціальний ефект кейс методу?
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У результаті проведеного підсумкового опитування з’ясовано, що під 
час роботи над кейсом практично вся група респондентів «виявили» у 
собі ці навички (різного обсягу, ступеню важливості тощо). 

Наявність аналітичних навичок продемонстрували 87%;  
практичних – 62%; творчих – 58%; комунікативних – 92%; соціальних – 
100%, що підтверджує результативність та ефективність навчання кейс-
методом, методично правильно організованим навчальним процесом із 
застосуванням кейс-методу та кейс-менеджменту. 

Отже, кейс-стаді є універсальним методом, який можна застосовувати 
практично на будь-якому етапі заняття. Кeйс-підхід сприяє вдосконаленню 
здатності диференціювати проблеми та приймати ефективні рішення; 
навчає певним аспектам соціальної чутливості, відчуттю проблем, які 
вимагають рішення; формує навички аналітичної діяльності та здатності 
розробляти програми дій, що, у свою чергу, мотивує майбутніх фахівців до 
адекватної реакції в момент, коли настане час діяти в реальній ситуації.

Висновки. Проведене дослідження дозволяє зробити наступні 
висновки. 

Вважаємо, що саме кейс-стаді є таким сучасним інструментом фор-
мування компетентностей, який поєднує динамічну комбінацію знань, 
вмінь та практичних навичок із процесом мотивування, спонукання до 
діяльності, спрямованої на досягнення професійних успіхів. Ефектив-
ність навчання за допомогою кейс-методу очевидна. Здобувачам ство-
рюються умови для перевірки теоретичних знань та моделювання прак-
тичної частини майбутньої професійної діяльності; активізації різних 
здібностей, креативності та соціально-емоційного мислення; об’єктивної 
оцінки своїх можливостей та активностей як майбутнього фахівця. Мето-
дичні та технологічні особливості кейс-стаді роблять його надзвичайно 
привабливим для соціальної роботи, де практики мають справу з кон-
кретною соціальною реальністю, травматичний досвід якої важко втис-
нути в формалізовані бланки та традиційні способи інтервенції.

Отже, соціальна робота являє собою універсальну та багатогранну 
професійну діяльність, що охоплює широкий спектр методів, технік та 
технологій, орієнтованих на надання допомоги особам, які потребують 
спеціалізованої підтримки. Відтак, підготовка соціальних працівників 
повинна відповідати ключовим принципам професії, таким як пріори-
тетність інтересів клієнтів, толерантність, забезпечення конфіденцій-
ності, доступність послуг, а також базуватися на сучасних підходах до 
навчання і практики.
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АНОТАЦІЯ
У статті досліджено підготовку майбутніх соціальних працівників, які воло-

діють не тільки знаннями, безпосередньо пов'язаними з професійною діяльністю, 
але й інноваційними підходами до розв'язання актуальних соціальних завдань. Авто-
ром схарактеризовано низку нормативно-правових документів, що визначають 
кваліфікаційну характеристику соціального працівника з урахуванням сучасних 
соціальних запитів та вимог. Досліджено професійні та освітні стандарти спеці-
альності 231 Соціальна робота, у яких наголошується на необхідності формуван-
ня ключових компетентностей майбутнього фахівця, які забезпечують набуття 
соціального та професійного досвіду. Зазначено, що в контексті підготовки соці-
ального працівника перспективною освітньою стратегією є відкритий доступ до 
отримання та вироблення необхідної інформації, осмислення деталей, описаних 
у кейсі; аналізу проблемних ситуацій, синтезу аргументів, варіантів, альтерна-
тив; прийняття конструктивних рішень. Досліджено, що сучасні кейс-технології 
забезпечують формування фахових компетентностей майбутнього соціаль-
ного працівника. Схарактеризовано case-study як інтерактивний, орієнтований 
на співробітництво і ділове партнерство; інноваційний та ефективний інстру-
мент, що забезпечує сучасний рівень підготовки фахівців соціальної сфери. Авто-
ром представлено методологію організації практичних занять з орієнтацією на 
формування компетентностей майбутнього соціального працівника. Провідним 
інструментом обрано case-study. Експериментальне дослідження підтвердило, що 
викладання курсу «Технології соціальної роботи» методом case-study сприяло вдо-
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сконаленню здатності диференціювати проблеми клієнтів, приймати ефективні 
рішення; навчає певним аспектам соціальної чутливості, відчуттю проблем, які 
вимагають рішення; формує навички аналітичної діяльності та здатності розро-
бляти програми дій, що, у свою чергу, мотивує майбутніх фахівців до адекват-
ної реакції в момент, коли настане час діяти в реальній ситуації. Проаналізовано 
та констатовано професійні компетентності, сформовані кейс-методом у про-
цесі вирішення завдань дослідження: аналітичні, творчі, комунікативні, соціальні. 
Визначено основні переваги кейс-стаді як сучасного інструменту формування про-
фесійних компетентностей.

Ключові слова: сase-study, кейс-менеджмент, компетентності, соціальний 
працівник.
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ABSTRACT
The article provides a theoretical and methodological analysis of the concept 

of «social-psychological support» in the context of the modern scientific paradigm. 
A detailed review of statistical data on internally displaced persons in Ukraine in recent 
years was carried out, which made it possible to outline the main challenges faced 
by people forced to leave their homes. The strategies of socio-psychological support 
of internally displaced persons are defined, and their necessity and social significance 
in the conditions of the modern crisis are noted. Combined analysis and comparison 
of concepts such as «help», «support» and «support» followed by a study of different 
approaches to defining the definition of «social-psychological support». The author's 
proposed definition of this term considers modern realities and work specifics with 
internally displaced persons.

The structure of socio-psychological support is outlined, which includes 
the following components: diagnostic-targeted, operational-instrumental, community-
communicative, and assessment-corrective. The functional aspects of support, 
which include psychological support, social adaptation, psychosocial rehabilitation, 
advisory assistance, facilitating interaction with other social services, restoring family 
and community ties, and promoting self-sufficiency and self-realization of individuals, 
are analyzed in detail. The importance of monitoring and evaluating the results 
of socio-psychological support is emphasized separately. The study focuses on 
the peculiarities of providing social and psychological support for internally displaced 
persons in modern conditions based on the legislative framework of Ukraine. The need 
to implement and improve social and psychological support practices as an essential 
tool for integrating internally displaced persons into society is emphasized. The 
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autonomous place of the concept of «social-psychological support» in the modern 
scientific paradigm has been proven.

Key words: assistance, support, socio-psychological support, internally displaced 
persons, systematic approach, structure of support, functions of support.

Вступ. Особливості життя в Україні сьогодні сприяють виникненню 
раніше невідомих нам станів, що спричиняють вплив на особистість та 
викликають різноманітні емоційні реакції. Воєнна травматизація створює 
реальну загрозу накопичення і посилення стресових реакцій, пострав-
матичних розладів, зменшення індивідуальних ресурсів особистості, 
зниження загальної якості життя, уповільнення життєвої активності, різ-
номанітних викривлень у формуванні життєвих планів і перспектив. Над-
звичайні ситуації, конфлікти по всьому світу, війна значно вплинули на 
зростання кількості внутрішньо переміщених осіб (далі – ВПО). Яскраво 
виражена сьогодні ситуація зростання кількості ВПО саме під час повно-
масштабного вторгнення рф в Україну. Наразі кількість офіційно зареє-
строваних внутрішньо переміщених осіб в Україні досягає 4,9 млн осіб. 
З них – 3,6 млн – особи, які перемістилися (чи повторно перемістилися) 
після початку повномасштабної війни в Україні [1].

Внутрішньо-переміщені особи виявляються вразливою групою, яка 
потребує соціально супроводу та адаптації до нового оточення. Дослі-
дження процесі в соціального супроводу ВПО в умовах сьогодення на 
прикладі громад висвітлює важливість створення гнучких та комплек-
сних програм, які відповідають їхнім потребам, сприяють їхній адаптації 
та інтеграції у новому оточенні та впливають на загальну стабільність 
та розвиток громади. Зазначимо, що інтеграція ВПО у громаду має важ-
ливі соціальні та економічні наслідки для самої громади: спеціальних 
знань, підходів та ресурсів для забезпечення не лише їхнього статусу 
у суспільстві, але й забезпеченням їхніх основних потреб, включаючи 
освіту, працевлаштування, житло, медичну допомогу та психологічну 
підтримку. Важливою складовою соціальної роботи з внутрішньо-пере-
міщеними особами, а також з усіма громадянами України, які на собі 
відчули війну та її наслідки, є соціально-психологічний супровід з позиції 
комплексного та міждисциплінарного підходу[4]. 

Останні роки питання супроводу цікавить все більше дослідників. 
Зокрема у нашій країні дослідженням проблеми соціально-психологіч-
ного супроводу внутрішньо переміщених осіб займаються такі науковці 
як Л. Ковальчук, К. Левченко, О. Малиновська, О. Ольхович, Л. Третин-
нікова та ін. У своєму науковому доробку О. Непомнящий демонструє 
комплексну модель надання допомоги внутрішньо переміщеним осо-
бам в Україні. Науковці І. Кузнєцов та В. Устименко приділили чимало 
уваги правовому захисту внутрішньо-переміщених осіб [5]. Особли-
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вості міграційних процесів перебувають в центрі наукових пошуків та 
дискусій наступних дослідників: Г. Гудвін-Гілл, Л. Холборн, Т. Хаммар, 
Є. Бритченко, Н. Герасименко, О. Бандурка та ін. [15]. На сьогодні існує 
необхідність покращення стану та розробку нових шляхів актуалізації 
соціально-психологічного супроводу ВПО виходячи з умов та запитів 
сьогодення.

Метою статті є теоретико-емпіричне дослідження питання  соці-
ально-психологічного супроводу  та його місця у сучасній науковій пара-
дигмі. Основне завдання – теоретико-методичний аналіз джерельної 
бази; емпіричний аналіз даних наукового дослідження; визначення місця 
соціально-психологічного супроводу у сучасній науковій парадигмі.

Методи та методики дослідження. Теоретичні: аналіз, узагаль-
нення джерельної бази для визначення особливостей стану розробле-
ності представленого наукового питання  в сучасній логопедії; емпіричні: 
узагальнені дані теоретико-методичного пошуку.

Результати та дискусії. Приймаючи до уваги обставини у яких пере-
бувають українці сьогодні, ми розуміємо, що війна має значний вплив на 
якість життя громадян країни. Вона призводить до втрати житла, роботи, 
доходів, а також до погіршення фізичного та психічного здоров’я. Тому 
сьогодення вимагає вирішення нових викликів суспільства враховуючи 
складність життєвих обставин, що виникають у наслідок повномасш-
табного вторгнення РФ на територію України. Зокрема, дослідження 
питання місця соціально-психологічного супроводу у сучасній науковій 
парадигмі та широке впровадження даного напряму у спектр надання 
соціальних послуг.

Відповідно до Закону України «Про забезпечення прав і свобод вну-
трішньо переміщених осіб» №1706-VII від 29.10.2022 внутрішньо пере-
міщені особи є громадяни України, особи без громадянства або іноземці, 
які на законних підставах проживають в Україні, які вимушено залишили 
свої домівки чи місця проживання. Звичайно, зокрема через та/або з 
метою уникнення наслідків збройного конфлікту, окупації, загального 
насильства, порушення прав людини, природних чи техногенних ката-
строф та без перетину міжнародно визнаних кордонів України [1]. 

Згідно з даними вище зазначеного закону[1] до внутрішньо перемі-
щених осіб належать: 1) фізичні особи; 2) громадяни України; 3) особи, 
що не мають громадянства України, але на законних підставах постійно 
проживають на території України; 4) не перетинають кордон України при 
зміні свого місце резиденції та були вимушені залишити місце прожи-
вання через надзвичайний стан, зокрема війну в Україні. 

Соціальний супровід є одним із важливих інструментів, який допо-
магає людям пережити війну та відновити своє життя. Він може нада-
ватися у вигляді грошової допомоги, матеріальної допомоги (продукти 
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харчування, одяг, житло), медичної допомоги, психологічної підтримки 
та інших видів допомоги. Соціальна допомога в контексті війни є склад-
ним і багатогранним завданням. Вона вимагає ефективної організації та 
координації зусиль державних органів, міжнародних організацій, волон-
терських організацій та приватних благодійних організацій, меценатів. 
В умовах воєнного стану люди потребують не лише соціального супро-
воду, особливого значення набуває психологічний супровід. Саме соці-
ально-психологічний супровід є невід’ємною складовою підтримки, яка 
важлива для забезпечення добробуту та якості життя населення, що 
переживають наслідки війни та внутрішнього переміщення. 

Соціальний супровід – комплекс заходів, що включає оцінку потреб 
отримувача послуг, визначення шляхів вирішення ключових проблем, 
навчання та розвиток навичок, спрямованих на подолання або мініміза-
цію складних життєвих обставин, регулярні зустрічі чи візити з отриму-
вачем послуг. Використовується для контролю за виконанням призна-
чених завдань і допомоги в отриманні інших послуг [1]. 

Соціальний супровід забезпечує:  здійснення соціальної допомоги, 
надання соціальних послуг та соціальної реабілітації відповідно до 
індивідуальних потреб та характеру самої проблеми; соціальне вихо-
вання, включаючи створення умов і проведення заходів, спрямованих 
на оволодіння і засвоєння загальних і спеціальних знань, соціального 
досвіду, з метою формування позитивних соціально-ціннісних орієнта-
цій; психологічний, соціальний та юридичний супровід, метою якого є 
надання професійної посередницької допомоги у вирішенні різнома-
нітних проблем; консультування, що розкриває основні напрямки подо-
лання складних життєвих обставин; збереження, підтримка та захист 
здоров'я членів сім'ї чи окремих осіб, сприяння досягненню поставлених 
цілей і розкриттю свого внутрішнього потенціалу тощо [1]. 

Сьогодні питання соціально-психологічного супроводу привертає 
увагу як вітчизняних так і зарубіжних науковців. Вітчизняні дослідники 
М. Дворник [11], А. Журавель [4], М. Мушкевич [6], Т. Титаренко [7], 
Т. Перегудова [7] та ін. досліджують специфіку соціально-психологічного 
супроводу, визначають його структуру та шляхи реалізації. Зарубіжні 
дослідники B. Jordan [12], A. Matsakis [15], D. Ryan [13], S. Verbosky [12] 
досліджують проблематику соціально-психологічних наслідків військо-
вих конфліктів, що концентрується навколо негативного впливу травма-
тичного досвіду війни на ветеранів та членів їхніх родин; R. Dekel [14], 
T. Franciskovic [15], J. Price [15], Z. Solomon [13] зосереджують увагу на 
розвитку посттравматичного стресового  розладу у військовослужбовців 
та членів їхніх сімей. Водночас серед психологічних проблем воєнного 
і майбутнього поствоєнного суспільства чи не найгострішою є пошук 
можливостей оптимізації переходу до умов мирного життя різних кате-
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горій населення країни. Відповідно до Закону України «Про соціальні 
послуги», зокрема, виконавчими органами сільських рад об’єднаних 
територіальних громад забезпечується надання базових соціальних 
послуг. Однією з таких послуг є послуга соціально-психологічного супро-
воду [1]. 

Вважаємо, за необхідне детальніше розглянути поняття «соці-
ально-психологічного супроводу». Розпочнем з аналізу поняття  
«супровід», що означає тривалий, неперервний рух фахівця з осо-
бою, яка потребує будь-якої допомоги, використовуючи її потенційні 
можливості, діючи на випередження розвитку. Поняття «супровід» у 
психолого-педагогічному аспекті частіше розглядається як метод, що 
забезпечує створення умов для прийняття суб'єктом оптимальних 
рішень у різних ситуаціях життєвого вибору. Власне, супровід – це 
завжди взаємодія що супроводжує і того, відносно кого здійснюють 
супровід, і того, хто його забезпечує [6]. 

У соціально-педагогічному просторі питання супроводу розглянуто 
сучасними науковцями, які наповнили його науковим змістом. Так,  
М. Мушкевич стверджує, що соціально-психологічний супровід – це 
системна діяльність психолога/соціального працівника спрямована на 
створення комплексної системи клініко-психологічних, психолого-кон-
сультативних і психотерапевтичних умов, що сприяють розвитку знань, 
умінь і навичок, успішній адаптації, реабілітації, особистісному станов-
ленню, нормалізації стосунків з метою успішної інтеграції та самореалі-
зації особистості [5].

На думку А. Журавель, соціально-психологічний супровід – це про-
ведення комплексу заходів з метою подолання ускладнень, підвищення 
рівня загальної та ситуативної психологічної стійкості і сприяння ефек-
тивному виконанню завдань в різних умовах діяльності [4].

Згідно дослідження Ю. Гундертайло, соціально-психологічний супро-
від ВПО – комплекс специфічних довготривалих і системних заходів, що 
забезпечують психологічну підтримку та соціального сприяння інтеграції 
таких осіб у місцеві громади в умовах переходу від війни до миру. Нале-
жить розуміти, що соціально-психологічний супровід ВПО є завданням 
загальнодержавного рівня і в цій сфері, безперечно, потрібне співро-
бітництво з відповідними органами і міністерствами, оскільки саме від 
заданих соціально-політичних векторів будуть залежати конкретні прак-
тичні заходи в місцевих громадах, ініційовані як виконавчою владою, так 
і громадянським суспільством. 

Закон України «Про соціальну роботу з дітьми та молоддю» так 
пояснює визначення соціально-психологічного супроводу – як вид соці-
альної роботи, спрямованої на здійснення соціальної опіки, допомоги 
та патронажу соціально незахищених категорій дітей та молоді з метою 
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подолання життєвих труднощів, збереження, підвищення їх соціального 
статусу [2].

Основна мета соціально-психологічного супроводу – здійснення 
комплексного підходу до розв’язання соціальних проблем, покращення 
психологічного благополуччя, а також сприяння інтеграції та адапта-
ції ВПО у суспільстві. Включає в себе професійну діяльність фахівців, 
спрямовану на допомогу людям у складних ситуаціях, надання психо-
логічної та соціальної підтримки, а також сприяння розвитку їхнього 
потенціалу. Соціально-психологічний супровід є важливою складовою 
соціальної роботи і полягає в ндивідуалізованій допомозі та консульту-
ванні, спрямованій на подолання психологічних, соціальних та психосо-
ціальних труднощів осіб. 

Згідно з вище зазначеним, ми вважаємо, що соціально-психоло-
гічний супровід (далі СПС) – це тривалий, неперервний рух фахівця з 
особою, яка потребує соціальної та психологічної підтримки, викорис-
товуючи її потенційні можливості, діючи на випередження стану. Осно-
вна мета даного процесу покращення психологічного стану, розвиток 
особистості та сприяння соціальній інтеграції реципієнта, надаючи під-
тримку на різних рівнях і у різних сферах їхнього життя. Учасники такого 
супроводу є агент, реципієнт, а також  життєва ситуація (рис. 1).

 Рис. 1. Модель взаємозв’язку учасників соціально-психологічного 
супроводу

Згідно з дослідженням І. Локтєвої, модель СПС орієнтована на 
постійну взаємодію між складовими супроводу до розв’язання важливих 
питань, що впливають на особистість у соціальному просторі. 

Агент – це фахівець або особа, яка надає соціальний супровід. Це 
може бути соціальний працівник, психолог, консультант, медичний пра-
цівник або будь-яка інша особа, яка має необхідні знання і навички для 
підтримки реципієнта. Роль агента полягає в наданні інформації, психо-
логічній підтримці, консультуванні та інших послугах, спрямованих на 
полегшення ситуації реципієнта.

Бенефіціарами (реціпієнтами/отримувачами) соціальної послуги 
соціально-психологічного супроводу є особи (сім’ї), яка перебуває у 
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складних життєвих обставинах (в нашому випадку внутрішньо перемі-
щені особи), які не можуть самостійно подолати або мінімізувати нега-
тивні наслідки цих ситуацій.  Це можуть бути клієнти, пацієнти, підопічні 
або будь-які інші особи, які потребують допомоги і підтримки. Роль реци-
пієнта полягає в участі в процесі, виявленні своїх потреб та сприйнятті 
допомоги від агента. 

Життєва ситуація – це контекст або умови, в яких відбувається соці-
ально-психологічний супровід. Це може бути кризова ситуація, медич-
ний діагноз, життєві труднощі, конфліктна ситуація, переїзд чи будь-який 
інший фактор, який вимагає підтримки. Ситуація визначає характер та 
обсяг соціального супроводу [4]. 

Титаренко T. засвідчує, що структурне представлення соціально-
психологічного супроводу допомагає зрозуміти, що соціально-психоло-
гічний супровід – це взаємодія між агентом та реципієнтом в певному 
контексті або ситуації. Кожен з цих компонентів важливий для успішного 
проведення соціально-психологічного супроводу, і їхні взаємовідносини 
визначають результати цього процесу [7].

Соціально-психологічний супровід включає чотири основних етапи, 
кожен з яких відіграє важливу роль у процесі надання супроводу. Діа-
гностико-цільовий етап включає в себе процес діагностики і визна-
чення цілей і завдань соціально-психологічного супроводу. Іншими 
словами, це етап, на якому фахівці визначають потреби та проблеми 
реципієнта, а також встановлюють конкретні цілі та завдання, які мають 
бути досягнуті під час супроводу. Діагностичний етап допомагає зрозу-
міти, які аспекти психологічного та соціального стану реципієнта потре-
бують уваги і які результати мають бути досягнуті. Операційно-інстру-
ментальний етап включає в себе розробку та впровадження конкретних 
методів, прийомів та інструментів для досягнення визначених цілей. 
Фахівці використовують психологічні та соціальні методи, які спрямо-
вані на підтримку реципієнта, адаптацію до нових умов та розв’язання 
психологічних проблем. Також, цей компонент визначає, як саме буде 
надаватися допомога та які дії повинні бути виконані фахівцем.

Спільно-комунікативний етап орієнтований на взаємодію між реци-
пієнтом та агентом соціально-психологічного супроводу. Він включає 
в себе комунікаційні навички та прийоми, спрямовані на встановлення 
довіри, підтримку, сприяння висловленню емоцій та почуттів, а також 
розвиток ефективної спільної роботи. Цей компонент допомагає ство-
рити сприятливий психологічний клімат для реципієнта та сприяє його 
взаємодії з фахівцем. Оцінно-корекційний етап передбачає постійне 
відстеження та оцінку результатів соціально-психологічного супроводу. 
Фахівці визначають, чи досягнуті визначені цілі, і проводять корекцію 
методів і підходів, якщо це необхідно. Він також передбачає взаємооб-
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мін інформацією між агентом та реципієнтом щодо покращення ситуно-
ації та власних психологічних станів [7]. Ці етапи разом утворюють сис-
тему психо-соціальної підтримки, спрямовану на полегшення адаптації, 
подолання труднощів та покращення якості життя реципієнта.

Соціально-психологічний супровід внутрішньо переміщених осіб 
реалізує ряд функцій, які спрямовані на підтримку та покращення 
психологічного та соціального стану ВПО в умовах сьогодення [11]. 
Функції соціально-психологічного супроводу, насамперед захисні, емо-
ційно стабілізаційні та інструментальні, забезпечують якість контактів, 
задоволеність ними, внутрішній зміст взаємодії, її значущість для осо-
бистості. Продуктивний супровід передбачає пильність тих, хто супро-
воджує постраждалого, їхню глибоку включеність у проблеми іншої 
людини, емпатійність, терпіння, вміння толерувати агресивні вислови 
та дії.

Спираючись на дані наукових розвідок Т. Титаренко та М. Дворник, 
соціально-психологічний супровід можна охарактеризувати деякими 
особливостями, що свідчать про його унікальність та відмінність від 
інших способів взаємодії з ВПО: по-перше, соціально-психологічний 
супровід не є рядом окремих інтервенцій. Це зазвичай досить тривалий 
процес конструктивної комунікації між агентом і реципієнтом. Супровід, 
як правило, пролонгований, процесуальний, розрахований на певний 
проміжок часу; по-друге, соціально-психологічний супровід не є дирек-
тивною, авторитарною взаємодією. Він занурений у реальне повсяк-
денне життя людини, й особливі, довірчі відносини, що складаються 
між реципієнтом і агентом, забезпечують його недирективний вплив; 
по-третє, соціально-психологічний супровід досить рідко зосереджу-
ється лише на одній окремій активності людини, яку супроводжують. 
Він зазвичай передбачає різнобічність впливів на всі основні сфери 
життя реципієнта і має комплексний характер. Постраждалі більшою 
мірою залучаються до спільної діяльності, краще реінтегруються в сус-
пільне життя за умови, що в роботі з ними беруть участь водночас кілька 
агентів соціально-психологічного супроводу (професіонали-психологи, 
члени сімей, волонтерські об’єднання тощо); по-четверте, соціально-
психологічний супровід зазвичай непрямий, опосередкований – на від-
міну від психологічної допомоги. Якщо психологічну допомогу надає 
безпосередньо людина людині (психотерапевт, волонтер, член сім’ї), 
то психологічний супровід спирається, крім безпосереднього контакту 
агента з реципієнтом, також на контакт, опосередкований спільнотою, 
обумовлений комунікативною взаємодією [11].

Висновки та перспективи. Згідно теоретико-методичного аналізу 
джерельної бази з теми наукового дослідження ми визначили місце 
соціально-психологічного супроводу серед сучасних наукових понять. 
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Підкреслили його необхідність та соціальну значущість. Проаналізу-
вали поняття допомога, підтримка та супровід. Вивчили різні підходи 
до визначення поняття соціально-психологічний супрвоуд та запропо-
нували власне визначення досліджуваної дефініції. Соціально-психо-
логічний супровід – це комплексний процес, спрямований на надання 
психологічної підтримки, соціальної адаптації та допомоги внутрішньо 
переміщеним особам для полегшення переходу в нове середовище та 
відновлення психологічного благополуччя. Структура включає чотири 
компоненти: діагностико-цільовий, операційно-інструментальний, 
спільнотно-комунікативний та оцінково-корекційний компонент. Функції 
соціально-психологічного супроводу включають психологічну підтримку, 
соціальну адаптацію, психосоціальну реабілітацію, консультативну 
допомогу, підтримку взаємодії з іншими службами, відновлення родин-
них та громадських зв’язків, сприяння самодостатності та самореаліза-
ції, моніторинг та оцінку результатів.

Дослідивши особливості забезпечення соціально-психологічного 
супроводу внутрішньо переміщених осіб в умовах сьогодення спираю-
чись на дані  Закону України «Про забезпечення прав і свобод внутріш-
ньо переміщених осіб» №1706-VII від 29.10.2022 та аналізу сучасних 
вітчизняних та зарубіжних наукових джерел окреслили коло основних 
ознак внутрішньо переміщеної особи. Проаналізували статистичні дані 
ВПО в Україні за останні роки. Визначили основні труднощі з якими 
зустрічаються люди, які вимушено покинули домівки. 

Визначили, що важливою умовою соціально-психологічного супро-
воду є створення сприятливого середовища, яке має сформувати 
«friendly» простір для ефективного життєконструювання та самореалі-
зації ВПО, адже наразі ця група стикається (коли йдеться про сприй-
няття місцевими громадами) з певними соціальними стереотипами. 
Згідно з даними сучасних досліджень для ефективності соціально-
психологічного супроводу ВПО слід організовувати на трьох рівнях, 
які послідовно і комплексно могли б забезпечити ефективний процес 
інтеграції ВПО в місцеві громади, створити доброзичливий простір для 
місцевих ініціатив, підвищити резильєнтність на рівні держави: макро-
рівень, мезорівень, мікрорівень. Та визначили вектори соціально-психо-
логічного супроводу ВПО.

Системне застосування стратегій соціально-психологічного супро-
воду постраждалих дасть змогу забезпечити після завершення війни 
поступове розгортання у суспільстві культури миру та конструктивні осо-
бистісні трансформації постраждалих від воєнних дій. Дозована стиму-
ляція ресурсів особистості під час соціально-психологічного супроводу 
сприятиме прискоренню і полегшенню переходу країни до умов мирного 
життя. 
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Можна виділити декілька векторів спрямування соціально-психо-
логічного супроводу постраждалих. По-перше, це спрямованість на 
пряму, безпосередню допомогу людині, що забезпечує відновлення 
після травматизації. По-друге, це спрямованість на опосередковану 
допомогу через активізацію роботи спільнот, до яких людина включена, 
що створює потенційне середовище конструктивних трансформа-
цій. По-третє, це спрямованість на соціальні мережі, їхню розгалуже-
ність, глибину та інтенсивність контактів, що підживлює комунікативні 
ресурси особистості.

Наше дослідження не вичерпує розв’язання усіх аспектів даного 
питання та потребує подальшого дослідження. Перспективами вбача-
ємо дослідження шляхів реалізації соціально-психологічного супроводу 
в умовах сьогодення.
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АНОТАЦІЯ
У статті здійснено теоретико-методичний аналіз поняття «соціально-психо-

логічний супровід» у контексті сучасної наукової парадигми. Здійснено детальний 
огляд статистичних даних щодо внутрішньо переміщених осіб в Україні за останні 
роки, що дало можливість окреслити основні виклики, з якими стикаються люди, 
вимушені покинути свої домівки. Визначено стратегії соціально-психологічного 
супроводу внутрішньо переміщених осіб, зауважено на його необхідності та соці-
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альній значущості в умовах сучасної кризи. Здійснений аналіз та співставлення 
понять, таких як «допомога», «підтримка» та «супровід», із подальшим дослі-
дженням різних підходів до визначення дефініції «соціально-психологічний супровід». 
Запропоновано авторське визначення цього терміну, яке враховує сучасні реалії 
та специфіку роботи з внутрішньо переміщених осіб. 

Окреслено структуру соціально-психологічного супроводу, до складу якого 
входять такі компоненти: діагностико-цільовий, операційно-інструментальний, 
спільно-комунікативний та оцінно-корекційний. Детально проаналізовано функці-
ональні аспекти супроводу, які охоплюють психологічну підтримку, соціальну адап-
тацію, психосоціальну реабілітацію, консультативну допомогу, сприяння взаємодії 
з іншими соціальними службами, відновлення родинних та громадських зв’язків, 
а також сприяння самодостатності й самореалізації осіб. Окремо наголошено на 
важливості моніторингу та оцінки результатів соціально-психологічного супро-
воду. У дослідженні зосереджено увагу на особливостях забезпечення соціально-
психологічного супроводу внутрішньо переміщених осіб у сучасних умовах на основі 
законодавчої бази України. Підкреслено необхідність реалізації та вдосконалення 
практик соціально-психологічного супроводу як важливого інструменту інтеграції 
внутрішньо переміщених осіб у суспільство. Доведено автономне місце поняття 
«соціально-психологічний супровід» у сучасній науковій парадигмі.

Ключові слова: допомога, супровід, соціально-психологічний супровід, внутріш-
ньо-переміщенні особи,  системний підхід, структура супроводу, функції супроводу.
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ABSTRACT
Taking into account the current socio-economic conditions in Ukraine, the state 

requires universities to increase the level of training of specialists in priority areas for 
the country's economy. Universities must adapt their educational programs to ensure 
that the level of training of graduates meets the requirements of the labor market. 
Modernization of education in this context may involve the introduction of new learning 
methods (online learning, microlearning, gamification), the use of modern digital tools, 
close cooperation with employers in the development of new practical training programs 
and the implementation of dual education. This approach not only helps to increase 
the competitiveness of graduates, but also stimulates the development of the innovative 
economy and helps to solve urgent social problems.

Stimulating the scientific work of teachers and students through involvement in 
research projects, grant funding, creation of favorable conditions for scientific research 
can turn Ukraine into a leader in scientific development. This will contribute not only to 
the development of innovative enterprises and the creation of new jobs, but will also 
increase the attractiveness of Ukrainian universities for foreign students and teachers. The 
key success factor in this matter is state support for the development of science.

The modernization of the material and technical base of educational institutions, in 
particular the renewal of laboratory equipment, computer classes, libraries, the introduction 
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of modern digital technologies, close cooperation with business are key steps in creating 
the necessary socio-economic conditions for the development of the country's education 
system. This will make it possible to meet the needs of those seeking education in 
the acquisition of competencies that meet the demands of the labor market, improve 
the quality of education, and contribute to the formation of a unified educational environment 
of universities and colleges on a cluster basis.

In the conditions of globalization and digital transformation, the Ukrainian education 
system needs radical modernization. A promising direction of development is the creation 
of local educational clusters that unite educational institutions, businesses, and public 
organizations. The integration of education with production, the use of digital technologies, 
and focus on the development of key competencies will allow training competitive 
specialists and promote the development of an innovative economy. Educational 
programs of different levels of education ensure the continuity of students' knowledge, 
abilities and skills, and the compliance of education results with the requirements of society 
and the labor market. This contributes to the creation of conditions for equal and inclusive 
access to education for all segments of the population.

Кey words: education, labor market, innovations, clusters, socio-economic 
development.

Вступ. Соціально-економічний прогрес в Україні, впровадження 
інноваційних освітніх технологій, інтеграція в європейський освітній про-
стір, відбудова держави у післявоєнний час та потреби роботодавців, 
що висувають нові вимоги до підготовки фахівців та рівня їх компетент-
ностей, вплинули на необхідність суттєвої модернізації системи освіти 
України, зокрема, за освітньо-кваліфікаційним рівнями вищої та фахової 
передвищої освіти. 

Перехід України до інноваційної економіки вимагає кардинальної 
модернізації системи освіти. Особливо гостро відчувається потреба в 
висококваліфікованих фахівцях у сферах IT, інженерії та інших перспек-
тивних галузях. Для цього необхідно інвестувати в матеріально-технічну 
базу університетів і коледжів, забезпечити їх сучасним обладнанням 
лабораторії, аудиторії та бібліотеки, стимулювати наукову діяльність 
викладачів і студентів, сприяти їхній участі в міжнародних проектах та 
посилити співпрацю з бізнесом, шляхом створення спільних освітніх 
програм, програм стажування для студентів та викладачів, викорис-
тання онлайн-платформ, інтерактивних методів навчання та інші сучасні 
інструменти. Тільки за таких умов українська освіта зможе підготувати 
фахівців, здатних забезпечити інноваційний розвиток країни. 

Однак, цей процес супроводжується посиленням конкуренції на 
ринку праці, що вимагає від молоді постійного навчання протягом життя 
та здатність до саморозвитку.

Для переходу до інноваційної економіки Україні необхідна сучасна 
система освіти, що здійснює підготовку висококваліфікованих кадрів. 
Ефективним інструментом для цього може стати створення технічних 
освітньо-наукових кластерів (надалі – ТОНК), які об’єднають зусилля 
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університетів, бізнесу та наукових установ для розробки та впрова-
дження інновацій. Створення таких кластерів, що об’єднують універси-
тети, наукові установи та підприємства, дозволить сконцентрувати нау-
ковий та інноваційний потенціал, пришвидшити трансфер технологій та 
задовільнити бізнес висококваліфікованими кадрами, здатними вирішу-
вати складні виробничі завдання. Як на нашу думку, то для ефективного 
функціонування ТОНК та прискорення інноваційного розвитку країни 
необхідний комплекс заходів. По-перше, важливо забезпечити значне 
фінансування наукових досліджень, розвиток інноваційної інфраструк-
тури та матеріально-технічної бази закладів освіти (університетів, коле-
джів) і наукових установ. По-друге, необхідно створити ефективні меха-
нізми взаємодії між наукою та бізнесом, спрямовані на монетизацію 
наукових розробок. По-третє, ключову роль відіграє підтримка молодих 
вчених, створення сприятливих умов для їхньої професійної реалізації 
та залучення талановитої молоді до наукової діяльності. Зазначені під-
ходи мають на меті формування сприятливого середовища для розвитку 
стартапів, технологічних парків та інноваційних підприємств, а активна 
участь закладів освіти у міжнародних наукових проектах та програмах, 
дозволить залучити іноземних інвесторів та експертів до модернізації 
системи освіти України.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Бриджида Клеменс, внесла 
значний вклад у розуміння процесів формування та розвитку класте-
рів, особливо акцентуючи на психологічних аспектах. В своїх наукових 
розвідках вона зосереджувалась на тому, що успіх кластеру залежить 
від людей, які в ньому працюють. Тому важливо інвестувати в розвиток 
людського капіталу, створювати умови для навчання, обміну досвідом 
та професійного зростання. Тобто, важливість соціального капіталу – 
мережі довіри, взаємодії та співпраці між учасниками кластеру, підви-
щує ефективний обмін знаннями, технологіями та інноваціями [4]. Для 
України, кластерний підхід та ідеї Клеменс можуть бути надзвичайно 
корисними. Вона підкреслювала, що розвиток кластерів – це не лише 
економічний прогрес, а й соціальний та психологічний. Це означає, що 
для успіху необхідно отримати не лише економічний ефект, а й соці-
альний. Такі фактори, як довіра між учасниками кластеру, готовність до 
співпраці, культурні особливості регіону тощо необхідно враховувати в 
цьому процесу.

Дослідження Шазії Чоудхарі проливає світло на складні взаємозв'язки 
між соціально-економічними факторами та досягненнями здобувачів 
освіти. Вона проводить глибокий аналіз того, як різні аспекти нашого 
життя, такі як дохід сім'ї, культурне походження, місце проживання та 
рівень освіти батьків, впливають на доступність та якість освіти. Її дослі-
дження демонструє, що різні соціально-економічні фактори не діють ізо-
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льовано, а взаємодіють між собою, посилюючи або послаблюючи свій 
вплив на освітні результати, що підкреслює існування значних розривів в 
освітніх можливостях між різними соціальними групами. Вона доводить, 
що для подолання освітньої нерівності необхідний комплексний підхід, 
який включає як індивідуальні заходи (наприклад, додаткові заняття 
для учнів з малозабезпечених сімей), так і системні зміни (наприклад, 
реформування освітньої політики) [3].

Дослідження Чоудхарі підкреслює важливість врахування соціаль-
них та економічних факторів при розробці освітньої політики, що надає 
нам цінні інсайди, які можуть бути використані для створення ефектив-
них ТОНК в Україні. Застосування цих знань дозволить не лише роз-
вивати економіку країни, а й забезпечити соціальну справедливість та 
створити рівні можливості для всіх.

У своєму дослідженні Томмазо Агасісті проаналізував вплив регіо-
нальних систем вищої освіти на економічне зростання 284 європейських 
регіонів. За допомогою нової інтегрованої бази даних він змоделював 
неоднорідність вищої освіти, врахувавши такі показники, як концентра-
ція університетів, продуктивність освіти та спеціалізацію в галузі науки, 
інженерії, технологій та математики, що відіграють вирішальну роль у 
сучасному світі, оскільки саме вони є рушійною силою інновацій, тех-
нологічного прогресу та розвитку багатьох інших галузей. Результати 
дослідження свідчать про те, що збільшення кількості університетів у 
регіоні позитивно корелює зі швидкістю його економічного зростання. 
При цьому важливу роль відіграють якість освіти та її відповідність 
потребам ринку праці. Однак, він зауважує, що економічне зростання 
залежить від комплексу факторів, і вища освіта є лише одним з них [1].

Дослідження Агасісті, яке продемонструвало позитивний вплив 
збільшення кількості університетів та якості освіти на економічне зрос-
тання регіонів, має важливе значення для України, оскільки воно під-
тверджує потенціал розвитку ТОНК як потужного драйвера економіч-
ного зростання та інновацій країни.

Д. Лазаренко в своїх дослідженнях принципів реалізації кластерної 
політики в Україні, доводив, що для розвитку кластерів як основи кон-
курентних переваг регіонів, в контексті підвищення рівня конкуренто-
спроможності національної та регіональної економік країни, необхідно 
реалізувати наступні принципи кластерної політики – багаторівневість, 
економічне стимулювання мережевої кооперації в кластерах, організа-
ційне стимулювання мережевого співробітництва в кластерах на основі 
державно-приватного партнерства тощо.

На його думку, для ефективної реалізації кластерної політики необ-
хідно: включити цей вид політики до переліку національних та регіональ-
них пріоритетів соціально-економічного розвитку та створити відповідну 
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якісну законодавчу та нормативно-правову базу; застосувати концепцію 
економних інновацій для успішного організаційного розвитку кластер-
них утворень; зміцнювати міжнародне співробітництво з метою стиму-
лювання активної участі кластера у зміні свого інституційного середо-
вища, сприяння поширенню прогресивних ідей і технологій; формувати 
відповідне інформаційне середовище кластеру з метою стимулювання 
спільних наукових проектів за участю провідних закладів вищої освіти 
та наукових установ [7].

Чітралада Чайя критично розглядає соціально-економічну полі-
тику, що діє як каталізатор трансформації освіти, зосереджуючись на 
Малайзії та Таїланді. Його дослідження виявило позитивну кореляцію 
між збільшенням інвестицій в освіту та покращенням рейтингу універ-
ситетів. Однак він також визначає суттєву неефективність у викорис-
танні коштів, підкреслюючи, що просте збільшення фінансування не 
гарантує покращення результатів навчання. Висновки виявляють про-
галини в реалізації політики та підкреслюють необхідність більш страте-
гічного, орієнтованого на результат розгортання освітніх ресурсів. Інте-
груючи теорії менеджменту з емпіричними доказами, це дослідження 
робить внесок у дискурс про ефективне управління ресурсами в освіті. 
Він пропонує цінну інформацію для політиків і освітніх адміністраторів 
щодо узгодження соціально-економічних стратегій з освітньою прак-
тикою. Дослідження виступає за комплексне розуміння взаємозв’язку 
між фінансовими інвестиціями та якістю освіти, наголошуючи на необ-
хідності реформ, які підвищують ефективність і вплив фінансування 
освіти. Ці реформи мають вирішальне значення для покращення міжна-
родного статусу закладів вищої освіти та сприяння ширшому соціально-
економічному розвитку [2].

Як на нашу думку, то дослідження Чайя хоча й зосереджене на 
Малайзії та Таїланді, містять ряд цінних висновків, які можуть бути вико-
ристані для розробки ефективної кластерної політики в Україні і вка-
зують на необхідність активної ролі держави у створенні сприятливого 
середовища для розвитку ТОНК в країні, що передбачає тісну співпрацю 
між бізнесом, науковими установами та органами влади.

Зауважимо, що кожна країна та кожен регіон в соціально-економіч-
ному розвитку має свої специфічні особливості, які необхідно врахову-
вати при формуванні та розвитку кластерів, і кожен кластер має бути 
адаптований до конкретних умов. Це означає, що не існує універсальної 
моделі кластера.

Методи та методики дослідження. В процесі нашого дослідження ми 
використвли комплексний підхід до дослідження проблем модернізації 
вищої освіти в Україні, що охоплює широкий спектр аспектів, включаючи 
аналіз нормативно-правової бази, порівняння з міжнародним досвідом 
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та оцінку впливу різних факторів на якість освіти. Серед використаних 
методів можна виділити системний аналіз, який дозволяє розглядати 
освіту як складну систему зі взаємопов'язаними елементами, а також 
порівняльний аналіз, що дозволяє виявляти кращі практики та визна-
чати напрямки для вдосконалення. Нами також використаний логічний 
аналіз для встановлення причинно-наслідкових зв'язків між різними 
явищами у процесі реформи системи освіти. Загалом, дослідження під-
креслює важливість інновацій, співпраці з бізнесом та державної під-
тримки для успішної модернізації вищої освіти в Україні.

Виклад основного матеріалу. Зміна структури економіки України є 
динамічним процесом, що відкриває, як виклики для молоді, так і мож-
ливості для персонального розвитку. Основними аспектами зміни струк-
тури економіки України, що обумовлюють перехід до інноваційної еконо-
міки, є зростання попиту на фахівців у сфері ІТ, робототехніки, штучного 
інтелекту, біотехнологій та інших наукоємних галузей.

Сьогодні випускники коледжів та університетів мають можливість 
використовувати зміни структури економіки України для побудови 
успішної власної кар’єри. Зміна структури економіки, формує перехід 
від індустріальної до постіндустріальної економіки, що обумовлює зрос-
тання значення сектора послуг, інформаційних технологій, інновацій, що 
сприяє утворенню нових галузей та занепаду традиційних. Це відпові-
дає новій парадигмі освіти, яка має на меті підготувати здобувачів освіти 
до життя в 21 столітті, зосереджена на ключових компетенціях – критич-
ному мисленні та вирішення проблеми. Випускники повинні вміти кри-
тично мислити та вирішувати складні проблеми виробничого характеру. 
Молоді люди повинні вміти співпрацювати з іншими та ефективно спіл-
куватися, повинні бути творчими та вміти генерувати нові ідеї, володіти 
цифровими навичками, необхідними для успіху в сучасному світі.

За результатами опитування роботодавців в Дніпропетровській 
області, нами з’ясовна затребуваність у випускниках коледжів та універ-
ситетів для малого та середнього бізнесу, де малий та середній бізнес 
відіграє важливу роль у розвитку регіональної економіки України. Він 
створює нові робочі місця, стимулює інновації та збільшує конкуренто-
спроможність країни. 

Вагомою проблемою для створення позитивних соціально-еконо-
мічних умов розвитку держави є демографічна ситуація. Населення 
України старіє, зростає попит на медичних працівників, педагогів та 
соціальних працівників. Випускники коледжів та університетів мають усі 
шанси заповнити дефіцит кваліфікованих кадрів. Демографічна ситуа-
ція в Україні є складною і має ряд ознак, які можна окреслити в межах 
низької народжуваності, зростання смертності та міграції населення, де 
рівень народжуваності в Україні є одним із найнижчих у Європі, а рівень 
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смертності – один із найвищих [6]. Причиною тому є війна в Україні. 
Багато українців втратили житло та роботу виїжджають з країни в пошу-
ках притулку та кращого життя.

Наслідки демографічної кризи виглядають так – зростання частки 
людей похилого віку в населенні України призвело до збільшення 
навантаження на систему пенсійного забезпечення та систему охорони 
здоров'я. Змінюється трудовий потенціал країни, що негативно впливає 
на економіку. Нестача фахівців у сфері медицини, освіти та соціального 
захисту населення, призвело до зниження якості цих послуг. Зростання 
частки людей похилого віку та людей з інвалідністю призводить до 
збільшення навантаження на систему соціального захисту. 

Понад два роки повномасштабної війни в Україні спричинили гума-
нітарну катастрофу безпрецедентних масштабів, що, у свою чергу, при-
звела до масової міграції населення. Безперервні обстріли, руйнування 
критичної інфраструктури та постійна загроза життю змусили мільйони 
українців залишити свої домівки. Руйнування промислових підприємств, 
сільськогосподарських угідь та транспортної інфраструктури призвели 
до значного погіршення економічної ситуації в країні, що стало додат-
ковим стимулом для міграції. Більш того, втрата засобів до існування, 
знищення житла та невизначеність щодо майбутнього змусили бага-
тьох українців шукати притулку за кордоном. Ця криза не тільки ство-
рила гуманітарну катастрофу, але й завдала значної шкоди економіці 
України, що, в свою чергу, негативно вплинуло на соціальний добробут 
мільйонів людей [5].

Сучасні соціально-економічні умови розвитку України характери-
зуються складністю та динамічністю. З одного боку, повномасштабна 
війна з Росією створює значні виклики для українського суспільства, 
такі як руйнування інфраструктури, енергетична криза та гуманітарна 
катастрофа. З іншого боку, вона відкриває нові можливості для змін 
та реформ, зокрема, для розвитку системи освіти, цифрової еконо-
міки, зміцнення громадянського суспільства та європейської інтеграції. 
В таких умовах прагнення суспільства можна узагальнити наступним 
чином: мир та безпека, економічне відродження та зростання добро-
буту, європейська та євроатлантична інтеграція, демократія та верхо-
венство права, свобода та справедливість, національна єдність та зміц-
нення ідентичності, інноваційний розвиток та стійкість до криз. Важливо 
зазначити, що ці прагнення не є вичерпними. Вони відображають лише 
основні тенденції та пріоритети розвитку українського суспільства в 
сучасних умовах. Суспільство хоче бачити стабільне зростання еконо-
міки, підвищення рівня життя та створення нових робочих місць. Люди 
хочуть мати доступ до якісної освіти, медицини та соціальних послуг, 
мати гідну зарплату, яка дозволить їм забезпечити себе та свою сім'ю 
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всім необхідним, хочуть жити в країні, де захищаються їх права і сво-
боди. Це лише деякі з основних потреб соціуму в умовах соціально-еко-
номічного розвитку держави. 

Відновлення країни – складний і багатовекторний процес, який 
потребує системного підходу та використання інноваційних інструмен-
тів. Одним з таких інструментів можуть стати ТОНК, як географічно зосе-
реджена група взаємопов’язаних компаній, наукових установ та освітніх 
закладів, що спеціалізуються на певній галузі або технології. Така кон-
солідація ресурсів дозволяє ефективніше вирішувати складні завдання, 
прискорювати інноваційний розвиток та підвищувати конкурентоспро-
можність, як окремих регіонів так і країни в цілому.

У контексті післявоєнної відбудови України, кластери можуть відігра-
вати роль стимулятора інвестиції, сприяти створенню нових робочих місць.

Концентрація наукового потенціалу та бізнесу в межах кластерів 
сприяє швидкому перетворенню наукових розробок на комерційні про-
дукти та послуги, завдяки ефективній взаємодії між наукою, освітою 
та бізнесом, що сприяє обміну знаннями та технологіями та підготовці 
висококваліфікованих кадрів, необхідних для розвитку сучасної еконо-
міки. Кластери мають значний потенціал, що допомагає українським 
компаніям інтегруватися в глобальні виробничі мережі та виходити на 
нові ринки.

Для ефективного використання потенціалу ТОНК в умовах післяво-
єнної відбудови, як на нашу думку, то необхідно зосередитися на роз-
витку відновлюваних джерел енергії, енергоефективних технологій та 
енергетичної безпеки, на виробництві органічної продукції, переробці 
сільськогосподарської продукції та розвитку сільського господарства за 
принципами сталості.

Важливим компонентом розвитку держави має стати модернізація 
виробництва, адаптація його до вимог ринку та запровадження нових 
видів продукції, зокрема в таких перспективних напрямках, як про-
грамна інженерія, кібербезпека та штучний інтелект.

Визначимо основні умови успішного розвитку ТОНК. Перше, роз-
робка та реалізація державних програм підтримки кластерів, створення 
сприятливого інвестиційного клімату Друге, все бічна співпраця між дер-
жавними органами, бізнесом та науковими установами із залученням 
міжнародних інвестицій та технологій. Третє, створення сучасної інфра-
структури, необхідної для функціонування кластерів.

Ми вважаємо, що ТОНК, є стратегічним інструментом для рефор-
мування української освіти, оскільки вони сприяють інтеграції освіти, 
науки та виробництва, стимулюють інноваційні процеси та здійснюють 
підготовку висококваліфікованих кадрів, необхідні для розвитку та від-
новлення економіки держави.
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Так, завдяки кластерному підходу можна створити ефективну 
модель взаємодії університетів, науково-дослідних інститутів та під-
приємств, що дозволить модернізувати навчальні програми, підвищити 
якість освітніх послуг та забезпечити тісну інтеграцію освіти з потребами 
ринку праці.

ТОНК, це інструмент для розвитку людського капіталу, оскільки вів 
створює умови для підвищення кваліфікації фахівців, проведення нау-
кових досліджень та розробки нових технологій, що відповідають вимо-
гам сучасного виробництва. Наприклад, ТОНК сприяють створенню 
в Україні сучасної інноваційної освіти, орієнтованої на потреби ринку 
праці та технологічний розвиток. Через кластери можна інтегрувати 
освіту в глобальний контекст, забезпечуючи міжнародну співпрацю та 
мобільність студентів та науковців, що в своє чергу, сприяє розвитку під-
приємництва в освітньому середовищі, стимулюючи створення старта-
пів та технологічних компаній, шляхом створення спільних навчальних 
програм, за рахунок проведення спільних наукових досліджень, через 
створення інноваційних лабораторій та центрів, шляхом підтримки 
молодих вчених та підприємців, організації стажувань та практик для 
студентів.

Зазначимо, що ТОНК можуть мати значний вплив на соціально-еко-
номічний розвиток як на рівні держави, так і на рівні окремих регіонів. 
Цей вплив проявляється в концентрації підприємств, наукових установ 
та освітніх закладів у межах кластерів, що стимулює створення нових, 
зазвичай висококваліфікованих робочих місць та сприяє зростанню 
виробництва конкурентоспроможної продукції і послуг, це позитивно 
впливає на експортний потенціал країни.

Співпраця між наукою та бізнесом у межах кластерів прискорює про-
цес інновацій та впровадження нових технологій, що є привабливим для 
інвесторів, оскільки об’єднується науковий потенціал, виробничі потуж-
ності та кваліфіковані кадри. ТОНК має непрямий вплив на суспільство, 
це відображається у підвищенні рівня життя громадян, йдеться про 
економічне зростання регіонів, створення нових робочих місць та підви-
щення доходів населення.

Для забезпечення ефективної роботи кластерів необхідне розвиток 
транспортної, комунікаційної та іншої інфраструктури, що позитивно 
впливає на весь регіон, це стимулює розвиток освіти, оскільки підпри-
ємствам потрібні висококваліфіковані кадри, що призводить до модер-
нізації навчальних програм та підвищення якості підготовки фахівців 
закладами освіти.

Важливим компонентом в цьому є соціальна стабільність. Розвиток 
кластерів сприяє зниженню рівня безробіття та підвищення добробуту 
населення.
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У процесі нашого дослідження ми дійшли висновку, що розвиток 
кластерів позитивно корелює з макроекономічними показниками регі-
онів, а саме: сприяють зростанню валового внутрішнього продукту на 
регіональному рівні; стимулюють зростання інвестицій як вітчизняних, 
так і закордонних компаній; сприяють збільшенню обсягів експорту про-
дукції і послуг та налагодженню співпраці між наукою і виробництвом.

Обумовимо можливі виклики та перспективи ТОНК. Незважаючи на 
значний потенціал, розвиток кластерів в Україні гальмується за раху-
нок недостатнього фінансування для розвиток кластерів збоку Уряду, 
складні процедури реєстрації та отримання дозволів, недостатня кіль-
кість фахівці з відповідними компетенціями.

Отже, зазначимо, що соціально-економічний вплив ТОНК на регіони –  
це сукупність позитивних змін, які відбуваються в регіоні або країні в 
результаті діяльності таких кластерів. Це складне явище, яке охоплює 
широкий спектр аспектів, від економічного зростання та створення 
нових робочих місць до підвищення рівня життя населення та розвитку 
інновацій.

Ми вважаємо, що головна мета таких кластерів – стимулювати інно-
вації, підвищувати конкурентоспроможність національної економіки та 
готувати висококваліфіковані кадри для технологічних галузей.

Ключовими аспектами цього впливу, є: економічне зростання, ство-
рення нових робочих місць, інноваційний розвиток, підвищення рівня 
життя населення, покращення якості освіти, соціальна стабільність та 
зміцнення регіональної ідентичності. Фактично, кластери стимулюють 
інвестиції, сприяють розвитку малого та середнього бізнесу, підвищують 
конкурентоспроможність регіону на світовому ринку, що відбувається 
завдяки об’єднанню в межах кластеру підприємств, наукових установ 
та освітніх закладів. Кластери, це потужний інкубатор для нових ідей та 
технологій в якому співпраця між університетами, науковими інститу-
тами та підприємствами сприяє розвитку процесу монетизації наукових 
розробок, що в свою чергу створює умови для економічного зростання, 
утворення нових робочих місць, розвитку інфраструктури – все це пози-
тивно впливає на рівень життя населення регіону.

Нема сумніву в тому, що в такий спосіб кластери стимулюють розви-
ток освіти, оскільки підприємствам потрібні висококваліфіковані кадри, 
а це призводить до модернізації навчальних програм та підвищення 
якості підготовки фахівців тощо. В кінцевому результаті, розвиток клас-
терів сприяє соціальній стабільності, знижуючи рівень безробіття та під-
вищуючи добробут населення.

Визначимо механізми впливу. Перше, співпраця між учасниками 
кластера. В цьому процесі відбувається обмін знаннями, технологі-
ями, кадрами між університетами, науковими інститутами та підприєм-
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ствами. Друге, створення спільних проектів. Тут, йдеться про розробку 
нових технологій, продуктів та послуг. Третє, локалізація виробництва, 
де розміщення виробництва нових продуктів та послуг здійснюється 
на території кластера. Четверте, створення необхідної інфраструктури 
для роботи кластера (залучення будівель та споруд, доріг, комунікацій, 
наукових парків) тощо.

Важливо розуміти, що вплив ТОНК може бути як позитивним, так і 
негативним. Наприклад, надмірне зосередження на одному секторі еко-
номіки може призвести до дисбалансу та залежності від зовнішніх фак-
торів.

Визначимо, що соціально-економічний вплив ТОНК – це багато-
гранне явище, яке потребує детального дослідження та аналізу в кож-
ному конкретному випадку.

Висновки. ТОНК є одним з найперспективніших напрямів для 
відновлення та розвитку української економіки. Створені на основі 
партнерства між університетами, науковими установами та підприєм-
ствами, ТОНК сприяють інноваційному розвитку, підвищенню конку-
рентоспроможності та створенню нових робочих місць. Інвестуючи в 
розвиток ТОНК, держава не лише зможе сприяти економічному зрос-
танню регіонів, але й покращує якість життя громадян. Для успішного 
функціонування кластерів необхідна комплексна підтримка, що вклю-
чає фінансові інструменти, регуляторне сприяння та розвиток інфра-
структури.
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АНОТАЦІЯ
В соціально-економічних умовах розвитку України від університетів держа-

ва вимагає збільшення випуску фахівців за пріоритетними для економіки країни 
напрямками. Університети мають задіяти ефективні інструменти щодо підви-
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щення рівня підготовки здобувачів освіти, які відповідатимуть запитам ринку пра-
ці. Модернізація освіти в такому контексті може включати впровадження нових 
методів викладання (онлайн-навчання, гейміфікація), використання сучасних циф-
рових інструментів, а також тісну співпрацю з роботодавцями в аспекті розробки 
нових програм практичної підготовки, запровадження дуальної освіти тощо. Такий 
підхід не тільки сприятиме підвищенню конкурентоспроможності випускників, 
але й стимулюватиме розвиток інноваційної економіки та сприятиме вирішенню 
гострих соціальних проблем.

Стимулювання наукової роботи викладачів та студентів через залучення 
грантового фінансування наукових проектів, має створити сприятливі умови 
для досліджень, що в майбутньому може перетворити Україну на лідера в галузі 
наукових розробок. Це не тільки сприятиме розвитку інноваційних підприємств 
та створенню нових робочих місць, а й підвищить привабливість українських уні-
верситетів для іноземних студентів та викладачів. Державна підтримка, що спря-
мована на розвиток науки, є ключовим фактором успіху в цій справі.

Модернізація матеріально-технічної бази закладів освіти, включаючи оновлен-
ня лабораторного обладнання, комп'ютерних класів та бібліотек, є основою для 
впровадження сучасних цифрових технологій в освітній процес, де тісна співпраця 
з бізнесом, є вирішальним аспектом для створення необхідних соціальних-еконо-
мічних умов розвитку системи освіти країни. Це дозволить задовольнити потре-
би здобувачів освіти у набутті компетентностей, що відповідають запитам рин-
ку праці та підвищити якість освіти.

У контексті глобалізації та цифрової трансформації, українська система осві-
ти потребує радикальної модернізації. Створення локальних освітніх мереж, які 
об'єднують навчальні заклади, бізнес та громадські організації, є перспективним 
напрямком розвитку, де кластерний підхід сприятиме інтеграції освіти з вироб-
ництвом, яке фокусується на використанні цифрових технологій, а заклади осві-
ти, на розвитку ключових компетентностей здобувачів освіти, що дозволять їм, 
як майбутнім фахівцям, здійснювати інноваційний розвиток економіки. Важливим 
компонентом в процесі інтеграції освіти і бізнесу, це освітні програми, які забез-
печують набуття студентами знань, умінь та навичок, що відповідають вимогам 
суспільства та ринку праці. 

Ключові слова: освіти, ринок праці, інновації, кластери, соціально-економічний 
розвиток.
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ABSTRACT
The article examines the choices faced by higher education institutions  

(II–IV accreditation levels) regarding relocation versus remaining under occupation 
following the capture of part of the Zaporizhzhia region by russian troops. It analyzes 
the results of decisions made by state universities (Berdyansk State Pedagogical 
University, Bogdan Khmelnytsky Melitopol State Pedagogical University, and Dmytro 
Motornyi Tavria State Agrotechnological University) to relocate from temporarily occupied 
cities to Zaporizhzhia. The strategies and results of their adaptation to new realities, despite 
the loss of material resources and the necessity of conducting educational and scientific 
activities in evacuation, are considered. An important aspect of the research is the analysis 
of the activities of private institutions, including Berdyansk University of Management 
and Business, Enerhodar and Melitopol Institutes of Public Administration of the Classical 
Private University, which chose the path of relocation, in contrast to the Berdyansk Institute 
of Public Administration, which remained in occupied territory. The analysis of relocation 
highlights a difference between the universities of Melitopol and Berdiansk. All universities 
from Melitopol, including two public and one private institution, moved their activities to 
Zaporizhzhia after the occupation of the city. In contrast, only two universities moved 
from Berdiansk in 2022: one state and one private, while the Berdyansk Institute of Public 
Administration of the Classical Private University remained in occupied territory and closed 
its activities. An analysis of the adaptation of relocated universities based on their positions 
in the consolidated rating of Ukrainian higher education institutions for 2023 and 2024 allows 
for an assessment of their effectiveness in the new conditions. The use of data from 
leading national rankings, such as «Top 200 Ukraine», «Scopus», and «Bal NMT per 
contract», provides a comprehensive overview of the quality of educational activities 
at these institutions.

Key words: occupation, relocation, university, management, rating.

Вступ. Окупація частини територій України не тільки драматично 
вплинула на всі сектори економіки країни та всі сфери суспільного життя 
[6, 7, 28], але й спровокувала масову релокацію населення [25], підпри-
ємств [24, 26, 33] та університетів [21, 30, 32, 36], що істотно змінило 
соціально-економічний ландшафт приймаючих регіонів.

Російська окупація українських територій у 2014–2024 роках мала 
серйозні наслідки для закладів вищої освіти (ЗВО). В 2014 році універ-
ситети в окупованих регіонах, зокрема Криму та Донбасу, зіткнулися 
з втратою українського статусу, примусовою інтеграцією в російську 
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освітню систему та виїздом частини студентів і викладачів. Коли у  
2014 році на сході України вибухнула війна, приблизно 150 000 студентів 
і 10 000 викладачів зіткнулися з невизначеністю [35]. Багато університе-
тів були захоплені озброєними групами, що змусило студентів і персо-
нал евакуюватися під примусом. Наприклад, Донецький національний 
медичний університет зазнав прямих погроз з боку бойовиків, що при-
звело до термінової евакуації [35]. Деякі університети були вимушені 
переїхати на підконтрольні Україні території, організовуючи навчання 
заново з обмеженими ресурсами. До 2016 року загалом вісімнадцять 
університетів переїхали з окупованих територій, багато з яких переїхали 
до безпечніших міст, таких як Київ і Харків.

Більший масштаб окупації відбувся у 2022 році. Університети з Хер-
сону, Мелітополю, Бердянську та інших окупованих міст були змушені 
або призупинити діяльність, або терміново переміститися. Спостеріга-
лися погіршення доступу до ресурсів, виїзд кваліфікованого персоналу 
та студентів, обмеження академічної свободи через загрози і тиск з боку 
окупаційної адміністрації. Для продовження роботи більшість закладів 
перейшли на дистанційний формат, адаптуючись до нових умов і роз-
ширюючи цифрову інфраструктуру. Після звільнення весною 2023 року 
Херсону та більшої частини Херсонської області [18] місцеві ЗВО отри-
мали можливість повернутися в свої стіни. Станом на осінь 2024 року 
ЗВО з окупованих територій Запорізької області, які у 2022 році пере-
містилися до Запоріжжя та Києва, на жаль, поки такої можливості не 
мають і вимушені працювати переважно як «університети без стін» [27] 
або згорнути свою діяльність.

В умовах російсько-української війни університети в Україні зму-
шені адаптувати свою діяльність до нестабільного середовища. Для 
менеджменту університету війна створює безпрецедентні виклики, що 
вимагають оперативного прийняття рішень для забезпечення стабіль-
ності освітнього процесу [31]. Проблеми переміщення університетів під 
час війни в Україні, особливо тих, які неодноразово переміщувалися, 
ілюструють складні вимоги до академічного менеджменту [34]. Акцент 
на людському та соціальному капіталі, діджитацізація процесів та під-
тримка репутації є ключем до виживання та адаптації переміщених уні-
верситетів [2].

Досвід діджиталізації, здобутий під час пандемії COVID-19 [16], вия-
вився вкрай корисним для переміщених університетів, оскільки дозво-
лив їм адаптувати як освітні, так і управлінські та комунікативні процеси 
до умов вимушеної мобільності. Інструменти онлайн-навчання, відда-
леної координації та цифрової взаємодії з викладачами, студентами 
та партнерами, які активно використовувалися під час пандемії, стали 
основою для безперервної роботи університетів у нових місцях. Цей 
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досвід дозволив швидше впровадити онлайн-ресурси та забезпечити 
навчальний процес навіть в умовах військової нестабільності. 

Адаптаційні напрями та результати управління переміщеними уні-
верситетами є темою численних сучасних досліджень [1, 3, 14, 22, 23]. 
Проте подальшого аналізу потребують зміни в освітньому середовищі 
українських регіонів, викликані повномасштабною війною, а також 
результати адаптації переміщених університетів до умов невизначе-
ності.

Мета статті. Метою є аналіз змін в освітньому середовищі Запо-
різької області (рис. 1), зумовлених повномасштабною російсько-укра-
їнською війною, та оцінка адаптаційних результатів університетів, пере-
міщених із тимчасово окупованих територій.

 Рис. 1. Запорізька область на карті України
Джерело: [20] 

Методи та методика дослідження. Для аналізу результатів адапта-
ції університетів Запорізької області, переміщених із тимчасово окупова-
них територій, було застосовано метод аналізу інформації електронних 
баз ЄДЕБО та «Освіта», аналізу інформації на сайтах цих переміщених 
університетів та їх сторінках в соціальних мережах, аналізу консолідо-
ваного рейтингу вишів України в 2023–2024 рр. 

Результати та дискусії. Станом на жовтень 2024 року російськими 
військами окуповано значну частину Запорізької області. З перших днів 
повномасштабної війни під окупацію попали, зокрема, Бердянськ, Енер-
годар, Мелітополь і, відповідно, заклади вищої освіти (ЗВО) цих міст. 
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В реєстр субєктів освітньої діяльності Єдиної державної електронної 
бази з питань освіти (ЄДЕБО) включено 28 ЗВО Запорізької області [20], 
серед яких 7 – університети та інститути з окупованих територій. ЄДЕБО 
представляє собою автоматизовану систему, що збирає, зберігає та обро-
бляє дані про освіту в Україні. Її власником є держава, а адмініструє Мініс-
терство освіти та науки України разом з держпідприємством «Інфоресурс». 
Із 2012 року вона забезпечує підтримку вступних кампаній та облік докумен-
тів про освіту. До ЄДЕБО підключено близько 904 закладів вищої освіти,  
939 професійних закладів, інші освітні установи та понад 1900 органів управ-
ління освітою. База містить дані відкритого доступу, окрім персональних [19].

Ще одна система, в якій розміщується інформація про виші  
України, – інформаційно-виробнича система (ІВС) «Освіта». Вона була 
створена у 1996 році, представляє собою комплекс адміністративних, 
правових, програмних і технічних засобів, що формує єдине інтегро-
ване інформаційне середовище для освітньої галузі в Україні [11]. В 
ІВС «Освіта» зареєстровано 15 університетів та інститутів Запорізької 
області [20], серед яких 6 – виші з окупованих територій [15] (табл. 1). 

Таблиця 1
Університети та інститути з окупованих територій Запорізької 

області в електронних базах та системах України
№ Назва закладу освіти ЄДЕБО Освіта

1. Товариство з обмеженою відповідальністю 
"Бердянський університет менеджменту і бізнесу"

+ -

2. Бердянський державний педагогічний університет + +
3. Бердянський інститут державного та 

муніципального управління Класичного приватного 
університету

+ -

4. Енергодарський інститут державного та 
муніципального управління імені Р.Г. Хеноха 
"Класичного приватного університету"

+ +

5. Мелітопольський державний педагогічний 
університет імені Богдана Хмельницького + +

6. Мелітопольський інститут державного та 
муніципального управління "Класичного приватного 
університету"

+ +

7. Мелітопольський інститут екології та соціальних 
технологій вищого навчального закладу Відкритий 
міжнародний університет розвитку людини "Україна"

- +

8. Таврійський державний агротехнологічний 
університет імені Дмитра Моторного + +

Джерело: складено авторами на основі [15, 20].



216 ICV 2023: 74.57
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

Серія: Педагогічні науки. Вип. 3. 2024. 356 с.

Аналіз табл. 1 свідчить, що більшість університетів і інститутів із 
окупованих територій Запорізької області зареєстровані в Єдиній дер-
жавній електронній базі з питань освіти, за винятком Мелітопольського 
інституту екології та соціальних технологій університету «Україна». 
Бердянський інститут державного та муніципального управління Кла-
сичного приватного університету не вносить актуальну інформацію в 
ЄДЕБО [4, 10], але є присутнім в цій системі.

Щодо включення до системи «Освіта», то спостерігається неповна 
реєстрація: приватні виші –  Бердянський університет менеджменту 
і бізнесу та Бердянський інститут державного управління – не мають 
записів. Тому в нашому дослідженні ми будемо користуватися інформа-
цією, представленою в ЄДЕБО (табл. 2).

Таблиця 2
Інформація про виші з окупованих території Запорізької області 

№ Назва закладу освіти Сайт ЗВО Адреса 
переміщення

1. Товариство з обмеженою 
відповідальністю "Бердянський 
університет менеджменту і 
бізнесу"

http://bumib.edu.ua 
(станом на 31.10.2024 р. 
не активний)

м. Київ,  
бул. Академіка 
Вернадського,  
буд. 16-в

2. Бердянський державний 
педагогічний університет

https://bdpu.org.ua м. Запоріжжя,  
вул. Жуковського, 66

3. Бердянський інститут державного 
та муніципального управління 
Класичного приватного 
університету

http://www.bidmu-kpu.
com.ua/  
(станом на 31.10.2024 р. 
не активний)

-

4. Енергодарський інститут 
державного та муніципального 
управління імені Р.Г. Хеноха 
"Класичного приватного 
університету"

https://eidmu.zp.ua/ 

м. Запоріжжя,  
вул. Жуковського, 
70-Б

5. Мелітопольський державний 
педагогічний університет імені 
Богдана Хмельницького

http://www.mdpu.org.ua/  
м. Запоріжжя,
вул. Запорізького 
козацтва, 6

6. Мелітопольський інститут 
державного та муніципального 
управління "Класичного 
приватного університету"

http://midmu-kpu.com.ua/ 

м. Запоріжжя,  
вул. Жуковського, 
70-б

7. Таврійський державний 
агротехнологічний університет 
імені Дмитра Моторного

http://www.tsatu.edu.ua  
м. Запоріжжя,  
вул. Університетська 
(Жуковського), 66

Джерело: складено авторами на основі [9, 20]
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Після початку повномасштабної війни більшість університетів, рело-
кованих з окупованих територій Запорізької області, перемістилися до 
Запоріжжя. Зокрема, державні заклади, такі як Бердянський державний 
педагогічний університет, Мелітопольський державний педагогічний уні-
верситет імені Богдана Хмельницького та Таврійський державний агро-
технологічний університет імені Дмитра Моторного, перемістилися до 
Запоріжжя, де зберігають свою освітню діяльність і забезпечують під-
тримку студентів і персоналу. До Запоріжжя також було релоковано 
Енергодарський інститут державного та муніципального управління імені 
Р.Г. Хеноха та Мелітопольський інститут державного та муніципального 
управління, які входять в структуру Класичного приватного університету. 
Приватний виш ТОВ «Бердянський університет менеджменту і бізнесу» 
перемістився до Києва. З окупованих територій не перемістився тільки 
один виш – Бердянський інститут державного та муніципального управ-
ління Класичного приватного університету, що може свідчити про різні 
пріоритети та різні можливості адаптації до нових умов. Також непере-
міщення може пояснити тим, що станом на початок повномасштабної 
війни даний виш не вів активну освітню та наукову діяльність.

Вже понад 2,5 роки переміщені університети з окупованих тери-
торій Запорізької області працюють в нових умовах. І вони з різними 
результатами змогли адаптуватися до умов невизначеності. Бердян-
ський університет менеджменту і бізнесу станом на кінець жовтня  
2024 року має неактивний сайт, на сторінках університету в соціаль-
них мережах остання інформація датується 19 лютим 2022 року [5]. 
Державна служба якості освіти України за результатами аналізу таких 
показників, як чисельність здобувачів вищої освіти за останні три роки, 
кількість науково-педагогічних (педагогічних) працівників, працевлашто-
ваних за основним місцем роботи, наявність відокремлених структур-
них підрозділів, наявність іноземних здобувачів вищої освіти, віднесла 
Бердянський університет менеджменту і бізнесу до суб’єктів господарю-
вання з високим ступенем ризику [8].

Не зважаючи на те, що сайти Мелітопольського та Енергодарського 
інститутів державного та муніципального управління Класичного при-
ватного університету є активними, інформація на них давно не актуа-
лізовувалася [13, 17]. Судити про активність даних вишів у здійсненні 
освітньої та наукової діяльності дуже складно через відсутність доступ-
них даних у відкритому доступі та через відсутність цих вишів у рейтингу 
закладів вищої освіти. Скоріш за все, все це свідчить про поступове 
згортання діяльності даних вишів як самостійних суб’єктів ринку освітніх 
послуг України.

Аналіз результатів адаптації переміщених університетів через порів-
няння їх позицій у консолідованому рейтингу українських закладів вищої 
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освіти за 2023 і 2024 роки (табл. 3) дозволяє оцінити ефективність їхньої 
роботи в умовах релокації. 

Для складання консолідованого рейтингу українських ЗВО викорис-
тано дані з найбільш визнаних національних рейтингів – «Топ-200 Укра-
їна», «Scopus» і «Бал НМТ на контракт» [12]. Кожен із цих рейтингів 
оцінює університети за власними критеріями, що дає змогу отримати 
комплексну і збалансовану картину якості освіти. 

У 2023–2024 рр. до рейтингу із переміщених університетів/інститутів 
з окупованих територій Запорізької області було включено три перемі-
щених університети державної форми власності (Бердянський держав-
ний педагогічний університет, Мелітопольський державний педагогічний 
університет імені Богдана Хмельницького й Таврійський державний 
агротехнологічний університет імені Дмитра Моторного) та один пере-
міщений виш приватної форми власності – Бердянський університет 
менеджменту і бізнесу.

Таблиця 3 демонструє позиції 10 найкращих університетів Запо-
ріжжя та Запорізької області за консолідованим рейтингом 2024 року. 
Дані табл. 3 свідчать, що заклади, які змушені були переміститися через 
окупацію, показали значний прогрес у загальнонаціональному рейтингу, 
що свідчить про успішну адаптацію та збереження якості освіти й науко-
вих досліджень в умовах евакуації. Зокрема, Мелітопольський держав-
ний педагогічний університет імені Богдана Хмельницького піднявся з 
114-го на 67-е місце, Таврійський державний агротехнологічний універ-
ситет імені Дмитра Моторного покращив позицію з 118-го на 114-е місце, 
Бердянський державний педагогічний університет піднявся з 157-го на 
131-е місце. Таке покращення позицій в рейтингу вказує на їх успішну 
адаптацію та здатність підтримувати освітню якість і наукові досягнення 
в нових умовах після релокації.

Бердянський університет менеджменту і бізнесу не увійшов у 
десятку найкращих вишів Запорізької області – в консолідованому 
рейтингу вишів України 2024 року він займає 228-те місце з 235 вишів, 
які увійшли в рейтинг. Можна констатувати, що позиції не змінилися –  
в попередньому 2023 році він з 239 вишів рейтингу знаходився на  
228–230-х місцях [12].

Натомість інші університети регіону, які не зазнали релокації, зде-
більшого погіршили свої позиції у рейтингу 2024 року порівняно з  
2023 роком, що може свідчити про труднощі у підтримці освітньої якості 
та наукової активності в умовах невизначеності.

Висновки. Після окупації частини Запорізької області у 2022 році 
університети, розташовані на цих територіях, стикнулися з необ-
хідністю ухвалювати стратегічно важливі рішення щодо подальшої 
діяльності в умовах невизначеності. В умовах військового тиску та 
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ризику втрати академічної автономії вони обирали між релокацією 
на підконтрольні Україні території або залишенням на окупованих 
територіях. Усі державні університети перемістилися до Запоріжжя, 
забезпечуючи безперервність освітнього процесу та захищаючи ака-
демічні свободи. Рішення щодо релокації ґрунтувалося на держав-
них зобов'язаннях університетів перед студентами та викладачами, а 
також на необхідності збереження якості освіти та її української іден-
тичності. Бердянський інститут державного і муніципального управ-
ління обрав інший шлях – залишився на окупованих територіях та 
згорнув свою діяльність. 

У 2024 році університети державної форми власності Запорізь-
кої області, що зазнали релокації через окупацію, показали позитивну 
динаміку в загальноукраїнських рейтингах. Підвищення позицій таких 
переміщених університетів, як Мелітопольський державний педагогіч-
ний університет імені Богдана Хмельницького, Таврійський державний 
агротехнологічний університет імені Дмитра Моторного та Бердянський 
державний педагогічний університет, свідчить про успішну адаптацію до 
нових умов і збереження академічних стандартів попри вимушену ева-
куацію.
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АНОТАЦІЯ
У статті розглядається питання вибору закладами вищої освіти (ІІ–IV рівнів 

акредитації) між релокацією та залишенням в окупації після захоплення російськи-
ми військами частини території Запорізької області. Аналізуються рішення щодо 
переміщення з тимчасово окупованих міст до Запоріжжя державних університетів 
(Бердянський державний педагогічний університет, Мелітопольський державний 
педагогічний університет імені Богдана Хмельницького та Таврійський державний 
агротехнологічний університет імені Дмитра Моторного). Розглянуто стратегії 
та також результати їх адаптації до нових реалій попри втрату матеріальної 
бази та необхідність провадження освітньої та наукової діяльності в евакуації. 
Важливим аспектом дослідження є аналіз діяльності приватних закладів, таких як 
Бердянський університет менеджменту і бізнесу, Енергодарський та Мелітополь-
ський інститути державного управління Класичного приватного університету, які 
обрали шлях релокації, на відміну від Бердянського інституту державного управлін-
ня, що залишився на окупованій території. Аналіз фактів релокації вказує на різни-
цю між університетами Мелітополя та Бердянська. Всі університети Мелітополя, 
серед яких два державних та один приватний, після окупації міста перемістили 
свою діяльність до Запоріжжя. Водночас з Бердянська у 2022 році перемістилися 
два університети: один державний та один приватний, але один приватний (Бер-
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дянський інститут державного управління Класичного приватного університету) 
залишився на окупованій території та згорнув свою діяльність. Аналіз адапта-
ції переміщених університетів на основі їхніх позицій у консолідованому рейтингу 
українських закладів вищої освіти за 2023 і 2024 роки дозволяє оцінити їхню ефек-
тивність у нових умовах. Використання даних з провідних національних рейтингів, 
таких як «Топ-200 Україна», «Scopus» і «Бал НМТ на контракт», забезпечує комп-
лексний огляд якості освітньої діяльності вишів.

Ключові слова: окупація, релокація, університет, управління, рейтинг.



227

Наукові записки БДПУ (https://journals.bdpu.in.ua/index.php/ped)

ICV 2023: 74.57  
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

ТЕОРІЯ ТА МЕТОДИКА ВИХОВАННЯ
УДК 373.2.016
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3-227-235

THE SITE OF PRESCHOOL EDUCATION INSTITUTION  
AS A MEANS OF FORMING ECOLOGICAL CULTURE  
IN PRESCHOOL CHILDREN

ДІЛЯНКА ЗАКЛАДУ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ  
ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ КУЛЬТУРИ  

В ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

Alina DMYTRENKO,
Doctor of Philosophy,  
Associate Professor,

Oleksandr Dovzhenko Hlukhiv 
National Pedagogical University

24, Kyivska Str., Hlukhiv, Sumy region, 
41400, Ukraine

Аліна ДМИТРЕНКО, 
доктор філософії, доцент,
Глухівський національний 
педагогічний університет

імені Олександра Довженка
вул. Київська, 24, м. Глухів, 

Сумська обл., 41400, Україна
alinadmutrenko1990@gmail.com

 http://orcid.org/0000-0002-7743-6289

ABSTRACT 
The article is devoted to the problem of forming ecological culture in preschool-aged 

children. In modern conditions, the issue of developing ecological culture in preschool-
aged children has gained particular significance. The importance of fostering ecological 
culture in preschool children is reflected in state documents, specifically in the Basic 
Component of Preschool Education (2021). Recognizing the need to cultivate a conscious 
attitude towards nature from an early age, preschool education institutions pay special 
attention to ecological education, starting from preschool age. One of the effective tools for 
this is the area of the preschool institution.

The article discusses the area of the preschool institution and its role in forming 
ecological culture in preschool-aged children. It reveals the essence of ecological 
culture, interpreted as the process and result of developing ecological consciousness 
in an individual. It reflects the inseparable unity of concepts about nature, emotional 
and sensory relationships with it (internal culture), and the corresponding need for skills, 
abilities, and interaction (internal culture), and is based on the relationship of «nature-
human». Ecological education is a process of targeted influence on the child's personality 
aimed at accumulating experiences of positive interaction with the environment 
and assimilating social norms of behavior in nature (norms of ecological culture).

The article highlights the importance of using elements of the natural landscape 
of the preschool institution to develop in children an ecologically valuable attitude towards 
nature, as well as to form notions of the environment and nature as vital values. It 
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characterizes the significance of working in nature, which allows children, through practical 
experience, to feel the importance of a responsible attitude toward the environment. The 
author provides a suggested theme for conducting work in the area of the preschool 
institution that promotes the integration of knowledge about nature.

Key words: ecological culture, ecological knowledge, ecological education area 
of the preschool institution, project.

Вступ. У сучасній дошкільній освіті формування екологічної куль-
тури у дітей набуває особливої актуальності. З огляду на глобальні еко-
логічні виклики та необхідність виховання у дітей свідомого ставлення 
до природи, освітні заклади зосереджують свою увагу на екологічному 
вихованні починаючи з дошкільного віку. Одним із ефективних засобів 
для цього є ділянка закладу дошкільної освіти, яка слугує не лише май-
данчиком для ігор, але й природною лабораторією для досліджень, спо-
стережень тощо.

Формування екологічної культури серед підростаючого покоління 
стає одним з пріоритетних завдань сьогодення. Це знайшло відобра-
ження в основних державних документах: Концепції дошкільного вихо-
вання в Україні, Базовому компоненті дошкільної освіти (2021) [1], Законі 
України «Про дошкільну освіту». В них наголошується на усвідомленні 
дитиною себе як частини природи, свідомому ставленні до навколиш-
нього середовища [2].

Проблемі екологічного виховання й освіти дошкільників присвя-
чені дослідження Г. Бєлєнької, Л. Загородньої, Н. Кот, О. Кульчицької, 
Н. Лисенко, В. Маршицької, Т. Науменко, З. Плохій, Н. Яришевої та 
інших.

У формуванні основ екологічної культури у дошкільників дослідники 
Л. Зайцева, Г. Тарасенко особливу роль відводили праці на ділянці 
закладу дошкільної освіти, оскільки праця на природі сприяє пробу-
дженню емоцій і почуттів у дитини.

Дослідження науковців Л. Артемової, А. Богуш, З. Борисової, 
Н. Лисенко, З. Плохій, Н. Яришевої засвідчують, що ефективними мето-
дами та формами виховання екологічної культури є ті, що забезпечують 
чуттєве сприймання, наочно знайомлять дітей з живими об’єктами при-
роди, дають чіткі уявлення про навколишній світ. 

Зміст і методику навчання дітей середнього і старшого дошкільного 
віку розумінню цілісності природи (на матеріалі тваринного світу як 
однієї з ланок природного ланцюжка залежностей) і впливу людини 
на неї дослідила З. Плохій, а також науково обґрунтувала знання про 
екологічні взаємозв’язки, доступні розумінню дітей дошкільного віку 
[10, с. 69]. 

З. Плохій пропонує вихователям розкривати такі звʼязки і залежності 
в природі: харчові звʼязки (залежність харчування тварин, комах від 
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наявності рослин); залежність життя тварин від сезонних змін в природі 
[9, с. 31].

Посилення уваги до виховання основ екологічної культури у дошкіль-
ників вимагає пошуку найбільш ефективних методів, форм, засобів її 
формування. 

Навчити дітей любити і шанувати природу можна лише серед самої 
природи. На важливість створення належних матеріальних умов для 
здійснення екологічного виховання акцентується в роботах Н. Горопахи, 
Л. Лохвицької. 

Мета статті полягає в тому, щоб висвітлити використання ділянки 
закладу дошкільної освіти, як засобу формування екологічної культури 
в дітей старшого дошкільного віку.

Для вирішення поставленої мети було використано комплекс взає-
модоповнюючих методів дослідження, а саме: порівняльний аналіз пси-
холого-педагогічної, методичної літератури з проблеми дослідження; 
вивчення нормативних документів в освіті; аналіз базових понять. 

Загальні підходи до екологічної освіти й виховання дітей на сучас-
ному етапі були предметом досліджень цілої низки авторів. На основі 
аналізу теоретичних джерел і їх узагальнення стає зрозумілим, що 
вихід з екологічної кризи можливий за умови формування, починаючи 
з дошкільного віку, основ екологічної свідомості особистості, що вважа-
ється головною складовою екологічної культури й регулятором діяль-
ності людини у природі.

У період дошкілля закладаються основи екологічної культури осо-
бистості, головною складовою якої є екологічна свідомість. 

Екологічна культура – це такий напрям людської діяльності та мис-
лення, від якого істотним чином залежать нормальне існування сучасної 
цивілізації, її сталий розвиток у майбутньому [8, с. 15].

Визначення екологічної культури розуміють по-різному: для одних – 
це традиційне, шанобливе ставлення до природи, засвоєне з молоком 
матері; для інших – наслідок пізнання, саморозвитку, вдосконалення.

Структура екологічної культури: 
– система екологічних знань; 
– екологічна свідомість, ціннісне ставлення до природи; 
– екологічна діяльність [11, с. 21].
Основу екологічної культури складають екологічні знання дітей про 

проблеми екології, їх усвідомлення. Система екологічних знань включає 
їх знання про цілісність природи в біосфері і взаємозв’язок всіх її компо-
нентів; різноманіття видів у природі та необхідність їх охорони; залеж-
ність здоров’я людини від дії факторів навколишнього середовища; 
природу як фактор морально-естетичного розвитку особистості. Еко-
логічна свідомість спрямовує особистість на збереження природного 
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середовища для майбутніх поколінь. Наявність екологічних цінностей 
в дошкільників проявляються в естетичному, пізнавальному, етичному 
та практичному відношенні до природи, вони впливають на поведінку 
дитини в природі. Екологічна діяльність дозволяє дітям усвідомити свої 
можливості щодо збереження природи [3]. 

Основи екологічної культури формуються у дошкільному віці, у про-
цесі екологічного виховання, визначення якого М. Мусієнко трактує як: 
«екологічне виховання – це система виховних заходів, спрямованих 
на формування у членів суспільства екологічної культури, гуманності, 
науково-обґрунтованого ставлення до природи як вищої національної 
загальнолюдської цінності» [8]. 

З. Плохій тлумачить екологічне виховання – як процес формування 
в дитини здатності та бажання діяти відповідно до екологічних знань, 
набутих під час навчання. Екологічне виховання допомагає дитині піз-
нати світ у всій його красі, навчити співчувати живим істотам, що страж-
дають, навчити дітей любити природу, дбайливому ставленню до навко-
лишнього середовища [10].

Пізнання дітьми природи відбувається під час активної діяльності, 
коли вони оволодівають уміннями бережливого ставлення до її обʼєктів, 
збереження та створення умов для їх нормального співіснування.

У наукових працях Н. Лисенко виокремлює такі засоби екологічного 
виховання дітей дошкільного віку: пошуково-дослідна діяльність, укра-
їнський народний фольклор, народний календар. Звертає увагу на те, 
що використання народних прикмет, загадок, прислів’їв дає змогу уріз-
номанітнити роботу з дітьми з екологічного виховання як на заняттях, 
так і в повсякденному житті. Ці засоби можна застосувати і під час фор-
мування екологічної культури дітей дошкільного віку [6, с. 49].

Формуючи у дошкільників екологічну культуру, бажано звернути 
увагу на виконання таких завдань: виховати, насамперед, бережне 
ставлення до природних об’єктів, сформувати вміння милуватися при-
родою, з любов’ю ставитися до живих та неживих об’єктів природи і 
сприяти бажанням надавати посильну дієву допомогу представникам 
рослинного і тваринного світу та природному середовищу вмцілому [4].

Екологічна культура особистості включає в себе дві складові: 
зовнішню культуру і внутрішню. Проявляючи зовнішню екологічну куль-
туру, дитина знає як чинити можна, а як, ні. Наприклад, не ламати гілки 
дерев, не знищувати жуків-сонечок, але мотивом поводитись правильно 
в конкретній ситуації у неї може виступати бажання отримати похвалу 
від вихователя чи батьків, показати себе з кращого боку перед ровесни-
ками, боязнь бути покараним дорослим [5].

Вищим рівнем екологічної культури є формування внутрішньої куль-
тури, коли дитина, незалежно від того, бачить її хто чи ні, чинить пра-
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вильно наодинці зі своєю совістю. І тоді дитина не зірве квітку на клумбі, 
коли її ніхто не бачить, не вдарить кішку заради забави, не викине папі-
рець на газоні. Правила поведінки в природі у дитини, в якої сформо-
вана внутрішня екологічна культура, базуватимуться на переконаннях, 
що це буде шкодити і завдавати болю оточуючому середовищу, рослин-
ному та тваринному світові. Якщо сформована внутрішня екологічна 
культура дошкільника, то позитивні вчинки не будуть ситуативними про-
явами в залежності від певних обставин, а матимуть постійний і дієвий 
характер [9].

Екологічне виховання дітей дошкільного віку потребує всебічного під-
ходу, що охоплює створення умов для пізнання навколишнього серед-
овища через досвід, дослідження, спостереження та індивідуальні від-
криття. Ділянка закладу дошкільної освіти, яка може включати природні 
куточки, квітники, міні-огороди або спеціальні екологічні стежини, стає 
середовищем, що дозволяє дітям дізнатися про особливості рослинного 
і тваринного світу, зрозуміти їхні взаємозв’язки та сформувати відпові-
дальне ставлення до природи [7].

Розміщення різноманітних природних об’єктів на території закладу 
дошкільної освіти надає дітям можливість брати участь у догляді за рос-
линами, спостерігати за сезонними змінами в природі, що стимулює їх 
до прояву дбайливого ставлення до довкілля. Наприклад, висаджуючи 
квіти, доглядаючи за деревами, діти не лише розвивають дрібну мото-
рику та емоційне сприйняття краси, але й формують усвідомлення про 
циклічність природи та важливість турботи про неї.

Дидактичні ігри на природі, спостереження, тематичні заняття та 
експериментальна діяльність сприяють розвитку дослідницьких нави-
чок та пізнавальної активності дошкільнят. Наприклад, вивчаючи, як 
розвиваються рослини, чому їм потрібна вода та світло, діти з цікавістю 
та захопленням пізнають екологічні закони. Такі активності розширюють 
їхній кругозір, сприяють емоційному зближенню з природою.

Ділянка закладу дошкільної освіти – це місце ігор, прогулянок і 
занять. Восени, взимку і весною діти проводять на ділянці багато часу. 
Граючи вони пізнають властивості води, піску, снігу. Працюючи на квіт-
нику, на городі, в саду, дошкільнята привчаються колективно працювати, 
формуються трудові навички, у них виховується любов і повага до праці, 
відповідальність за доручену справу. 

На ділянці вихователі ознайомлюють дітей зі змінами, явищами, які 
відбуваються сезонно у природі, організовують тривалі спостереження 
за зростанням рослин і тварин. 

 Правильно організована і добре озеленена ділянка, це необхідна 
база для виконання освітніх завдань, які стоять перед працівниками 
закладу дошкільної освіти. Ділянка повинна бути озеленена і організо-
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вана так, щоб діти дошкільного віку мали можливість брати участь у 
вирощуванні рослин, спостереженні за їх ростом тощо. Тому на ділянці 
треба мати декоративні, фруктові, ягідні і овочеві рослини. Якщо заклад 
дошкільної освіти має достатню земельну площу, для дітей старшої 
групи організують квітник, город, сад. 

Організовуючи трудову діяльність на ділянці закладу дошкільної 
освіти, вихователь забезпечує всебічний розвиток дітей дошкільного 
віку, допомагає їм стати упевненими в своїх силах, сформувати необ-
хідні вміння та навички, виховує відповідальність і самостійність. Варто 
так організувати працю дітей, щоб активізувати їх фізичні сили і розу-
мову діяльність, щоб вона приносила їм радість, дозволяла відчувати 
свою значущість та користь.

У березні та на початку квітня дітям можна запропонувати сіяти роз-
саду квітів, а також висаджувати у ґрунт цибулини рослин, які цвітуть 
улітку, – декоративні цибулі тощо. Потім, діти розпушують та оновлюють 
ґрунт, висапують бур’яни, обрізають минулорічні стебла багаторічних 
рослин (флоксів, хризантем, айстр тощо). До живлення рослин діти не 
допускаються. 

У травні дошкільники сіють насіння огірків, кабачків і висаджують 
розсаду помідорів і капусти. Протягом всього літа діти спушують грядки, 
підв’язують помідори, ставлять кілочки до гороху. Вихователь пояснює, 
чому і як потрібно виконувати ту або іншу роботу. В деяких випадках 
дітям пропонують постежити і самим знайти відповідь на виникле у них 
запитання. Окрім спостережень за рослинами і дозріванням овочів і 
ягід, діти можуть поспостерігати за соняшником (куди він повертає свою 
голову), які квіти на клумбах закриваються увечері і перед дощем, які – 
вдень. У кінці літа діти на занятті розповідають, як вони виростили овочі 
на городі, ягоди в саду

Завдяки квітникам територія дитячого садка стає привабливою і 
навіть чарівною. Творчо і вдумливо підібрані декоративні рослини слу-
гують цінним дидактичним матеріалом для занять із дітьми у природі. 
Квітники розташовують біля центрального входу в ЗДО і на відкритому 
сонячному місці. Однак їх можна організовувати на будь-якій вільній 
ділянці закладу дошкільної освіти. Квітникам надають найрізноманіт-
нішої форми: вони можуть бути квадратними, овальними, круглими, 
прямокутними, трикутними, у вигляді метелика, машинки тощо. Най-
більш зручним в умовах ЗДО є квітники у вигляді вузької (завширшки  
2–3 метри) смуги вздовж паркана або доріжки. Біля такого квітника діти 
зможуть зручно розміститися під час роботи: посіву, висадження роз-
сади, рихлення, прополювання, поливу.

Ще одним важливим аспектом використання ділянки закладу 
дошкільної освіти для екологічного виховання є можливість впрова-
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дження методів еко-проєктів. Наприклад, можна реалізовувати такі 
проєкти, як «Міні-город для кожного» – догляд за рослинами, полив, 
висадка насіння; «Екологічна стежина» – створення маршруту для 
вивчення місцевих рослин і комах; «Догляд за птахами» – облашту-
вання годівниць та спостереження за ними. Подібні проєкти допомага-
ють дітям зрозуміти, як важливо оберігати і доглядати за природними 
об’єктами.

Отже, використання ділянки закладу дошкільної освіти для форму-
вання екологічної культури є ефективним засобом, що дозволяє зро-
бити процес навчання цікавим для дітей. Через організацію різних видів 
діяльності на свіжому повітрі, догляд за рослинами і тваринами, прове-
дення різних форм роботи на ділянці, діти отримують необхідні знання 
та розвивають екологічну свідомість та культуру, яка стане основою для 
формування їхніх ціннісних орієнтирів і відповідального ставлення до 
природи у дорослому житті.
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АНОТАЦІЯ
Стаття присвячена проблемі формування екологічної культури в дітей 

дошкільного віку. У сучасних умовах проблема формування екологічної культури 
в дітей дошкільного віку набула особливої значущості. Важливість формуван-
ня екологічної культури у дітей дошкільного віку відображено у державних доку-
ментах, зокрема у Базовому компоненті дошкільної освіти (2021). Усвідомлюючи 
необхідність формування свідомого ставлення до природи з раннього віку, заклади 
дошкільної освіти приділяють особливу увагу екологічному вихованню, починаючи 
з дошкільного віку. Одним із ефективних інструментів для цього є ділянка закладу 
дошкільної освіти.

У статті розглядається ділянка закладу дошкільної освіти та її роль у фор-
муванні екологічної культури в дітей дошкільного віку. Розкрито сутність еколо-
гічної культури, що тлумачиться, як процес і результат формування екологічної 
свідомості особистості. Вона відображає нерозривну єдність уявлень про природу, 
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емоційно-чуттєвого та ціннісного ставлення до неї (внутрішня культура) і відпо-
відної потреби в умінні, навичках і взаємодії (внутрішня культура) та ґрунтується 
на взаємозв’язку «природа-людина». Екологічне виховання – це процес цілеспрямо-
ваного впливу на особистість дитини з метою нагромадження досвіду позитивної 
взаємодії з навколишнім середовищем і засвоєння соціальних норм поведінки в при-
роді (норм екологічної культури). У статті розкрито важливість використання 
елементів природного ландшафту закладу дошкільної освіти для розвитку у дітей 
екологічно-ціннісного ставлення до природи, формування уявлень про довкілля 
та природу як життєву цінність. Схарактеризовано значення праці в природі, 
що дає змогу дітям через практичний досвід відчути важливість відповідального 
ставлення до навколишнього середовища. Авторкою наведено орієнтовну тема-
тику форм проведення роботи на ділянці закладу дошкільної освіти, які сприяють 
інтеграції знань про природу.

Ключові слова: екологічна культура, екологічні знання, екологічне виховання, 
ділянка закладу дошкільної освіти, проєкт.
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ABSTRACT
The article explores the issue of forming ecological competence in primary school 

children, highlighting its significance as an essential component of modern education. 
With growing global environmental challenges, such as climate change, biodiversity loss, 
pollution of air and water resources, the task of educating environmentally conscious citizens 
becomes a priority for schools. The formation of ecological competence in young children 
serves as the foundation for their responsible behavior toward nature and the environment 
in the future. In the article, ecological competence is defined as an integration 
of knowledge, skills, values, and attitudes necessary for solving environmental problems. 
The relationship between the concepts of «competence» and «competency» in the context 
of environmental education is also examined.

Particular attention is given to the structure of ecological competence, which 
consists of three components: cognitive, emotional-value, and practical. The cognitive 
component includes students' knowledge about environmental issues, such as global 
climate change, deforestation, and pollution. The emotional-value component focuses 
on shaping a positive attitude toward nature, awareness of the importance of preserving 
the environment, and the willingness to participate in environmental protection activities. 
The practical component involves applying knowledge in practice through participation 
in ecological campaigns, such as waste sorting, tree planting, or cleaning up natural 
areas.

The article provides suggestions for integrating ecological competence into the primary 
school curriculum. An important aspect is the use of interactive teaching methods, such 
as project-based learning, ecological campaigns, and role-playing games, which not only 
enable students to gain knowledge but also allow them to apply it in practice. For instance, 
school ecological clubs can organize activities to clean local parks or conduct educational 
campaigns on the importance of conserving water resources. These activities help 
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foster environmentally conscious behavior and encourage students to actively engage in 
environmental protection.

The article also presents examples of successful ecological education practices from 
various countries, which can be adopted in Ukraine. Notable examples include participating 
in global environmental projects, collaborating with non-governmental organizations, 
and taking part in volunteer initiatives aimed at preserving nature. These initiatives provide 
chuldrens with opportunities to practice responsible environmental behavior and become 
involved in solving global environmental challenges.

Overall, the formation of ecological competence is an integral part of the educational 
process, aiming to develop environmentally responsible citizens capable of making 
informed ecological decisions. The article provides recommendations for improving 
approaches to teaching environmental topics in schools, which will help create a foundation 
for developing an environmentally oriented mindset in children.

Key words: ecological competence, environmental education, primary school, 
environmental issues, integration, competence structure.

Вступ. Формування екологічної компетентності молодших школярів 
є важливим аспектом сучасної освітньої системи, оскільки воно сприяє 
вихованню екологічно свідомих громадян. З огляду на зростаючу увагу 
до екологічних проблем, формування екологічної свідомості вже з 
початкової школи стає критично важливим завданням. Як зазначає 
Орлова [1, с. 46], екологічна компетентність є інтегральною характерис-
тикою особистості, що поєднує знання, уміння та цінності, спрямовані 
на збереження довкілля.

Метою дослідження є визначення сутності екологічної компетент-
ності молодших школярів,її структури, критеріїв та рівнів сформова-
ності.

Методи та методики дослідження. У дослідженні використо-
вувалися методи аналізу наукової літератури, порівняння різних 
наукових підходів до визначення компетентності та екологічної ком-
петентності, а також метод моделювання структури екологічної ком-
петентності. Використано емпіричні дослідження для оцінювання 
рівня сформованості екологічної компетентності у молодших школя-
рів [2, с. 16].

Результати та дискусія. Визначення понять «компетентність» і 
«компетенція» є ключовими для розуміння екологічної компетентності. 
Компетентність у контексті екологічної освіти визначається як здатність 
застосовувати знання про навколишнє середовище для вирішення 
реальних екологічних проблем [3, с. 25].  Компетенція передбачає наяв-
ність не лише знань, а й практичних умінь, необхідних для дії в конкрет-
них екологічних ситуаціях [4]. Наприклад, учень може знати про важли-
вість сортування сміття (когнітивний компонент), однак для того, щоб 
застосовувати ці знання на практиці, йому необхідно мати достатню 
мотивацію (емоційно-ціннісний компонент) та відповідні уміння й нави-
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чки (діяльнісний компонент). Таким чином, повна компетентність фор-
мується лише тоді, коли всі названі складники інтегруються в поведінку 
учня.

До структури екологічної компетентності дослідники включають 
три основні компоненти: когнітивний, емоційно-ціннісний і діяльнісний 
(практичний) компоненти [5, с. 35]. 

Когнітивний складник містить знання про екологічні проблеми, 
наприклад, про зміну клімату або забруднення водних ресурсів. У рам-
ках цього компоненту учні мають усвідомити, як їхні щоденні дії вплива-
ють на навколишнє середовище. Наприклад, учні можуть дізнатися, як 
скорочення використання пластику може зменшити забруднення океа-
нів, навколишньої території. 

Особистісний складник відображає ставлення людини до природи. 
В учнів, які беруть участь у шкільних акціях з озеленення територій, 
розчищення джерел розвивається позитивне ставлення до природи, 
вони усвідомлюють важливість охорони навколишнього середовища, 
зокрема лісів. 

Діяльнісний складник включає практичні навички й уміння, що дозво-
ляють учням застосовувати отримані знання. Наприклад, учні можуть 
свідомо й відповідально брати участь у екологічних акціях зі збирання 
сміття в парках або очищення водойм.

До кожного із складників дослідниками визначено відповідні кри-
терії, показники та рівні сформованості екологічної компетентності. 
В даній статті нами зроблена спроба  визначено відповідні критерії, 
показники та рівні сформованості екологічної компетентності молод-
ших школярів, які вони набувають у процесі позашкільної діяльності. 
Так, для когнітивного компоненту критерієм може бути рівень знань 
про екологічні проблеми та їх наслідки. Учень, який може пояснити 
причини забруднення повітря або розповісти, як можна зменшити 
споживання енергії вдома, демонструє високий рівень сформованості 
цього когнітивного складника. Для емоційно-ціннісного компоненту 
критерієм може бути позитивне ставлення до природи, яке проявля-
ється у бажанні брати участь у природоохоронних заходах. Зокрема, 
учень, який самостійно ініціює заходи з перероблення сміття у школі, 
демонструє високий рівень цього компоненту. Діяльнісний компонент 
можна оцінювати за участю учня в екологічних проєктах. Якщо учень 
бере активну участь у збиранні макулатури чи висаджуванні дерев, 
це свідчить про високий рівень сформованості діяльнісного компо-
нента.

Нами визначено такі складники, критерії оцінювання, показники та 
індикатори за якими визначатимуться рівні досліджуваної якості. Вони 
подані нижче в таблиці 1.
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Таблиця 1
Складники, критерії, показники та індикатори екологічної 

компетентності молодших школярів
Складники Критерії Показники Індикатори

Особистісний 1.Мотиваційно-
ціннісний.
2. Рефлексивно-
оцінний

Мотивація;
ціннісні орієнтації;
виявлення позитивного 
ставлення до природи через 
участь у природоохоронних 
заходах [7, с. 112]; рефлексія

Інтенсивність 
спрямованості 
особистості на 
природу; уміння 
оцінювати свою 
діяльність

Когнітивний Інформаційно-
знаннєвий

Екологічні знання;
розуміння глобальних 
екологічних проблем [6, с. 40]

Повнота, гнучкість 
та системність 
знань

Діяльнісний Діяльнісно-
поведінковий

Уміння та навички сталої 
життєдіяльності;
практична екологічна 
участь у природоохоронних 
заходах, екологічно 
відповідальна поведінка у 
повсякденному житті [8, с. 45]

Результативність 
виконання 
діяльності

Дослідниками для визначення рівнів сформованості використову-
ються чотири рівні сформованості екологічної компетентності учнів:

– високий рівень: учень демонструє глибокі знання про екологічні 
проблеми та активно бере участь у природоохоронних заходах;

– достатній рівень: учень має базові знання та іноді бере участь 
у природоохоронних заходах;

– середній рівень: учень має обмежені знання з екології, але про-
являє зацікавленість у вирішенні екологічних проблем;

– низький рівень: учень не має знань і не проявляє інтересу до 
екологічних питань [9, с. 25].

Для оцінювання рівнів сформованості екологічної компетентності 
нами будуть використовуються чотири рівні, кожен з яких відображає 
ступінь розвитку знань, умінь, цінностей і ставлення до навколишнього 
середовища. Рівні оцінюються за мотиваційно-ціннісним + рефлексив-
ним, інформаційно-знаннєвим, діяльнісно-поведінковим критеріями 
визначення екологічної компетентності у молодших школярів.

Розглянемо означені рівні сформованості екологічної компетент-
ності детальніше.

Високий рівень. Учень з високим рівнем демонструє глибокі зна-
ння про основні екологічні проблеми, наприклад, зміни клімату, забруд-
нення атмосфери та деградацію екосистем. Він здатен пояснити при-
чини цих проблем, пов’язати їх із діяльністю людини та запропонувати 
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практичні рішення для їх вирішення. Наприклад, учень може пояснити, 
як використання відновлювальних джерел енергії може зменшити вплив 
на зміну клімату та запропонувати конкретні дії, які можна здійснити в 
школі або вдома для зменшення споживання енергії.

Крім того, учень з високим рівнем активно бере участь у природоохо-
ронних заходах, зокрема в шкільних або місцевих екологічних акціях. 
Він може бути ініціатором таких екологічних заходів з висаджування 
дерев, очищення територій від сміття або сортування відходів у школі. 
Наприклад, учень може організувати з однокласниками акцію зі збору 
макулатури та висадити на шкільному подвір’ї клумби з квітами, щоб 
підвищити естетичну привабливість і сприяти розвитку екосистеми.

На цьому рівні учень усвідомлює важливість індивідуальних дій для 
збереження природи та постійно дотримується принципів екологічно 
відповідальної поведінки. Він також виявляє лідерські якості та залучає 
інших учнів до участі у природоохоронних ініціативах.

Достатній рівень. Учень з достатнім рівнем має базові знання 
з екології та розуміє основні принципи захисту навколишнього серед-
овища. Наприклад, він може пояснити, чому важливо зменшити вико-
ристання пластику або як змінюється екосистема через вирубування 
лісів. Проте його знання можуть бути менш детальними, і він може не 
завжди вміти пов’язувати екологічні проблеми з їх причинами на глиб-
шому рівні.

Учень іноді бере участь у природоохоронних заходах, проте зазви-
чай це відбувається за ініціативи вчителів або батьків. Наприклад, учень 
може приєднатися до шкільної акції зі збирання сміття, але рідко само-
стійно ініціює такі заходи. Його мотивація до участі у природоохоронній 
діяльності є достатньою, але не завжди стійкою.

На означеному рівні учень має позитивне ставлення до природи і 
готовий виконувати вказівки щодо захисту довкілля, проте часто не про-
являє власної ініціативи. Його поведінка вимагає додаткової підтримки з 
боку дорослих для зміцнення екологічної свідомості.

Середній рівень. Учень з середнім рівнем має обмежені знання з 
екології, проте виявляє певну зацікавленість у вирішенні екологічних 
проблем. Його знання можуть бути фрагментарними, і він здатен зга-
дати лише окремі екологічні факти або терміни, не завжди розуміючи 
їхню сутність. Наприклад, учень може знати, що вирубка лісів шкодить 
планеті, але не зможе пояснити, як це впливає на кліматичні зміни або 
біорізноманіття.

Такий учень може проявляти зацікавленість у вирішенні екологічних 
проблем, коли про це говорить вчитель або коли він бачить приклади 
інших людей. Проте його участь у природоохоронних заходах обмеж-
ується певними епізодами і найчастіше не є регулярною. Наприклад, 
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учень може долучитися до висаджування дерев під час шкільної акції, 
але не проявляє ініціативи після закінчення заходу.

На цьому рівні учень має позитивне ставлення до природи, але його 
екологічна свідомість ще не є достатньо сформованою. Йому потрібно 
більше мотиваційної та інформаційної підтримки, щоб глибше розуміти 
важливість екологічної поведінки та брати активну участь у заходах зі 
збереження природи.

Низький рівень. Учень з низьким рівнем не має достатніх знань з 
екології та не проявляє інтересу до охорони довкілля. Наприклад, він 
може не знати про основні екологічні проблеми (наприклад, забруд-
нення води), і не усвідомлювати вплив своїх дій на природу. Він не спро-
можний пояснити, чому важливо економити енергію або чому варто 
сортувати сміття.

Такий учень зазвичай не бере участі у природоохоронних заходах 
і не виявляє мотивації до їх організації чи підтримки. Він може демон-
струвати байдужість до тем, пов'язаних з екологією, або навіть уникати 
розмов на екологічні теми: ігнорує заклики до участі в шкільних еколо-
гічних акціях, відмовляється від виконання простих екологічних завдань 
(наприклад, сортування сміття тощо).

На аналізованому рівні в учня не сформована екологічна свідо-
мість, і його поведінка може бути екологічно необачною. Щоб допомогти 
учневі перейти на вищий рівень сформованості досліджуваної компе-
тентності, важливо залучати його до участі в інтерактивних екологічних 
проєктах, постійно зацікавлювати, надаючи йому більше інформації про 
стан довкілля, демонструючи мотиваційні приклади з життя.

Висновки й перспективи дослідження. Формування екологічної ком-
петентності у молодших школярів є одним із ключових завдань сучасної 
освітньої системи, оскільки саме в цей період закладаються основи еко-
логічної свідомості та відповідального ставлення до природи. Враховуючи 
зростаючу актуальність глобальних екологічних проблем, таких як зміни 
клімату, втрата біорізноманіття, забруднення навколишнього середовища, 
виховання екологічно свідомих громадян стає пріоритетом у навчально-
виховному процесі. Екологічна компетентність, яка є інтегральною харак-
теристикою особистості, включає три основні складники: когнітивний, 
емоційно-ціннісний та діяльнісний. Ця компетентність набувається через 
поєднання знань про природу, усвідомлення екологічних законів, фор-
мування цінностей та мотивації до захисту довкілля, а також оволодіння 
практичними уміннями, спрямованими на вирішення екологічних проблем.

Когнітивний компонент передбачає ознайомлення учнів з основними 
екологічними процесами, проблемами і шляхами їх вирішення. Саме 
знання виступають підґрунтям для розвитку подальшої екологічної 
поведінки. Емоційно-ціннісний компонент акцентує увагу на формуванні 
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екологічної свідомості та позитивного ставлення до природи, що забез-
печує мотивацію до активних дій на захист навколишнього середовища. 
Діяльнісний компонент формує навички та уміння, які дозволяють учням 
брати участь у природоохоронній діяльності, застосовувати екологічні 
знання у повсякденному житті.

Окрім цього, розроблення критеріїв та показників для кожного ком-
поненту забезпечує об’єктивне оцінювання рівнів сформованості еколо-
гічної компетентності у молодших школярів. Це, в свою чергу, дозволяє 
вчителям та вихователям не лише спостерігати за прогресом учнів, а й 
коригувати освітній процес відповідно до індивідуальних потреб молод-
ших школярів. Використання визначених критеріїв у поєднанні з поді-
лом на чотири рівні їх сформованості (високий, достатній, середній, 
низький) забезпечує диференційований підхід до навчання і виховання 
в закладах позашкільної освіти.

Інтеграція методики формування екологічної компетентності у 
навчальні програми та позашкільну діяльність сприятиме формуванню 
екологічно відповідальної поведінки з молодшого шкільного віку. Ефек-
тивна екологічна освіта має бути не лише предметом, але й наскрізним 
елементом усіх навчальних дисциплін. Рекомендації щодо інтеграції 
екологічної компетентності передбачають активне використання прак-
тичних методів навчання, залучення учнів до екологічних проєктів, акцій 
та ініціатив.

Перспективи подальших досліджень можуть включати розроблення 
екологічно спрямованих освітніх програм та інноваційних методик 
навчання, які поєднують екологічну освіту з іншими предметними галу-
зями, а також впровадження новітніх технологій для розвитку екологіч-
ної свідомості. Такі підходи можуть сприяти вихованню покоління, здат-
ного до вирішення сучасних екологічних викликів на основі системних 
знань та практичних дій.

Таким чином, формування екологічної компетентності є комплек-
сним процесом, що вимагає системної роботи в освітньому серед-
овищі позашкільних закладів освіти. Упровадження системного підходу 
в діяльність зазначених вище закладів дозволить не лише підготувати 
учнів до вирішення екологічних проблем, а й сприятиме сталому розви-
тку суспільства в цілому.
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АНОТАЦІЯ
У статті розглянуто проблему формування екологічної компетентності 

у молодших школярів, яка є важливою складовою сучасної системи освіти. Сьогод-
ні, у час, коли екологічні проблеми, зокрема зміни клімату, втрата біорізноманіт-
тя, забруднення водних ресурсів та повітря, мають глобальний характер, тому 
формування екологічної свідомості у дітей стає надзвичайно важливим. Саме 
початкова школа є тим етапом, на якому закладається фундамент для відпові-
дальної поведінки в майбутньому. У статті детально аналізується поняття «еко-
логічна компетентність», яке визначається як інтеграція знань, умінь, цінностей 
і ставлень, необхідних для вирішення екологічних проблем. Водночас розглядаєть-
ся взаємозв'язок між поняттями «компетентність» і «компетенція» у контексті 
екологічної освіти.

Особлива увага приділяється структурі екологічної компетентності, яка 
включає три компоненти: когнітивний, емоційно-ціннісний та діяльнісний. Когні-
тивний компонент охоплює знання учнів про екологічні проблеми, наприклад, про 
глобальні кліматичні зміни або деградацію екосистем. Емоційно-ціннісний компо-
нент спрямований на формування у школярів позитивного ставлення до природи, 
усвідомлення важливості її збереження та готовності брати участь у природо-
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охоронних заходах. Діяльнісний компонент полягає у практичному застосуванні 
знань через участь в екологічних акціях, зокрема сортування сміття, висаджуван-
ня дерев або очищення водойм.

Стаття також містить пропозиції щодо інтеграції екологічної компетент-
ності в навчальні програми початкової школи. Важливим аспектом є викорис-
тання інтерактивних методів навчання – проєктної діяльності, екологічних 
акцій та рольових ігор, що дозволяють школярам не тільки отримувати знання, 
а й активно застосовувати їх на практиці. Наприклад, шкільні екологічні клуби 
можуть організовувати заходи зі збирання відходів у місцевих парках або прово-
дити навчальні заходи про важливість збереження водних ресурсів. Ці заходи спри-
яють розвитку екологічно свідомої поведінки та стимулюють учнів до активної 
участі у збереженні природи.

У статті також наведено приклади ефективних практик екологічної освіти 
з досвіду різних країн світу, які можуть бути використані в Україні. Особливо акту-
альними є такі заходи, як участь у глобальних екологічних проєктах, співпраця 
з громадськими організаціями та волонтерськими ініціативами, спрямованими на 
збереження природи.

Загалом, формування екологічної компетентності є важливою частиною 
освітнього процесу, яка має на меті виховання екологічно відповідальних громадян, 
здатних робити обґрунтовані екологічні рішення. Стаття пропонує рекомендації 
щодо вдосконалення підходів до викладання екологічних тем у школах, що допо-
може створити основу для розвитку у дітей екологічно орієнтованої свідомості.

Ключові слова: екологічна компетентність, екологічна освіта, молодші шко-
лярі, екологічні проблеми, інтеграція, структури компетентності.
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ABSTRACT
The scientific review article analyzes scientific and pedagogical sources, identifies 

and theoretically substantiates general scientific methodological approaches to 
the study of multicultural education of future bachelors of primary education. Confirmation 
of the relevance of the issue of choosing general scientific methodological approaches 
to this study is revealed through the scientific, educational and social orientation 
of the problem of multicultural education of future specialists. The substantiation of general 
scientific methodological approaches will ensure the receipt of the most objective, 
accurate, systematized information about the object of study and will contribute to 
the scientific and methodological interpretation of its structural elements and properties, 
reveal important aspects of the practical organization of multicultural education of future 
bachelors of primary education.

According to the author, the success of the professional training of future bachelors 
of primary education for the implementation of multicultural education in higher pedagogical 
education is ensured by general scientific methodological approaches, namely: synergistic, 
which will contribute to the renewal of the content, methods and forms of multicultural 
education in the educational environment of higher pedagogical education, will allow to 
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predict the development of the individual in the professional field aimed at spiritual and moral 
enrichment through in-depth mastery of national and cultural traditions. The application 
of these general scientific methodological approaches will ensure a comprehensive, 
systematic, purposeful implementation of the process of multicultural education of future 
teachers.

Key words: general scientific methodological approaches, multicultural education, 
synergistic approach, acmeological approach, systemic approach, future bachelors 
of primary education, higher pedagogical education institution.

Вступ. Реформи, що відбуваються в системі освіти України вима-
гають перегляду сутності та завдань професійної підготовки майбутніх 
фахівців в усіх сферах суспільного життя. З огляду на це значно зрос-
тає потреба в якісно підготовлених конкурентоспроможних педагогічних 
кадрах. В закладах вищої педагогічної освіти відбувається запрова-
дження прогресивних освітніх стандартів, в основі яких лежить потреба 
в інтеграції України в міжнародне співтовариство та світовий полікуль-
турний простір. Це спричиняє необхідність перегляду пріоритетів фахо-
вої підготовки майбутніх бакалаврів початкової освіти (надалі – МБПО), 
яка передбачає соціальний, інтелектуальний розвиток, духовне, куль-
турне і морально-етичне виховання особистості, задля повноцінної жит-
тєдіяльності в умовах розширення міжнародної взаємодії в полікультур-
ному та багатонаціональному суспільстві. 

Зважаючи на зазначене, виникає необхідність обґрунтування загаль-
нонаукових методологічних підходів дослідження полікультурного вихо-
вання МБПО, адже як зазначають науковці Ф. Чмиленко, Л. Жук: Загаль-
нонаукову методологію застосовують в усіх або в переважній більшості 
наук, оскільки будь-яке наукове відкриття має не лише предметний, але 
й методологічний зміст, приводить до критичного перегляду прийнятого 
раніше понятійного апарату, чинників, передумов і підходів до інтерпре-
тації досліджуваного матеріалу [12, с. 7]. 

Актуальність проблеми методологічного обґрунтування дослідження 
полікультурного виховання МБПО розкривається через її наукову, 
виховну та соціальну спрямованість, оскільки з однієї сторони, вона 
є недостатньо дослідженою в сучасних науково-педагогічних розвід-
ках, з іншої, обґрунтування загальнонаукових методологічних підходів 
дозволить забезпечити отримання максимально об’єктивної, точної, 
систематизованої інформації про об’єкт дослідження та буде сприяти 
науково-методологічному тлумаченню його структурних елементів і 
властивостей, розкриє важливі аспекти практичної організації полікуль-
турного виховання МБПО.

Осмисленням методології як логічної універсальної системи, розумін-
ням способів її пізнання та розробкою базових філософських положень 
займалися такі видатні мислителі та філософи, як Платон, Арістотель, 
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Ф. Бекон, Г. Галілей, Р. Декарт, Ч. Дарвін, Г. Лейбніц. Питання методології 
сучасних наукових досліджень всебічно розкрито в науково-теоретичних 
студіях В. Андрійчука, О. Вознюка, І. Зязюна, В. Лозової, І. Підласого, 
С. Савченко, Є. Хрикова Г. Цехмістрової та інших. Аналіз методологічних 
підходів до процесу виховання представлено в наукових працях бага-
тьох українських вчених, зокрема: І. Беха, М. Євтуха, Л. Кондрашової, 
Н. Кузьміної, В. Лозової, Г. Пономарьової, М. Роганової, О. Савченко, 
Г. Шевченко та інших. Важливість методологічних підходів в дослідженні 
полікультурних складових системи освіти присвячені наукові доробки 
І. Бахова, В. Бойченка, Л. Волик, О. Гуриної, І. Зозулі, П. Кендзьора,  
О.  Свиридюк, Л. Султанової, Л. Хомич, Т. О. Шахрай та інших.

Незважаючи на ґрунтовні здобутки у полі методології наукових роз-
відок, обґрунтування загальнонаукових методологічних підходів дослі-
дження полікультурного виховання МБПО потребують уточнення.

Мета. На основі аналізу науково-педагогічних джерел виокремити та 
обґрунтувати загальнонаукові методологічні підходи в дослідженні полі-
культурного виховання майбутніх бакалаврів початкової освіти.

Методи та методики дослідження. Для досягнення мети викорис-
тано комплекс методів: аналіз, систематизація, порівняння, узагаль-
нення з метою вивчення праць зарубіжних і вітчизняних науковців з 
питань полікультурного виховання; синтез та інтерпретація даних задля 
визначення змістовних та специфічних ознак обґрунтованих методоло-
гічних підходів в проблематиці дослідження; формулювання висновків 
для визначення основних переваг означених загальнонаукових методо-
логічних підходів дослідження полікультурного виховання МБПО.

Результати та дискусії. Характеризуючи сучасний рівень розвитку 
педагогічної науки Є. Хриков наголошує: «значення методології педа-
гогічної науки в останні роки підвищується в зв‘язку з інтенсивним роз-
витком освіти та ускладненням завдань науки, значним збільшенням 
обсягу педагогічних знань, збільшенням різноманітності філософських 
та загальнонаукових підходів до наукових досліджень, що ускладнює 
завдання їх відбору, перетворенням педагогіки на методологічну галузь 
знань для антропологічно орієнтованих наук, розвитком суміжних наук, 
посиленням інтегративних процесів у гуманітарній науковій сфері» [11, 
с. 181]. Саме тому під час аналізу методологічних підходів дослідження 
полікультурного виховання МБПО, варто звернути особливу увагу на 
значущість саме загальнонаукових, адже вони стануть підґрунтям для 
визначення загальної сутнісної характеристики структури полікультур-
ного виховання МБПО через комплексне поєднання теорії та методології 
досліджуваного явища. Розкриття сутності таких підходів стане фунда-
ментом для подальших наукових пошуків та підґрунтям для визначення 
конкретно-наукових підходів.
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Спираючись на досвід науково-педагогічних джерел світових та 
вітчизняних науковців загальнонауковими методологічними підходами 
дослідження полікультурного виховання МБПО визначено синергетич-
ний, акмеологічний та системний. Схарактеризуємо доцільність засто-
сування кожного з визначених методологічних підходів відповідно до 
теми та завдань наукового пошуку.

Одним із важливих загальнонаукових методологічних підходів, який 
доречно використовувати при вирішенні задач полікультурного вихо-
вання МБПО є синергетичний, оскільки як зазначає Г. Пономарьова: 
«Поняття «синергетика» близьке до виховання: у перекладі з грецької: 
термін означає «спільну дію», «співробітництво». Виховання є цілеспря-
мованим процесом, явищем, пов'язаним із управлінням розвитку дитини, 
молодої людини. Тобто в класичній педагогіці виховання розглядається 
як керований процес. Проте виховна практика має такі феномени, які 
можна зарахувати до класичних управлінських дій, яким притаманний 
синергетичний характер» [7, с. 41].

Значущість та актуальність принципів синергетики в педагогічній 
теорії та практиці відзначається багатьма науковцями, які послугову-
ються нею під час розкрити механізмів і шляхів розвитку освітніх систем. 
Питанням вивчення і застосування синергетичного підходу присвячено 
низку наукових доробків вітчизняних і зарубіжних учених: В. Андрущенко, 
О. Вознюк, І. Войтович, В. Кремень, В. Кушнір, М. Левківський, В. Лутай, 
А. Новіков, Л. Суховірська, Г. Хакен, А. Халабузар, З. Хитра та інші. 

Cинергетичний підхід (від грецьк. sinergeia – співробітництво) – 
комплекс взаємопов‘язаних принципів функціонування різних систем, 
здатних до самоорганізації. Синергетичний підхід розглядається в 
сучасному наукознавстві як загальнонаукова методологія педагогіки [5]. 

У філософському енциклопедичному словнику поняття «синерге-
тичний підхід» розкривається як: «…самоорганізація складних систем 
спрямовується від хаосу до дедалі більшої впорядкованості на основі 
певних параметрів порядку й узагальненої синергетичної інформації 
відповідно до певних патернів (моделей)» [9, с. 581].

Синергетичне розуміння світу тісно пов'язано з концепцією полікуль-
турного виховання та виявляється важливою складовою професійного 
становлення майбутнього фахівця. Це реалізується через організацію 
синергетичного стилю мислення МБПО, який характеризуються від-
критістю, діалогом і міжкультурною комунікацією. Синергетичний підхід 
орієнтує педагога на умови, що сприяють усвідомленню найскладніших 
внутрішніх законів життя людини, необхідних для майбутньої профе-
сійної діяльності. Вчителю важливо розуміти ці закони для існування 
в полікультурному суспільстві та визначення полікультурної поведінки 
фахівця-професіонала. 
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Як зазначає науковиця М. Роганова: «Позиція синергетичного під-
ходу наголошує на особливій значущості внутрішнього потенціалу 
активності особистості. Педагог повинен чуйно прислухатися до сти-
хійних внутрішніх процесів самовизначення особистості в середовищі 
і узгоджуватися навіть з їх імпульсними поривами активності і спонтан-
ними діями» [8, с. 25].

Виходячи з вище зазначеного, полікультурне виховання МБПО на 
засадах синергетичного підходу реалізується в освітньо-виховному 
процесі, як метод пізнання і дослідження цього процесу, спираючись на 
головні принципи виховання; у проектуванні змісту освітніх компонен-
тів, задля реалізації полікультурного потенціалу навчального матеріалу, 
необхідний для формування світоглядних, міжкультурних і синергетич-
них знань і умінь; в оновленні змісту, методів і форм полікультурного 
виховання в освітньо-виховному середовищі закладу вищої педагогічної 
освіти, спрямованих на духовне та моральне збагачення МБПО, через 
поглиблене опанування національної культури й вироблення поваги і 
толерантності до інших культур.

Акмеологічний підхід. Особливості підготовки фахівця-професіонала 
вибудовуються на основі прагнення зрозуміти і спрогнозувати майбутню 
педагогічну діяльність з позиції досягнення максимального соціального 
статусу в полікультурному суспільстві, визначення ролі особистості в 
цьому процесі та набуття максимальних професійних навичок. Власне 
в основі акмеології лежить ідея унікальності та цінності людського 
життя, а також здатність людини до саморозвитку і самовдосконалення. 
Науковиця Х. Шапаренко підкреслює: «Саме акмеологія вивчає зако-
номірності й технології розвитку вершин професіоналізму і творчості 
та охоплює вікові періоди відносної самостійності людини: завершення 
навчання в школі; отримання професії; професійне становлення; розви-
ток професійної компетентності; професійна самореалізація» [13, с. 68].

Поняття «акмеологія» походить від грецьких слів «акме – вершина, 
гостре; і «логос» – вчення. Акме (від грец. – вершина, квітуча пора) – 
вища точка, період розквіту особистості, найвищих її досягнень, коли 
людина проявляє свою зрілість в усіх сферах життєдіяльності і, переду-
сім, у професійній діяльності. Під акме розуміється максимальний роз-
виток здібностей і обдарувань. Вважається, що акме припадає на період 
вікової дорослості, соціальної й особистісної зрілості людини» [1].

Аналіз наукових джерел дає підстави вважати, що сутність та 
напрями реалізації в сфері педагогічної освіти акмеологічного підходу 
широко представлені в працях вітчизняних та зарубіжних дослідників. 
Г. Данилова звертає увагу на те, що: «реалізація акмеологічного під-
ходу в педагогічній освіті допомагає розробити технології, які характе-
ризуються індивідуальною спрямованістю та забезпечують особистісно-



250 ICV 2023: 74.57
DOI 10.32782/2412-9208-2024-3

Серія: Педагогічні науки. Вип. 3. 2024. 356 с.

професійний розвиток педагога, що дозволяє розкрити його внутрішній 
потенціал, розвиток якостей, які сприяють досягненню високого рівня 
особистісного зростання, педагогічного професіоналізму» [3]. 

Слушною є думка М. Євтуха та Т. Скорик, які доводять, що: «Суть 
акмеологічного підходу у становленні професійної успішності майбутнього 
вчителя полягає у вивченні особистості як цілісного феномена в єдності її 
показників: єдність інтелектуального і емоційного її розвитку; її спрямова-
ність на саморозвиток і самоосвіту; мотиваційні чинники досягнення висо-
ких результатів професійної діяльності тощо» [4]. З огляду на це впрова-
дження акмеологічного потенціалу в процесі полікультурного виховання 
МБПО стає необхідним для розвитку акмеологічно значущих якостей осо-
бистості, які реалізуються в готовності і здатності до особистісного само-
вдосконалення, самореалізації та саморозвитку задля ефективної органі-
зації полікультурного виховання в майбутній педагогічній діяльності.

Полікультурне виховання МБПО з позицій акмеологічного підходу 
зорієнтоване на визначення певних критеріїв та показників сформо-
ваності окремих компонентів полікультурного виховання; виявлення 
психолого-педагогічні чинників, що впливають на процес міжкультурної 
взаємодії учасників освітньо-виховного процесу; досягнення ідеалу як 
вершини «акме» в становленні та розвитку полікультурної особистості 
фахівця-професіонала.

Системний підхід. Під час аналізу науково-педагогічної літератури 
було з’ясовано, що одним із провідних загальнонаукових методологіч-
них підходів є системний, який «виступає пріоритетною сферою нако-
пичення знань та формування вмінь, створення максимально спри-
ятливих умов для виявлення та розвитку творчих здібностей кожного 
громадянина, виховання в ньому працелюбності та високих моральних 
принципів» [10, с. 34].

Поняття «система» у великому тлумачному словнику сучасної укра-
їнської мови визначається як: 1) сукупність яких-небудь елементів, 
одиниць, частин, об’єднуваних за спільною ознакою, призначенням;  
2) будова, структура, що становить єдність закономірно розташованих 
та функціонуючих частин [2, с. 1126].

Г. Пономарьова доводить, що: «Цілісну картину виховання може від-
творити лише системний підхід – загальний науковий метод вирішення 
і теоретичних, і практичних проблем, що полягає в підході до пізнання 
й перетворення дійсності, до тих чи інших її об’єктів як до системних» 
[7, с. 53].

О. Кустовська характеризує системний підхід як: «один із головних 
напрямків методології спеціального наукового пізнання та соціаль-
ної практики, мета і завдання якого полягають у дослідженнях певних 
об’єктів як складних систем» [6].
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Саме системний підхід дозволить зрозуміти та розкрити сутність 
механізму полікультурного виховання в процесі освітньої, виховної, нау-
кової діяльності МБПО. Елементи, що утворюють систему полікультур-
ного виховання МБПО, за системного підходу, інтегровані в єдине ціле, 
що визначає та розкриває якісні характеристики всіх її компонентів.

Отже, з позицій системного підходу, як підґрунтя дослідження, про-
цес полікультурного виховання МБПО характеризується комплексним 
поєднанням теорії, методології та практики професійно-педагогічної 
підготовки майбутніх педагогів; створенням цілісної системи полікуль-
турного виховання МБПО, розкриттям механізмів внутрішнього і зовніш-
нього її функціонування; розробку авторської моделі цього процесу 
можна розглядати з позицій системного підходу, в основі якої закладено 
процес розвитку особистості, її діяльність, загальнолюдські, морально-
духовні ціннісні та особистісні якості, що мають значення для повноцін-
ного існування в полікультурному, міжнаціональному суспільстві.

Висновки. Виходячи з вище зазначеного, обґрунтування загаль-
нонаукових методологічних підходів дослідження створює умови для 
глибокого розуміння сутності, змісту і структури системи полікультур-
ного виховання майбутніх бакалаврів початкової освіти. Кожний нау-
ково-методичний підхід має свій специфічний зміст і функції, які тісно 
взаємопов'язані та потребують комплексної реалізації. Перспективи 
подальших досліджень передбачають наукове обґрунтування кон-
кретно-наукових методологічних підходів дослідження полікультурного 
виховання майбутніх бакалаврів початкової освіти.
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АНОТАЦІЯ
У науково-оглядовій статті здійснено аналіз науково-педагогічних джерел, 

визначено та теоретично обґрунтовано загальнонаукові методологічні підходи 
дослідження полікультурного виховання майбутніх бакалаврів початкової освіти. 
Підтвердження актуальності питання вибору загальнонаукових методологічних 
підходів означеного дослідження розкривається через наукову, виховну та соці-
альну спрямованість проблеми полікультурного виховання майбутніх фахівців. 
Обґрунтування загальнонаукових методологічних підходів дозволить забезпечи-
ти отримання максимально об’єктивної, точної, систематизованої інформації 
про об’єкт дослідження та буде сприяти науково-методологічному тлумаченню 
його структурних елементів і властивостей, розкриє важливі аспекти практичної 
організації полікультурного виховання майбутніх бакалаврів початкової освіти.

На думку автора, успішність професійної підготовки майбутніх бакалаврів 
початкової освіти до реалізації полікультурного виховання в закладі вищої педа-
гогічної освіти забезпечується загальнонауковими методологічними підходами, 
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а саме: синергетичний, який буде сприяти оновленню змісту, методів і форм 
полікультурного виховання в освітньо-виховному середовищі закладу вищої педа-
гогічної освіти, дасть змогу спрогнозувати розвиток особистості у професійній 
царині, спрямованої на духовне та моральне збагачення, через поглиблене опану-
вання національної культури й вироблення поваги і толерантності до інших куль-
тур; акмеологічний підхід спрятиме виявленню психолого-педагогічні чинників, що 
впливають на процес міжкультурної взаємодії учасників освітньо-виховного проце-
су та буде створювати умови для досягнення ідеалу як вершини «акме» в станов-
ленні та розвитку полікультурної особистості фахівця-професіонала; системний, 
що вимагає розглядати процес полікультурного виховання майбутніх бакалаврів 
початкової освіти як єдину систему, в якій якісні характеристики всіх її компонен-
тів інтегровані в єдине ціле, що визначає та розкриває механізми її внутрішнього 
і зовнішнього функціонування. Застосування цих загальнонаукових методологічних 
підходів дозволить забезпечити комплексну, системну, цілеспрямовану реалізацію 
процесу полікультурного виховання майбутніх вчителів.

Ключові слова: загальнонаукові методологічні підходи, полікультурне вихо-
вання, синергетичний підхід, акмеологічний підхід, системний підхід, майбутні 
бакалаври початкової освіти, заклад вищої педагогічної освіти.
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ABSTRACT
The article is devoted to the substantiation of the pedagogical technology of forming 

the aesthetic competence of students in the process of learning professional disciplines. 
The authors used the following methods: observation, surveys, questionnaires 
and interviews; the formation of students' aesthetic competence was studied, the potential 
of professional disciplines in the formation of students' aesthetic competence was 
monitored, the factors affecting this process, as well as the reasons that are obstacles to 
the aesthetic development of students' personalities.

The authors assume the interpretation of «pedagogical technology» in the context 
of a number of approaches:
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firstly, scientific, according to which pedagogical technologies are a part of pedagogical 
science, which covers the study, development of educational goals, content and methods, 
carries out the design of pedagogical processes;

secondly, descriptive, which describes the sequence of actions in achieving the defined 
goal with the use of defined methods;

thirdly, effective, within which instrumental and methodological pedagogical tools 
function.

Attention is focused on the position according to which the teaching technology is 
explained as a holistic phenomenon containing didactic, psychological, general pedagogical 
procedures, which are used to change the forms of behavior and activity of pupils. The focus 
of the educational process on the formation of students' aesthetic competence is achieved 
through the use of modern learning technologies, in particular modeling. According to 
the authors, a significant advantage of modeling is the ability to comprehensively approach 
the study of the pedagogical object, in particular, the aesthetic competence of students. Relying 
on a technological approach contributes to the development of a model for the formation 
of students' aesthetic competence in the process of learning professional disciplines.

The goal of the pedagogical technology proposed by the authors is the formation 
of aesthetic competence of students in the process of learning professional disciplines. 
For the implementation of the technology, the following principles were taken into account: 
humanization and humanitarianization, value orientation, systematicity and complexity, 
aestheticization. Attention is drawn to the dominant role of art as a means of attracting 
the individual to spiritual values   and to the importance of the principle of aestheticization 
in highlighting the aesthetic potential of professional disciplines and forming students' 
aesthetic attitude to learning.

The following functions of pedagogical technology for the formation of students' 
aesthetic competence in the process of learning professional disciplines are distinguished: 
informational, educational and transformation functions.

In order to implement the technology of forming the aesthetic competence of students 
in the process of teaching professional disciplines, a technological map was created as 
a description of the process in the form of a step-by-step sequential action (often in graphic 
form) with an indication of the tools used.

Key words: aesthetic competence, university students, pedagogical technology, 
professional disciplines, educational process.

Вступ. Посилення ролі культури в житті суспільства, відродження 
національних традицій, мистецтва в умовах зростання соціальної ролі 
особистості студента як носія культурної спадщини нації створює умови 
для підвищення ефективності естетичної освіти майбутніх фахівців. 
Водночас, розвиток особистості, збагачення її духовного світу передба-
чає застосування в освітньому процесі нових педагогічних технологій. 
Тенденція до зростання ролі технологізації в освітньому процесі, що 
спостерігається останні роки, засвідчує послідовність в управлінських 
діях та креативний підхід до адаптації студентів в освітньому середо-
вищі університету. Оскільки естетична компетентність студентів займає 
важливе місце в структурі їх професійної компетентності, актуалізується 
питання забезпечення процесу формування зазначеного феномену тех-
нологічним потенціалом.
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Теоретичним підґрунтям досліджень з питань формування естетич-
ної компетентності особистості є доробок вчених у галузі філософії та 
педагогіки (І. Бех, С. Гончаренко, О. Дубасенюк, І. Зязюн, В. Кремень), 
психології (Г. Костюк, В. Рибалка), естетики (В. Бутенко, О. Дем’янчук). 
Роль естетичної складової у майбутній професійній діяльності педаго-
гів досліджується у працях В. Стрілько [13], Ж. Карташової [5], Значна 
увага надається розробці ефективних технологій підготовки педаго-
гів до естетичного виховання у працях В. Орлова [9], Н. Калашник [4], 
Т. Потапчук, О. Клепар [12].

На переконання Л. Джигун, «основною метою естетичного вихо-
вання може визнаватись формування естетичного ставлення вихован-
ців до навколишньої дійсності, основу якого складає потреба в доско-
налості. Таке розуміння сутності естетичного виховання дає можливість 
вирішити проблеми його ефективної організації і методичного забезпе-
чення» [3]. У доробку О. Косінової досліджується формування естетич-
ної складової професійної підготовки майбутні військових фахівців [7], 
Ю. Орел-Хайліка вивчається естетичне мислення майбутніх лікарів [10].

Проблема використання новітніх технологій у підготовці фахівців 
різних галузей активно вивчається науковцями. Велике значення у 
цьому розумінні мають праці педагогів Р. Гуревича, Т. Комар, С. Мохуна, 
А. Швеця, К. Яцко та ін. Однак у сучасній педагогічній літературі недо-
статньо висвітлено особливості застосування педагогічних технологій, 
метою яких є актуалізація естетичної складової фахової підготовки сту-
дентів  у закладі вищої освіти.

Метою статті є обґрунтування педагогічної технології формування 
естетичної компетентності студентів у процесі навчання фахових дис-
циплін.

Методи та методики дослідження. Для з’ясування особливостей 
формування естетичної компетентності студентів використовувалися 
такі методи: спостереження, опитування, анкетування та інтерв’ювання; 
вивчалася сформованість естетичної компетентності студентів, здій-
снювався моніторинг потенціалу фахових дисциплін у формуванні есте-
тичної компетентності студентів, чинники, що впливають на цей процес, 
а також причини, які становлять перешкоди естетичному розвитку осо-
бистості студентів. За результатами реалізації дослідницьких методів 
планувалося з’ясувати: особливості формування естетичної компетент-
ності студентів і чинники, що впливають на зазначений процес; ефек-
тивність впливу різних видів мистецтва на формування естетичної ком-
петентності; естетичні інтереси студентів.

Дослідження серед студентів 1-го курсу засвідчили, що переважна 
більшість із них має низький рівень сформованості естетичної компе-
тентності. При цьому в навчальних групах, як правило, завжди навча-
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ються студенти, які закінчили художню чи музичну школу. У зв’язку з 
цим, підбір студентів для проведення тематичних вечорів та конкурсів 
відбувався з урахуванням їх естетичних знань і вмінь. 

Не дивлячись на те, що в процесі навчання фахових дисциплін 
проводиться професійно-естетичний розвиток особистості студента, 
вони в середньому достатньо низько оцінюють роль освітнього про-
цесу в їх естетичному розвитку: 1 курс – до 43,5%; цей показник дещо 
вищий у представників 3–4 курсів – до 64,6%. Зокрема, 43,5% студентів  
2-го курсу вважають, що в процесі вивчення фахових навчальних дис-
циплін мало уваги приділяється розкриттю основних етапів та тенденцій 
формування естетичної компетентності особистості. Від 14,2 до 27,6%  
студентів не були одностайними з цього приводу. Однак, студенти стар-
ших курсів навчання дають менше невизначених відповідей ( від 8,3 до 
12,1% опитаних).

Нас зацікавило: що саме, на думку студентів, впливає на форму-
вання їх естетичної компетентності. В анкетах було запропоновано як 
стандартні відповіді, так і можливість самостійно сформулювати свою 
точку зору. Тому подальші дослідження було спрямовано на застосу-
вання педагогічних технологій у формуванні естетичної компетентності.

Результати та дискусії. На думку О. Пєхоти, «освітні технології є 
детермінантами національних, державних, регіональних тощо страте-
гій розвитку освітньої сфери. Педагогічна технологія є відображенням 
тактики реалізації освіти, а її підгрунтя становлять закономірності функ-
ціонування системи «педагог – середовище – учень» в умовах індивіду-
ального, групового, колективного, масового навчання» [11, с. 23].

Наукова література оперує дефініціями «технології», «педагогічної 
технології», «освітньої технології», «технології навчання», «технології 
виховання» тощо. У трактуванні «технології» серед вчених не склалося 
спільної думки. Як правило, педагогічна технологія пояснюється як «сис-
тема реалізації на практиці цілісного педагогічного процесу» [6, с. 15].

З урахуванням доробку сучасних дослідників, можна припустити 
трактування «педагогічної технології» у контексті низки підходів:

по-перше, наукового, за яким педагогічні технології є частиною педа-
гогічної науки, яка охоплює вивчення, розроблення навчальної мети, 
змісту і методів, здійснює проєктування педагогічних процесів;

по-друге, описового, що описуєпослідовність дій у досягненніокрес-
леної мети із застосуванням визначених методик;

по-третє, дієвого, у межах якого функціонують інструментальні та  
методологічні педагогічні засоби.

За допомогою педагогічних технологій студенти мають змогу: аналі-
зувати продукти естетичної творчості, зробити засвоєння знань доступ-
нішим; формулювати власне естетичне бачення, аргументувати власну 
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позицію, дискутувати; «навчитися слухати іншу людину, поважати аль-
тернативну думку; накопичувати естетичний досвід через моделювання 
проектів; розвивати навички проектної діяльності, самостійної роботи, 
виконання творчих робіт» [8].

Доречно згадати, що у трактуванні багатьох дослідників педагогічна 
технологія є засобом, що гарантує досягнення освітньої мети, і що факт 
її існування є обов’язковим в будь-якому навчальному процесі. Водно-
час, у сприйнятті інших авторів технологія навчання є способом реалі-
зації змісту навчання (форми, методи та засоби). Нам імпонує позиція, 
за якою технологія навчання пояснюється цілісне явище, що містить 
дидактичні, психологічні, загально педагогічні процедури, які застосову-
ються, щоб змінити форм поведінки і діяльності вихованців.

Зокрема, запропонована М. Бабковим педагогічна технологія фор-
мування у студентів естетичної культури «базується на розвитку есте-
тичних потреб, естетичного сприйняття, естетичних почуттів, естетич-
них оцінок, естетичного смаку, естетичного ідеалу в процесі набуття 
студентами естетичного досвіду, сприйняття зразків мистецтва, спіл-
кування з іншими людьми, пошуку естетичних якостей особистості в 
навколишньому середовищі та мистецтві, моделюванні студентами 
власного естетичного ідеалу тощо» [1, с. 11].

Серед характерних ознак «технології навчання» О. Косінова приділяє 
значення «чіткій і детальній постановці цілей; корекції змісту; досягненні 
запланованих результатів та мінімального рівня навченості; наявності  
зворотного зв’язку; економічності; мобільності» [7, с. 63]. На практиці 
формування естетичної компетентності у процесі навчання фахових 
дисциплін відбувається з використанням  технологічного потенціалу 
організації занять з цих дисциплін. Спрямованість освітнього процесу 
на формування естетичної компетентності студентів досягається через 
застосування сучасних технологій навчання. Розроблення таких техно-
логій неможливе без етапу моделювання.

На нашу думку, суттєвою перевагою моделювання є можливість 
комплексно підходити до вивчення педагогічного об’єкту, зокрема есте-
тичної компетентності студентів. Опора на технологічний підхід сприяє 
розробленню моделі формування естетичної компетентності студентів 
у процесі навчання фахових дисциплін. Отже, маємо змогу розглянути 
формування естетичної компетентності студентів як організація процесу 
навчання фахових дисциплін, ознаками якого є засвоєння естетичних цін-
ностей, творчий розвиток, рефлексія процесу естетичного розвитку, який 
надає можливість спроектувати модель педагогічної технології форму-
вання естетичної компетентності студентів у процесі навчання фахових 
дисциплін. Представляти педагогічні технології у графічному вигляді про-
понують М. Бабков [1], О. Косінова [7], Г. Білавич [2], Л. Джигун [3] та ін.
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Моделювання технології полягає у розкритті змісту всіх основних 
її компонентів і зв’язків між ними. Нами враховано наукову позицію 
Г. Селевка у визначенні структури педагогічної технології формування 
естетичної компетентності студентів у процесі навчання фахових дис-
циплін, зокрема щодо опису цієї педагогічної технології відповідно до 
прийнятої систематизації; назви технології, що відображає її  основні 
елементи; концептуальної та процесуальної частин; програмно-мето-
дичного забезпечення тощо. Вважаємо, що модель педагогічної тех-
нології повинна містити концептуальну та процесуально-методичну 
частини. При цьому для кожного компонента технології розроблялись 
відповідні особливості.

Мета запропонованої педагогічної технології є сформувати есте-
тичну компетентність студентів у процесі навчання фахових дисциплін. 
Для реалізації технології варто урахувати такі принципи: гуманізації і 
гуманітаризації, ціннісної орієнтації, системності та комплексності, есте-
тизації.

Звертаємо увагу на домінуючу роль мистецтва як засобу залучення 
особистості до духовних цінностей. Через використання власного 
внутрішнього досвіду та емоційного сприйняття мистецтво підводить 
особистість до площини культури людських взаємин. Мистецтво дає 
поштовх формуванню ставлення особистості до самої себе та інших 
людей.

Значення принципу естетизації полягає у виокремленні естетичного 
потенціалу фахових дисциплін і формування у студентів естетичного 
ставлення до навчання. Поділяємо думку О. Косінової, яка під «естетиза-
цією» розуміє «актуалізацію естетичного у численних людських потребах, 
а не лише в потребах сприйняття мистецтва» [7]. Принцип естетизації 
реалізується в процесі навчання фахових дисциплін, а також розповсю-
джується на всі форми виховної діяльності у позанавчальний час. Збіль-
шення у змісті програми обсягу матеріалу естетичного характеру перед-
бачає також створення освітньо-виховного середовища, що відповідає 
естетичним вимогам. Функціями педагогічної технології формування 
естетичної компетентності студентів у процесі навчання фахових дисци-
плін є такі: інформаційна, виховна функція та функція перетворення.

З метою реалізації технології формування естетичної компетент-
ності студентів у процесі навчання фахових дисциплін було створено 
технологічну карту як опис процесу у вигляді поетапної послідовної дії 
(часто у графічній формі) зі вказівкою на засоби, які використовуються. 
Карта містить алгоритм, який визначає сукупність завдань, інтеграцію 
форм, методів та видів діяльності для досягнення поставленої мети. 
Поставлені завдання зумовлюють зміст формування естетичної компе-
тентності. 
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Педагогічна технологія формування естетичної компетентності сту-
дентів у процесі навчання фахових дисциплін як алгоритм організації 
діяльності студентів змодельована з позицій технологічного підходу. 
Заклад вищої освіти переходить у площину поєднання соціально-пси-
хологічних, соціально-педагогічних, соціокультурних чинників удоско-
налення суспільства. дидактичних рішень як нібито єдино можливих та 
доцільних. Для характеристики технологічного підходу виокремлюємо 
ознаку організації діяльності студента на заняттях з фахових дисциплін 
як автономну, ціннісно-значущу, самостійну, творчу.

Висновки. Отже, педагогічна технологія формування естетичної 
компетентності студентів у процесі навчання фахових дисциплін харак-
теризується процесуальною логікою, взаємозв’язками між її структур-
ними елементами.  На наше переконання, запропонована технологія 
може застосовуватись у будь-якому закладі вищої освіти з урахуван-
ням специфіки фаху студентів і, відповідно, фахових освітніх компонент 
освітніх програм. Педагогічна технологія формування естетичної компе-
тентності студентів у процесі навчання фахових дисциплін передбачає, 
що для формування цілісної картини світу, виховання естетично роз-
виненої особистості необхідним є створення відповідного естетичного 
освітнього середовища. Вивчення його особливостей становить пер-
спективу подальших наукових пошуків.
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АНОТАЦІЯ
Стаття присвячена обґрунтуванню педагогічної технології формування есте-

тичної компетентності студентів у процесі навчання фахових дисциплін. Авто-
рами використовувалися такі методи: спостереження, опитування, анкетування 
та інтерв’ювання; вивчалася сформованість естетичної компетентності студен-
тів, здійснювався моніторинг потенціалу фахових дисциплін у формуванні естетич-
ної компетентності студентів, чинники, що впливають на цей процес, а також при-
чини, які становлять перешкоди естетичному розвитку особистості студентів.

Автори припускають трактування «педагогічної технології» у контексті низ-
ки підходів:

по-перше, наукового, за яким педагогічні технології є частиною педагогічної 
науки, яка охоплює вивчення, розроблення навчальної мети, змісту і методів, здій-
снює проєктування педагогічних процесів;

по-друге, описового, що описує послідовність дій у досягненні окресленої мети 
із застосуванням визначених методик;

по-третє, дієвого, у межах якого функціонують інструментальні та  методо-
логічні педагогічні засоби.

Акцентується увага на позицію, за якою технологія навчання пояснюється ціліс-
не явище, що містить дидактичні, психологічні, загально педагогічні процедури, які 
застосовуються, щоб змінити форм поведінки і діяльності вихованців. Спрямова-
ність освітнього процесу на формування естетичної компетентності студентів 
досягається через застосування сучасних технологій навчання, зокрема моделюван-
ня. На думку авторів, суттєвою перевагою моделювання є можливість комплексно 
підходити до вивчення педагогічного об’єкту, зокрема естетичної компетентності 
студентів. Опора на технологічний підхід сприяє розробленню моделі формування 
естетичної компетентності студентів у процесі навчання фахових дисциплін.

Метою запропонованої авторами педагогічної технології є сформування есте-
тичної компетентності студентів у процесі навчання фахових дисциплін. Для реа-
лізації технології урахувались такі принципи: гуманізації і гуманітаризації, ціннісної 
орієнтації, системності та комплексності, естетизації. Звертається увага на 
домінуючу роль мистецтва як засобу залучення особистості до духовних ціннос-
тей та на значення принципу естетизації у виокремленні естетичного потенціалу 
фахових дисциплін і формуванні у студентів естетичного ставлення до навчання.

Виокремлено такі функції педагогічної технології формування естетичної 
компетентності студентів у процесі навчання фахових дисциплін: інформацій-
на, виховна та функція перетворення. З метою реалізації технології формуван-
ня естетичної компетентності студентів у процесі навчання фахових дисциплін 
створено технологічну карту як опис процесу у вигляді поетапної послідовної дії 
(часто у графічній формі) зі вказівкою на засоби, які використовуються. 

Ключові слова: естетична компетентність, студенти університетів, педа-
гогічна технологія, фахові дисципліни, освітній процес.
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ABSTRACT
The article examines and analyzes the features of social development in preschool 

children through the lens of the pedagogical ideas of the outstanding Italian educator 
Maria Montessori. The fundamental principles of the Montessori method include freedom, 
independence, child responsibility, love, and respect for others and the world. This 
foundation allows children to develop their natural inner potential and social skills.

During the research, we identified the main components of social development 
in a Montessori environment, including the creation of a specially organized space 
where children can freely choose their activities, make decisions, and carry out tasks 
independently or in groups, as well as establishing classroom rules that align with moral 
norms and societal standards.

Freedom in Maria Montessori's method serves as a unique key to forming healthy 
personalities in children. We explained the essence of each type of freedom within 
the Montessori environment and provided examples of their practical application 
and influence on the social development of preschoolers.

Attention was drawn to the role of the adult in the process of the child's social 
development: the educator acts as a facilitator, providing support, guidance, and assistance, 
but does not interfere with the child's natural development process.

One of the most distinctive features of social development in preschoolers based on 
Maria Montessori's pedagogical ideas is that this process occurs in mixed-age, diverse 
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groups of children. As a result, this allows children to gain rich experiences interacting with 
various personalities differing in age, gender, and intellectual development levels.

To enhance the effectiveness of social development in preschoolers, we believe 
it is appropriate to apply the pedagogical ideas of Maria Montessori, which have been 
thoroughly researched in this article. Their application helps children acquire the necessary 
personal and social qualities that will influence their successful realization as individuals 
in the future.

Key words: social development, society, freedom, preschooler, Maria Montessori.

Вступ. Формування й розвиток особистості людини відбувається 
з урахуванням певних умов та чинників навколишнього середовища. 
Дитина в цьому процесі стає як суб’єкт формування власної особис-
тості, тобто становлення себе як соціальної істоти в результаті взає-
мовпливу навколишнього середовища та системи виховання. Активний 
соціальний розвиток дитини відбувається в дошкільному віці, коли вона 
починає відвідувати заклад дошкільної освіти. У середовищі дитина 
соціалізується. Вона набуває досвіду, засвоює культурні норми, уста-
новки та цінності суспільства, а також активно бере участь у соціальних 
зв’язках, що й сприяє її соціальному розвитку. 

Суспільство ХХІ століття стрімко розвивається й вимагає від особис-
тості вміння адаптуватися до умов, що змінюються, вміти самостійно 
діяти, приймати рішення, брати на себе відповідальність, а також дотри-
муватися принципів взаємоповаги, толерантності та емпатійності. На 
наш погляд, однією з прогресивних педагогічних систем, що допоможе 
сформувати особистість з такою сукупністю якостей, є система вихо-
вання та навчання Марії Монтессорі.

Питання соціального розвитку дітей дошкільного віку змістовно 
вивчали Н. Ісмаїлова, Л. Тарабасова. Найбільший пласт інформації у 
контексті дослідження проблеми соціального розвитку дитини можна 
почерпнути з праць Марії Монтессорі, які є безпосереднім першодже-
релом. Е. Стендінг, Р. Крамер зробили значний внесок у дослідження 
методу Монтессорі в цілому і питання соціалізації дитини зокрема. 

Вивченням проблеми соціального розвитку дитини дошкільного 
віку безпосередньо крізь призму ідей Марії Монтессорі займалися такі 
дослідники, як Т. Поніманська, О. Авраменко, Н. Григор’єва, Г. Міленіна.

Мета статті. Метою статті є висвітлення ключових засад та особли-
востей соціального розвитку дитини дошкільного віку на базі викорис-
тання педагогічних ідей Марії Монтессорі й наведення практичних при-
кладів їх використання.

Методи й методики дослідження. У процесі дослідження було 
застосовано методи: аналіз й синтез педагогічної спадщини Марі Мон-
тессорі; абстрагування з метою визначення ключових принципів соці-
ального розвитку дитини; спостереження за дітьми під час викорис-
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тання вищезгаданих педагогічний ідей у процесі їх соціального розвитку 
в закладі дошкільної освіти; узагальнення й систематизація результатів 
аналізу та синтезу, спостереження; формулювання висновків.

Результати та дискусії. Марія Монтессорі ‒ видатна італійська 
педагогиня і лікарка, створила новаторську освітню систему, що змі-
нила уявлення про розвиток дитини. Її підхід базується на ідеї, що кожна 
дитина має внутрішній потенціал і здатність до саморозвитку, а завдання 
дорослих – створити сприятливе середовище для цього процесу. 

Соціальний розвиток – це розвиток психіки та соціальних здібностей, 
які необхідні для соціальних зв’язків з іншими людьми. Соціальний розви-
ток ‒ це здатність дитини спілкуватися, співпрацювати, працювати разом 
з дітьми і дорослими, а також оволодіння соціальними нормами [4].

Соціальний розвиток, за методом Монтессорі, відбувається не через 
примус чи авторитарне навчання, а завдяки природній взаємодії дитини 
з навколишнім середовищем. Марія Монтессорі вважала самостійність 
дитини однією з основ її соціального розвитку, оскільки самостійна 
дитина здатна приймати рішення, нести відповідальність за вчинене, 
розуміючи причинно-наслідкові зв’язки, навчатися через власний досвід, 
що сприяє активній інтеграції дитини в суспільство. З раннього віку діти 
прагнуть самостійності, позаяк це є її природною внутрішньою потре-
бою. Головне завдання дорослого – надати можливість та створити всі 
умови для розвитку самостійності дитини, що в результаті зробить її 
повноправним членом суспільства. Забезпечити такі умови можливо в 
монтессорі-класах за допомогою підготовленого середовища.

Монтессорі-клас ‒ це спеціально підготовлене середовище, що від-
повідає потребам дітей певної вікової категорії. Підготовлений дорос-
лий, різновікова група, порядок, реалістичність матеріалів, естетика і 
простота є важливими складовими підготовленого середовища [8; 2]. У 
середовищі є матеріали (роботи), які необхідні дитини для діяльності, 
що відповідають її сенситивному періоду розвитку, потребам, інтересам. 
Вони допомагають показати внутрішній потенціал дитини. 

Як і суспільстві, так і в монтессорі-класі, існують правила для нор-
мального функціонування колективу. Всі матеріали, наприклад, в групі 
є лише в одному екземплярі. Так дитина вчиться чекати, поки цей мате-
ріал перебуває в користуванні іншого. Відтак, формуються дуже важ-
ливі соціальні якості дитини – повага до інших та повага їх праці. Якщо 
бажаний матеріал уже в роботі, то дитина може обрати для себе щось 
інше. У своїй праці Марія Монтессорі зазначала: «На підставі їхнього 
досвіду в дітях розвивається ще одна чеснота: терпіння, що є фор-
мою відмови від слідування імпульсам за допомогою стримування 
власних поривів... Ми не можемо навчити трирічних дітей цього виду 
моралі, але їх цього може навчити досвід» [10]. Обравши матеріал, що 
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зацікавив, дитина максимально сконцентрована на процесі своєї діяль-
ності й щаслива, що в неї є той матеріал, що вона обрала сама й у неї 
немає часу дивитися на те, що є в інших дітей. Марія Монтессорі писала: 
«Першорядною для розвитку дитини є концентрація. Вона закладає 
всю основу для характеру та соціальної поведінки. Вона має зрозу-
міти як концентруватися, і для цього їй потрібні матеріали, на яких 
вона може сконцентруватися. Це показує важливість навколишнього 
середовища, оскільки жоден вплив на дитину ззовні не може змусити її 
сконцентруватися. Тільки вона може організувати її психічне життя. 
Жоден із нас не може зробити це замість неї» [10]. На наш погляд, під 
час сконцентрованої роботи дитини з матеріалом, у неї також форму-
ється розуміння важливості часу, як однієї з цінностей сучасного сус-
пільства. Час потрібно використовувати раціонально, з користю, задо-
вольняючи власні прагнення та потреби.

Ще одним із правил діяльності в підготовленому середовищі є те, що 
дитина не повинна тримати біля себе матеріал, якщо він їй не потрібен, 
адже, можливо, його хоче обрати хтось ще. Так, у дітей формується ще 
одна важлива соціальна якість – повага до права вибору іншої людини. 

Організація підготовленого середовища, де діти, які навчаються 
закладах за методом Марії Монтессорі, відбувається в окремому при-
міщенні, де все облаштоване під потреби дитини. Усі меблі виготовлені 
з урахуванням вікових та анатомічних особливостей дітей дошкільного 
віку: від стільців та столів до кухонної гарнітури. Все це впливає на якіс-
ний розвиток самостійної та незалежної дитини. Діти допомагають під-
тримувати порядок та чистоту в кімнаті. 

Соціально необхідним в умовах бурхливого розвитку суспільства є 
формування в дитини любові та поваги не тільки до людей навколо, але 
й до навколишнього середовища. В монтессорі-класах завжди є кімнатні 
рослини, за якими діти доглядають, відтак, формується почуття відпо-
відальності за справу, яку вони роблять. Цінними є заклади, що мають 
змогу утримувати домашніх улюбленців на своїй території. Піклування, 
догляд та спостереження за життєдіяльністю тварин розширює не лише 
кругозір вихованців у галузі зоології чи біології, але й прищеплює в них з 
дитинства любов до всього живого [фото 1].

Свобода у вихованні особистості – це фундамент методу Марії Мон-
тессорі. Свобода особистості – це основа всього іншого. Часто і педагоги 
і батьки паплюжать поняття «свободи» й розуміють його як уседозволе-
ність для дитини, відсутність правил та дисципліни. Якщо розглядати 
це питання крізь призму соціального розвитку в системі Монтессорі, то 
варто зазначити, що вищесказане твердження є помилковим. Свобода 
є запорукою процесу повноцінного розвитку особистості, коли індивід 
здатний діяти без додаткової допомоги з боку інших й усвідомлювати 
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себе як окрему незалежну одиницю [2]. Свободу вважаємо ядром орга-
нізованого суспільства, адже окрема особистість не може розвиватися 
без індивідуальної свободи [6, с.129].

Розрізняють такі види свободи:
− свобода вибору матеріалу;
− свобода вибору часу й тривалості роботи з ним;
− свобода для повторення;
− свобода обирати чи працювати індивідуально чи в групі;
− свобода спостерігати за роботою інших.
Користування дитиною всіма свободами регулюється правилом: 

«Твоя свобода закінчується там, де порушується свобода іншого». В 
дитини формується розуміння власних особистісних кордонів та кордо-
нів людей навколо, а також поваги до інших.

Прагнення людини до свободи є її непереборною потребою, сут-
ність якої полягає в наданні людині можливості діяти самостійно, спо-
кою та гармонії внутрішнього світу із зовнішнім. Марія Монтессорі нази-
вала це «першим рівнем освіти», що є прерогативою початкової школи. 
Позаяк саме там дитина може використовувати матеріали, які сприяють 
її вільно організованій діяльності [6, с. 131]. Другий рівень освіти, вва-
жала М.Монтессорі, має вести до суспільства, до соціальної організації 
дорослої людини [6, с. 131].

Свобода ‒ основа першого рівня освіти дитини. Її головне завдання 
полягає в навчанні дитини діяти самостійно. А яка ж роль дорослого в 

Фото 1. Турбота про навколишнє середовище [з власного архіву]
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цей час? Завданням дорослого є необхідність стати для дитини дже-
релом та мотиватором допомоги, а не перешкодою. На основі влас-
них спостережень, ми дійшли висновку, що дорослі часто намагаються 
втрутитись у діяльність дитини, так, ніби, вони хочуть допомогти, але 
насправді, в цей момент вони порушують початковий етап підготовки 
дитини до соціального життя. Дітей повсякчас дратує таке втручання й 
вони самостійно мають змогу з усім розібратися, варто лише надати їм 
таку можливість. Це все соціальний досвід, де дитина проявляє себе, 
застосовує прийнятну, чи навпаки, поведінку в певних ситуаціях, сце-
нарій яких не зможе придумати та спланувати ніхто. Через щоденний 
досвід дитина отримує свій соціальний досвід.

Широкий соціальний досвід у монтессорі-класі дитина дошкільного 
віку має змогу отримати за допомогою структури дитячого колективу. 
У закладах дошкільної освіти, що працюють за методом М. Монтессорі 
різновікові групи. Діти віком від 1,5–3 роки об’єднані в клас тоддлерів, а 
діти віком 3–6 років разом працюють у дошкільному класі. Монтессорі 
писала: «Коли деякі з наших учителів хотіли використовувати прин-
цип "один клас – один вік", самі діти показали, які величезні труднощі 
виходять із такого підходу. Вдома відбувається те саме. Мати, у якої 
шестеро дітей, легко з ними справляється. Але коли в неї є близнюки, 
або якщо в групі з’являються діти того ж самого віку, то все стає 
складнішим, тому що дуже важко впоратися з дітьми, якщо вони всі 
хочуть одного й того самого в один і той самий час» [10]. Дійсно, 
значно вищий рівень розвитку дитини може бути досягнутий внаслідок 
участі в соціальному житті різнохарактерного дитячого колективу.

Різновікові групи дітей є для них неабияким джерелом отримання 
багатого досвіду спілкування та взаємодії один із одним. У монтессорі-
середовищі старші завжди допомагають молодшим, якщо ті цього потре-
бують. Лише після прохання дитини про допомогу ми можемо їй допо-
могти, адже спочатку вона намагається виконати певну дію самостійно. 
Тоддлери спостерігають за роботою дошкільників, можуть попросити їх 
пояснити принципи роботи з тим чи іншим матеріалом тощо. Діти віком 
3–6 років із задоволенням усе пояснюють і розповідають і це є дуже 
цінно, адже саме в той момент формується тісний соціальний зв'язок 
між двома особистостями. 

Марія Монтессорі захоплювалась процесом роз’яснення інформа-
ції старших молодшим, оскільки вона вважала, що розум п’ятирічної, 
наприклад, дитини є набагато ближчим до розуму трьохрічної, ніж 
розум дорослого. В спілкуванні дітей існує така гармонія, яку рідко 
можна побачити між дорослим та дитиною [10]. Окрім словесної допо-
моги старші діти залюбки фізично беруть участь у формуванні нави-
чок свої молодших друзів [фото 2]. Дошкільники для тоддлерів стають 
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авторитетами в дитячому колективі, між ними існує взаємообмін соці-
альним досвідом. 

Фото 2. Дошкільник допомагає взуватися тоддлеру  
[з власного архіву]

Клас кожної вікової групи дітей не ізольований, отже, дитина в будь-
який момент має можливість прийти й подивитися на процес роботи 
старшого або молодшого колеги. Діти молодшого віку можуть поцікави-
тися, чим займається старший і якщо вона не отримає бажаної відпо-
віді – просто піде назад до себе в клас, без образ чи смутку, де є щось 
більш цікавіше для неї. Так дитина реалізує свою свободу спостерігати 
за роботою інших, поважаючи їхні особистісні кордони.

Уміння домовлятися, поважати та враховувати почуття інших під час 
комунікації є невід’ємною частиною соціального розвитку особистості. У 
закладах дошкільної освіти, що працюють на базі методу М. Монтессорі, 
в дітей, як це зазвичай буває, виникають і конфліктні ситуації. Проте, 
педагоги вчать вирішувати їх дипломатичним шляхом, за допомогою 
слова, а не фізичного втручання. У монтессорі-середовищі в дітей вихо-
вують повагу до почуттів дитини та її внутрішнього стану. Якщо її хтось 
образив, випадково зачепив, то дитина проговорює свої почуття в цей 
момент: «Мені так неприємно!». Тут важливо звертати увагу на емоцій-
них стан дитини. І, наприклад, заспокоюючи її, дорослому необхідно 
дати зрозуміти дитині, що ми розуміємо, що вона відчуває й обговорити 
цю ситуацію. На основні спостережень Марія Монтессорі зазначала, що 
у дітей у її класі формується інстинкт допомагати слабким, підбадьорю-
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вати їх, оскільки це, дійсно, відбувається на благо соціального прогресу. 
Це був великий крок уперед, коли суспільство стало допомагати слаб-
ким і бідним, а не утискати їх [10].

Навчання й виховання дівчат і хлопців, відповідно до ідей Монтес-
сорі, має відбуватися спільно, в одному класі. Вони всі рівні між собою й 
можуть здійснювати різні види діяльності без урахування приналежності 
до статі. 

Висновки. Таким чином, метод Марії Монтессорі надає унікальні 
можливості та умови для соціального розвитку особистості дитини, 
формуючи в неї самостійність, основи відповідальності, поваги до 
інших. Підготовлене середовище, що реалізує свободи, закладені педа-
гогічними ідеями Монтессорі, сприяє тому, що діти вчаться взаємоді-
яти з однолітками та дітьми інших вікових груп, вирішувати конфлікти 
і співпрацювати. Завдяки методу Марії Монтессорі дошкільники розви-
вають внутрішню дисципліну та впевненість у собі, що стає основою 
для побудови гармонійних стосунків у колективі та за його межами. Ця 
система забезпечує розвиток важливих соціальних навичок, таких як 
вміння слухати, висловлювати думки, почуття, ділитися ресурсами та 
підтримувати інших. 

Педагогічні ідеї Марії Монтессорі є ефективним інструментом для 
формування особистісних та соціальних якостей дитини, які залиша-
ються з нею на все життя й допоможуть їй реалізувати себе в майбут-
ньому, як успішну особистість.
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АНОТАЦІЯ
У статті досліджено та проаналізовано особливості соціального розвитку 

дитини дошкільного віку крізь призму педагогічних ідей видатної італійської педа-
гогині Марії Монтессорі. Фундаментальними засадами методу Монтессорі є прин-
ципи свободи, самостійності, відповідальності дитини, любові та поваги до навко-
лишніх людей та світу. Така база дає можливість дитині розвивати свій природній, 
внутрішній потенціал та соціальні навички.

Під час дослідження ми з’ясували основні компоненти соціального розвитку 
дітей у монтессорі-середовищі, серед яких є: створення спеціально організованого 
простору, де дитина вільно обирає вид діяльності, отримує можливість приймати 
рішення та виконувати завдання самостійно або в групі, встановлення правил кла-
су, які відповідають моральним нормам та нормам суспільства.

Свобода в методі Марії Монтессорі є своєрідним ключем до формування здо-
рової особистості дитини. Ми пояснили сутність кожного виду свободи в монтес-
сорі-середовищі та навели приклади їх практичного застосування й упливу на соці-
альний розвиток дошкільника.

 Було звернено увагу на роль дорослого в процесі соціального розвитку дити-
ни: педагог виступає як фасилітатор, який надає підтримку, направляє та допо-
магає, але не втручається в природний процес розвитку дитини. 

Однією з найхарактерніших особливостей соціального розвитку дошкільника 
на основі педагогічних ідей Марії Монтессорі є те, що цей процес відбувається 
в різновікових, різнохарактерних групах дітей. Відтак, це дає змогу дитині отри-
мати багатий досвід спілкування з різними особистостями: за віком, за статтю, 
за рівнем розумового розвитку. 

Задля підвищення ефективності соціального розвитку дошкільника, ми вва-
жаємо, доцільно використовувати педагогічні ідеї Марії Монтессорі, які було ґрун-
товно досліджено в статті. Оскільки їх застосування допомагає дитині оволодіти 
необхідними особистісними та соціальними якостями, що в майбутньому вплива-
тиме на успішну реалізацію її як особистості.

Ключові слова: соціальний розвиток, суспільство, свобода, дошкільник, Марія 
Монтессорі.
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ABSTRACT
Relevance of work. The direction of creating and developing a system of early intervention 

in the psychophysical development of children and significantly increasing their number with 
various features of psychophysical development should be considered particularly relevant. 

There was a need for a thorough discussion of the conceptual and methodological 
foundations of the early influence on the psychophysical development of children from 
birth to primary school age by means of physical education, based on the development 
of a holistic practical system.
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The purpose of the study is to formulate the conceptual and methodological foundations 
of using early swimming (according to the method of T. D. Azarenko) in the general system 
of evolutionary gymnastics (according to the method of M. M. Yefimenko) and to improve 
the correction of the psychophysical development of children, including children with 
special educational needs. 

The following research methods were used in the work: analysis and generalization 
of information sources, pedagogical observation, modeling of learning stages, comparison 
of psychomotor development of a child in the first year of life on land and in water.

Evolutionary gymnastics was chosen as the conceptual basis. Of particular importance 
in this system is general praxis, which forms the basis of the so-called «Praxis Tree» in 
the form of supporting branches. Their timely development will in the future ensure full-
fledged psychophysical development of the child and its successful socialization.

The combination of general evolutionary gymnastics and early swimming techniques 
provides an opportunity to organize a full-fledged basis for the further harmonious 
psychophysical development of children.

The results made it possible to reveal the theoretical and pedagogical foundations 
of evolutionary gymnastics as a holistic system of development of all types of praxis, its 
specific methodical foundations. The special role of the author's method of early children's 
swimming in the integral structure of evolutionary gymnastics is shown.

Conclusions. In this way, the conceptual and methodological foundations 
of the formation and correction of a single, ontogenetically determined, integrated practical 
system were created.

Key words: early swimming, system, evolutionary gymnastics, praxis, preschoolers, 
learning.

Вступ. Потенційні можливості раннього психофізичного розвитку 
дітей в останній час приваблюють особливу увагу науковців і практи-
ків (Т. Д. Азаренко, В. В. Бєсєда, Г. Доман, Д. Доман, М. М. Єфименко, 
М. В. Литв’яков, М. Д. Мога, Б. Хаггі та ін.). Ці актуальні тенденції зна-
йшли своє віддзеркалення в відповідних документах МОН, зокрема в 
Концепції створення та розвитку системи раннього втручання [9]. Вини-
кла необхідність грунтовного обговорення концептуально-методологіч-
них основ такого раннього впливу на психофізичний розвиток малюків 
саме засобами фізичного виховання, на основі розвитку цілісної прак-
сичної системи дітей раннього та дошкільного віку, зокрема – із особли-
вими освітніми потребами. Назріла ситуація і обумовила актуальність 
написання цієї статті.

Метою дослідження є формулювання концептуально-методологіч-
них основ використання раннього плавання (за методикою Т. Д. Аза-
ренко) в загальній системі еволюційної гімнастики (автор – М. М. Єфи-
менко) з метою поліпшення та корекції психофізичного розвитку дітей 
раннього, дошкільного та молодшого шкільного віку, включаючи дітей із 
особливими освітніми потребами. 

Протягом еволюційного розвитку людини Природа послідовно пере-
пробувала самі різні варіанти рухів для тварин та людей і поступово 
відібрала найбільш ефективні з них, які сприяють динамічному і гар-
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монійному психофізичному розвитку дитини. Це стосується всіх дітей, 
народжених на планеті Земля. До таких основних рухів слід віднести [5]:

0 – рухи у воді (плавання)
I – лежання
II – повзання
III – сидіння
IV – стояння
V – ходіння
VI – лазіння
VII – біг
VIII – стрибки
Як бачимо, сама філогенетична послідовність відбору цих рухів і 

закріплення їхньої значущості в генній програмі людини підказують нам 
алгоритм розробки так званої еволюційної гімнастики, яка лежить в 
основі розвитку перерахованих вище основних рухів. Вагомим аргумен-
том такого концептуального підходу є той факт, що за відомим біогене-
тичним законом Гекеля-Мюлера «онтогенезис завжди повторює філо-
генезис», тобто в індивідуальному фізичному розвитку кожна дитина 
немовби повторює історичну логіку розвитку тваринного світу: від риб – 
до приматів. Автор еволюційної гімнастики (М. М. Єфименко) доповнив 
цей закон з позиції його використання в теорії та методиці фізичного 
виховання дітей раннього і дошкільного віку:

ФІЛОГЕНЕЗ ПОВТОРЮЄ ОНТОГЕНЕЗ, А ПРИРОДНА СИСТЕМА 
ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ МАЄ ПОВТОРЮВАТИ В СВОЇЙ МЕТО-
ДИЧНІЙ ОСНОВІ ЛОГІКУ ОНТОГЕНЕЗУ!

З цього концептуального постулату народилась перша золота фор-
мула фізичного розвитку дітей раннього, дошкільного та молодшого шкіль-
ного віку: всі фізичні вправи у дітей треба робити за еволюційною 
логікою – від лежачих вихідних положень, на карачках і сидячи до 
положень прямостояння, ходьби, лазіння, бігу та стрибків! (рис. 1).

Це методичне правило слід вважати ключовим, бо саме в ньому 
історично віддзеркалено філогенетично обумовлене формування арсе-
налу основних рухів сучасної дитини, які забезпечують її успішну кінцеву 
соціалізацію в житті. Саме за допомогою цих основних рухів, які треба 
системно і систематично формувати у дітей в зазначеній вище послі-
довності і будуть формуватися стовбур і несучі гілки умовного Дерева 
праксису, що лежить в основі успішного загального психофізичного роз-
витку дітей! (рис. 2).

Зверніть увагу на те, що в цій загальній системі еволюційної гімнас-
тики першим дитині треба опанувати саме плавання, тобто це віддзер-
калює історично обумовлений примат плавання, його пріоритет, пер-
винність! [6; 7; 10]. 
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Рис. 1. Перша золота формула фізичного розвитку дітей

Рис. 2. Умовне «Дерево праксису» (Єфименко М. М., 2024)

Далі слід сформулювати другу золоту формулу фізичного розвитку 
дітей, яка лежить в методичній основі еволюційної гімнастики. Вона сто-
сується висоти розташування тіла дитини над опорою, тобто гравіта-
ційно-біомеханічного аспекту існування людини: 
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В будь-якому вихідному положенні (лежачи, навкарачки, сидячи 
або стоячи) починати вправлятися треба із самих низьких по від-
ношенню до опори поз (наприклад, з низьких чотирьох) з посту-
повим збільшенням гравітаційного навантаження до максимально 
можливої в цьому положенні пози (наприклад, стрибків на високих 
чотирьох) (рис. 3)!

Якщо повернутися до плавання, стає зрозумілим, що починати зна-
йомство з водним середовищем слід з невеличких глибин, щоб дитина 
відчувала стійку опору під ногами. Ця опора буде додавати дитині впев-
неності у собі і своїх фізичних можливостях. Це можуть бути вправляння 
в лежаче-горизонтованих положеннях, спираючись тулубом і кінцівками 
на дно басейну. В подальшому, при вправлянні на більших глибинах, в 
якості опори можна розглядати вже поверхню води, яка з фізичної точки 
зору є достатньо пружною. В цьому контексті знаходитись на самій 
поверхні води значно легше в енергетичному плані, ніж парити над 
нею як дельфін. В останньому випадку для забезпечення фази польоту 
треба витратити значно більше енергії, ніж при ковзанні по воді. 

Тепер зупинимось на третій золотій формулі фізичного розвитку 
дітей. Її методичну суть можна сформулювати в такому вигляді:

В будь-якому вихідному положенні починати вправлятися 
треба з пози згрупування, пози ембріона, пози закритого квіткового 
бутона – з поступовим випрямленням, розгинанням, розведенням 
тулуба та кінцівок! (рис. 4).

Рис. 3. Друга золота формула фізичного розвитку дітей

Рис. 4. Третя золота формула фізичного розвитку дітей
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Цей методичний постулат має глибоку біологічну основу. Поза ембрі-
ону, поза згрупування, поза закритого квіткового бутона є першою позою 
плода, який знаходиться ще в матці в околоплідних водах. Ця поза 
зафіксована в нейронних утвореннях головного мозку малюка як пер-
винна, як поза життя та необхідного психофізичного комфорту. У воді цю 
позу можна асоціювати з позою буйка, що колихається на поверхні води.

Наступна, четверта золота формула фізичного розвитку дітей в своїй 
методичній основі спирається на відомий в медицині краніо-каудальний 
принцип побудови нервової системи людини:

 Всі рухи дитини при її організованому фізичному розвитку 
мають починатися з голови і закінчуватись стопами, тобто треба 
дотримуватись послідовності тренування зверху вниз за краніо-
каудальним принципом формування центральної нервової сис-
теми людини (рис. 5).

Рис. 5. Четверта золота формула фізичного розвитку дітей

На жаль, вся система традиційного фізичного виховання перед-
бачає послідовність розвитку рухів з точністю навпаки – з ніг! Шику-
вання та перешикування на початку занять з фізичної культури, різно-
види ходьби, бігу, підскоків – навантажують и тренують в першу чергу 
ноги та тазовий пояс, що протирічить природному замислу Творця. Ця 
неприродна послідовність засвоєння рухів кінцівками у воді спосте-
рігається і в традиційній методиці навчання плавання, коли першими 
засвоюються рухи саме ногами. Першими завжди мають рухатись 
голова, шия, плечовий пояс та верхні кінцівки, верхня частина тулуба! 
Саме така послідовність оптимальних рухів віддзеркалена в атрактор-
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них шляхах центральної нервової системи як найбільш ефективна для 
виживання дитини і повноцінного функціонування всіх її психофізич-
них систем.

Тепер зупинимось детальніше на новітніх методичних підходах в сис-
темах раннього плавання, розроблених Т. Д. Азаренко. Фізичні вправи 
та плавання з перших днів від народження дитини значно покращують 
розвиток управління всією моторикою та формують своєчасні етапи її 
психофізичного розвитку. Через рух дитина пізнає світ, розвивається 
фізично, психічно, інтелектуально [8].

Авторська програма навчання плаванню «Як рибка у воді» передба-
чає проходження 3-ох етапів навчання, а саме – адаптивного, основного 
та етапу вдосконалення [1; 3]. Нами було проаналізовано практичний 
досвід навчання плаванню дітей першого року життя в умовах домаш-
ньої ванни і дитячого басейну протягом щомісячних змін в процесі її роз-
витку від самого народження [4]. Результати дослідження представлені 
у таблиці 1.

Слід зазначити, що будь-який майбутній досвід для новонародженої 
дитини вимагає запровадження, знайомство з цією подією. Це є важли-
вим правилом, що лежить в основі гармонійної комунікації з дитиною в 
навколишньому просторі, і застосовується перед кожним контактом з 
водним середовищем та заняттям плаванням [2]. 

Використання ігрового методу є невід'ємна частина авторської мето-
дики «Як рибка у воді». Для першого (від народження до 3-х місяців) 
та другого (3–7 місяців) вікового періоду сприйняття дитини характерні 
мелодійні, співучі, частково уповільнюючи ритм рухів образи у супроводі 
вправ. Рекомендуються переважання пісенної та віршованої творчості, 
з активним залученням розучування слів та участі голосу батьків у про-
цесі супроводу заняття [1; 2]. 

Для третього вікового періоду в організації занять (8–12 місяців) темп 
і активність власних рухів у дитини зростає, тому темп і мелодика образ-
ного супроводу теж підбирається більш енергійною. Також в заняттях 
починається використання прийому відомих дітям образів та ігор.

Підсумовуючи результати виконаного дослідження, зробимо відпо-
відні Висновки:

1. Для розвитку та корекції цілісної праксичної системи дітей ран-
нього і дошкільного віку необхідно використовувати не окремі спеціальні 
вправи, розроблені для подолання негараздів у різних видах праксису. 
Ефективні результати можна буде досягнути лише за допомогою сис-
темного розвитку та корекції всіх праксичних функцій.

2. В початковій основі умовного Дерева праксису лежать дев’ять 
основних рухових режимів в їх онтогенетичній послідовності: плавання, 
лежання, повзання, сидіння, стояння, ходьба, лазіння, біг та стрибки. 
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та
є 

на
 ка

ра
чк

и.
М

ож
е 

сід
ат

и,
 с

пи
ра

ю
чи

сь
 н

а 
ру

ки
.

За
кр

іп
лю

єм
о 

ле
жа

нн
я 

в 
по

ло
же

нн
я 

"н
а 

сп
ин

і" 
з м

ін
ім

ал
ьн

ою
 п

ід
тр

им
ко

ю
. 

О
па

но
ву

єм
о 

на
ви

чк
у 

пе
ре

ко
чу

ва
нь

 зі
 с

пи
ни

 н
а 

гр
уд

и 
за

 д
оп

ом
ог

ою
 п

ід
тр

им
ки

 
на

 р
уц

і д
ор

ос
ло

го
.

Ви
ко

ну
єм

о 
ле

жа
нн

я 
на

 п
ло

ти
ку

 в
 п

ол
ож

ен
ні

 н
а 

«ж
ив

от
і»

 з 
по

хи
ту

ва
нн

ям
 

вг
ор

у-
вн

из
.

Ро
зв

ив
ає

мо
 н

ав
ич

ку
 п

ла
ва

нн
я 

у 
по

ло
же

нн
і «

на
 гр

уд
ях

» 
у 

рі
зн

их
 п

ід
тр

им
ка

х.
Ви

ко
ну

єм
о 

за
ну

ре
нн

я 
пі

д 
во

ду
 в

ід
по

ві
дн

о 
до

 2
-ї 

аб
о 

3-
ї с

та
ді

ї о
сн

ов
но

го
 е

та
пу

 
оп

ти
ма

ль
ни

м 
дл

я 
ди

ти
ни

 с
по

со
бо

м.
П

ро
до

вж
ує

мо
 уд

ос
ко

на
ле

нн
я 

за
со

бі
в 

сп
іл

ьн
ог

о 
пл

ав
ан

ня
 д

ор
ос

ло
го

 
з р

оз
та

ш
ов

ан
ою

 н
а 

йо
го

 гр
уд

ях
 д

ит
ин

ою
, з

ме
нш

ує
мо

 в
ик

ор
ис

та
нн

я 
пі

дт
ри

му
ю

чо
го

 о
бл

ад
на

нн
я.

 

5-
6 

мі
ся

ці
в

6
Ро

зр
ізн

яє
 ін

то
на

ці
ї т

а 
ви

ра
зи

 о
бл

ич
чя

, р
еа

гу
є 

рі
зн

им
и 

зв
ук

ам
и.

М
ож

е 
бе

ль
ко

тіт
и 

по
 ч

ер
зі 

з б
ат

ьк
ам

и.
 

Ц
іка

ви
ть

ся
 іг

ра
ш

ка
ми

, н
ам

аг
ає

ть
ся

 д
от

яг
ну

ти
ся

 д
о 

ни
х.

Тя
гн

е 
ру

чк
и 

і х
оч

е 
сі

ст
и,

 а
бо

 щ
об

 у
зя

ли
 н

а 
ру

ки
.

М
ож

е 
си

ді
ти

, а
ле

 н
ед

ов
го

. Д
оп

ом
аг

ай
те

 д
ит

ин
і п

ер
ей

ти
 в

 
по

ло
же

нн
я 

си
дя

чи
 ч

ер
ез

 б
ік

 п
ів

ко
ло

м.
 

В 
по

ло
же

нн
і н

а 
ка

ра
чк

ах
 д

ит
ин

а 
ре

гу
ля

рн
о 

ви
пр

ям
ля

є 
ко

лі
на

 і 
ро

би
ть

 р
ит

мі
чн

і р
ух

и.
 

П
ро

до
вж

ує
мо

 о
па

ну
ва

нн
я 

на
ви

чк
и 

пл
ав

ан
ня

 в
 п

ол
ож

ен
ні

 «
на

 с
пи

ні
».

Ко
ри

ст
ує

мо
ся

 с
ам

ос
тій

ни
м 

ос
ьо

ви
м 

по
во

ро
то

м 
зі 

сп
ин

и 
у 

по
ло

же
нн

я 
«н

а 
гр

уд
ях

» 
із 

за
ну

ре
нн

ям
 п

ід
 в

од
у.

Уд
ос

ко
на

лю
єм

о 
пл

ав
ан

ня
 в

 п
ол

ож
ен

ні
 "н

а 
гр

уд
ях

" в
 о

пт
им

ал
ьн

их
 

пі
дт

ри
мк

ах
. 

Ви
ко

ри
ст

ов
ує

мо
 н

уд
л 

дл
я 

ак
ти

вн
ої

 с
ам

ос
тій

но
ї р

об
от

и 
ру

к і
 н

іг, 
ф

ікс
ую

чи
 н

им
 

ди
ти

ну
 п

ід
 п

ах
ви

.
Ко

нт
ро

лю
єм

о 
са

мо
ст

ій
ну

 п
ла

ву
чі

ст
ь 

ди
ти

ни
 н

а 
ну

дл
і б

ез
 п

ід
тр

им
ки

 
до

ро
сл

ог
о.

Ф
ор

му
єм

о 
за

вд
ан

ня
 п

ер
іо

ду
 о

св
оє

нн
я 

ди
ти

но
ю

 с
ам

ос
тій

ни
х 

за
хо

пл
ен

ь 
(п

ор
уч

ня
, п

ал
ьц

ів
 а

бо
 п

ер
ед

пл
іч

чя
 д

ор
ос

ло
го

 то
щ

о)
.

Ви
ко

ну
єм

о 
за

ну
ре

нн
я 

пі
д 

во
ду

 в
ід

по
ві

дн
о 

до
 4

-ї 
ст

ад
ії 

ос
но

вн
ог

о 
ет

ап
у.

Уд
ос

ко
на

лю
єм

о 
сп

іл
ьн

е 
пл

ав
ан

ня
 б

ат
ьк

ів
 в

 п
ол

ож
ен

ні
 «

на
 с

пи
ні

» 
з д

ит
ин

ою
 

ли
це

м 
до

 л
иц

я.

П
ро

до
вж

ен
ня

 т
аб

ли
ці

 1
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6-

7 
мі

ся
ці

в
7

П
ро

яв
 р

ізн
ої

 р
еа

кц
ії 

в 
пр

ис
ут

но
ст

і з
на

йо
ми

х 
і н

ез
на

йо
ми

х 
лю

де
й 

(н
ас

то
ро

жу
єт

ьс
я,

 с
ор

ом
ит

ьс
я,

 б
ої

ть
ся

, д
ов

го
 д

ив
ит

ьс
я 

пр
ос

то
 в

 о
чі

). 
Ро

зу
мі

є 
ім

ен
а 

бл
из

ьк
их

 л
ю

де
й 

у 
ро

ди
ні

.
Ре

аг
ує

 н
а 

св
оє

 ім
’я

. 
Ви

ко
ри

ст
ов

ує
 п

ог
ля

д,
 щ

об
 у

ка
зу

ва
ти

 н
а 

ре
чі

. П
ро

ст
еж

ує
 з

а 
пр

ед
ме

то
м,

 щ
о 

вп
ав

. 
С

ид
ит

ь 
бе

з 
пі

дт
ри

мк
и.

 
Бе

ре
 д

рі
бн

і п
ре

дм
ет

и 
(н

ап
ри

кл
ад

, ї
жу

) з
а 

до
по

мо
го

ю
 в

ел
ик

ог
о 

та
 в

ка
зів

но
го

 п
ал

ьц
ів

, д
оп

ом
аг

аю
чи

 р
еш

то
ю

 п
ал

ьч
ик

ів
. 

Ф
ор

му
є 

на
ви

чк
у 

по
вз

ан
ня

, в
ст

ав
ан

ня
 б

іл
я 

оп
ор

и.

За
кр

іп
лю

єм
о 

пл
ав

ан
ня

 в
 п

ол
ож

ен
ні

 «
на

 с
пи

ні
» 

з 
са

мо
ст

ій
ни

м 
ос

ьо
ви

м
 

по
во

ро
то

м 
у 

по
ло

же
нн

я 
«н

а 
гр

уд
ях

» 
із 

за
ну

ре
нн

ям
 п

ід
 в

од
у.

Уд
ос

ко
на

лю
єм

о 
пл

ав
ан

ня
 в

 п
ол

ож
ен

ні
 «

на
 гр

уд
ях

» 
в 

оп
ти

ма
ль

ні
й 

пі
дт

ри
мц

і. 
Ви

ко
ри

ст
ов

ує
мо

 н
уд

л,
 щ

о 
ф

ікс
ує

 д
ит

ин
у 

пі
д 

па
хв

и,
 д

ля
 а

кт
ив

но
ї с

ам
ос

тій
но

ї 
ро

бо
ти

 н
іг 

з 
ко

нт
ро

ле
м 

пл
ав

уч
ос

ті 
бе

з 
пі

дт
ри

мк
и 

до
ро

сл
ог

о.
Ро

зв
ив

ає
мо

 н
ав

ич
ку

 с
ам

ос
тій

ни
х 

за
хо

пл
ен

ь 
ди

ти
но

ю
 п

ор
уч

ня
, п

ал
ьц

ів
 а

бо
 

пе
ре

дп
лі

чч
я 

до
ро

сл
ог

о.
 

Ви
ко

ну
єм

о 
за

ну
ре

нн
я 

пі
д 

во
ду

 в
ід

по
ві

дн
о 

до
 4

-ї 
ст

ад
ії 

ос
но

вн
ог

о 
ет

ап
у.

Уд
ос

ко
на

лю
єм

о 
сп

іл
ьн

е 
пл

ав
ан

ня
 б

ат
ьк

ів
 в

 п
ол

ож
ен

ні
 «

на
 с

пи
ні

» 
з 

ди
ти

но
ю

 
ли

це
м 

вп
ер

ед
, в

ик
ор

ис
то

ву
єм

о 
пл

ав
ал

ьн
і д

ош
ки

.

7-
8 

мі
ся

ці
в

8
Ро

зу
мі

є 
пи

та
нн

я,
 д

е 
мо

же
 в

ід
по

ві
да

ти
 «

та
к»

 а
бо

 «
ні

».
 П

оч
ин

ає
 

ак
ти

вн
о 

бе
ль

ко
тіт

и,
 в

им
ов

ля
ти

 п
ри

го
ло

сн
і з

ву
ки

 («
ба

-б
а»

, «
га

-
га

»)
. І

мі
ту

є 
зв

ук
и 

до
ро

сл
их

.
Ро

зг
ля

да
є 

ігр
аш

ки
, з

ве
рт

аю
чи

 у
ва

гу
 н

а 
де

та
лі

.
М

ож
е 

пр
ид

ум
ат

и 
ел

ем
ен

та
рн

у 
гр

у 
з 

ігр
аш

ко
ю

. 
Ш

ук
ає

 з
ах

ов
ан

і п
ре

дм
ет

и.
 В

ід
по

ві
да

є 
на

 гр
у 

в 
хо

ва
нк

и 
(«

ку
-

ку
»)

.
П

ер
ек

ла
да

є 
пр

ед
ме

ти
 з

 о
дн

ієї
 р

ук
и 

в 
ін

ш
у.

М
ож

е 
ви

ко
ри

ст
ов

ув
ат

и 
рі

зн
и 

сп
ос

об
и 

дл
я 

пе
ре

су
ва

нн
я:

 
по

вз
ан

ня
, п

ер
ев

ор
от

и,
 р

оз
во

ро
ти

 н
ав

ко
ло

 с
во

єї
 о

сі,
 н

а 
жи

во
ті 

– 
по

-п
ла

ст
ун

сь
ки

, н
а 

сід
ни

ця
х 

ст
ри

бк
ам

и.

О
па

но
ву

єм
о 

на
ви

чк
у 

пл
ав

ан
ня

 в
 п

ол
ож

ен
ні

 «
на

 с
пи

ні
»,

 л
еж

ач
и 

на
 п

ле
чі

 
до

ро
сл

ог
о 

«щ
ок

а 
до

 щ
ок

и»
. 

Ви
ко

ну
єм

о 
ос

ьо
ви

й 
по

во
ро

т 
зі 

сп
ин

и 
у 

по
ло

же
нн

я 
«н

а 
гр

уд
ях

» 
із 

пі
рн

ан
ня

м
 

та
 в

их
ід

 д
ит

ин
и 

на
 п

ов
ер

хн
ю

 з
а 

до
по

мо
го

ю
 з

ах
оп

ле
нн

я 
ру

ки
 д

ор
ос

ло
го

. 
Ви

ко
ну

єм
о 

ле
жа

нн
я 

в 
по

ло
же

нн
і «

на
 с

пи
ні

» 
ас

ис
то

ва
но

, з
а 

до
по

мо
го

ю
 

не
ве

ли
ко

го
 н

уд
ла

: з
 ко

нт
ро

ле
м 

ба
ла

нс
у 

(з
а 

го
то

вн
іст

ю
 та

 в
иб

ор
ом

 д
ит

ин
и)

 
та

 о
сь

ов
им

 п
ов

ор
от

ом
 у

 п
ол

ож
ен

ня
 «

на
 гр

уд
ях

».
Уд

ос
ко

на
лю

єм
о 

пл
ав

ан
ня

 в
 п

ол
ож

ен
ні

 «
на

 гр
уд

ях
» 

з 
са

мо
ст

ій
ни

м 
ви

хо
до

м
 

на
 п

ов
ер

хн
ю

 п
ло

ти
ка

, б
ор

ти
ка

, с
хо

ді
в 

за
 д

оп
ом

ог
ою

 п
ов

за
нн

я.
П

ро
по

ну
єм

о 
за

хід
 у

 в
од

у 
із 

по
ло

же
нн

я 
«с

ид
яч

и»
 та

 «
з 

ко
лі

н»
.

Ви
ко

ну
єм

о 
за

ну
ре

нн
я 

пі
д 

во
ду

 в
ід

по
ві

дн
о 

до
 5

-6
 с

та
ді

ї о
сн

ов
но

го
 е

та
пу

.
 О

па
но

ву
єм

о 
на

ви
чк

у 
сп

іл
ьн

ог
о 

пл
ав

ан
ня

 д
ор

ос
ло

го
 з

 д
ит

ин
ою

 у
 с

еб
е 

на
 

сп
ин

і, 
сп

оч
ат

ку
 а

си
ст

ов
ан

о 
з 

ви
ко

ри
ст

ан
ня

м 
ну

дл
а 

пі
д 

гр
уд

ям
и 

до
ро

сл
ог

о.

П
ро

до
вж

ен
ня

 т
аб

ли
ці

 1
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П
ро

до
вж

ен
ня

 т
аб

ли
ці

 1
8-

9 
мі

ся
ці

в
9

Бе
ру

чи
 п

ре
дм

ет
и 

ру
ко

ю
, д

ит
ин

а 
по

чи
на

є 
ви

ко
ри

ст
ов

ув
ат

и 
бі

ль
ш

 п
ов

не
 о

хо
пл

ен
ня

 в
ел

ик
им

 п
ал

ьц
ем

. 
П

ри
 гр

і з
 п

ре
дм

ет
ам

и,
 д

ит
ин

а 
хо

че
, щ

об
 в

он
а 

ви
да

ва
ла

 з
ву

ки
. 

П
ок

ра
щ

ує
ть

ся
 ко

ор
ди

на
ці

я 
ру

хів
 –

 п
ри

 п
ер

ек
ла

да
нн

і 
пр

ед
ме

та
 з

 р
ук

и 
в 

ру
ку

 м
ал

ю
к н

е 
чі

пл
яє

ть
ся

 о
дн

ією
 з

а 
ін

ш
у.

Ди
ти

на
 н

ав
чи

ла
ся

 п
ле

ск
ат

и 
в 

до
ло

ні
, а

ле
 ін

од
і н

е 
ві

др
аз

у 
по

тр
ап

ля
є 

до
ло

не
ю

 п
о 

до
ло

ні
. 

М
ож

е 
по

вт
ор

ю
ва

ти
 р

ух
и 

до
ро

сл
ог

о 
пі

д 
му

зи
ку

, в
ик

он
ує

 
ри

тм
іч

ні
 р

ух
и.

До
бр

е 
по

вз
ає

 п
о-

пл
ас

ту
нс

ьк
и 

та
 р

ач
ки

. Д
ея

кі 
ді

ти
 о

па
но

ву
ю

ть
 

те
хн

іку
 н

ав
іть

 н
е 

по
вз

ан
ня

, а
 «

бі
гу

» 
ра

чк
и.

П
ід

 ч
ас

 гр
и 

ди
ти

на
 в

же
 с

та
є 

на
 ко

лі
на

, м
ож

е 
на

хи
ли

ти
ся

 з
а 

ігр
аш

ко
ю

, т
ри

ма
ю

чи
сь

 о
дн

ією
 р

ук
ою

 з
а 

оп
ор

и,
 щ

о 
от

оч
ую

ть
 

(с
тіл

ец
ь,

 н
ап

ри
кл

ад
), 

ві
дч

ай
ду

ш
но

 х
ит

аю
чи

сь
 п

ри
 ц

ьо
му

. 
Вп

ев
не

но
 с

то
їт

ь 
у 

лі
жк

у, 
за

зв
ич

ай
 х

од
ит

ь 
за

 п
ід

тр
им

ки
 з

а 
ру

ки
, 

тр
им

аю
чи

сь
 з

а 
по

ру
чн

і л
іж

ка
 а

бо
 м

ан
еж

у.

За
кр

іп
лю

єм
о 

на
ви

чк
у 

ле
жа

нн
я 

в 
по

ло
же

нн
і «

на
 с

пи
ні

» 
за

 д
оп

ом
ог

ою
 

не
ве

ли
ко

ї п
ід

тр
им

ки
 д

ор
ос

ло
го

 р
ук

ою
 (з

а 
го

то
вн

іст
ю

 та
 в

иб
ор

ом
 д

ит
ин

и)
.

Ви
ко

ну
єм

о 
ос

ьо
ви

й 
по

во
ро

т 
зі 

сп
ин

и 
в 

пі
рн

ан
ня

.
О

па
но

ву
єм

о 
на

ви
чк

у 
пл

ав
ан

ня
 в

 п
ол

ож
ен

ні
 «

на
 с

пи
ні

» 
з 

ви
ко

ри
ст

ан
ня

м
 

ма
ле

нь
ки

х 
ла

ст
 та

 п
ід

тр
им

ко
ю

 д
ит

ин
и 

пі
д 

го
ло

ву
. 

Ви
ко

ри
ст

ов
ує

мо
 п

ла
ва

нн
я 

в 
по

ло
же

нн
і «

на
 гр

уд
ях

» 
із 

ак
ти

вн
им

 
ви

ко
ри

ст
ан

ня
м 

бу
ль

ба
ш

ок
 (в

ид
их

 у
 в

од
у)

. 
Ви

ко
ну

єм
о 

за
ну

ре
нн

я 
ві

дп
ов

ід
но

 д
о 

6-
7 

ст
ад

ії 
ос

но
вн

ог
о 

ет
ап

у 
з 

ви
ко

ри
ст

ан
ня

м 
по

ло
же

нн
я 

«с
ид

яч
и»

, «
з 

ко
лі

н»
, «

ст
оя

чи
».

Уд
ос

ко
на

лю
єм

о 
сп

іл
ьн

е 
пл

ав
ан
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Своєчасна реалізація цих основних рухів має сформувати основу для 
подальшого розвитку інших, більш високих за рівнем нервових утворень 
видів праксису: бімануального, кистьового, пальцевого, зорово-мото-
рного, предметно-практичного тощо.

3. Плавання в цій створеній еволюційній гімнастиці займає 
перше, стартове місце в розвитку загального праксису в дітей. Це 
накладає на нього особливий статус, який має бути віддзеркалений 
в особливостях методики опанування раннього плавання дітьми 
саме першого року життя. У зв’язку із цим раннє плавання було гар-
монійно вписано в загальну методичну систему розвитку і корекції 
праксичних функцій у дітей як у нормі, так і з особливими освітніми 
потребами.
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АНОТАЦІЯ
Сьогодні особливо актуальним слід вважати напрям створення та розвитку 

системи раннього втручання в психофізичний розвиток дітей. Ранній розвиток 
дітей завжди був у полі зору фахівців, але сьогодні цей напрям набув особливої зна-
чущості внаслідок значного збільшення чисельності дітей раннього віку із різними 
особливостями психофізичного розвитку. 

В якості концептуальної основи в статті обрано еволюційну гімнастику 
М. М. Єфименка, реалізація якої дозволяє своєчасно і повноцінно розвивати ціліс-
ну праксичну систему дітей (свідомі довільні рухи). Особливе значення в цій сис-
темі має загальний праксис, який формує основу так званого «Дерева праксису» 
у вигляді несучих гілок. Саме своєчасний розвиток цих умовних гілок і забезпечить 
в подальшому повноцінний психофізичний розвиток дитини та її успішну соціалі-
зацію. 

До основних рухів автор еволюційної гімнастики відносить плавання, лежання, 
повзання, сидіння, стояння, ходьбу, лазіння, біг та стрибки. Плавання в цій системі 
займає особливе місце, бо саме з нього починається розвиток всіх моторних функ-
цій дитини. Ці рухи дитина виконує, знаходячись ще у матці вагітної жінки-матері. 
Саме початкові рухи малюка у воді сприяють формуванню відповідних нейронних 
шляхів центральної нервової системи. В контексті цього методика раннього 
плавання Т. Д. Азаренко «Як рибка у воді» набуває особливої значущості, є вельми 
актуальною та перспективною. Саме поєднання цих двох напрямів, загальної ево-
люційної гімнастики та методики раннього плавання надають можливість орга-
нізовувати повноцінну основу для подальшого гармонійного психофізичного розви-
тку дітей із особливими освітніми потребами.

В статті розкрито теоретико-педагогічні основи еволюційної гімнастики 
як цілісної системи розвитку всіх видів праксису, її конкретні методичні засади. 
Показана особлива роль новітньої методики раннього дитячого плавання в цілісній 
структурі еволюційної гімнастики. Таким чином було створено концептуально-
методологічні основи формування та корекції єдиної, онтогенетично обумовленої, 
цілісної праксичної системи дітей раннього та дошкільного віку.

Ключові слова: раннє плавання, система, еволюційна гімнастика, праксис, 
дошкільники.
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ABSTRACT 
In the conditions of the modern market economy, the skill of a specialist is determined 

not only by the general and professional competencies a person has developed, but also 
by professional and speech culture, which is an integral indicator of general culture. This 
is especially important for the profession of a preschool teacher who teaches and brings 
children up. Professional and speech culture indicates a readiness to constantly improve 
one’s knowledge, ability to work with children with different educational needs, ethnic 
characteristics, and to establish contacts with parents, colleagues, and other teachers. The 
article highlights the scientists’ understanding of the concept «support», and in particular 
«speech and pedagogical support», «communicative and speech support of training 
of future teachers», «psychological and pedagogical support of future teachers of preschool 
educational institutions». The results of the survey of applicants for the first (bachelor’s) 
level of higher education in the specialty 012 Preschool Education have been outlined. 
They generally showed the understanding of the important role of professional and speech 
culture in further pedagogical activity. It has been emphasized that pedagogical support 
of professional and speech culture formation of future specialists of preschool educational 
institutions is a multifaceted process of interaction. It includes assistance, consultation, 
mentoring, support of applicants in acquiring professional competencies, solving 
professional and pedagogical situations and problems, sharing experiences, monitoring, 
identifying internal resources for further professional and personal self-development, 
stimulating professionally oriented communicative and speech activity. The principles 
(professional motivation, systematicity, creativity and practical orientation, reflection, 
the relationship between the sensual and the rational in learning, nationality, speech 
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activity) and the content of the implementation of support of professional and speech culture 
formation of future preschool teachers (interactive learning platforms, communication in 
online groups, individual support consultations for a student in preparation for independent 
work, practical classes; role-playing games, joint work on projects, communication 
trainings) have been described.

Key words: professional and speech culture, future specialists of preschool education, 
pedagogical support, principles, professional competencies, professionally oriented 
communicative and speech activity. 

Вступ. В умовах сучасної ринкової економіки майстерність фахівця 
визначається не лише сформованими в нього загальними і професій-
ними компетентностями, а насамперед умінням спілкуватися, володіти 
технікою мовлення, безконфліктно вирішувати проблеми, взаємодіяти 
з іншими комунікантами, виявляти емпатію. Особливого значення це 
набуває для професії педагога, зокрема вихователя закладу дошкіль-
ної освіти, який навчає та виховує дітей. Вихователь є зразком для 
дитини, мовним авторитетом, який виконує функцію «соціального 
агента» (Т. Парсонс), обов’язок якого організувати творчу діалогічну вза-
ємодію. Для того, щоб ефективно реалізувати трудові функції, фахові 
компетентності, визначені Професійними стандартами «Вихователь 
закладу дошкільної освіти» (№ 755-21 від 19 жовтня 2021 р.), «Керів-
ник (директор) закладу дошкільної освіти» (№ 620-21 від 28 вересня  
2021 р.), в майбутнього фахівця дошкільної освіти повинна бути сфор-
мована професійно-мовленнєва культура, що є невід’ємним показником 
його загальної культури, свідчить про готовність постійно вдосконалю-
вати свої професійні й мовленнєві навички, вміння працювати з дітьми з 
різними освітніми потребами, етнічними особливостями, налагоджувати 
контакти з батьками, колегами, іншими педагогами. Вважаємо, що про-
фесійно-мовленнєва культура виступає чинником успішної професійної 
діяльності в освітньому просторі.

Проблема професійно-мовленнєвої культури педагогів досить широко 
презентується в наукових розвідках українських учених. Зокрема дослі-
джено: культуру мови і мовлення (В. Авраменко, Н. Бабич, І. Вихованець, 
О. Горошкіна, І. Дроздова, С. Єрмоленко, Л. Мацько, О. Олійник, М. Пен-
тилюк, О. Пономарів, Л. Струганець та ін.), професійно-мовленнєву куль-
туру майбутніх педагогів (Ж. Горіна, К. Климова, О. Курило, Т. Окуневич, 
Л. Прокопович, Т. Симоненко та ін.), професійно-мовленнєву готовність 
майбутніх вихователів (А. Богуш, Т. Котик, І. Луценко, Л. Савченко, О. Сте-
панова), окремі ознаки професійно-мовленнєвої культури, як-от: уви-
разнення мовлення майбутніх вихователів (Т. Маркотенко, Ю. Руденко), 
збагачення словника вихователів фразеологізмами (І. Мисан). Науков-
цями визначено термінологічний апарат, якості, обґрунтовано принципи, 
методи формування професійно-мовленнєвої культури. 
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Методи та методики дослідження. З метою обґрунтування педа-
гогічного супроводу формування професійно-мовленнєвої культури в 
майбутніх фахівців дошкільної освіти у процесі їхньої фахової підготовки 
в закладах вищої освіти використовувалися теоретичні – вивчення, 
аналіз, узагальнення наукових розвідок, емпіричні – анкетування здо-
бувачів щодо розуміння ними ролі професійно-мовленнєвої культури в 
подальшій педагогічній діяльності.

Результати та дискусії. Провідне завдання закладу вищої освіти – 
підготувати гармонійно розвиненого конкурентоспроможного фахівця, 
який успішно реалізує свої трудові функціональні обов’язки у професій-
ній діяльності і здатний гнучко реагувати на виклики сьогодення, осо-
бливо в умовах воєнного стану в Україні. Критерієм готовності до про-
фесійної діяльності є сформована професійно-мовленнєва культура, 
що зокрема передбачає володіння літературною українською мовою, 
стратегіями і тактиками здійснення комунікації у відносинах «вихова-
тель - діти», «вихователь - колеги», «вихователь - батьки», «вихователь 
- директор». Професійним стандартом «Вихователь закладу дошкільної 
освіти», зокрема визначено такі трудові функції: А Організація, забезпе-
чення та реалізація освітнього процесу (А2.1.З1 Норми та стилі літе-
ратурної української мови, використання усного та писемного мовлення; 
А2.1.З2 Закономірності становлення і розвитку мовленнєвої діяльності 
дітей раннього та дошкільного віку; А2.1.З3 Наукові основи розвитку 
мовлення здобувачів освіти), В Партнерська взаємодія з учасниками 
освітнього процесу (В2.1.З1 Основи теорії соціальної та професійної 
комунікації; В2.1.З2 Знання технік ефективної комунікації та ведення 
переговорів, командної роботи тощо) [3], яких повинен набути майбутній 
фахівець у процесі здобуття вищої освіти.

Імпонує визначення культури мовлення майбутніх педагогів-вихова-
телів О. Степановою, яка розуміє цей феномен як соціопедагогічний, що 
має властивість використовувати мовні засоби (лексичні, граматичні, 
фонетичні та ін.) у різних умовах спілкування щодо мети і змісту мов-
лення для взаєморозуміння з дітьми дошкільного віку та їхніми бать-
ками [5, с. 219]. У структурі цього феномена авторка виокремлює такі 
чотири компоненти: ціннісно-мотиваційний, змістовий, емоційний та 
оперативний.

Упродовж останніх років широко висвітлюється проблема супроводу 
в освітній галузі (І. Бех, А. Богуш, Е. Гуцало, В. Квас, О. Кисельова, О. Ков-
шар, О. Кононко, І. Краснощок, М. Мушкевич, Ю. Руденко, І. Печенко, 
О. Трифонова та ін.). Учені по різному визначають його види, завдання, 
структуру, зміст, функції.  Цей феномен розуміється як супровід когось, 
чогось і відбивається в таких поняттях: «допомога», «підтримка», 
«забезпечення», «опіка», «патронаж», «взаємодія», «консультування». 
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Розглянемо лише деякі види супроводу, що є дотичними до окресле-
ної нами проблеми. Так, А. Богуш визначає методично-мовленнєвий 
супровід як систему засобів, методів, прийомів, методичних технологій 
та лінгводидактичних умов, спрямованих на ефективне формування в 
майбутніх вихователів комунікативно-мовленнєвої компетенції. Цен-
тральним ядром означеного супроводу, як зауважує вчена, є студент, 
його самостійна робота за розробленим навігатором [1, с. 267]. Мовлен-
нєво-педагогічний супровід А. Богуш трактує як створення психолого-
педагогічних умов для взаємодії мовців у процесі спілкування у відповід-
ному мовленнєвому середовищі, яке протікає на емоційно-позитивному 
тлі взаємодовіри, взаєморозуміння, що забезпечує ефективний розви-
ток мовлення [2, с. 21]. Комунікативно-мовленнєвий супровід підготовки 
майбутніх вихователів, за вченою, це «багатокомпонентне поняття, яке 
обіймає взаємопов’язаний цикл психолого-педагогічних, мовознавчих та 
фахових методичних дисциплін, спрямованих на розвиток і формування 
професійного українського мовлення майбутніх фахівців і вихователів 
з урахуванням мовної специфіки регіону та мовленнєвого середовища 
закладу дошкільної освіти» [2, с. 22]. Погоджуємось із Л. Березовською, 
що психолого-педагогічний супровід майбутніх вихователів ЗДО мож-
ливо реалізувати, використовуючи такі види педагогічного впливу:

– супровід-співробітництво – передбачає спільне із викладачем 
планування діяльності, аналіз, співтворчість, рефлексія; вимагає дій, 
необхідних для подальшого самостійного вирішення проблем, відпові-
дальності у прийнятті рішень, творчості, прояву індивідуальних якостей;

– супровід-ініціювання – створення сприятливих умов для само-
стійного вибору дій у вирішенні завдань; 

– супровід-запобігання – спрямований на своєчасне виявлення 
педагогом небажаних дій, обрання адекватного рішення з урахуван-
ням поведінки та діяльності, що допоможе мінімізувати її наслідки для 
розвитку і виховання. Розроблений педагогом алгоритм дій, як слушно 
зауважує вчена, допоможе студентам розібратися в сутності проблеми, 
обрати найбільш оптимальні варіанти її вирішення, стимулювати до 
виконання завдання самостійного прийняття рішення [4, с. 82]. 

Результати анкетування здобувачів першого (бакалаврського) рівня 
вищої освіти спеціальності 012 Дошкільна освіта засвідчили їхнє розу-
міння важливої ролі професійно-мовленнєвої культури в подальшій 
педагогічній діяльності. Водночас трактування поняття «професійно-
мовленнєва культура» виявилося неоднозначним. Зокрема, у відпо-
відях реципієнтів було визначено означене поняття як інтегративну 
якість особистості, що є частиною загальної професійної культури вихо-
вателя, в якій називалися такі складові: «це знання всіх норм сучасної 
української мови» (48 %), «дотримання мовленнєвого етикету» (68 %), 
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«культура спілкування з колегами, дітьми, батьками» (42 %), «багатий 
словниковий запас» (88 %), «толерантне ставлення до колег і дітей» 
(54 %), «адекватне вміння користуватися мовними й немовними засо-
бами мови» (22 %), «володіння різними стилями й жанрами мови» (6 %), 
«вміння дискутувати» (4 %). На жаль, ніхто зі здобувачів не зазначив 
володіння нормами письмового мовлення, оскільки майбутньому фахів-
цеві дошкільної освіти необхідно вміти оформлювати документацію, 
освітні проєкти, конспекти занять тощо. 

Також більшість здобувачів зауважили, що обмаль часу приділяють 
удосконаленню професійно-мовленнєвої культури, хоча й потребують 
цього. Зокрема було зазначено «недостатньо повний словниковий запас 
і не лише в царині майбутньої професії» (12 %), «недосконале володіння 
засобами виразності мови», «відсутність тропів у власному мовленні» 
(32 %), «не використання фразеологізмів, прислів’їв» (46 %), «недостат-
ньо емоційне мовлення» (6 %). Крім того на уточнювальне запитання 
«Які літературні норми української мови викликають у вашому мовленні 
певні труднощі?» переважна більшість майбутніх вихователів зазначили 
акцентуаційні та стилістичні.

Педагогічний супровід у формуванні професійно-мовленнєвої куль-
тури в майбутніх фахівців дошкільної освіти розуміємо як багатоас-
пектний процес взаємодії – допомоги, консультації, наставництва, під-
тримки здобувачів у здобутті професійних компетентностей, розв’язанні 
професійно-педагогічних ситуацій, проблем, обміну досвідом, моніто-
рингу, виявленні внутрішніх ресурсів для подальшого професійного й 
особистісного саморозвитку, стимулювання до професійно спрямованої 
комунікативно-мовленнєвої діяльності.

Принципами реалізації супроводу формування професійно-мовлен-
нєвої культури в майбутніх вихователів дошкільної освіти виступили:

професійної мотивації, що передбачав створення на заняттях такої 
психолого-педагогічної атмосфери, яка стимулювала бажання майбутніх 
фахівців дошкільної освіти активно включатись у професійно спрямовану 
комунікативно-мовленнєву діяльність, у процесі якої поглиблювалися 
загальні й фахові компетентності. Для цього створювалися різноманітні 
професійно-педагогічні ситуації (наприклад, «Як налагодити ефективну 
комунікацію з батьками вихованців», «Як створити безпечне середовище 
ЗДО в умовах воєнного стану», «Мої пропозиції щодо створення розви-
вального ігрового середовища в ЗДО», «Організація театралізованої гри 
в навчанні дітей рідної мови», «Як запобігти професійному вигоранню»); 

системності, передбачав наступність цілісного освітнього процесу, 
коли на кожному новому етапі відбувалося поглиблення й ускладнення 
завдань професійно-педагогічної освіти майбутніх фахівців; взаємодію 
всіх учасників освітнього процесу в комплексі й поза ним у продуктив-
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ній співпраці, що забезпечувало відповідний рівень особистісного зрос-
тання професійно-мовленнєвої культури;

творчості і практичної спрямованості, що передбачало добір тек-
стів професійної тематики, коло ситуацій спілкування, види мовленнє-
вої діяльності, до яких повинен бути підготовлений майбутній фахівець 
дошкільної освіти. На практичних заняттях студенти виконували вправи, 
завдання (наприклад, придумати казку «Країна музичних інструментів» 
для дітей передшкільного віку; показати немовними засобами вираз-
ності певного літературного персонажа; написати розповідь-пояснення 
фразеологізму; створити лепбук «Як я дбаю про здоров’я», «Україн-
ські обрядові пісні»; розробити пам’ятку для батьків «Готуємо дитину 
до школи» в інфографіці); проводили цикл занять із розвитку мовлення 
дітей в кожній віковій групі;

рефлексії, що є надзвичайно важливим у професійному розвиткові, 
тому на кожному занятті створювалась атмосфера довіри й підтримки, 
що дозволяло майбутнім фахівцям дошкільної освіти відкрито обгово-
рювати свої досягнення та труднощі, аналізувати та оцінювати власну 
діяльність, ділитися досвідом. Студентам пропонувалося робити відео-
записи зімітованих занять із різних освітніх напрямів із подальшим пере-
глядом і аналізом, наприклад: «Що можна покращити?», «Які методи і 
прийоми краще застосувати для досягнення мети?», «Чи були допущені 
мовленнєві огріхи?», «Який темп мовлення краще застосовувати на різ-
них етапах заняття?» тощо;

взаємозв'язку  чуттєвого й раціонального в навчанні, оскільки в 
засвоєнні освітніх компонент важливу роль відіграють чуттєвий досвід 
(для цього повинні бути розвинені всі засоби сприйняття – слуховий, 
зоровий, емоційний), раціональний досвід (логічне критичне мислення, 
аналіз, синтез), завдяки яким краще запам’ятовується й узагальнюється 
подана інформація;

мовленнєвої активності, що передбачав активну міжособистісну 
й соціальну взаємодію під час дискусій, рольових ігор, вирішення про-
блемних запитань, професійних ситуацій, у процесі яких студенти обмі-
нювалися думками, висловлювали свої ідеї та аргументи, вдосконалю-
вали навички професійного мовлення.

З метою ефективного формування професійно-мовленнєвої куль-
тури майбутніх вихователів розроблено зміст педагогічного супроводу: 
насамперед зазначено інтерактивні платформи для навчання, спілку-
вання в онлайн-групах, вебінари, індивідуальні консультації-супрово-
дження студента в підготовці до самостійної роботи, практичних занять; 
рольові ігри, спільна робота над проєктами, комунікативні тренінги. 

Інтерактивні платформи для навчання. Студентам презенту-
вали освітні онлайн-платформи («Всеосвіта» https://vseosvita.ua/; На 
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урок https://naurok.com.ua/; ЗНО https://zno.osvita.ua/ukrainian/ та ін.), 
знайомили з анонсом вебінарів для поглиблення знань із майбутньої 
професії, ознайомлення з новинками в галузі довкілля тощо; пропо-
нували проходити тести з української мови (для покращення знань із 
мови й мовлення, оскільки професійне мовлення повинно відповідати 
нормам сучасної української мови, вимогам культури мови, що власне, 
є свідченням загальної культури особистості), ознайомлюватися з роз-
робками занять вихователів, інтерактивними технологіями проведення 
занять (для набуття професійного досвіду, і звісно ж, поповнення про-
фесійного словника).

Групові проєкти, у процесі виконання яких студенти залучалися 
до спільного вирішення завдань, дискутували, таким чином відбувалося 
накопичення фахових знань. Зазначимо, що під час презентацій групових 
проєктів обов’язково зверталася увага на доречне застосування мовних 
засобів у відповідності до мети висловлювання, володіння загальнона-
уковою та фаховою лексикою. Наприклад, пропонувалися такі проєкти: 
«Залучаємо дитину до народних ремесел» (з дисципліни «Методика 
навчання української мови з народознавством»), «Прецедентні тексти 
у професійній діяльності вихователя» (з дисципліни «Методика форму-
вання мовленнєвої особистості дитини дошкільника»). Проілюструємо 
прикладом.

Завдання до проєкту: «Залучаємо дитину до народних ремесел».
Група 1. Завдання: Студентам пропонується оформити виставку 

(презентацію, альбом) зразків народних українських ремесел (писан-
карство, килимарство, ткацтво, плетіння). Описати технологію виготов-
лення виробів із зазначених видів ремесел.

Група 2. Завдання: дібрати перекази, легенди, вірші, прислів’я і при-
казки про народні українські ремесла. Розповісти про звичаї та традиції 
українського народу, пов’язані з означеними видами ремесел.

Група 3. Завдання: розробити дидактичні ігри для дітей старшого 
дошкільного віку з ознайомлення з народними ремеслами. 

Група 4. Завдання: розробити тематичний словничок із теми «Укра-
їнські народні ремесла» для дітей середнього та передшкільного віку. 
Оформити тлумачний словник.

Індивідуальні консультації передбачали супровід студента у вико-
нанні ним певних завдань. Коли хтось із студентів не завжди брав участь 
у дискусіях, призначався час консультації, у процесі якої з’ясовували, що 
заважає студентові проявляти активність, якщо це було пов’язано з осо-
бистісними переживаннями, то пропонувався цикл літератури, корисних 
вправ на подолання сором’язливості тощо. Наголошували на тому, що в 
різноманітних сферах комунікації з колегами, викладачами, одногрупни-
ками, та ін. необхідно відчувати емоційне задоволення, стійку потребу в 
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набутті професійно-комунікативних здібностей, засобів емоційно-вольо-
вого впливу на інших мовців, лідерських умінь.

Спілкування в онлайн-групах. Було започатковано щоп’ятниці 
зустрічі в ZOOM для вдосконалення комунікативних умінь і навичок у вір-
туальному середовищі. Напередодні студентам пропонувалося в теле-
грам декілька тем для спілкування, яка тема більше набере голосів, за 
такою відповідно і спілкувалися. Пропонувалася різна тематика з обра-
ного фаху: «Як стабілізувати емоційний стан дитини в умовах війни», 
«Традиції святкування Великодня в моїй родині», «Моя найкраща пора 
року», «Мій улюблений персонаж сучасного мультфільму», «Корисні 
фрукти для дитини», «Ґаджети – користь чи шкода для дитини?» та 
ін. Обов’язково відбувався відеозапис таких зустрічей для того, щоб 
кожний учасник мав змогу переглянути й проаналізувати власне мов-
лення, наявність у ньому професійних термінів, дотримання техніки 
мовлення, доречне володіння мовними й немовними засобами вираз-
ності. Важливо також, що під час таких обговорень дискутували щодо 
стилів професійно-спрямованого українського мовлення, застосування 
інтонаційних засобів виразності у професійній діяльності; особливостей 
фахового мовлення під час спілкування з дітьми різних вікових груп. 

Зазначимо, що, акцентуючи увагу на професійно спрямованій кому-
нікативно-мовленнєвій діяльності, передбачали не лише дисципліни 
лінгводидактичного спрямування, а й інші освітні компоненти. Проілю-
струємо прикладом освітнього компонента «Образотворче мистецтво з 
методикою керівництва». 

Завдання 1. Пропонується розглянути та зробити порівняльний опис 
репродукцій картин українських художників – Петра Левченка «Село 
взимку», Тетяни Яблонської «У парку», Сергія Шишка «Парк взимку». 
Зверталася увага на розуміння студентами фахової термінології в галузі 
мистецтва (жанр, композиція, техніка виконання, засоби вираження екс-
пресії, художні матеріали та ін.).

Завдання 2. Запишіть до свого професійного словника визначення 
понять: художньо-образне мислення, ейдетична пам’ять, художньо-
естетичне сприймання, художній образ, творча уява.

Висновки. Отже, педагогічний супровід формування професійно-
мовленнєвої культури в майбутніх фахівців дошкільної освіти передба-
чає систематичну й багатосторонню підтримку  у здобутті ними вмінь і 
навичок ефективного комунікування у професійному середовищі, розви-
ткові впевненості у власних мовленнєвих здібностях. Особливо в умовах 
воєнного стану в Україні, коли більшість здобувачів здобувають освіту в 
онлайн форматі й можуть відчувати емоційні переживання, почуття без-
порадності  через стресові ситуації, що впливають на їхні мовленнєві 
здібності, психологічний стан тощо,  важливим є створення доброзич-
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ливої, безпечної атмосфери для формування психологічної стійкості та 
здатності  успішного комунікування. Професійно-мовленнєва культура 
майбутніх вихователів дошкільної освіти передбачає комплекс набутих 
національно-культурних, професійних та особистісних якостей, це не 
лише здобуті здобувачем фахові компетентності (вміння створювати 
сприятливу атмосферу в закладі дошкільної освіти, реалізовувати на 
практиці інноваційні технології, розуміти психологічний розвиток дитини 
та ін.), а насамперед його ціннісні орієнтації, ставлення до дітей, дотри-
мання морально-етичної поведінки у взаємодії з дітьми, їхніми бать-
ками, колегами; готовність до професійно-мовленнєвої діяльності.
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АНОТАЦІЯ
В умовах сучасної ринкової економіки майстерність фахівця визначається не 

лише сформованими в нього загальними і фаховими компетентностями, а й про-
фесійно-мовленнєвою культурою, що є невід’ємним показником загальної культу-
ри. Особливого значення це набуває для професії вихователя закладу дошкільної 
освіти, який навчає та виховує дітей. Професійно-мовленнєва культура свідчить 
про готовність постійно вдосконалювати свої знання, вміння працювати з дітьми 
з різними освітніми потребами, етнічними особливостями, налагоджувати кон-
такти з батьками, колегами, іншими педагогами. У статті висвітлено розуміння 
вченими поняття «супровід», зокрема «мовленнєво-педагогічний супровід, «кому-
нікативно-мовленнєвий супровід підготовки майбутніх вихователів», «психолого-
педагогічний супровід майбутніх вихователів ЗДО». Окреслено результати анке-
тування здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності 
012 Дошкільна освіта, які загалом засвідчили їхнє розуміння важливої ролі профе-
сійно-мовленнєвої культури в подальшій педагогічній діяльності. Наголошено на 
тому, що педагогічний супровід у формуванні професійно-мовленнєвої культури 
в майбутніх фахівців дошкільної освіти – це  багатоаспектний процес взаємодії – 
допомоги, консультації, наставництва, підтримки здобувачів у здобутті фахових 
компетентностей, розв’язанні професійно-педагогічних ситуацій, проблем, обміну 
досвідом, моніторингу, виявленні внутрішніх ресурсів для подальшого професій-
ного й особистісного саморозвитку, стимулювання до професійно спрямованої 
комунікативно-мовленнєвої діяльності. Описано принципи (професійної мотивації, 
системності, творчості і практичної спрямованості, рефлексії, взаємозв'язку  чут-
тєвого й раціонального в навчанні, народності, мовленнєвої активності) та зміст 
реалізації супроводу формування професійно-мовленнєвої культури в майбутніх 
вихователів дошкільної освіти (інтерактивні платформи для навчання, спілку-
вання в онлайн-групах, індивідуальні консультації-супроводження студента в під-
готовці до самостійної роботи, практичних занять; рольові ігри, спільна робота 
над проєктами, комунікативні тренінги). 

Ключові слова: професійно-мовленнєва культура, майбутні фахівці дошкіль-
ної освіти, педагогічний супровід, принципи, фахові компетентності, професійно 
спрямована комунікативно-мовленнєва діяльність. 
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ABSTRACT
The article examines the relevance of introducing blended learning in preschool 

education in Ukraine in times of crisis. The project of the United Nations Children's Fund 
(UNICEF) «Improving Access to Early Childhood Education in Emergencies and Early 
Recovery in Ukraine», implemented by the NGO Association of Preschool Education 
Workers with the information support of the Ministry of Education and Science of Ukraine, 
aimed at involving preschool children in education, is considered.

The main focus is on the educational and methodological manual «Organization 
of the educational process with senior preschool children in a mixed format: A Navigator», 
which offers a model for organizing the educational process with the most efficient use of time 
intended for educational meetings with a limited schedule of attendance at a preschool 
education institution. The term «navigator» of educational and methodological support 
is substantiated, which in the educational context is understood as a navigator with 
algorithms of the educational process, which helps to navigate in planning, choosing forms 
and methods of work with children of senior preschool age. The conceptual foundations 
on which the Navigator is based are considered. The features of the manual's structure 
are characterized: monthly topics of meetings, planning of the morning circle, thematic 
content, competencies to be formed, as well as forms of activities. 

The results of the study emphasize the importance of the developed manual as 
a tool to support preschool education in the face of challenges. It is concluded that 
the organization of educational meetings based on the Navigator model is an alternative 
solution to ensuring access to quality preschool education in emergency situations, 
promotes the comprehensive development of children, the formation of important 
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competencies and skills necessary in conditions of instability, and increases the resilience 
of the educational process to external challenges. 

Key words: preschool children, learning, mixed form, challenges, router model, 
teaching aid, project.

Вступ. Сучасна дошкільна освіта в Україні стикається з численними 
викликами, зумовленими воєнним станом. Дистанційна освіта, яка стала 
вимушеним рішенням у прифронтових областях, частково задовольняє 
освітні потреби дітей дошкільного віку. Однак ця форма навчання має 
суттєві обмеження, і зважаючи на те, що для дошкільнят важлива безпо-
середня взаємодія з педагогами та однолітками, такий формат не задо-
вольняє освітніх потреб дітей в повному обсязі.

Міжнародні декларації гарантують кожній дитині можливість отри-
мати доступ до якісної освіти, стверджуючи право на освіту. Конвенція 
ООН про права дитини (1989 р.) у статті 28 проголошує право кожної 
дитини на безоплатну початкову освіту та сприяння розвитку середньої 
та професійної освіти. Загальна декларація прав людини (1948 р.) у 
статті 26 закликає до загального доступу до початкової освіти, повного 
розвитку людської особи та збільшення поваги до прав людини й осно-
вних свобод. Конвенція про боротьбу з дискримінацією в галузі освіти 
(1960 р.) ЮНЕСКО передбачає недопустимість дискримінації у сфері 
освіти.

В Україні право дітей на освіту закріплене в Конституції України 
(стаття 53), Законах України «Про освіту» та «Про дошкільну освіту», 
де гарантується безоплатність і доступність здобуття освіти на різних 
рівнях. Зокрема, у воєнний час це право залишається актуальним, і 
впроваджуються альтернативні форми організації освітнього процесу, 
щоб діти не втрачали можливість отримувати знання й розвивати свої 
навички.

Міжнародні організації активно підтримують освітні ініціативи в 
Україні в умовах кризи та надають допомогу, спрямовану на забезпе-
чення доступу до дошкільної освіти. Проєкт Дитячого фонду ООН (ЮНІ-
СЕФ) «Покращення доступу до послуг дошкільної освіти в умовах над-
звичайних ситуацій та раннього відновлення в Україні» реалізує ВГО 
Асоціація працівників дошкільної освіти за інформаційної підтримки 
Міністерства освіти і науки України. Проєкт спрямований на активне 
залучення дітей дошкільного віку до освіти, сприяння набуттю ними ком-
петентностей, передбачених державним стандартом дошкільної освіти 
через організацію та пілотування альтернативних моделей навчання. 

Метою статті є висвітлення альтернативної моделі навчання дітей 
дошкільного віку з використанням «маршрутизатора» як інструмента 
організації освітнього процесу та визначення ефективності запро-
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вадження змішаного навчання для дошкільників в умовах сучасних 
викликів.

Методи та методики дослідження. Теоретичні методи: аналіз 
наукової літератури для визначення основних підходів до змішаного 
навчання в умовах викликів в дошкільній освіті; систематизація та уза-
гальнення для формування загальної картини впливу моделі «Марш-
рутизатор» на освітній процес. Емпіричні методи: спостереження за 
педагогічним процесом із використанням моделі «Маршрутизатор»; 
анкетування для збору інформації щодо ефективності застосованої 
моделі в прифронтових регіонах України; оцінка розвитку дітей та аналіз 
результатів засвоєння матеріалу й розвитку соціальних і комунікативних 
навичок дітей в умовах змішаного навчання.

Результати та дискусії. Умови кризи, зокрема війна в Україні, при-
звели до вимушених змін у формах здобуття освіти, проте основні цін-
ності дошкільного виховання мають зберігатися. О. Байєр, Н. Гавриш, 
Т. Піроженко, О. Рогозянський, О. Хартман наголошують, що, попри 
зміну формату навчання, сутність дошкільної освіти залишається 
незмінною [4]. Дошкільна освіта залишається спрямованою на визна-
ння самоцінності дитинства, його щасливе проживання дитиною; повагу 
до дитини; зміцнення її здоров’я; створення безпечного середовища для 
всебічного розвитку; розвиток творчих задатків, здібностей, талантів 
дітей; збереження традицій національного досвіду сімейного та суспіль-
ного виховання для збагачення культурного потенціалу взаємодії між 
поколіннями; цілісний розвиток дитини [4]. 

У зв’язку з цим впроваджується змішане навчання, в якому поєдну-
ються: очний і дистанційний формати; комунікації педагога з дітьми та 
їхніми батьками; ролі та функції дорослих, які поруч із дитиною [3]. 

В Україні перехід закладів дошкільної освіти під час війни з дистанційної 
форми в очну чи змішану відбулось завдяки проєкту «Забезпечення без-
перервності навчання та розвитку дітей дошкільного віку в умовах кризи 
в Україні», який реалізувала Всеукраїнська громадська організація «Асо-
ціація працівників дошкільної освіти» з березня 2023 року по 15 березня  
2024 року. У прифронтових регіонах, де діти мають обмежену можливість 
відвідування закладів дошкільної освіти, основним викликом стало забез-
печення безперервного та ефективного навчання. Це призвело до необхід-
ності розробки нової моделі освітнього процесу, яка могла б враховувати 
наявні обмеження і забезпечити опанування змісту державного стандарту 
дошкільної освіти. Розв’язанням зазначеної проблеми стало розроблення 
моделі «2 на 3» для дітей старшого дошкільного віку, яка передбачає очне 
навчання двічі на тиждень по три години та моделі «3 на 2» для дітей 
молодшого та середнього дошкільного віку з навчанням тричі на тиждень 
по дві години за спеціально розробленою програмою та рекомендаціями.
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Діти, які не відвідували заклади дошкільної освіти, долучились до 
освітнього процесу з набуття компетентностей, передбачених дер-
жавним стандартом дошкільної освіти. Для забезпечення можливості 
дітям молодшого, середнього та старшого дошкільного віку здобувати 
дошкільну освіту за альтернативною моделлю в проєкті розроблено 
освітні програми, які відповідають змісту державного стандарту дошкіль-
ної освіти України й сприяють всебічному розвитку дітей дошкільного 
віку завдяки інтеграції різних освітніх напрямів.

Навчально-методичним забезпеченням розроблених моделей стали 
посібники з організації освітнього процесу в змішаному форматі: з дітьми 
старшого дошкільного віку – «Маршрутизатор» і для дітей молодшого й 
середнього дошкільного віку – «Топчик». 

Навчально-методичний посібник «Організація освітнього процесу з 
дітьми старшого дошкільного віку у змішаному форматі: Маршрутиза-
тор» (далі Маршрутизатор) дозволяє максимально ефективно викорис-
товувати час, відведений на освітні зустрічі та побудовані з урахуванням 
інтеграції різних освітніх напрямів, що сприяє послідовному та систем-
ному формуванню різних компетентностей та водночас адаптуватися 
до обмеженого графіку відвідування закладу освіти [6]. 

Термін навчально-методичного забезпечення «маршрутизатор» 
(«Navigator») є метафоричним і в освітньому контексті розуміється як 
маршрут або навігатор, який пропонує педагогам алгоритми освітнього 
процесу та допомагає орієнтуватися в плануванні, виборі форм та мето-
дів роботи з дітьми старшого дошкільного віку.

Маршрутизатор розроблено з метою забезпечення опанування 
дітьми змісту державного стандарту дошкільної освіти України, та орі-
єнтовано на формування в старших дошкільників, що перебувають у 
прифронтових регіонах України, ключових компетентностей. Маршру-
тизатор надає інструктивно-методичні ресурси вихователям, допомагає 
у плануванні, виборі методів та підходів до дітей старшого дошкільного 
віку, чим забезпечує супровід організації освітнього процесу [7, с. 97].

Зміст Маршрутизатора орієнтований на цінності дошкільної освіти, 
що регламентовано БКДО. Посібник базується на концептуальних заса-
дах сучасної педагогіки, які є важливими для освітньої взаємодії з дітьми 
старшого дошкільного віку, враховує вікові особливості дітей, запропо-
новані завдання, методи й засоби відповідають віковим можливостям 
дітей старшого дошкільного віку. Пріоритетне значення в запропонова-
них видах діяльності надається грі як основному засобу розвитку дітей 
дошкільного віку. Освітні зустрічі передбачають інтеграцію різних видів 
діяльності в контексті кожного тематичного дня, знань і навичок з різних 
освітніх напрямів в єдиній діяльності, об’єднання різних видів активнос-
тей навколо спільної теми. Планування освітніх маршрутів надає мож-
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ливість педагогу: враховувати індивідуальні особливості дітей; адапту-
вати методи та форми роботи до потреб та можливостей кожної дитини; 
забезпечувати всебічний розвиток дитини; створювати атмосферу парт-
нерської взаємодії та співробітництва між вихователями, батьками та 
дітьми.

Структура Маршрутизатора охоплює різні аспекти освітнього про-
цесу та сприяє системному підходу до розвитку дошкільників. Кожен 
місяць включає тематичний план і детальний зміст освітніх зустрічей. 
Тематика освітніх зустрічей відповідає актуальним інтересам та віковим 
потребам дітей й враховує значущі дати, культурні традиції, природні 
явища та сезонні зміни. Тематичні зустрічі заохочують дітей до пізнання 
світу та сприяють розвитку компетентностей у всіх сферах – когнітивній, 
емоційній, соціальній, руховій та творчій. Діяльнісний підхід підтримує 
безперервність освіти та допомагає дітям краще розуміти навколишнє 
середовище, опановувати цінності, а також вчитися ефективно взаємо-
діяти з однолітками та дорослими.

Кожна тематична зустріч представлена переліком видів діяльності та 
компетентностей, що під час них формуються в дітей; ранковим колом; 
описом форми проведення різних видів активностей та рефлексії. 

Маршрутизатор пропонує освітні зустрічі переважно зі специфіч-
ними дитячими видами діяльності: ігровою; пізнавально-дослідниць-
кою; руховою та здоров’язбережувальною; мистецькою (образотвор-
чою, музичною, театралізованою) та комунікативною. В процесі цих 
видів діяльності відбувається формування ключових компетентностей у 
дітей: рухової, особистісної, предметно-практичної, технологічної, сен-
сорно-пізнавальної, логіко-математичної, дослідницької, природничо-
екологічної, соціально-громадянської, мовленнєвої, художньо-мовлен-
нєвої та мистецько-творчої.

Ключовим елементом у структурі освітньої зустрічі за Маршрутиза-
тором є ранкове коло, яке забезпечує легкий старт у пізнавальну тему 
та сприяє гармонійному налаштуванню дітей на пізнання. Це інтерак-
тивний фрагмент, в якому діти мають можливість привітатися, поділи-
тися думками, висловити свої очікування від заняття.

Основна мета ранкового кола – сприяти емоційному зближенню 
дітей, формуванню атмосфери довіри та позитивного настрою на 
освітню діяльність. Через обговорення та спільні ритуали, такі як обмін 
побажаннями або обговорення теми дня, діти вчаться уважно слухати, 
висловлювати свої думки та поважати однолітків. Це також є просто-
ром для розвитку мовленнєвих навичок, соціальної компетентності та 
вміння рефлексувати. Таким чином, Ранкове коло в Маршрутизаторі 
виконує роль не лише як вступного етапу до занурення в тему дня, але 
й як метод формування дружнього, безпечного середовища, що сприяє 
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ефективному засвоєнню навчального матеріалу та розвитку навичок 
комунікації.

Навчально-методичний посібник пропонує широкий спектр форм 
освітніх зустрічей, що дозволяють забезпечити всебічний розвиток 
дітей дошкільного віку та ефективно адаптувати освітній процес до їхніх 
потреб та інтересів. Основні форми зустрічей включають: проєкт, квест, 
дослідження, подорож, свято, розваги.

Особливістю проєкту як форми освітньої зустрічі в межах Маршрути-
затора є продуктивна діяльність, яка передбачає створення дітьми влас-
ного продукту – це може бути як матеріальний (виріб, малюнок, макет), 
так і нематеріальний результат (пісня, історія, театральна постановка). 
Такий підхід розвиває у дітей творче мислення, навички планування і 
реалізації задуму, а також стимулює їх до самовираження та самостій-
ного прийняття рішень. У процесі продуктивної діяльності діти активно 
співпрацюють, обмінюються ідеями, вчаться розв’язувати проблеми та 
досягають результатів, які є важливими для них і мають значення для 
освітнього середовища.

Квест як інтерактивна форма освітньої зустрічі в Маршрутизаторі 
є захопливою і пізнавальною активністю, що стимулює інтерес дітей 
до навчання через гру. Під час квесту діти виконують різноманітні 
завдання, проходять етапи або «станції», де кожне завдання пов’язане 
із загальною темою зустрічі. Така форма роботи допомагає дошкіль-
нятам здобувати нові знання, розвивати увагу, кмітливість, критичне 
мислення та навички командної роботи. Квести дозволяють інтегрувати 
різні види діяльності, розв’язувати загадки, шукати підказки, проходити 
лабіринти, збирати «пазли», які в підсумку приводять їх до «скарбів» – 
фінальної мети зустрічі. Це сприяє активній взаємодії та мотивує дітей 
до навчання, підвищує їхню зацікавленість у процесі та формує пози-
тивне ставлення до спільного досягнення результатів.

Маршрутизатор пропонує для дітей старшого дошкільного віку 
освітні зустрічі у формі дослідження, що спрямовані на розвиток піз-
навальної активності дітей в експериментах, спостереженнях та 
практичних дослідженнях. Дослідницька діяльність допомагає дітям 
самостійно відкривати нові знання, розвивати наукове мислення, 
допитливість та інтерес до навколишнього світу. Під час дослідницької 
зустрічі педагог виступає як наставник, який допомагає дітям сформу-
лювати гіпотези, організувати процес дослідження, робити спостере-
ження та аналізувати отримані результати. Діти досліджують фізичні 
властивості матеріалів, спостерігають за ростом рослин, проводять 
досліди з водою тощо. Ця форма зустрічі сприяє формуванню базових 
наукових знань, вчить ставити питання, обґрунтовувати висновки та 
аналізувати. 
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Пізнавальними та цікавими для дітей є освітні зустрічі в формі подо-
рожі, які пропонують дітям захопливий формат для ознайомлення з 
новими темами в ігровій, інтерактивній формі. Це освітня форма, яка 
символічно переносить дітей до «місця події» – в іншу країну, в природ-
ний світ, у казковий чи історичний контекст – з метою створення нових 
вражень та стимулювання зацікавленості в навчанні. В процесі подо-
рожі діти стають «мандрівниками», а педагог – гідом, який допомагає їм 
поринути в атмосферу обраного місця, використовуючи розповіді, ігри, 
активності та творчі завдання. Діти подорожують Україною, до казкового 
лісу або в космос. Завдяки цьому формується емоційне залучення та 
інтерес до освітнього процесу, оскільки кожна подорож надає можли-
вість дітям дізнатися про щось нове у грі. Подорож як форма сприяє 
розвитку когнітивних та соціально-емоційних компетентностей дітей: 
вони вчаться слухати, обговорювати, спостерігати, аналізувати, ста-
вити запитання та співпрацювати з однолітками. Така освітня зустріч 
стимулює уяву, формує навички комунікації та підтримує пізнавальний 
інтерес у дітей, надає можливість навчатися через гру й творчість.

Розвага як форма освітньої зустрічі є важливим складником, що 
поєднує навчання із задоволенням, сприяє емоційному залученню дітей 
та зміцненню їхніх позитивних вражень від освітнього процесу. Формат 
розваги створює легку та невимушену атмосферу, в якій діти активно 
залучаються до різноманітних ігрових, творчих та рухливих активнос-
тей, розвивають соціальні навички, творчі здібності та уяву. Розваги в 
Маршрутизаторі включають театралізовані сценки, інтерактивні ігри, 
танцювальні або музичні паузи, веселі експерименти, конкурси та вікто-
рини. Цей формат дозволяє дітям відчути радість від участі та само-
вираження, що є важливим для формування позитивного ставлення 
до навчання. Наприклад, на розважальній зустрічі «Клоунський парад 
сміху» діти можуть брати участь у веселих змаганнях, іграх, сценках або 
танцювальних активностях і водночас отримуючи новий досвід та зна-
ння. Як освітня форма, розвага сприяє зняттю напруги, розвитку емо-
ційного інтелекту та зміцненню відчуття колективізму серед дітей, надає 
можливість кожному відчути себе частиною групи. Вона також дозволяє 
педагогам у ненав’язливій формі доносити до дітей важливі знання й 
розвивати навички, використовувати емоційно насичені та цікаві для 
дітей форми діяльності.

Свято як форма освітньої зустрічі має свою особливу тематику, 
пов’язану з певною датою чи подією, що дозволяє дітям краще зрозу-
міти культурні, народні та сімейні цінності. Свята сприяють комплек-
сному розвитку дошкільнят, оскільки під час таких заходів діти залуча-
ються до різних активностей: театралізованих виступів, співів, танців, 
декламування віршів, фізичних рухів. Такі зустрічі також інтегрують еле-
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менти мистецької та креативної діяльності, як, наприклад, створення 
декорацій, костюмів або малювання тематичних ілюстрацій. Святкова 
зустріч має на меті не тільки розважити, але й донести до дітей важливу 
інформацію про традиції, символіку та цінності, допомагаючи їм фор-
мувати національну ідентичність, розуміння історії та культури. Напри-
клад, на святковій зустрічі до Дня українського козацтва діти можуть 
брати участь у костюмованій сценці, іграх з історичним контекстом, 
елементами змагання або виготовленні символічних атрибутів, таких 
як прапорці чи герби. Свято як форма освітньої зустрічі з дітьми має 
бути максимально природним і спонтанним, дозволяти дітям відчути 
радість від події, не відчувати стресу від репетицій. Головна мета – ство-
рення позитивної атмосфери, що заохочує до участі та самовираження. 
Такий формат свят сприяє емоційному благополуччю дітей та стимулює 
інтерес до теми.

Важливою частиною кожної освітньої зустрічі є рефлексія, яка допо-
магає дітям усвідомити свої емоції, думки та дії; дозволяє їм зрозуміти, 
що нового вони дізналися, як можуть застосувати це на практиці. Реф-
лексія стимулює дітей мислити критично, навчає аналізувати отриманий 
досвід та приймати рішення, сприяє розвитку відповідальності та само-
стійності. Обговорення своїх думок та почуттів сприяє формуванню 
вміння ефективно спілкуватися та висловлювати свої ідеї. Рефлексія 
дозволяє педагогам краще розуміти потреби та інтереси кожної дитини, 
що дає можливість адаптувати освітній процес відповідно до індивіду-
альних особливостей та потреб дітей. 

Освітні зустрічі в Маршрутизаторі містять посилання на інтернет-
ресурси та додатки у вигляді розроблених дидактичних матеріалів. 

Таким чином, Маршрутизатор забезпечує освітній процес з дітьми 
старшого дошкільного віку в опануванні змісту державного стандарту 
дошкільної освіти України, та формуванні в дітей, що перебувають у 
прифронтових регіонах України, ключових компетентностей, які охоплю-
ють важливі сфери розвитку. Зокрема, найбільшої актуальності набули 
емоційна сфера, соціальна взаємодія, когнітивний розвиток, форму-
вання позитивної самооцінки та стійкості до стресу. Ці сфери є пріо-
ритетними, оскільки забезпечують основи для адаптації та подальшого 
розвитку дітей у складних умовах. 

Ефективність досягнення зазначеної мети відбувається завдяки 
таким аспектам, як: інтегративний підхід, гнучка структура освітнього 
процесу, навчання через гру, запровадження проєктної діяльності та 
дослідницької активності, акцент на емоційному та соціальному розви-
тку дитини, інклюзивність та адаптація. 

Інтегративний підхід у Маршрутизаторі забезпечує проєктування 
освітнього процесу таким чином, щоб одночасно охопити кілька освіт-
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ніх напрямів, що дозволяє дітям здобувати знання, формувати компе-
тентності та отримувати розвиток різних сфер під час однієї тематич-
ної зустрічі. Наприклад, під час тематичної зустрічі у формі проєкту чи 
квесту діти можуть одночасно формувати рухову, логіко-математичну, 
технологічну компетентності.

Гнучка структура освітнього процесу в Маршрутизаторі дозволяє 
педагогам коригувати освітній маршрут тематичної зустрічі відповідно 
до потреб дітей, їхнього розвитку, інтересів та умов навколишнього 
середовища. Це забезпечує індивідуалізацію навчання та створення 
сприятливих умов для розвитку ключових компетентностей.

Включення різних видів ігор – дидактичних, рухливих, мовленнєвих, 
сюжетно-рольових тощо, сприяє формуванню компетентностей у дітей 
у природний для них спосіб. Ігрова діяльність підтримує інтерес до піз-
нання, дозволяє дітям ефективно опановувати нові знання та навички, 
комунікувати, займати активну позицію, виявляти особисте ставлення, 
самостійність, ініціативу, що в результаті сприяє формуванню агент-
ності.

Запропоновані в маршрутизаторі такі форми освітніх зустрічей, як 
проєктна діяльність і дослідництво, дозволяють дітям активно залуча-
тися до освітнього процесу, на елементарному рівні аналізувати інфор-
мацію, оцінювати можливі варіанти розв’язання задач, обирати найбільш 
ефективний шлях, що формує навички критичного мислення. Проєктна 
діяльність заохочує дітей до пошуку нових ідей, творчих підходів і інно-
ваційних рішень та розвиває їхню креативність. Дослідницька активність 
долучає до ознайомлення з природними явищами, експериментування, 
що сприяє розширенню знань, розвитку допитливості, вміння проводити 
самостійні дослідження, ставити запитання, шукати інформацію, робити 
висновки, допомагає дітям розуміти причинно-наслідкові зв’язки.

Особливу увагу в Маршрутизаторі приділено розвитку емоційної 
сфери та соціальній взаємодії, що є критично важливим в умовах кризи. 
З метою психологічної підтримки дітей передбачено запровадження 
спеціальних вправ, ігор та рефлексивних практик з навчально-методич-
них посібників для вихователів «Підтримуємо та зберігаємо психічне 
здоров’я дітей» та парціальна програма для дітей старшого дошкіль-
ного віку «Дбаємо про емоції – мову серця» (Ольга Косенчук, Наталя 
Тарнавська, 2024), які допомагають дітям усвідомлювати свої емоції, 
будувати взаємодію з однолітками та дорослими, формувати стійкість 
до стресу [1; 2].

Важливим аспектом в організації тематичних зустрічей є інклюзив-
ність та адаптація, які забезпечують ефективність освітньої програми 
та доступність для всіх дітей, незалежно від їхніх індивідуальних осо-
бливостей чи умов навчання. Це досягається завдяки використанню різ-
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номанітних підходів та запропонованих форм і видів активностей, що 
відповідають потребам кожної дитини. Зокрема, Маршрутизатор надає 
можливість педагогу обрати варіанти завдань з урахуванням інтересів 
та можливостей, що дозволяє кожній дитині працювати у власному 
темпі. Такий гнучкий підхід до освітнього процесу дозволяє адаптувати 
програму під конкретні потреби дітей з урахуванням їхнього рівня роз-
витку, здібностей та інтересів. Це забезпечує кожній дитині можливість 
здобувати якісну освіту в умовах, що відповідають її особливостям.

В умовах кризи та обмежених ресурсів у прифронтових регіонах, 
Маршрутизатор пропонує рішення для забезпечення безперервності 
освітнього процесу та підготовки дітей до навчання в школі. Це вклю-
чає можливість проведення занять у різних форматах, таких як змішана 
форма або очне заняття в укриттях, що дозволяє підтримувати освітній 
процес навіть у складних умовах. Програма активно залучає батьків до 
освітнього процесу, що дозволяє їм брати участь у навчанні та підтри-
мувати дітей вдома. Кожна освітня зустріч пропонує ігрові активності з 
посібника Л. Соловйової «Вчимо дитину діяти довільно», в якому роз-
крито, як розвинути довільну регуляцію, що є необхідною умовою готов-
ності дитини до навчання у школі [5]. 

Моніторингові дослідження, проведені з метою оцінки впровадження 
альтернативної форми дошкільної освіти у форматі «2 на 2», показали 
позитивну динаміку розвитку соціальної взаємодії у дітей старшого 
дошкільного віку. Участь дітей у змішаному форматі навчання стимулює 
розвиток комунікативних навичок, співпраці, а також підвищує їх адап-
тивність та соціальну компетентність [7, с. 115].

Висновки. Результати дослідження підтверджують ефективність 
використання моделі «Маршрутизатор» як адаптивного інструменту для 
організації змішаного навчання дітей старшого дошкільного віку в умо-
вах сучасних викликів. Навчально-методичний посібник надає педаго-
гам можливість здійснювати освітній процес з урахуванням специфічних 
умов і потреб дітей, зберігаючи при цьому цінності та завдання дошкіль-
ної освіти, дозволяє забезпечити різноманітність форм освітньої діяль-
ності, що сприяє розвитку пізнавальних, соціальних, комунікативних та 
емоційних навичок у дітей. Подальші дослідження можуть зосередитися 
на взаємодії педагогів і батьків у забезпеченні сталого освітнього про-
цесу.
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АНОТАЦІЯ
У статті досліджено актуальність впровадження змішаного навчання 

у дошкільній освіті України в умовах кризи. Розглянуто проєкт Дитячого фонду 
ООН (ЮНІСЕФ) «Покращення доступу до послуг дошкільної освіти в умовах надзви-
чайних ситуацій та раннього відновлення в Україні»,що реалізує ВГО Асоціація пра-
цівників дошкільної освіти за інформаційної підтримки Міністерства освіти і науки 
України, спрямований на залучення дітей дошкільного віку до освіти. Основна увага 
зосереджена на навчально-методичному посібнику «Організація освітнього проце-
су з дітьми старшого дошкільного віку у змішаному форматі: Маршрутизатор», 
який пропонує модель організації освітнього процесу з максимально ефективним 
використанням часу, призначеного для освітніх зустрічей з обмеженим графіком 
відвідування закладу дошкільної освіти. Обґрунтовано термін навчально-методич-
ного забезпечення «маршрутизатор», який в освітньому контексті розуміється 
як навігатор з алгоритмами освітнього процесу, що допомагає орієнтуватися 
в плануванні, виборі форм та методів роботи з дітьми старшого дошкільного віку. 
Розглянуто концептуальні засади, на яких ґрунтується Маршрутизатор. Схарак-
теризовано особливості структури посібника: щомісячна тематика зустрічей, 
планування ранкового кола, тематичний зміст, компетентності, які формують-
ся, а також форми активностей – квести, проєкти, подорожі, дослідження, роз-
ваги, свята тощо. Описуються переваги посібника, серед яких інтерактивність, 
гнучкість та можливість реалізації в змішаному форматі. Результати дослі-
дження підкреслюють значення розробленого посібника як інструмента підтрим-
ки дошкільного навчання в умовах викликів. Зроблено висновок, що організація 
освітніх зустрічей за моделлю Маршрутизатора є альтернативним рішенням 
в забезпеченні доступу до якісної дошкільної освіти в умовах надзвичайних ситуа-
цій, сприяє всебічному розвитку дітей, формуванню важливих компетентностей 
та навичок, необхідних в умовах нестабільності, підвищує стійкість освітнього 
процесу до зовнішніх викликів. 

Ключові слова: діти дошкільного віку, навчання, змішана форма, виклики, 
модель «маршрутизатор», навчально-методичний посібник, проєкт.
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ABSTRACT
The article reveals the essence of innovativeness as a key competence in the field 

of science education, which involves the ability to generate and embody new ideas in 
models, developments, and projects. It emphasizes that innovativeness is not just about 
creativity, but also about applying new knowledge and approaches in practice, making 
it essential for preparing students for future challenges in a rapidly changing world. The 
psychological readiness of students of basic general secondary education for research, 
project, and creative activities is characterized, highlighting the importance of fostering 
curiosity, critical thinking, and problem-solving skills.

The results of an online survey of teachers from general secondary education 
institutions are presented, which indicate their understanding of the essence of innovative 
competence and openness to new ideas. This feedback demonstrates that teachers 
are increasingly aware of the need for fostering innovative competence in students 
and are motivated to implement innovative teaching strategies. The survey also shows 
that there is a growing recognition among educators of the importance of integrating 
modern technologies, interdisciplinary approaches, and student-centered learning in 
the educational process.

Based on the content analysis of regulatory and legislative documents, scientific 
research, and psychological and pedagogical literature, the psychological and pedagogical 
conditions for the formation of innovative competence in students of basic general 
secondary education in the process of learning physics are determined. These 
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conditions include stimulating positive and productive motivation in students to master 
physical education, taking into account the achievements of science, the development 
of technologies, and the requirements of the labor market in the content of education. Such 
an approach ensures that students are prepared for both academic success and future 
professional challenges.

Furthermore, the involvement of students in research (research, educational 
and research, research and experimental, design, invention), project, and interactive 
activities in accordance with the standards of education, educational, and training programs 
is emphasized. These activities not only engage students in the learning process but also 
help them develop the necessary skills for innovation. Active use of the latest pedagogical 
approaches to teaching and assessment, innovations in the field of education, the practice 
of interdisciplinary training, methods, and means of training are highlighted as essential 
tools for supporting innovative competence development.

The article also discusses the organization of the educational process as a pedagogical 
interaction aimed at the development of the personality, preparing students to solve life 
tasks of various complexity. Examples of formative assessment of students in the process 
of teaching physics are given, which is used to track the personal development of students, 
their educational progress, and the process of gaining educational experience. This 
formative assessment is crucial as it serves as the basis for developing an individual 
educational trajectory, allowing teachers to support students in reaching their full potential. 
Through continuous feedback and adaptive teaching strategies, the educational process 
can be tailored to meet the unique needs of each student, fostering a deeper understanding 
of the subject matter and the development of innovative competencies.

Key words: innovativeness, educational process, physics, psychological 
and pedagogical conditions, formative assessment.

Вступ. Відповідно до Концепції розвитку природничо-математичної 
освіти (2020) залишається гострою потреба у розробленні ефективних і 
привабливих методів впровадження навчальних програм з навчальними 
методиками природничо-математичної освіти, зокрема фізики. Залу-
чення здобувачів освіти до навчально-дослідницької, дослідницько-екс-
периментальної, конструкторської, винахідницької та пошукової діяль-
ності відповідно до стандартів освіти, освітніх та навчальних програм з 
використанням проєктних технологій, цифрових ресурсів, віртуальних 
лабораторій, засобів доповненої та віртуальної реальності та електро-
нних дослідницьких середовищ в освітньому процесі сприятиме форму-
ванню стійкого інтересу до предмету фізики та розвитку інноваційності 
як ключової компетентності [9].

Методи та методики дослідження. Науковцями досліджено умови 
організації процесу навчання фізики та формування ключових / пред-
метних компетентностей здобувачів базової загальної середньої освіти, 
як-то: ключові компетентності – забезпечення міжпредметних зв’язків 
математики і фізики на основі дотримання принципів і вимог інтегратив-
ного, аксіологічного, діяльнісного та компетентнісного підходів до органі-
зації навчання учнів основної школи математики [1]; предметні та клю-
чові компетентності – підготовка вчителя до організації компетентнісно 
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орієнтованого процесу навчання фізики; наявність відповідного матері-
ально-технічного забезпечення; моніторинг рівня навчальних досягнень 
учнів у контексті компетентнісного виміру [5]; навчально-пізнавальні ком-
петенції – забезпечення змісту курсу фізики системою навчально-піз-
навальних задач – практико-орієнтованими, навчальними, навчально-
дослідницькими; організація навчально-пізнавальної діяльності учнів 
відповідно до її тетрактидної моделі; оптимальний вибір і поєднання 
методів мотивації й розвитку ціннісного ставлення до навчально-піз-
навальної діяльності, пояснювально-ілюстративних, репродуктивних, 
проблемних, практичних методів навчання; залучення учнів до спільної 
навчально-пізнавальної діяльності із розв’язання навчально-пізнаваль-
них задач; використання моніторингу розвитку навчально-пізнавальних 
компетенцій учнів [2]; екологічна компетентність – екологізація цілей, 
змісту і процесу навчання учнів основної школи фізики; створення спри-
ятливого навчально-виховного середовища для здійснення екологічної 
діяльності школярів; забезпечення вчителя фізики методичними матері-
алами з формування в учнів основної школи екологічної компетентності 
[4]; компетентнісна основа – використання міжпредметних зв’язків у 
проєктній діяльності учнів [3] та інші. Проте проблема формування клю-
чової компетентності – інноваційності, що набула своєї особливої акту-
альності з часу затвердження низки законодавчих документів, потребує 
подальшого вивчення [7], Державний стандарт базової середньої освіти 
(2020) [6], Концепція розвитку природничо-математичної освіти (2020) 
[9] та інші.

Метою статті є обґрунтування психолого-педагогічних умов форму-
вання інноваційної компетентності здобувачів базової загальної серед-
ньої освіти у процесі навчання фізики, для досягнення якої сформульо-
вано низку дослідницьких питань: визначити вікові особливості учнів 
7–9 класів та їх вплив на навчально-пізнавальні процеси; сформулю-
вати психолого-педагогічні умови набування інноваційної компетент-
ності учнями у процесі навчання фізики та схарактеризувати їх зміст.

За визначенням Державного стандарту базової середньої освіти 
(2020) інноваційність – це здатність учня реагувати на зміни та долати 
труднощі; відкритість до нових ідей; ініціювання змін у класі, закладі 
освіти, родині, громаді тощо; спроможність визначати і ставити перед 
собою цілі, мотивувати себе та розвивати в собі стійкість і впевненість, 
щоб навчатися і досягати успіхів. Розвиток інноваційності як ключової 
компетентності в природничій освітній галузі передбачає  здатність до 
генерування й утілювання нових ідей в моделях, розробках, проєктах [6].

Для здобувачів базової загальної середньої освіти (7 клас) харак-
терні: домінуюча роль сім’ї в задоволенні комунікативних та емоційних 
потреб; зростання здатності протистояти негативним впливам серед-
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овища при збереженні головних захисних функцій за сім’єю і школою, 
в поєднанні зі схильністю до підпорядкування до негативного впливу; 
з’являється потреба самоствердитися, зайняти гідне місце в колективі; 
прагнення проявити самостійність; прагнення придбати глибокі знання 
в області пізнавального інтересу; усвідомлена потреба в розвитку своїх 
інтелектуальних можливостей; перетворення спілкування в самостійний 
вид діяльності. Якщо батьки і вчителі для учня залишаються авторитет-
ними, він захищений від негативного впливу середовища.

Розпочинаючи з 8 класу коло інтересів і схильностей учнів розширю-
ється. У більшості виникає потреба в активній пізнавальній діяльності. 
Якщо в учнів 7 класу ставлення до навчальних предметів залежить від 
ставлення до вчителя, то в 8 класі з’являється інтерес до змісту пред-
мета, на якісно вищий рівень виходять сприйняття, пам’ять, мислення, 
уява, увага, інтереси. Так, сприйняття учнів стає більш досконалим, вони 
здатні не тільки до цілеспрямованого сприйняття навчальної інформа-
ції, але одночасно з цим до роздумів над нею. Учні не просто механічно 
заучують матеріал, а намагаються його зрозуміти і осмислити. Засто-
сування різних прийомів запам’ятовування стає все більш свідомим. 
Отримує свій подальший розвиток уява, велика частина навчального 
матеріалу, що повідомляється учням набуває форму словесних описів, 
схем. Творча уява використовується учнями в нестандартних проблем-
них навчальних ситуаціях, коли немає чітких вихідних даних, і виникає 
потреба в прояві оригінальності та креативності. Увага – необхідна 
умова успішності будь-якої діяльності. Довільна увага учнів набуває 
стійкого характеру. Розширюється обсяг уваги, поліпшується його кон-
центрація, розподіл, переключення. Мислення також набуває якісних 
змін. Виникає потреба в нових способах знань спрямована на розвиток 
теоретичного, формального, рефлексивного мислення. Це період для 
розвитку абстрактно-логічного мислення. В учнів формується здатність 
міркувати логічно, з’являється потреба перевірити правильність своїх 
думок, подумки враховувати і співвідносити одночасно кілька ознак і 
характеристик об’єкта, що вивчається. З’являється, так звана «обо-
ротність» мислення, тобто здатність змінювати напрям думки, повер-
таючись до вихідного стану того чи іншого об’єкта. Учні приступають 
до вирішення інтелектуальних завдань, не спираючись на засвоєний 
раніше зразок, а висуваючи гіпотезу про можливі шляхи її вирішення. 
Учень навчається оперувати не тільки такими розумовими операціями 
як аналіз, синтез, узагальнення, але і абстрагування і систематизація. 
Контрольованою і керованою стає мова учня. Спілкування виходить 
далеко за рамки навчання, стає набагато змістовніші, складніше, різно-
манітніше. Спілкування з однолітками стає набагато більшою цінністю, 
ніж з батьками та вчителями.
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Отже, здобувачі базової загальної середньої освіти цілком само-
стійно можуть організувати свою увагу, пам’ять, уяву, мислення. Мис-
лення набуває здатності до гіпотетико-дедуктивних міркувань. Здо-
бувачі стають здатними до розумових експериментів, до уявного 
вирішення завдань, в цьому віці формується вміння міркувати логічно, 
подумки враховувати і співвідносити одночасно кілька ознак і характе-
ристик об’єкта на основі припущень. Важливою особливістю свідомості 
учнів цього віку є також потреба в доказах. 

З метою дослідження особливостей формування інноваційної ком-
петентності учнів у процесі навчання фізики було проведено онлайн-
опитування учителів закладів загальної середньої освіти. Аналіз 
результатів дослідження показав, що вчителі розуміють сутність інно-
ваційної компетентності здобувачів базової загальної середньої освіти 
та вбачають необхідність створення умов для її подальшого розвитку в 
освітньому процесі. Вчителі виокремили дії щодо орієнтування процесу 
навчання фізики на формування інноваційної компетентності, як-то: 
мотивація, міжособистісна комунікація, знаходження нових підходів до 
викладання нового матеріалу тощо. На їх думку покращенню процесу 
навчання фізики сприяє використання дидактичних ігор, інтерактивних 
завдань, робота в малих групах та мотивація на нові цікаві віртуальні 
вправи, завдання та роботу в лабораторіях. Більшість учителів врахо-
вуєте вимоги до інноваційної компетентності при виборі змісту, методів, 
засобів навчання фізики. Майже всі респонденти притримуються того 
що, відчувають потребу в оволодінні методикою формування  іннова-
ційної компетентності здобувачів загальної базової середньої освіти у 
процесі навчання фізики 93,3%. 

Результати та дискусії. На основі контент-аналізу нормативно-
законодавчих документів, наукових досліджень та психолого-педаго-
гічної літератури, визначено психолого-педагогічні умови формування 
інноваційної компетентності здобувачів базової загальної середньої 
освіти у процесі навчання фізики:

1. Стимулювання позитивно-продуктивної мотивації учнів до оволо-
діння фізичною освітою:

а) популяризація результатів винахідницької, науково-орієнтованої, 
творчої діяльності; 

б) ознайомлення з науково-технічними та інженерними професіями;
в) заохочення учнів до проведення досліджень, створення проєктів 

та творчої взаємодії; 
г) формування стійкого інтересу до оволодіння технологічною гра-

мотністю та навичками розв’язання проблем. 
2. Урахування досягнень науки, розвитку технологій та вимог ринку 

праці у змісті навчання:
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а) напрями природничо-математичної освіти (STEM-освіти), зокрема 
штучний інтелект, мехатроніка, біоніка, комп’ютерне моделювання, 
робототехніка, інженерія, ракетомоделювання, аерокосмічні технології, 
радіоелектроніка, авто-, авіа-, судномоделювання, тривимірне моделю-
вання, конструювання, веб-дизайн, цифрове мистецтво;

б) наповнення змісту профорієнтаційною інформацією.
3. Залучення учнів до дослідницької (пошукової, навчально-дослід-

ницької, дослідницько-експериментальної, конструкторської, винахід-
ницької), проєктної та інтерактивної діяльності відповідно до стандартів 
освіти, освітніх та навчальних програм:

а) упровадження в освітній процес інтерактивної, проєктної діяль-
ності, цифрових технологій, проблемного навчання (створення про-
блемних ситуацій, в яких здобувачі освіти самостійно шукають відповіді 
на питання);

б) спонукання до формування та розвиток «гнучких навичок» у здо-
бувачів освіти (навичок презентації, роботи в групі, комунікації);

в) підготовка здобувачів освіти до участі у відповідних конкурсах, 
турнірах, олімпіадах.

4. Активне використання новітніх педагогічних підходів до викла-
дання та оцінювання, інновацій у сфері освіти, практики міжпредметного 
навчання, методів та засобів навчання, що сприяють розвитку дослід-
ницьких та винахідницьких компетентностей здобувачів освіти.

5. Організація освітнього процесу як педагогічної взаємодії, спря-
мованої на розвиток особистості, її підготовку до вирішення життєвих 
завдань різної складності.

Основою формування ключових компетентностей є особистісні 
якості, особистий, соціальний, культурний і навчальний досвід учнів; 
їх потреби та інтереси, які мотивують до навчання; знання, уміння та 
ставлення, що формуються в освітньому, соціокультурному та інфор-
маційному середовищі, у різних життєвих ситуаціях. У зв’язку із цим, 
вчителям необхідно звернути увагу на вимоги щодо забезпечення ком-
петентнісного підходу до організації освітнього процесу закріплених у 
законодавчих документах. 

У Державному стандарті базової середньої освіти зазначається, 
що вимоги до обов’язкових результатів навчання визначено на основі 
компетентнісного підходу. Для кожної освітньої галузі визначено: мету, 
єдину для всіх рівнів загальної середньої освіти; компетентнісний потен-
ціал, що позначає здатність кожної освітньої галузі формувати всі клю-
чові компетентності через розвиток умінь і ставлень та базові знання.

Оскільки основна особливість компетентнісного підходу полягає у 
формуванні й розвитку в учнів здатності практично діяти, використо-
вувати індивідуальний досвід успішних дій у різноманітних навчаль-
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них ситуаціях, доречно застосовувати, наприклад, метод проєктів, 
цінність якого полягає у вихованні самостійності, розвитку ініціатив-
ності здобувачів, виробленню в них умінь планувати власну діяльність 
та свідомо ставитися до неї; компетентнісні завдання та формування 
через них компетентностей учнів; формування «м’яких» навичок; 
упровадження STEM освіти, як одного із видів міждисциплінарної 
інтеграції наук.

Ключові компетентності складно вимірювати. Для формування 
оцінки рівня сформованості ключових компетентностей необхідно вико-
ристовувати інтерактивні технології, які дозволяють не тільки кількісно, 
з використанням 12-бальної системи оцінювання, а й якісно, включа-
ючи самооцінку та зовнішню експертну оцінку, відслідковувати ключові 
компетентності, наприклад: формування портфоліо, тести з відкритими 
завданнями; включення учнів у дослідницьку діяльність; постановка та 
розв’язання проблемних завдань; диспути як ефективний засіб компе-
тентнісного навчання; розв’язання ситуативних завдань; мультимедійне 
навчання, комп’ютерне моделювання; використання методу навчальних 
проєктів.

Здатність до самооцінювання (самокритичність, уміння працювати 
над помилками, здатність реально оцінювати свої можливості тощо) – 
це необхідна умова і ознака компетентності у кожній галузі знань. Сис-
тематичне фіксування своїх досягнень, постійний аналіз причин успіху і 
невдач, своє ставлення до того чи іншого виду діяльності – все це допо-
магає ставити цілі навчальної діяльності і досягати результатів.

Користуючись досвідом науковців та вчителів-новаторів вико-
ристовуємо формувальне оцінювання. За концепцією НУШ форму-
вальне оцінювання має на меті допомогти учням усвідомити способи 
досягнення кращих результатів навчання [8]. З його допомогою учні 
можуть визначити свої проблемні місця. Підсумкове оцінювання, 
що проводиться наприкінці теми, може допомогти отримати важ-
ливу інформацію щодо всього процесу навчання. Вона потрібна для 
аналізу, реалізації та проведення навчання. Якщо учні будуть самі 
визначати свої слабкі місця та оцінювати себе, це допоможе сфор-
мувати величезну довіру між вчителями та учнями. Формувальне 
оцінювання розвиває мовлення учнів, вони навчаються висловлюва-
тися та формують зв’язне мовлення. Наприклад, вчитель пропонує 
учням початок речення, а вони повинні його продовжити. Такий зво-
ротний зв’язок допомагає визначити прогрес кожного учня. Напри-
клад, можна використати такі формулювання: «Ця тема нагадує мені 
про…», «Раніше я дізнався про…», «Частина, яку я найбільше знаю/
пам’ятаю, – це…», «Частина, яка є найбільш заплутаною/незрозумі-
лою, – це…», «Я хотів би дізнатися більше про…», «Знання з цієї 
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теми допомагають мені…», «Частина, яка мене найбільше вразила, 
була…» та інші. Для оцінювання учнів при виконанні спільної роботи 
в групі можна використовувати картки з наступним змістом: «Особли-
вості, які ви виявили щодо…», «Цікаві речі про…», «Запитання, яке 
у вас ще є, стосовно ….», «Відмінності між …. і …», «Наслідки дії 
… на …», «Запитання, яке у вас ще залишилося щодо цієї теми», 
«Ключові слова щодо…», «Нові ідеї стосовно…», «Річ, над якою ще 
слід подумати…». Щоб з’ясувати загальний рівень розуміння вивче-
ного поняття або теми, чи існують прогалини в знаннях, допомагає 
завдання на складання списку з трьох-п’яти думок чи тверджень про 
вивчення поняття або теми [10].

У контексті компетентнісного підходу формувальне оцінювання від-
бувається постійно, на кожному уроці і під час позаурочної навчаль-
ної діяльності (проєктна діяльність, виконання домашнього завдання) 
у різних формах (оцінювання вчителем, взаємооцінювання, само-
оцінювання). Формувальне оцінювання відбиває реальний учнівський 
навчальний досвід, який можна фіксувати через спостереження, при-
клади учнівських робіт, портфоліо та інше. Отже, формувальне оці-
нювання використовується з метою відстеження особистісного розви-
тку учнів, їхнього навчального поступу, процесу здобуття навчального 
досвіду як основи компетентності для розроблення індивідуальної 
освітньої траєкторії учнів.

Висновки. Таким чином, здобувачі базової загальної середньої 
освіти психологічно готові до дослідницької, проєктної та творчої діяль-
ності. Вчителі добре розуміють сутність інноваційної компетентності та 
відкриті до нових ідей не зважаючи на те наскільки довго вони пропра-
цювали у закладі загальної середньої освіти. Основними психолого-
педагогічними умовами формування інноваційної компетентності здо-
бувачів базової загальної середньої освіти у процесі навчання фізики 
обираємо: стимулювання позитивно-продуктивної мотивації учнів до 
оволодіння фізичною освітою; урахування досягнень науки, розвитку 
технологій та вимог ринку праці у змісті навчання; залучення учнів до 
дослідницької (пошукової, навчально-дослідницької, дослідницько-екс-
периментальної, конструкторської, винахідницької), проєктної та інтер-
активної діяльності відповідно до стандартів освіти, освітніх та навчаль-
них програм; активне використання новітніх педагогічних підходів до 
викладання та оцінювання, інновацій у сфері освіти, практики міжпред-
метного навчання, методів та засобів навчання; організація освітнього 
процесу як педагогічної взаємодії, спрямованої на розвиток особистості, 
її підготовку до вирішення життєвих завдань різної складності. Перспек-
тиви подальших розвідок спрямовуємо на експериментальну перевірку 
дієвості означених умов.
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АНОТАЦІЯ
Стаття розкриває сутність інноваційності як ключової компетентності 

у сфері наукової освіти, що полягає в здатності генерувати та втілювати нові ідеї 
у моделях, розробках і проектах. Підкреслюється, що інноваційність – це не тільки 
творчість, а й застосування нових знань та підходів на практиці, що робить її 
необхідною для підготовки учнів до майбутніх викликів у швидко змінюваному світі. 
Характеризується психологічна готовність учнів базової загальної середньої осві-
ти до дослідницької, проектної та творчої діяльності, наголошуючи на важливості 
розвитку цікавості, критичного мислення та навичок розв’язання проблем.

Представлені результати онлайн-опитування вчителів загальноосвітніх 
навчальних закладів, яке вказує на їхнє розуміння суті інноваційної компетентності 
та відкритість до нових ідей. Ці відгуки демонструють, що вчителі все більше 
усвідомлюють необхідність розвитку інноваційної компетентності в учнів і моти-
вовані до впровадження інноваційних методів навчання. Опитування також пока-
зує, що серед педагогів зростає усвідомлення важливості інтеграції сучасних тех-
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нологій, міждисциплінарних підходів і студент-орієнтованого навчання в освітній 
процес.

На основі контент-аналізу нормативно-правових документів, наукових дослі-
джень та психологічної і педагогічної літератури визначено психологічно-педаго-
гічні умови для формування інноваційної компетентності в учнів базової загальної 
середньої освіти в процесі вивчення фізики. Ці умови включають стимулювання 
позитивної та продуктивної мотивації у учнів до освоєння фізичної освіти з ураху-
ванням досягнень науки, розвитку технологій та вимог ринку праці в змісті освіти. 
Такий підхід забезпечує підготовку учнів як до академічного успіху, так і до майбут-
ніх професійних викликів.

Крім того, підкреслюється залучення учнів до дослідницької (дослідницької, 
навчально-дослідницької, експериментальної, проектної, винахідницької) діяль-
ності, проектної та інтерактивної діяльності відповідно до стандартів освіти, 
навчальних та навчально-виховних програм. Ці види діяльності не тільки залуча-
ють учнів до навчального процесу, а й допомагають їм розвивати необхідні навички 
для інновацій. Активне використання новітніх педагогічних підходів до навчання 
та оцінювання, інновацій у сфері освіти, практика міждисциплінарної підготовки, 
методів і засобів навчання є важливими інструментами для підтримки розвитку 
інноваційної компетентності.

У статті також розглядається організація освітнього процесу як педагогічна 
взаємодія, спрямована на розвиток особистості, підготовку учнів до розв’язання 
життєвих завдань різної складності. Наводяться приклади формувального оці-
нювання учнів у процесі навчання фізики, що використовується для відстеження 
особистісного розвитку учнів, їхнього освітнього прогресу та процесу здобуття 
освітнього досвіду. Це формувальне оцінювання є важливим, оскільки служить 
основою для розробки індивідуальної освітньої траєкторії, даючи змогу вчителям 
підтримувати учнів у досягненні їхнього максимального потенціалу. Через постій-
ний зворотний зв'язок і адаптивні стратегії навчання освітній процес можна нала-
штувати так, щоб він відповідав унікальним потребам кожного учня, сприяючи 
глибшому розумінню предмета та розвитку інноваційних компетентностей.

Ключові слова: інноваційність, навчальний процес, фізика, психолого-педаго-
гічні умови, формувальне оцінювання.
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ABSTRACT
The article examines the importance of reading in developing language competence 

in learning foreign languages, particularly in the context of students' professional training. 
It emphasizes that reading not only promotes the development of language skills but also 
provides an opportunity for a deeper understanding of the culture and context in which 
the foreign language is used. The authors discuss methods to help teachers motivate 
students to read, such as integrating modern technologies and creating an interactive 
learning environment. Significant attention is also given to how reading fosters 
the development of creative abilities, helping students express their thoughts and ideas 
more effectively and to platforms offering free access to e-books, audiobooks, and various 
educational materials facilitating self-development. Both domestic and foreign resources 
are considered, including notable ones such as Perlego, Scribd, Open Library, Libby, 
Nook, Bookmate, and others.

Additionally, the authors emphasize that with the advancement of digital technologies, 
reading becomes more accessible, and new learning formats provide opportunities for 
developing critical thinking and information analysis skills. Thus, reading serves as a source 
of knowledge and an effective tool for self-development, which is particularly relevant in 
the current conditions of distance learning. The article contains practical recommendations 
for teachers and students seeking to improve their language skills through reading. As 
a result, reading emerges not only as a source of knowledge but also as a powerful tool for 
self-development, which is especially pertinent in distance learning.

Key words: online resources, educational technologies, distance learning, innovative 
teaching methods, language competence, self-development.

Introduction. The active expansion of international relations and 
profound changes in all spheres of public life characterize the modern 
development of Ukraine. Ukraine's integration into the world community 
requires a high level of foreign language proficiency. In the transition period 
to an open democratic society, a foreign language becomes a vital tool in 
many areas of activity. Today, it is essential for a person to know not one but 
several languages, as it is an integral part of intercultural communication.

 A lot of foreign languages are taught in Ukraine, with English playing 
a leading role. Learning contributes significantly to the comprehensive 
development of a personality, as it provides an opportunity to communicate 
freely and opens access to the world's cultural heritage.
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Research Methods. A wide range of research methods were used by 
the authors in the article, which helped to generalize the research results, 
explain scientific hypotheses, and identify certain patterns, namely analysis 
and synthesis, comparative method, classification method, and content 
analysis.

Results and Discussions. Most researchers (K. Alderson, Abby 
Beale, I. Danylovych, T. Dudkevych, N. Hryniaieva, I. Zuieva, T. Khorolets, 
H. Rohova, O. Tynkalyuk, I. Yeremenko, L. Urobkova) agree that reading in 
English is one of the most important communicative skills. It is the primary 
tool for developing communication skills and an essential part of learning 
and mastering the English language, as with this competence, all others 
retain their meaning.

N. Hryniaieva and I. Zuieva argue that «reading in a foreign language as 
a communicative skill and a means of communication, alongside speaking, 
is an important type of speech activity and the most common way of foreign 
language communication, which students must necessarily master. Reading 
has much in common with listening and writing. The functioning of the speech-
motor analyzer in internal speech characterizes these three types of speech 
activity» [2, c. 29]. However, the personal-oriented approach in selecting 
literature and tasks is no less critical. It is also essential to consider the 
students' communicative and cognitive abilities, focusing on the individual's 
personality and taking into account their characteristics, capabilities, and 
abilities.

It is also essential to distinguish between different types of reading. For 
example, in foreign English-language methodology, «skimming» is used to 
identify a text's main topic and ideas. The following method is «scanning», 
which refers to searching for specific information in the text. Another 
foreign reading technique is «reading for detail». This refers to a detailed 
understanding of the text, not only at the level of content but also its meaning 
[7]. This is precisely the classification emphasized by Abby Marks Beale (an 
expert in «speed» reading and the author of the work «Success Skills» [4]).

The nature of the texts plays a significant role in developing adequate 
reading skills: their content, informativeness, engaging plot, etc. The quality 
of the textual material influences the motivation for students' reading activi-
ties. The content of the texts shapes students' attitude toward reading and 
the ability to solve the educational and developmental tasks set by the foreign 
language as a subject. On the other hand, the structural-semantic and lin-
guistic features of the texts determine the nature of the reading process itself.

N. Hryniaieva and I. Zuiieva note that certain requirements are imposed 
on foreign language texts for reading, namely:

1. Ideological and educational value of the texts. Such texts should 
contribute to forming the reader's moral and ethical qualities.
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2. Cognitive value and scientific accuracy of the texts' content. Texts 
should be based on factual material about the country and its people, whose 
language is being studied, and include information from a wide range of 
fields of human knowledge (scientific-popular texts). The text serves two 
main functions: cognitive and educational. This factor must be considered 
when selecting reading materials, as it plays a crucial role in shaping an 
individual's personality.

The main objective of this work is to analyze and select the most relevant 
online resources and platforms for reading to develop and enhance skills 
in various types of reading, such as skimming, scanning, and inferring 
information. This applies to students and preschool and school-aged children, 
as the article's authors work with students at a pedagogical higher education 
institution that trains educators. Therefore, the task is to teach students how 
to effectively use reading to learn English for their development and how to 
apply this knowledge and skills in their future work as teachers.

In today's world of modern technology, new websites and platforms 
offering a vast amount of materials for reading and improving this competence 
emerge almost daily, complete with tasks and practice materials. In order not 
to get 'lost' in this flow of information, we have attempted to analyze and 
organize the information in our work for more efficient use.

Thus, the website moyo.ua (https://www.moyo.ua/ua/news/top_10_
prilozheniy_dlya_izucheniya_angliyskogo.html) offers a wide range of apps 
available for various gadgets. Among the most popular for those who aim to 
learn or improve their reading skills, they recommend BBC Learning Eng-
lish, developed by the British Broadcasting Corporation. It is effective for 
mastering English at all levels, as it offers educational material in the format 
of actual events (news, life videos, history, etc.). The materials provided by 
this app are designed for learners of different levels. The integrated lessons, 
filled with quizzes, tests, audio materials, and transcripts, will undoubtedly 
help users improve their listening and reading skills and expand their knowl-
edge of British culture and history. The app also offers a user guide and is 
updated daily with fresh content. A significant advantage is that the app is 
free, though it requires some time to familiarize with it.

Another helpful resource is Duolingo, which will significantly benefit 
younger and middle school students. Through its game-like interface, it 
offers regular practice and encourages students to earn points, receive 
rewards, and track their progress. With the help of this app, students will be 
able to develop reading skills and writing and communication competence. 
An advantage is that a significant portion of the material is also free.

Another app offered by moyo.ua is Babbel. Each lesson in this app begins 
with dialogues (spoken by native speakers), which users can listen to and 
read. They can then reinforce new vocabulary, grammar, and pronunciation 
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through additional exercises. The app operates on a subscription basis, but 
as long as the war continues in Ukraine, it remains free for Ukrainian users.

Memrise and Rosetta Stone are apps that do not focus solely on reading 
but cover grammar, listening, pronunciation, and vocabulary, making them 
helpful in learning English overall.

HelloEnglish, offered on the moyo.ua website, will help improve reading 
skills, expand vocabulary, and develop writing and listening skills. The app 
provides 475 lessons through games, quizzes, and conversations. It offers 
many free features, but there are also paid services, such as real-time inter-
action with a teacher.

Busuu, in turn, offers a prominent and structured program that, like Mem-
rise and Rosetta Stone, covers everything from vocabulary, grammar, writ-
ing, and listening to reading. This program provides students with a per-
sonalized learning plan based on their desires, goals, and objectives. For 
Ukrainians, the platform offers 90 days of premium subscription, but due to 
the war in Ukraine, this period has been extended. The app is highly relevant 
for those who want to learn English and offers Polish, German, Spanish, 
French, Italian, and other languages. An essential feature of this app is that 
Busuu provides certificates upon course completion.

Numerous online platforms and websites offer quality, meaningful mate-
rials for learning English through reading. For instance, https://lviv.logos-
english.com/top-6-bezkoshtovnyh-resursiv-dlya-chytannya-anglijskoyu 
highlights the following websites. First, the site http://www.short-stories.
co.uk/ offers collections of excellent short stories for those who have already 
mastered reading adapted literature and wish to try reading in the original. 
The genre selection helps readers find literature to suit any taste and age. 
The reader rating system helps choose the most popular and exciting works. 
Notably, the site also offers exercises that allow readers to reinforce new 
vocabulary.

Another helpful website is undoubtedly http://neboutrom.livejournal.
com/. In this journal, readers can find fragments of unadapted articles (the 
full version is also available via a link). Complex words in these fragments 
are highlighted in bold; students must hover over the cursor to see their 
translation. 

The site http://www.usingenglish.com/comprehension/ is also popular 
among teachers and students. Here, students can find collections of materi-
als categorized by different levels: Beginner, Intermediate, and Advanced. 
After reading the texts, students can complete comprehension tasks and 
check their answers. Most of the texts on the site are based on tasks for 
popular exams like Cambridge ESOL, TOEFL, IELTS, and others.

http://www.breakingnewsenglish.com/ offers around 2000 lessons based 
on news articles, allowing users to choose their level. The site provides audio 
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recordings and exercises for each text. Additionally, students can download 
a mini-lesson with exercises specifically designed for that text to review and 
solidify specific vocabulary and grammar structures. For more advanced 
users, the site offers links to news sources.

http://www.imsdb.com/ is an excellent find for movie lovers, where stu-
dents can find numerous scripts for well-known and favorite films. Students 
can also print the text to reinforce new vocabulary, grammar structures, and 
more.

The website http://www.esldesk.com/reading/esl-reader offers the ESL 
Reader – a handy tool for anyone looking to improve their English skills 
through reading. The highlight of this tool is that students can copy a frag-
ment of any text and paste it into the program's window. It will turn each word 
into a clickable link, allowing users to view the word's meaning in any diction-
ary from the provided list (which can be selected from the options).

In her article “Self Development Through Reading! Resources for Reading 
English Online,” [3] Tetiana Khorolets offers practical resources for improv-
ing English proficiency through reading. For example, Amazon Kindle is a 
free application with an electronic library and convenient reading features. 
By downloading it, students can access a vast array of books, newspapers, 
and magazines across various genres and topics. The expert also empha-
sizes the user-friendly interface with interactive features that allow users to 
highlight and copy important fragments, synchronize read books across all 
devices, choose the font style, size, and color, and even includes a built-in 
search function for Wikipedia and the ability to take notes while reading. The 
application itself is free, but unfortunately, books must be purchased. 

Another practical application is BookFunnel. It offers books for reading 
and the opportunity to share one’s own works. The application also has a 
wide range of features for convenient use: changing the font and size and 
creating notes and bookmarks. Users can download audiobooks with options 
for speeding up, slowing down, rewinding, and more. This application is free.

On the other hand, Perlego is an excellent option for students and 
researchers, as it is an extensive online library offering over 1 million books, 
academic papers, and other texts for creativity, learning, work, and self-
improvement. This site is particularly worth considering for those engaged in 
scientific research, as its advantages include the generation of fully format-
ted citations for a bibliography or reference list directly from the book with a 
single click, the ability to download books and read them offline, access from 
any device, from PCs to smartphones and a convenient and stylish design 
with intuitive search and categorization. However, the free trial lasts only one 
week, after which users must pay a fixed monthly or annual fee.

Another suggested site is Scribd: Audiobooks & Ebooks, where users 
can find over 1 million books (including audiobooks), podcasts, sheet music, 
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articles, magazines, and various types of documents (government reports, 
case studies, study guides, theses, medical literature). However, the site is 
also subscription-based.

Open Library is the next online library that will be useful for learning Eng-
lish. The developers established the project on a non-profit basis, providing 
users access to more than a million books, academic articles, magazines, 
and research studies. However, users can only read the materials online in 
PDF format.

Tetiana Khorolets also recommends Libby. This app is helpful for those 
who only have access to a smartphone, offering both online and offline read-
ing options. The books are organized like a library, but users will only have 
access to a demo version in this case. The positive aspects include the abil-
ity to download literature and read works without internet access at any con-
venient time, synchronize books across multiple devices, search for works 
by quotes and phrases, create notes, bookmarks, comments, and highlight 
text, as well as customize the reading mode to suit individual needs. The 
application is free.

The American app Nook is a good alternative, designed for read-
ing and listening to literature. It offers free access to 75,000 eBooks and  
10,000 audiobooks for users. If there is a desire to expand the list of works, 
a paid version offers several times more literature. A unique feature of the 
app is the so-called family access, which allows all family members to share 
the books they have read with one another. The other functions are similar 
to Libby's, including interface customization, animations, convenient search 
for works by words, quotes, or phrases, creating a personal bookshelf, book-
marks, notes, highlights, etc. Access to most books is free, although there 
are also paid works.

A paid resource is Bookmate, where users can find books based on their 
tastes and genres and connect with online friends who share similar inter-
ests. Users can share impressions of the books they have read, recommend 
works they liked, discuss, and give advice, among other things.

In her blog, Anastasia Kh. [8] emphasizes that children should be encour-
aged to read from an early age, and a crucial task for parents and teachers 
during this time is to instill a love for books and reading. The best way to 
master the English language is, of course, by reading works in the original 
language, and even for young children, there are excellent websites with a 
selection of exciting and valuable books. Most sites offering children's books 
are paid, but Ms. Anastasia suggests websites with online books available 
for free.

Yes, the website FreeChildrenStories.com offers not only books for read-
ing but also includes a large number of videos of favorite stories. The books 
must be categorized by age group, which makes it easier for parents and 
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teachers to find the correct and interesting work. All books are illustrated, 
which will encourage children to read even more.

Another helpful website could be Magic Keys, which, in addition to sto-
ries, features puzzles and cartoons that help children not only master cor-
rect pronunciation but also reinforce new vocabulary and basic grammatical 
structures. Additionally, the site has a section called Children’s Story Books 
Online, where users can find many books for different age groups and litera-
ture for adult audiences.

In her blog, Ms. Anastasia also recommends Read.gov, where it is pos-
sible to find free books. This site is a government website of the Library of 
Congress, whose primary goal is to promote literature and reading. The con-
tent of the “bookshelves” is not only aimed at a children's audience; literature 
is also available for adults of all tastes.

Another excellent website for finding exciting children's books is Proj-
ect Gutenberg, which contains around 60,000 works of various genres and 
themes. Equally convenient and very useful is the platform for free books, 
FreeKidsBooks, which also features lots of books sorted by age categories 
and genres. Importantly, this site offers the ability to download materials in 
PDF format, allowing readers to enjoy reading at any convenient time. The 
illustrated material accompanying each work will make reading more engag-
ing and enjoyable.

Conclusions. Thus, reading is one of the most important means of 
obtaining information and occupies a significant place in the life of a modern 
educated person. In real life, reading acts as a separate, independent type 
of communicative activity motivated by the need for information contained in 
the text. Reading serves various functions: it is a practical tool for master-
ing a foreign language, a means of learning about language and culture, a 
medium for informational and educational activities, and a means of self-
education.

Reading contributes to developing other types of communicative activi-
ties, as it provides the most significant opportunities for fostering students' 
education and all-round development through a foreign language. During 
distance learning, this is made possible through valuable platforms and 
websites, which, competing in their variety, provide an excellent opportu-
nity for students and teachers to choose the most effective and convenient 
resources depending on age, goals, accessibility, preferences, and so on.
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АНОТАЦІЯ 
У статті розглядається важливість читання як засобу формування мовлен-

нєвої компетенції у процесі вивчення іноземних мов, зокрема в контексті профе-
сійної підготовки студентів. Акцентується на тому, що читання не лише сприяє 
розвитку мовленнєвих навичок, але й забезпечує можливість глибшого розуміння 
культури та контексту, в якому використовується іноземна мова, а також увага 
концентрується на впливові читання на мотивацію студентів, підкреслюючи, що 
залучення до цікавої літератури може стимулювати інтерес до вивчення мови. 
Автори обговорюють методи, які можуть допомогти вчителям мотивувати учнів 
до читання, такі як інтеграція сучасних технологій і створення інтерактивного 
навчального середовища. Значну увагу приділено й тому, як читання сприяє роз-
витку творчих здібностей, допомагаючи студентам краще виражати свої думки 
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та ідеї. Використання різноманітних жанрів і формату навчальних матеріалів 
дозволяє адаптувати процес навчання до індивідуальних потреб кожного учня, 
а також різноманітним платформам, які пропонують безкоштовний доступ до 
електронних книг, аудіокниг, а також різних навчальних матеріалів, що допома-
гають у самостійному розвитку. Розглядаються як вітчизняні, так і зарубіжні 
ресурси, серед яких виділяються такі, як Perlego, Scribd, Open Library, Libby, Nook, 
Bookmate та інші.

Окрім цього, автори підкреслюють, що з розвитком цифрових технологій 
читання стає доступнішим, а нові формати навчання забезпечують можливості 
для розвитку навичок критичного мислення та аналізу інформації. Таким чином, 
читання виступає не лише як джерело знань, але і як ефективний інструмент для 
саморозвитку, що особливо актуально у сучасних умовах дистанційного навчання. 

Ключові слова: онлайн-ресурси, освітні технології, дистанційне навчання, 
інноваційні методи навчання, мовленнєва компетенція, саморозвиток.
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ABSTRACT
Video games today are a comprehensive tool with a wide range of applications, from 

creating models of various processes to being utilized in propaganda. The demands 
of modern education necessitate the incorporation of the latest digital tools for students to 
master. The task of creating video games can be particularly challenging in a department 
where students are studying humanities and lack the necessary skills for game development. 
Students at the Department of Information Communications at Borys Grinchenko 
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Kyiv Metropolitan University have engaged in game creation within the courses Digital 
Communication Tools and Game Design, using tools that do not require programming 
skills. The article analyzes the alignment of video game creation teaching with general 
and professional competencies and learning outcomes within the specialty «Audiovisual 
Art and Production», which served as the basis for most of these classes. The potential 
of the «Acting» discipline for creating content for video games through voice acting is 
explored. Additionally, the article outlines the prospects for expanding the disciplines 
where video game creation practices could be appropriately applied, with a focus on 
«Screenwriting» and «Acting». The convenience of the Bitsy video game creation tool for 
students without programming knowledge was highlighted. However, compared to existing 
resources on video game creation, several shortcomings were identified that hinder its use 
in some of the discussed disciplines. Among these issues are the inability to add voice 
acting in the «Acting» course and the challenges posed by plot progression through step-
by-step player movement in the context of «Screenwriting», which is atypical for cinema 
and television.

Key words: video games in education, digital communication tools, Bitsy, game 
design, video game creation.

Вступ. Зазвичай створення відеоігор у навчальному процесі є 
зустрічається в навчальних програмах технічних спеціальностей – і це 
не дивно, адже цей процес часто вимагає вмінь та навичок програму-
вання. Однак сучасна ситуація з інструментами для створення відео-
ігор така, що існує багато інструментів, які дозволяють це робити без 
програмування або з дуже спрощеним візуальним програмуванням 
(фрагменти програмного коду замінені на вже готові шаблони, в яких ми 
можемо створювати та змінювати параметри), яке є більш доступним 
для широкої аудиторії. Це дозволяє долучитися до створення відеоігор 
представникам різних дисциплін. Вміння працювати з сучасними інфор-
маційними технологіями є важливим незалежно від профілю навчання, 
і в цьому сенсі робота над відеоіграми є важливим інструментом для 
засвоєння цих технологій. Також створення відеоігор може бути засо-
бом для самовираження студентів. Це доречно для гуманітарних дис-
циплін, де зміст навчальних програм натякає на можливість створення 
відеогри. Прикладом такої спеціальності є «Аудіовізуальне мистецтво 
та виробництво», на прикладі якої зроблена більша частина роботи з 
запровадження занять зі створення відеоігор.

Важливість ігор та відеоігор у процесі навчання є популярною темою 
педагогічних досліджень. Зокрема, в Україні їх досліджували О. Тка-
ченко, А. Токарєва, Н. Кравець, О. Горбань та ін. [1; 2; 5; 6]. Проте тема 
створення відеоігор є менш дослідженою. В українському науковому 
дискурсі питаннями важливості сторітелінгу у відеогрі в навчальному 
процесі займалася дослідниця Т. Лугова [3]. На нашу думку, ґрунтовний 
підхід дослідниці може бути доречним при розробці великої комерційної 
гри, тоді як для студентських навчальних проєктів запропоновані алго-
ритми створення є зайвими та потребують уточнення та узгодження з 
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навчальним процесом. У цьому сенсі доречною є концепція «відеоігри 
як ігрові концепти». Згідно з концепцію, запропонованою А. Культіма,  
К. Лассгеіккі, С. Парк, навчальній грі часто достатньо бути технічно 
простою, умовною графічно, але виразною концептуально [7]. Власне, 
робиться акцент на тому, що часто навчальній грі достатньо бути при-
мітивною графічно, але такою, що яскраво подає ідеї, які дозволяють 
ефективніше навчатися. Подібний підхід є близьким до того, який було 
використано нами в практичній діяльності.

Важливою практикою створення невеликих за обсягом відеоігор є 
т.з. «ігрові джеми», які як метод навчання досліджували фінські науковці 
Р. Аурава, М. Мерілайнен, В. Канкайнен та Я. Стенрос [8]. Дж. Радак та 
Ш. Палфі розглядають створення відеоігор у межах програми з ігрового 
мистецтва в Університеті театрального та кіномистецтва Будапешта [9]. 

Метою даного дослідження є концептуалізація досвіду викладання 
завдань, які пов’язані зі створенням відеоігор в межах дисциплін, що 
викладаються на кафедрі інформаційних комунікацій Київського столич-
ного університету імені Бориса Грінченка. Для реалізації мети ставимо 
наступні завдання: провести аналіз виконання студентами поставлених 
завдань зі створення відеоігор; визначити переваги та недоліки інстру-
мента Bitsy у навчальному процесі; окреслити рекомендації щодо ефек-
тивного застосування Bitsy у викладанні гуманітарних дисциплін.

Методи та методики дослідження полягають у використанні методу 
узагальнення відносно педагогічного досвіду викладання створення 
відеоігор за допомогою інструмента Bitsy в межах дисциплін «Цифрові 
комунікаційні інструменти» та «Ігровий дизайн». Метод аналізу емпі-
ричних даних для отримання результатів успішності виконання сту-
дентами завдання зі створення відеогри. Метод порівняльного аналізу 
було використано для формування переваг та недоліків використання 
Bitsy в навчальному процесі в межах розглянутих дисциплін. Завдяки 
цим методам ми змогли отримати комплексне уявлення про можливості 
Bitsy в контексті викладання цього інструменту в межах гуманітарних 
дисциплін.

Результати та дискусії. На кафедрі інформаційних комунікацій Київ-
ського столичного університету імені Бориса Грінченка з 2022 року про-
водяться спроби запровадження створення відеоігор в якості завдань 
для студентів гуманітарних дисциплін. Спочатку це була тільки дис-
ципліна «Цифрові комунікаційні інструменти», згодом плани по залу-
ченню студентів розширилися та додалася вибіркова дисципліна 
«Ігровий дизайн», а з навчального року 2024/2025 планується запро-
вадження занять, які пов’язані зі створенням відеоігор в межах гуртка 
«Медіалабораторія», а також обговорюється запровадження додатко-
вих самостійних завдань зі створення відеоігор в контексті дисциплін 
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«Сценарна майстерність» та «Акторська майстерність» для освітньої 
програми «Ведучий телевізійних програм» (далі – ВТП). Варто уточнити, 
що більшість проаналізованого матеріалу стосується саме цієї освітньої 
програми. Проте частина результатів, що отримана через взаємодію зі 
студентами курсу «Ігровий дизайн», стосується ширшої групи студен-
тів, серед яких, окрім студентів ВТП, є представники спеціальностей 
«Інформаційна, бібліотечна та архівна справа», «Реклама і зв’язки з гро-
мадськістю», «Видавнича справа та редагування» та «Журналістика». 

Варто звернути увагу на компетентності, які реалізовує створення 
відеоігор на гуманітарних освітніх програмах. Ми будемо орієнтуватися 
на компетентності, зазначені в стандарті для спеціальності 021 «Ауді-
овізуальне мистецтво та виробництво», адже саме до них відноситься 
освітня програма ВТП, в межах якої ми працювали найбільше. 

Серед загальних компетентностей створення відеоігор відповідає 
ЗК-02 – «Навички використання інформаційних та комунікаційних техно-
логій». Відеоігри можна віднести до інформаційних технологій, які дозво-
ляють здобувачам впевненіше працювати з сучасними технологіями та 
набувати навичок алгоритмічного мислення. ЗК-06 – «Здатність генеру-
вати нові ідеї (креативність)» реалізується під час створення концепції 
відеогри. ЗК-08 – «Здатність працювати у команді» формується, напри-
клад, за умови втілення проєкту з озвучування, який вимагає командної 
роботи (стандарт, с. 6–8). ЗК-16 – «Вміння виявляти, ставити та вирі-
шувати проблеми» є поширеною компетентністю, що формується під 
час розробки програмного забезпечення. Це можуть бути проблеми як 
технічного (яким чином реалізувати ту чи іншу ідею?), так і художнього 
характеру (яким чином передати ідею?).

Стосовно формуванню фахових компетентностей, то створення 
відеоігор, то передусім створення відеоігор стосується ФК-02 «Здатність 
створювати та реалізовувати власні художні концепції у творчо-вироб-
ничій діяльності» та ФК-03 «Здатність спостерігати, відбирати, розріз-
няти, типологічно доцільно компонувати, цілеспрямовано формувати 
і використовувати інформаційний, виразний, образний рівні аудіовізу-
ального твору». Звісно, реалізація подібних речей у відеоіграх відріз-
няється від того, що ми звикли спостерігати в кіно або телешоу, що є 
певним викликом для студентів, та з іншого боку, дозволяє по-новому 
поглянути на можливість реалізувати художню концепцію. Створення 
відеоігор також дозволяє формувати ФК-06 та ФК-12, «Здатність здій-
снювати професійну діяльність із застосуванням сучасних досягнень 
теорії та методології аудіовізуального мистецтва та виробництва з ура-
хуванням широкого спектру міждисциплінарних зв’язків» та «Здатність 
застосовувати традиційні і альтернативні інноваційні технології кіно-
знавчої, творчо-виробничої діяльності». Інструменти, які використову-
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ються для створення коротких відеоігор можна вважати інноваційними, 
а навички їх створення, які вимагають базового розуміння алгоритмів 
та вміння малювати, робити музику та дизайн рівнів цілком відповідає 
критерію міждисциплінарності.

Щодо результатів навчання, то в межах стандарту створення віде-
оігор відповідає РН-5 «Генерувати нові ідеї для втілення їх в аудіовізу-
альному творі» та є реалізацією ЗК-6. РН-8 «Забезпечувати підготовчий, 
виробничий та пост-виробничий етапи створення (виробництва) аудіові-
зуальних творів різних видів, жанрів, стилів» [4, с. 6–8]. 

Очевидною проблемою у викладанні створення відеоігор для сту-
дентів гуманітарних спеціальностей є невміння програмувати. Іншою 
проблемою є малий час, який відведено на набуття подібних навичок. 
Таким чином, для викладача залишається вибір серед ігрових інстру-
ментів, які не вимагають програмування. Найбільш вдалим, на нашу 
думку, з інструментів, які можна засвоїти за обмежений час, але при 
цьому зробити завершений продукт, є Bitsy – програма для створення 
відеоігор, яка була зроблена у вільний час програмістом корпорації 
Microsoft Адамом Ле Ду.

Варто зазначити складності, які можуть очікувати тих, хто пла-
нує викладати Bitsy. Досвід викладання в межах ОП ВТП демонструє 
те, що студенти звикли робити велику кількість робіт на смартфонах, 
особливо якщо заняття відбувалися дистанційно. Хоча теоретично гру 
можна робити на смартфоні, інтерфейс для використання інструменту 
на цьому пристрої виявився незручним. 

Іншою складністю для студентів у створенні відеоігор на базі Bitsy 
було те, що початкова ідея, яку студенти намагалися реалізувати, не 
відповідала технічним можливостям ігрового конструктора. Хоча на 
початку занять демонструвалися приклади ігор на Bitsy, цього було 
недостатньо, щоб студенти збагнули свої можливості та можливості 
інструменту на початку заняття. Приклади, які демонструвалися студен-
там, в основному відносилися до піджанру ігор-він’єток. Якщо прово-
дити аналогію з літературою, то ігри-він’єтки ближче всього до короткої 
форми поезії – цифрові проєкти в ігровій формі, з короткотривалими 
сесіями, в основі яких часто лежить літературний текст, який проілю-
стровано мінімалістичними образами. Такі проєкти є аудіовізуальними 
продуктами, що робить їх релевантними для викладання на освітній 
програмі «Ведучий телевізійних програм». З іншого боку, гра, в якій 
немає претензії на поетичність, теж претендує бути частиною якщо не 
аудіовізуального мистецтва (зважаємо на багатозначність цього слова), 
то вже точно виробництва. Іншими словами, складність, яка призвела 
до того, що студенти створили гру в іншому жанрі, не відміняє дореч-
ності викладання подібного інструменту в даній ОП.
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Особливо проблема зі створенням гри в іншому жанрі проявилася 
під час занять з «Цифрових комунікаційних інструментів», оскільки 
на «Ігровому дизайні» для опрацювання ігрової ідеї давалося більше 
часу та серед методичних матеріалів були більш складні приклади, які 
дозволяли реалізовувати складніші ідеї. Зрештою, багатьом студентам 
довелося спрощувати правила гри. Це призвело до того, що компро-
місом між творчими планами студентів та їхніми можливостями, часто 
ставав простий ігролад без сюжету, що притаманний «він’єткам». Варто 
уваги тематичне різноманіття зроблених відеоігор. Частина зі студен-
тів працювала в межах інтересів своєї спеціальності – наприклад, одна 
зі студенток зробила гру про подорожі в часі в бібліотеці, проте такий 
підхід був скоріше винятком. Були і пародійні ігри, які використовували 
елементи популярної культури. Популярним напрямком були казкові 
сюжети. Найбільш складним технічно був проєкт про психологію людини 
«Маски», яка демонструвалася через механіку перевтілення, яка перед-
бачала різну взаємодію з ігровим аватаром в залежності від його поточ-
ної форми, але подібні проєкти були рідкістю.

Незважаючи на зазначені складності, досвід викладання та засво-
єння цього інструменту був успішним для більшості студентів. На базі 
трьох курсів, на яких студенти працювали з Bitsy, було продемонстро-
вано наступний відсоток успішно виконаних робіт. Під успішним виконан-
ням мається на увазі підготовка та демонстрація фінального продукту 
на занятті та/або додавання завершеної гри до системи електронного 
навчання. На «Цифрових комунікаційних інструментах» у навчальному 
році 2022/2023 17 з 27 студентів (63%) успішно виконали завдання з 
Bitsy, у навчальному році 2023/2024 16 з 20 (80%). На дисципліні «Ігро-
вий дизайн» у навчальному році 2023/2024 це завдання успішно вико-
нали 29 з 39 студентів (75%). Як бачимо, не всі студенти виконали даний 
вид роботи як завершену гру. Окрім незвичності і відносної складності 
інструмента причинами можуть бути робота на дистанції (група з 80% 
працювала з викладачем в університеті), відсутність студента на занятті 
та, можливо, недостатня мотивація виконання роботи через те, що це 
завдання не відноситься до безпосередньої діяльності у межах спеці-
альностей, для яких проводилося навчання.

Позитивний досвід використання Bitsy для курсу зі створення віде-
оігор в межах гуманітарних спеціальностей був також продемонстрова-
ний Дж. Радак та Ш. Палфі на матеріалі магістерської програми в Буда-
пештському університеті театру та кіно [9, с. 331–336]. Окрім простоти, 
важливим фактором вибору цього інструменту є його популярність у 
сфері непрофесійних розробників. Наприклад, на популярному для інді-
розробників майданчику itch.io на середину серпня 2024 року під тегом 
bitsy знаходиться 5239 проєктів. Треба зробити уточнення, що не всі з 
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цих проєктів створені за допомогою цього інструменту і до 5% проєктів 
можуть наслідувати естетику цього інструмента (обмежену палітру, рух 
сіткою тощо) або певними розширеннями оригінального інструмента. 
Подібна залучення спільноти означає, що існує багато інструктивного 
матеріалу, що дозволить студентам, які не були присутні на занятті, 
отримати достатньо інформації про роботу інструменту. Разом з інструк-
ціями з Інтернету було розроблено кілька прикладів викладачем курсу 
«Ігровий дизайн», в якому в ігровій формі пояснювалися принципи вико-
ристання базових та просунутих функцій. Цей приклад можна віднести 
до, вживаючи термінологію, запропоновану А. Культімою, К. Лассгеіккі 
та С. Парком, «Іграбельних концептів» – механічно простих навчальних 
ігор, які швидко створюються, щоб продемонструвати ту чи іншу ідею 
[7, с. 2–3]. Ідеєю «іграбельного концепту» під Bitsy було ознайомити 
студентів з алгоритмом роботи з деякими просунутими функціями та 
механіками, які можна реалізувати за його допомогою. У нашому «ігра-
бельному концепті» було представлено наступні можливості: випадкові 
діалоги, система ключів та дверей, яка залежить від умов розмов, а 
також базова бойова система, що використовує випадкові числа. При-
чиною для створення цього ігрового прототипу була відсутність матеріа-
лів для просунутого рівня використання українською. 

Bitsy – це інструмент, який розраховано передусім на створення 
історій в ігровій формі. Можна розширювати функціонал цього інстру-
менту за допомогою просунутих технік (за допомогою т.з. «хаків», які 
представляють собою готові фрагменти коду, що додаються до файлу 
проєкту, можна зробити, щоб гра мала додаткові функції), але в базо-
вому вигляді Bitsy дозволяє створити інтерактивну історію, ігровий про-
цес якої полягає в дослідженні двовимірного світу та читанні діалогів. 
Подібні спрощення, на перший погляд, сильно обмежують студентів. 
Однак через спрощення ми спромоглися отримати результат на курсі 
«Цифрові комунікаційні інструменти» у вигляді готової гри після чоти-
рьох академічних годин занять та доопрацювання у вигляді домашньої 
роботи. У межах більш технічно просунутої та ігроорієнтованої дис-
ципліни «Ігровий дизайн» студенти мали декілька нагод попрацювати 
з цим інструментом. Оскільки ця дисципліна викладається на 3 курсі, 
а «Цифрові комунікаційні інструменти» – на 2, то частина з учасників 
вже була ознайомлена з інструментом. Іншими факторами було вико-
ристання більш просунутих прикладів та більша мотивація створювати 
відеоігри, бо на відміну від обов’язкового предмету «Цифрові комуніка-
ційні інструменти» «Ігровий дизайн» був лише у тих, хто свідомо його 
обрав. Після виконання завдання у студентів «Ігрового дизайну» була 
можливість створення підсумкового для дисципліни проєкту на Bitsy. 
Для цього проєкту не було обмеження в інструментах, проте більшість 
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студентів обрала саме цей інструмент через його простоту та швидкість 
отримання кінцевого результату.

Порівняємо процес створення гри на заняттях з типовим процесом 
створення повноцінної гри. Т. Лугова розглядає аж 9 етапів створення 
гри, серед яких «дослідження користувача», «збір інформації», «побу-
дова сюжету» та ін. [3, с. 48]. Такий процес підходить для професійних 
розробників, які мають бюджет та багато часу. Коли ми маємо справу 
з невеличкою грою, багато етапів відбувається одночасно. Якщо взяти 
аналогію з індустрії відеоігор, то процес роботи над відеогрою на занят-
тях за форматом більше схоже на «ігрові джеми» – короткотривалі кон-
курси, для яких в стислий термін потрібно зробити відеогру.

Джеми зі створення відеоігор часто використовуються в навчаль-
ному процесі, і хоча вони «не є оптимальним педагогічним методом», 
вони є «потужним інструментом для формальної освіти. З іншого боку, 
існує проблема з тим, як оцінювати результати навчальний процес, який 
було ініційовано ігровим джемом» [8, с. 8]. Для занять, які ми пропо-
нуємо на дисциплінах кафедри інформаційних комунікацій, ми робимо 
акцент на засвоєнні нового інструменту, який дозволяє в стислий термін 
засвоїти базові навички зі створення комплексного виробу аудіовізуаль-
ного мистецтва як відеогра в мінімальний термін. 

Одним зі способів, який би дозволив зробити ігри від студентів більш 
комплексними з точки зору сюжету, є залучення кращих практик сцена-
ристки.  Однак під час нашого обговорення подібної взаємодії між дис-
циплінами «Цифрові комунікаційні інструменти» та «Сценарна майстер-
ність» виникла проблема, адже створення сценарію для театральної 
постанови, телепрограми або кінофільму відрізняється від створення 
сценарію для відеогри, яка має низку обмежень. Той ігровий процес, 
який пропонує Bitsy, важко описати класичним сценарієм. Усі дії в іграх 
на Bitsy повністю залежать від гравця. Ми не можемо прописати сцену, 
в якій входить один з персонажів, бо персонажі, окрім гравця, не можуть 
рухатися ігровим полем. Написання такого сценарію, де всі дії будуть 
залежати від руху гравця – це цікавий виклик та чудова вправа, однак 
вона далека від поширених практик в індустрії аудіовізуального вироб-
ництва поза відеоіграми. Ми знайшли інструменти, які можуть вирі-
шувати цю проблему, ними виявилися RPG Maker, WOLF RPG Editor 
та Gdevelop. Однак ми поки що не запроваджували ці інструменти в 
навчальний процес.

Іншим способом взаємодії між різнорідними гуманітарними дисци-
плінами за допомогою відеоігор є використання предметів для ство-
рення контенту для відеоігор. Оскільки на кафедрі інформаційних кому-
нікацій, в межах якої ми намагаємося запроваджувати розробку ігор як 
метод навчання, найбільш релевантними дисциплінами для залучення 
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студентів до процесу розробки не самої гри, а контенту до нього є «Тео-
рія і практика монтажу», «Основи операторського мистецтва», «Актор-
ська майстерність» та «Основи режисури аудіовізуального твору». Усі 
ці дисципліни плюс вже згадана раніше «Сценарна майстерність» пра-
цювати з не найпопулярнішою, проте відомою технологією Full Motion 
Video (далі – FMV). Хоча в останні роки ми спостерігаємо збільшення 
популярності цього жанру, він все ще залишається нішевим та вимагає 
додаткових технічних знань для роботи, оскільки сучасних інструментів 
для їх створення без програмування або з мінімумом програмування, 
типу популярного в 90-ті роки ХХ ст. Macromedia Director, немає. Техно-
логія, що використовується в таких іграх, була популярна в відеоіграх 
початку-середини 90-их років XX ст. Як медіа продукт FMV-гра пред-
ставляє собою фільм, події якого залежать від певних дій гравця. Існує 
багато перепон до реалізації такого амбітного проєкту – починаючи від 
того, що усі ці дисципліни викладаються в різні семестри, закінчуючи 
тим, що зручних конструкторів для FMV-ігор немає, а це означає, що 
потрібно більше уваги приділяти технічній стороні питання. Ще одним 
фактором проти буде те, що фактично усю цю синергію дисциплін 
потенційно може замінити зйомка ігрового кіно без необхідності оволо-
діння навичками програмування.

Більш простим способом для залучення дисциплін, в межах яких 
може створюватися контент для відеогри, є використання озвучування 
студентами тексту як практичної роботи з акторської майстерності. Що 
стосується любительських ігор, то лише невеликий відсоток містить 
озвучування. Проблемою стало те, що ігри, які створені на Bitsy, не 
мають підтримки озвучування на технічному рівні. Вирішенням цієї про-
блеми в межах «Акторської майстерності» може бути робота з озвучу-
ванням вже готового проєкту. 

  Висновки. Використання створення відеоігор як методу навчання 
на гуманітарних освітніх є доречним способом збільшити вміння здо-
бувачів у роботі з цифровими технологіями, залучити їх до створення 
сучасної форми аудіовізуальної продукції, якою є відеоігри. Ми виявили, 
навчання відеоігор відповідає загальним та фаховим компетентностям, 
а також результатам навчання, що зазначені в стандарті спеціальності 
«Аудіовізуальне мистецтво та виробництво». Оскільки зміст дисциплін 
на гуманітарних освітніх програмах не передбачає від здобувачів отри-
мання навичок програмування, варто звернутися до конструкторів віде-
оігор, які дозволяють робити відеоігри без програмування. Незважаючи 
на проблеми, на кшталт малого досвіду студентів у відеоіграх, склад-
нощі у використанні смартфону як інструменту для створення відеоігор, 
досвід нашого викладання в цілому підтвердив ефективність програми 
для створення відеоігор Bitsy в межах дисциплін «Ігровий дизайн» та 
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«Цифрові комунікаційні інструменти». Однак технічні обмеження Bitsy є 
проблематичними для реалізації завдань зі «Сценарної майстерності», 
оскільки відсутність активності поза гравцем обмежує можливості сце-
нариста. З іншого боку, ці обмеження можуть бути додатковим викликом 
для нього. Створення ігор в межах гуманітарних освітніх програм може 
бути корисним досвідом з точки зору не тільки створення відеоігор, але 
й створення контенту для них, зокрема озвучування в межах дисципліни 
«Акторська майстерність» або подібних. У ході дослідження були зна-
йдені інструменти для створення відеоігор на кшталт RPG Maker, Wolf 
RPG Editor, Gdevelop, однак їхнє застосування на досвіді не було про-
ведено і може бути предметом подальших досліджень.
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АНОТАЦІЯ
Відеоігри сьогодні є комплексним інструментом, що має багато застосу-

вань – від створення моделей різноманітних процесів до використання в пропа-
ганді. Вимоги сучасного освітнього процесу вимагають використання новітніх 
цифрових інструментів для засвоєння власними студентами. Робота зі створен-
ня відеоігор, особливо на кафедрі, в якій здобувачі навчаються гуманітарним спеці-
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альностям і не мають відповідних навичок для розробки ігор, може бути справжнім 
викликом. Студенти кафедри інформаційних комунікацій Київського столичного 
університету імені Бориса Грінченка залучилися до створення ігор у межах дис-
циплін «Цифрові комунікаційні інструменти», «Ігровий дизайн» з використанням 
інструментів, які не вимагають навичок програмування. Проаналізовано відповід-
ність викладанню створення відеоігор до загальних та фахових компетентнос-
тей та результатів навчання в межах спеціальності «Аудіовізуальне мистецтво 
та виробництво», на базі якої більшість з зазначених занять проводилася. Визначе-
но перспективи дисципліни «Акторська майстерність» для створення контенту 
для відеоігор через створення озвучування. Окреслено перспективи розширення 
дисциплін, на яких доречно використання практик створення відеоігор, на прикладі 
«Сценарної майстерності» та «Акторської майстерності». Було окреслено зруч-
ність використання інструменту для створення відеоігор Bitsy для студентів, які 
не мають навичок програмування. Порівняно з існуючими роботами, які стосува-
лися створення відеоігор, було виявлено низку недоліків, які ускладнюють роботу 
з Bitsy у межах деяких розглянутих дисциплін. Серед цих проблем – відсутність 
можливості додавати озвучування для «Акторської майстерності» та нетипова 
для кіно та телебачення специфіка просунення сюжету через покроковий рух грав-
ця в контексті «Сценарної майстерності». 

Ключові слова: відеоігри у навчанні, цифрові комунікаційні інструменти, Bitsy, 
ігровий дизайн, створення відеоігор.
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ABSTRACT
The article explores the role of digitalisation in overcoming language barriers 

and creating an inclusive learning environment for students with diverse needs. The main 
problem addressed in the paper is the limited access to knowledge due to language, 
physical and cognitive barriers, which remains an important challenge for traditional 
educational systems. The purpose of the article is to analyse innovative digital solutions 
that can contribute to the formation of adapted learning environments for all participants 
in the educational process, taking into account their individual characteristics and needs.

The article considers various technologies that can simplify the learning process 
for students with disabilities. These include adaptive learning platforms, text-to-audio 
programs, interactive applications that support sign language, and specialised mobile 
applications with built-in functions for users with special needs. An important aspect 
of the work is the analysis of international experience, including cases from Canada, 
Germany and the United States, where such technologies help to integrate the principles 
of inclusion into education.

The author also focuses on international accessibility standards, which are 
the basis for developing digital learning products that meet modern requirements. The 
use of international standards allows for the implementation of universal solutions in 
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the educational process that are accessible to all students and take into account their 
individual needs.

The article shows that the introduction of digital tools and platforms is an important step 
towards more accessible, flexible and equitable education. The proposed approaches can 
serve as a basis for developing programmes and strategies aimed at integrating digitalisation 
into the educational process, which will reduce barriers to learning and promote an open 
educational environment for all students, according to their characteristics and capabilities.

Key words: digitalisation, inclusive educational environment, language barriers, 
universal design, accessibility, learning platforms, educational process.

Актуальність дослідження диджиталізації в освітньому процесі 
зростає в умовах сучасного суспільства, яке активно трансформується 
під впливом цифрових технологій. Інтеграція диджиталізації в освітні 
системи не лише змінює традиційні методи навчання, а й відкриває нові 
можливості для безбар’єрного доступу до знань. Особливої уваги потре-
бують питання інклюзії в освіті, де цифрові інструменти можуть стати 
важливим засобом для створення інклюзивного освітнього середовища. 

Проблема дослідження полягає у створенні умов для ефективної 
адаптації освітнього середовища, яке враховує різноманітність потреб 
учнів, включаючи тих, хто має фізичні, мовні або когнітивні обмеження. 
Раніше проведені дослідження зосереджувались на загальних аспек-
тах інклюзії та впливу технологій на навчальний процес. Проте питання 
використання адаптивних технологій і універсального дизайну в контек-
сті подолання мовних бар’єрів та впровадження міжнародних стандар-
тів доступності залишаються недостатньо вивченими. Серед попередніх 
публікацій, що досліджують проблематику інклюзії, варто виокремити 
програмні документи ЮНЕСКО та Європейського Союзу, які підкреслю-
ють важливість цифрових інструментів для інклюзивного навчання, але 
не деталізують практичні механізми їх впровадження у різних країнах.

Метою статті є аналіз інноваційних цифрових рішень, які сприяють 
створенню адаптованого освітнього середовища, враховуючи індивіду-
альні особливості учнів. Основними завданнями дослідження є: визна-
чення ролі диджиталізації у забезпеченні доступності освіти; вивчення 
впливу універсального дизайну та адаптивних технологій на подолання 
мовних і фізичних бар’єрів; аналіз міжнародного досвіду у впровадженні 
цифрових технологій для інклюзії в освіті та оцінка практичної реалізації 
міжнародних стандартів доступності.

У даному дослідженні застосовано комплексний підхід, що вклю-
чає як теоретико-методологічний аналіз, так і емпіричні методи дослі-
дження. Теоретична частина роботи базується на аналізі літератури та 
попередніх досліджень з питань диджиталізації та інклюзії в освіті. Було 
розглянуто праці, що висвітлюють концепцію універсального дизайну 
в освітньому середовищі, адаптивні технології для подолання мовних 
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бар’єрів та стандарти доступності. Метод аналізу наукових джерел 
допоміг виділити основні напрями використання цифрових технологій 
для підтримки інклюзивної освіти.

Емпіричний етап дослідження включає аналіз успішних практик впро-
вадження диджиталізації у сфері освіти в країнах з різними освітніми 
системами, такими як Канада, США та країни ЄС. Здійснено порівняння 
цих практик для виявлення найбільш ефективних підходів до створення 
інклюзивного освітнього середовища. Використано методи порівняль-
ного аналізу та систематизації, які дозволили узагальнити досвід між-
народних програм та виявити загальні закономірності у впровадженні 
технологій для подолання освітніх бар’єрів.

На завершальному етапі дослідження проведено оцінку практич-
ної ефективності цифрових технологій у забезпеченні безбар'єрного 
доступу до знань. Окрім цього, використовувалися методи узагальнення 
та моделювання для розробки рекомендацій щодо вдосконалення 
інклюзивної освіти через диджиталізацію та адаптацію освітніх плат-
форм до потреб учнів із різними фізичними та мовними особливостями.

Диджиталізація освіти стала невідʼємною частиною трансформації 
освітніх систем у світі. Вона змінює форми й методи навчання, відкриває 
нові можливості для безбарʼєрного доступу до знань. Одним із головних 
завдань сучасної системи освіти є забезпечення рівності у доступі до 
навчання для всіх категорій учнів, зокрема осіб з особливими освітніми 
потребами. Власне диджиталізація дозволяє створювати інклюзивне 
освітнє середовище, в якому всі учасники навчального процесу можуть 
отримувати необхідні знання та навички.

Одним із ключових елементів диджиталізації освітнього процесу є 
використання універсального дизайну. Універсальний дизайн перед-
бачає адаптацію освітнього середовища таким чином, щоб воно стало 
зручним для всіх учнів, незалежно від їхніх фізичних чи когнітивних мож-
ливостей. Це включає налаштування навчальних платформ та матері-
алів, забезпечення доступності цифрових ресурсів та використання 
адаптивних технологій.

Згідно з міжнародними стандартами, такими як ДСТУ EN 301 
549:2022 «Інформаційні технології. Вимоги щодо доступності продуктів 
та послуг ІКТ», усі цифрові інструменти, які використовуються в освіті, 
повинні відповідати вимогам доступності для осіб з обмеженими можли-
востями. Це включає можливість використання екранних читачів, адап-
тацію шрифтів і кольорів для людей із вадами зору, а також субтитри 
для тих, хто має порушення слуху [3].

Диджиталізація відкриває нові можливості для інклюзії в освітньому 
процесі, що є одним із пріоритетних напрямків сучасної педагогіки. 
Інклюзивна освіта дозволяє кожному учню або студенту отримати якісну 
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освіту відповідно до своїх потреб, включаючи учнів з порушеннями слуху, 
зору, опорно-рухового апарату, а також інших груп населення, які стика-
ються з барʼєрами в традиційній освітній системі. Як зазначає ЮНЕСКО, 
«диджиталізація є ключовим фактором для забезпечення інклюзивної 
та рівноправної освіти, яка надає можливості для всіх учнів» [2].

Європейський досвід демонструє успішне використання цифрових 
технологій для забезпечення безбарʼєрного доступу до освіти. У Швеції, 
наприклад, широко використовуються цифрові підручники, які дозволя-
ють студентам налаштовувати шрифти, колір фону та інші параметри 
для полегшення читання. Такі інструменти особливо корисні для людей 
із вадами зору. У Великій Британії впроваджено обовʼязкове викорис-
тання субтитрів та перекладачів жестової мови в освітніх відеоматеріа-
лах, що робить їх доступними для осіб із порушеннями слуху. Ці заходи 
є частиною загальноєвропейської стратегії «Digital Accessibility Plan», 
яка спрямована на забезпечення рівного доступу до освіти для всіх [8].

Університети Нідерландів і Німеччини також активно впроваджують 
цифрові технології для забезпечення інклюзії. Вони використовують 
спеціальні програми для студентів з особливими освітніми потребами, 
які включають екранні читачі, програмне забезпечення для збільшення 
зображень, голосові інтерфейси, субтитри, системи для перекладу жес-
тової мови, а також спеціалізовані клавіатури та миші. Ці інструменти 
дозволяють студентам із порушеннями зору, слуху або опорно-рухового 
апарату повноцінно брати участь у навчальному процесі та взаємодіяти 
з навчальними матеріалами на рівних із іншими студентами [8].

В американському університеті MIT обладнані віртуальні лабораторії 
для студентів з обмеженими фізичними можливостями. Ці лабораторії 
дозволяють здобувачам освіти брати участь у дослідницькій діяльності 
та виконувати лабораторні роботи в режимі онлайн. Вони працюють на 
основі спеціалізованих програмних комплексів, які дозволяють студен-
там виконувати дослідницькі завдання та лабораторні експерименти 
через інтернет. Студенти отримують доступ до симуляцій або відда-
лено керують реальними лабораторними установками, розміщеними 
в університеті. Наприклад, у фізичних або хімічних лабораторіях сту-
денти можуть моделювати експерименти, а у віртуальних лабораторіях 
з робототехніки – програмувати та керувати роботами. Це є прикла-
дом того, як технології можуть долати фізичні обмеження та надавати 
студентам можливість отримувати практичні навички, які раніше були 
недоступними для них через фізичні обмеження [10].

Окрім фізичних барʼєрів, диджиталізація також допомагає долати 
соціальні та економічні барʼєри. Доступ до безкоштовних онлайн-ресур-
сів, таких як Coursera або edX, відкриває можливості для навчання 
студентам із різних країн і соціальних груп. Наприклад, у рамках про-
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грам, фінансованих міжнародними організаціями, такими як Mastercard 
Foundation Scholars Program, UNESCO Global Education Coalition та 
Coursera for Refugees, студентам із країн, що розвиваються, надається 
можливість безкоштовно навчатися за програмами провідних універси-
тетів світу. Ці ініціативи підтримують доступ до онлайн-курсів, які про-
понують навчальні програми університетів Гарварда, MIT, Оксфорда 
та інших. Це дозволяє вирівнювати освітні можливості та робить якісну 
освіту доступнішою для широких верств населення [8].

Крім того, гібридні моделі навчання, які поєднують традиційну форму 
та онлайн-освіту, дозволяють створити більш гнучкі навчальні програми. 
Це особливо важливо для студентів, які мають обмежений доступ до 
освітніх закладів через географічну віддаленість або фізичні обме-
ження. У таких умовах диджиталізація стає потужним інструментом для 
забезпечення рівного доступу до знань [5].

Подолання мовних барʼєрів в інклюзивному освітньому середовищі 
є важливим завданням, яке спрямоване на створення рівних умов для 
навчання учнів із різними мовними та культурними особливостями. У 
сучасному світі мовний барʼєр залишається однією з ключових пере-
шкод для досягнення повноцінної інклюзії в освіті. Мовні відмінності 
ускладнюють спілкування, обмежують доступ до навчальних ресурсів 
і перешкоджають повноцінному засвоєнню знань, що безпосередньо 
впливає на навчальні результати учнів. Міжнародний досвід показує, 
що комплексний підхід до подолання мовних барʼєрів є ефективним для 
забезпечення доступу до якісної освіти всім учням, незалежно від їхньої 
мовної приналежності.

Одним із дієвих способів подолання мовних барʼєрів є впровадження 
інклюзивних мовних програм. Такі програми активно розвиваються 
в багатьох країнах світу, зокрема у Канаді та країнах Європейського 
Союзу. Білінгвальні методики навчання, які використовують у цих кра-
їнах, дозволяють учням засвоювати матеріал рідною мовою, поступово 
переходячи до вивчення другої мови. Наприклад, у Канаді, де багато 
етнічних груп, учні мають можливість навчатися мовою свого народу, 
одночасно опановуючи англійську чи французьку мову як державні [9]. 
Це знижує мовний барʼєр і дозволяє учням засвоювати знання на рівних 
із носіями мови. Такі програми особливо актуальні для учнів, що пере-
їжджають до іншої країни та стикаються з необхідністю адаптуватися до 
нових мовних умов.

Досвід використання мультимедійних ресурсів для навчання також 
демонструє значні успіхи в подоланні мовних барʼєрів. Завдяки візуаль-
ним і мультимедійним матеріалам учні можуть отримувати інформацію 
через зображення, аудіо- та відеоматеріали, що полегшує сприйняття 
матеріалу, навіть якщо мовний рівень недостатньо високий. Наприклад, 
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у рамках програми ЮНЕСКО «Inclusive Education: Removing Language 
Barriers in Schools» активно використовуються мультимедійні техноло-
гії: інтерактивні освітні платформи, мобільні додатки та цифрові підруч-
ники, для створення інклюзивного навчального середовища в Африці. У 
регіоні, де існує велика різноманітність мов, подолання мовних бар’єрів 
є складним завданням. Інтерактивні навчальні платформи надають 
учням доступ до освітніх матеріалів із вбудованими функціями пере-
кладу, адаптивними текстами та аудіосупроводом, що дозволяє сприй-
мати інформацію зручною для них мовою. Крім того, використання ауді-
окниг і відеоуроків з субтитрами сприяє поступовому засвоєнню нових 
для здобувачів  освіти мов. Це забезпечує доступ до знань відповідно 
до рівня підготовки кожного учня, дозволяючи їм опановувати нові мовні 
навички у зручному темпі [9].

Педагогічні технології та допоміжні засоби також значно сприяють 
подоланню мовних барʼєрів. Використання екранних читачів та пере-
кладачів жестової мови у навчальних закладах Європи та США забез-
печує доступ до навчальних матеріалів для учнів із порушеннями слуху 
та зору. Наприклад, Національний центр для людей із вадами слуху в 
США активно просуває використання інструментів для перекладу жес-
тової мови, що дозволяє учням ефективно взаємодіяти зі своїми одно-
класниками та вчителями навіть у багатокультурному середовищі [7]. 
Це значно підвищує рівень доступності освіти для таких учнів та сприяє 
їхній інтеграції в навчальний процес.

Залучення фахівців із різних мовних середовищ у процес навчання 
є ще одним ефективним способом адаптації для подолання мовних 
барʼєрів. Наприклад, у Німеччині активно працюють спеціальні мовні 
центри, де вчителі-асистенти та мовні консультанти допомагають учням 
адаптуватися до навчання німецькою мовою. У цих центрах діти можуть 
отримати допомогу в опануванні мови та подоланні культурних барʼєрів, 
що значно полегшує їхнє інтегрування до загального навчального про-
цесу [4, с. 32]. Такий підхід також використовується в школах, які обслу-
говують біженців або мігрантів, де учні часто стикаються з труднощами 
через мовні та культурні відмінності.

Важливим кроком на шляху до забезпечення безбарʼєрного доступу 
до освіти є диджиталізація освітнього процесу, яка дозволяє створю-
вати інклюзивне навчальне середовище. Воно має відповідати потре-
бам різних категорій здобувачів освіти, включаючи осіб із фізичними 
та соціальними обмеженнями. Європейський та американський досвід 
демонструють, що застосування цифрових технологій в освітньому про-
цесі сприяє підвищенню доступності, якості та гнучкості освіти. Впро-
вадження адаптивних технологій, онлайн-курсів та інтерактивних плат-
форм забезпечує рівні можливості для всіх студентів. Диджиталізація 
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освіти стає ключовим інструментом у побудові освітньої системи, орієн-
тованої на інклюзивність і доступність. 

Подолання мовних барʼєрів в інклюзивному освітньому середовищі 
є складним, але необхідним завданням для забезпечення справжньої 
інклюзії. Використання білінгвальних методик, мультимедійних ресурсів, 
допоміжних технологій та залучення мовних фахівців є ефективними 
стратегіями сприятимуть створенню доступного освітнього середовища 
для всіх учнів, незалежно від їхньої мовної та культурної приналежності. 
Міжнародний досвід підтверджує, що такі підходи не тільки полегшують 
навчання для дітей із різними мовними потребами, але й створюють 
толерантне та відкрите освітнє середовище, де кожен учень має мож-
ливість повноцінно реалізувати свій потенціал.
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АНОТАЦІЯ
У статті досліджено роль диджиталізації в подоланні мовних бар’єрів та ство-

ренні інклюзивного навчального середовища для учнів із різноманітними потре-
бами. Основна проблема, розглянута у роботі, полягає в обмеженому доступі до 
знань через мовні, фізичні та когнітивні перешкоди, які залишаються важливим 
викликом для традиційних освітніх систем. Метою статті є аналіз інноваційних 
цифрових рішень, що можуть сприяти формуванню адаптованих умов навчання 
для всіх учасників освітнього процесу, враховуючи їхні індивідуальні особливості 
та потреби.

Розглянуто різні технології, що здатні спростити навчальний процес для учнів 
із обмеженими можливостями. Серед них – адаптивні навчальні платформи, про-
грами для перетворення тексту на аудіо, інтерактивні додатки, які підтримують 
жестову мову, а також спеціалізовані мобільні застосунки з вбудованими функціями 
для користувачів з особливими потребами. Важливим аспектом роботи є аналіз 
міжнародного досвіду, що включає кейси з Канади, Німеччини та США, де такі тех-
нології допомагають інтегрувати принципи інклюзії в освіту.

Автори також акцентують увагу на міжнародних стандартах доступності, 
які є основою для розробки цифрових навчальних продуктів, що відповідають сучас-
ним вимогам. Використання міжнародних стандартів дозволяє впроваджувати уні-
версальні рішення в освітній процес, які доступні для всіх учнів і враховують їхні 
індивідуальні потреби.

Стаття демонструє, що впровадження цифрових інструментів і платформ 
є важливим кроком на шляху до більш доступної, гнучкої та рівноправної освіти. 
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Запропоновані підходи можуть стати основою для розробки програм і стратегій, 
орієнтованих на інтеграцію диджиталізації в освітній процес, що дозволить знизи-
ти бар’єри у навчанні та сприяти створенню відкритого освітнього середовища 
для всіх учнів, відповідно до їх особливостей і можливостей.

Ключові слова: диджиталізація, інклюзивне освітнє середовище, мовні бар’єри, 
універсальний дизайн, доступність, навчальні платформи, освітній процес.
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