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ABSTRACT
The article examines modern European standards of maritime education (MANILA/

STCW Convention, activities of the European Maritime Safety Agency (EMSA), EU 
Qualifications Framework (EQF)) in order to define the requirements for the training 
of maritime specialists. The mechanisms of implementation of these standards in 
the national educational systems of European countries and their impact on the quality 
of maritime personnel training are analyzed in detail.

A comparative analysis of these standards with current Ukrainian educational and industry 
regulations is carried out. The research covers both theoretical aspects of curricula and practical 
components of professional training. Particular attention is paid to the analysis of the competence 
structure of educational programs and their compliance with international requirements.

Key harmonization problems have been identified: inconsistency of the content 
of curricula, insufficient integration of natural sciences (in particular physics) with 
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professional educational components, and insufficient orientation of education towards 
practice. It has been established that the existing approaches to teaching physics do not 
fully take into account the specifics of the maritime industry and do not ensure the formation 
of the necessary professional competencies.

Comprehensive ways of harmonizing the methodology of teaching physics are 
proposed: the introduction of competency-based, modular and problem-oriented 
approaches, close integration of physics with maritime disciplines, strengthening 
the laboratory component and the use of modern modeling tools. The necessity of creating 
specialized educational and methodological complexes that would combine fundamental 
knowledge of physics with the practical needs of the maritime industry is substantiated.

Key words: maritime education, physics teaching, European standards, STCW 
convention, harmonization, teaching methodology.

Вступ. Розвиток морської галузі вимагає висококваліфікованих фахів-
ців, підготовка яких має відповідати міжнародним стандартам. Відомо, що 
на міжнародному рівні за основу морської освіти взято Міжнародну кон-
венцію STCW (1978 р. із поправками 1995 та 2010 рр.), яка встановлює 
мінімальні вимоги до навчання, сертифікації і несення вахти моряків [20]. 
У межах ЄС діяльність у сфері морської освіти координує Європейське 
агентство з безпеки на морі (EMSA), яке, зокрема, здійснює перевірки 
систем підготовки моряків на відповідність нормам STCW [4] Крім того, у 
Європі широко застосовується Європейська рамка кваліфікацій (EQF) як 
інструмент ув’язки національних стандартів з європейськими, де кожному 
рівню кваліфікації відповідають конкретні результати навчання [29]. Таке 
рівневе розмежування сприяє гармонізації навчальних вимог та полегшує 
академічну мобільність і визнання кваліфікацій між країнами ЄС.

В Україні підготовка морських фахівців регулюється державними галу-
зевими стандартами та освітніми програмами, які затверджуються Мініс-
терством освіти і науки. Ці стандарти, як правило, ґрунтуються на поло-
женнях STCW і Європейської кредитної трансферної системи. Зокрема, 
навчальні плани спеціальностей морського профілю включають освітню 
компоненту «Фізика» як базу для подальшого вивчення спеціалізованих 
(«Теоретична та прикладна механіка», «Теорія та будови судна», «Тех-
нічна термодинаміка та теплопередача», «Навігація» тощо).

У свою чергу, новітнє оновлення Національної рамки кваліфікацій 
України (НРК) у червні 2025 р. офіційно спрямоване на зближення з 
європейськими стандартами. За повідомленнями МОН, метою цього 
кроку є гармонізація українського законодавства з європейським, між-
народне визнання Національної рамки кваліфікацій та вітчизняних ква-
ліфікацій [9]. Це створює умови для формального визнання українських 
дипломів у ЄС і полегшує еквівалентність рівнів освіти. 

Зазначимо, що нині українська система морської освіти визнана Між-
народною морською організацією (IMO) та перевірена Європейським 
агентством морської безпеки (EMSA). Останнє зазначається в розділі 
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«Countries recognised for STCW Certificates», в якому Україні офіційно 
надано доказ міжнародного статусу. 

Отже, існує як гостра необхідність, так і реальні можливості для інте-
грації вітчизняної морської освіти в європейську. Але, на цьому шляху у 
практиці навчання фундаментальних дисциплін, зокрема фізики, у закла-
дах морського профілю залишаються невирішені проблеми. Так, Черняв- 
ський В.В. зазначає, і ми з ним погоджуємося, що «більшість навчальних 
дисциплін циклу математичної та природничо-наукової підготовки виклада-
ється розрізнено без належного врахування практичної значущості навчаль-
ного матеріалу та структурно-логічної схеми спеціальності» [11, с. 252].

Мета дослідження – аналіз європейських стандартів морської освіти 
(STCW, EMSA, EQF), порівняння їх з українськими освітніми стандар-
тами й виявлення проблем гармонізації методики навчання фізики.

Завдання дослідження:
– Проаналізувати європейські стандарти морської освіти в частині 

вимог до підготовки морських фахівців з фізики.
– Здійснити порівняльний аналіз українських та європейських під-

ходів до навчання фізики у морських ЗВО.
– Визначити основні напрями та шляхи гармонізації методики навчання 

фізики.
Методи та методики дослідження. У дослідженні використано 

комплексний підхід, що поєднує загальнонаукові методи (аналіз, синтез, 
порівняння, систематизація): контент-аналіз міжнародних документів 
(STCW, рекомендацій EMSA, Європейської рамки кваліфікацій EQF); 
синтез і прогнозування для розробки науково обґрунтованих рекоменда-
цій щодо інтеграції європейських стандартів в освітній процес з фізики 
закладів вищої освіти морського профілю.

Результати та дискусії. Міжнародна конвенція STCW, яка набрала 
чинності в 1984 році з подальшими ключовими редакціями в 1995 та 
2010 роках, встановила основні вимоги щодо підготовки, сертифікації 
та несення вахти для моряків на міжнародному рівні. Аналіз документів 
конвенції показує, що фізична підготовка морських фахівців має вклю-
чати наступні ключові компоненти [20]:

1. Навігаційна фізика:
– Принципи роботи навігаційних приладів (GPS, радар, ехолот).
– Фізичні основи електромагнітних хвиль та їх поширення.
– Оптичні явища в морському середовищі.
– Акустичні властивості води та їх застосування.
2. Морська гідродинаміка та механіка:
– Закони плавучості та остійності судна.
– Динаміка рідин та газів.
– Хвильові процеси та їх вплив на судно.



72 ICV 2024: 62.64
ISSN 2412-9208

Серія: Педагогічні науки. Вип. 2. 2025. 216 с.

– Механіка твердого тіла в застосуванні до морських конструкцій.
3. Енергетичні системи:
– Термодинаміка суднових енергетичних установок.
– Електротехніка та електроніка суднових систем.
– Альтернативні джерела енергії в морському транспорті.
– Фізичні основи екологічних технологій.
4. Безпека мореплавання:
– Фізичні принципи систем безпеки.
– Радіаційна безпека та захист.
– Вібрація та шум на суднах.
– Метеорологічні явища та їх фізична природа.
– Дослідження освітніх програм провідних європейських морських 

вищих освітніх закладів (Данії, Нідерландів, Німеччини, Норвегії) 
та українських дозволило виявити суттєві відмінності в підходах до 
навчання фізики [8; 14; 10; 26; 27; 32].

Академічність та практичність. Українські програми зосереджені 
на фундаментальних знаннях. Європейські стандарти (STCW, EQF) 
орієнтовані на формулювання результатів навчання через компетенції, 
тобто на практичне застосування знань.

Сегментованість та інтегрованість. В Україні фізика викладається 
як окрема освітня компонента, в Європі – інтегрована з профільними 
дисциплінами. 

Традиційні та інноваційні методи. Європейські ЗВО активно вико-
ристовують віртуальні лабораторії, моделювання, проблемно-орієнто-
ване навчання.

Отже, в Європі – акцент на інтеграції фізики у професійні компетент-
ності, проєктній роботі, міждисциплінарності, сучасних лабораторіях та 
зв’язку з індустрією. В Україні – традиційна структура, розмежування 
освітніх компонент, переважання аудиторних занять, менше практико-
орієнтованих завдань. Нижче, в (табл. 1), наведено порівняльну харак-
теристику підходів до навчання фізики в Україні та європейських країнах.

Враховуючи вищезазначене, можна стверджувати, що на сучас-
ному етапі розвитку вітчизняної морської освіти, ефективність вивчення 
«Фізики» як базової дисципліни для опанування професій суднового 
механіка, електромеханіка та судноводія практично нівелюється у роз-
різі практичної значущості для роботи на судні. Тому, для гармоніза-
ції методики навчання цієї компоненти з європейськими стандартами, 
нами було визначено п’ять ключових напрямів.

1. Компетентнісно-орієнтований підхід
Перехід від знаннєвої парадигми до компетентнісної, яку проголо-

шують європейські стандарти, вимагає кардинальної зміни методики 
навчання [5, с. 47; 7, с. 123]:



73

Наукові записки БДПУ (https://journals.bdpu.in.ua/index.php/ped)

ICV 2024: 62.64  
ISSN 2412-9208

– розробку результатів навчання (learning outcomes) відповідно до 
дескрипторів STCW [11];

– впровадження системи оцінювання компетентностей [21, с. 9]; 
– створення портфоліо студентських досягнень [2, c. 43];
– використання кейс-методу та проблемно-орієнтованого навчання 

[28, с. 3].
2. Професійна інтеграція фізичного контенту
Інтеграція фізики з морськими дисциплінами повинна здійснюватися 

через:
– виявлення міждисциплінарних зав’язків фізики з профільними 

освітніми компонентами [1, с. 65];
– розробку міждисциплінарних модулів;
– створення професійно-орієнтованих завдань [6, с. 78];
– використання реальних морських кейсів у навчанні;
– співпрацю викладачів фізики та профільних дисциплін.
3. Цифровізація освітнього процесу
Європейські стандарти передбачають широке використання цифро-

вих технологій:
– віртуальні та віддалені лабораторії [30, с. 324–325];
– симуляційні програми морських процесів [16; 31];
– інтерактивні навчальні платформи [15];

Таблиця 1
Порівняльна характеристика підходів до навчання фізики

n/n Критерії Українська система Європейська 
система

1. Обсяг годин фізики 180–240 год. 120–180 год.

2. Співвідношення теорія/
практика 70/30% 50/50%

3. Інтеграція з професійними 
освітніми компонентами Часткова Повна

4. Використання стандартів STCW Фрагментарне Повна 
імплементація

5. Використання симуляторів Обмежене Широке
6. Міждисциплінарні проекти Рідко Регулярно

7. Цифрові технології Початковий рівень Повсякденне 
використання

8. Оцінювання Традиційне Компетентнісне

9. Мова навчання Українська
Англійська  

(у більшості 
курсів)
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– системи аналітики навчання (Learning Analytics) [19, с. 3–6;  
23, с. 235–243].

4. Практико-орієнтоване навчання
Зміщення акценту на практичне застосування:
– збільшення частки лабораторних робіт;
– стажування на морських суднах;
– партнерство з морськими компаніями.
Для подолання зазначених вище відмінностей і зближення україн-

ської практики з європейськими нормами нами пропонується низка 
методичних кроків.

Перехід на компетентнісний підхід. Необхідно переглянути цілі 
і зміст курсу фізики у морських ВНЗ так, щоб навчальні результати 
(learning outcomes) були сформульовані у термінах компетенцій мор-
ського фахівця. Для цього слід інтегрувати стандартні таблиці компе-
тенцій STCW (наприклад, за розділами A-II/1, A-III/1 Кодексу STCW)  
у робочі програми з фізики. Можна використати досвід проєкту Tuning: 
визначити, яких саме знань і умінь з фізики має набути студент напри-
кінці модуля [18].Така орієнтація забезпечить ув’язку курсу з практич-
ними задачами (наприклад, розрахунок енергетичних процесів, аналіз 
фізичних явищ на судні тощо). 

Впровадження компетентнісного підходу передбачає застосування 
інтерактивних методів навчання, які сприяють цілісному розвитку компе-
тентностей майбутніх фахівців морської галузі, підвищують мотивацію 
до навчання, формують критичне мислення, готовність до розв'язування 
нестандартних завдань і професійну мобільність. Це повністю відпо-
відає європейським стандартам морської освіти та вимогам STCW, 
забезпечуючи конкурентоспроможність випускників українських вишів. 
З нашої точки зору, під час навчання фізики доцільно застосовувати такі 
інтерактивні методи навчання:

– метод перевернутого класу (flipped classroom) [3];
– командне навчання (team-based learning) [24];
– проектне навчання [22, с. 502–504];
– гейміфікація освітнього процесу [25, с. 63].
Водночас перехід на компетентнісний підхід до навчання потре-

бує перегляду форм контролю знань й умінь здобувачів вищої освіти. 
У цьому контексті, з нашої точки зору, доцільно впроваджувати такі 
новітні форми контролю:

– портфоліо компетентностей [17];
– рeer-to-peer оцінювання [12];
– сontinuous assessment (безперервне навчання) [13].
Модульне та міждисциплінарне навчання. Доцільно розробити 

інтегровані навчальні модулі, де фізика викладається паралельно  
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з суміжними курсами (наприклад, механікою суднових систем, електро-
технікою судна, навігацією). Наприклад, модуль «Фізичні основи роботи 
суднових двигунів» об’єднує розділи термодинаміки і технічної механіки 
з фізикою. За такої організації студент бачить зв’язок теорії з майбут-
ньою професією, що узгоджується з практикою європейських програм. 
Модульна структура полегшує також оновлення змісту: при зміні галузе-
вих стандартів достатньо коригувати відповідний модуль.

Практико-орієнтовані методи. Відповідно до STCW необхідно зна-
чно посилити лабораторні і практичні заняття з фізики. Рекомендується 
впровадження експериментальних робіт на сучасному обладнанні 
та суднових тренажерах. Застосування комп’ютерного моделювання 
явищ (гідродинаміка, електромагнітні процеси в електростанціях судна) 
наближуватиме навчання до реальних умов. Активне використання про-
блемного навчання (Problem-Based Learning), фліп-чарт інструктажів.

Зазначимо, що фліп‑чарт інструктажі – це інтерактивна форма 
навчання, при якій студенти у малих групах створюють наочні інструкції, 
схеми або конспекти фізичних явищ на фліп‑чартах (великих аркушах 
паперу на мольберті), а потім презентують їх аудиторії. Після презен-
тації відбувається обговорення та аналіз. Цей метод сприяє активному 
опануванню матеріалу, розвитку комунікаційних, презентаційних та ана-
літичних навичок.

Використання міжнародних ресурсів: Корисним є залучення 
напрацювань IMO і EMSA. Наприклад, IMO Model Courses (таких як 
Course 7.02 для суднових вахтових офіцерів) містять рекомендації щодо 
необхідного рівня знань. Можна адаптувати їх зміст до курсу фізики з 
відповідною українською термінологією. Також доцільно запровадити 
компонент вивчення англомовних підручників і матеріалів, офіційно 
визнаних у морській освіті ЄС. Це сприятиме поступовій гармонізації 
термінів і концепцій.

Навчання викладачів і методистів. Важливо організувати семінари 
та курси підвищення кваліфікації для викладачів фізики, спрямовані 
на компетентнісний і студенто-центричний підходи. Викладачі повинні 
володіти уміннями проектувати курс за принципами EQF (формулювати 
learning outcomes, описувати компетенції) і використовувати активні 
методи навчання. Рекомендовано налатгодити співпрацю з європей-
ськими колегами (наприклад, за програмами обміну), щоб перейняти 
передовий досвід організації навчання.

Висновки. Проведений аналіз європейських стандартів морської 
освіти (STCW, EMSA, EQF) та порівняння з українськими підходами до 
навчання фізики у закладах вищої освіти морського профілю засвідчив 
необхідність комплексної модернізації методики викладання цієї фун-
даментальної освітньої компоненти. Встановлено, що європейська 
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практика зорієнтована на компетентнісний підхід, інтеграцію фізики  
у професійний контекст, широке застосування цифрових освітніх техно-
логій та інноваційних методів навчання й оцінювання. Водночас україн-
ська система поки що характеризується розрізненістю дисциплін, пере-
важанням традиційних лекційних методів і недостатнім урахуванням 
практичної цінності фізичних знань для майбутніх морських фахівців. 
На основі результатів дослідження визначено ключові напрями гармоні-
зації методики навчання фізики відповідно до європейських стандартів.

Подальші дослідження у цій області доцільно спрямувати на кілька 
перспективних напрямів:

– розробка й апробація інтегрованих навчальних модулів з фізики 
для морських спеціальностей;

– поглиблене дослідження цифрових технологій;
– моніторинг якості навчальних результатів і розробка інструмента-

рію для їхнього оцінювання.
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АНОТАЦІЯ
У статті розглянуто сучасні європейські стандарти морської освіти 

(Конвенція МАНІЛА/ПДНВ (STCW), діяльність Європейського агентства з безпеки 
на морі (EMSA), Рамку кваліфікацій ЄС (EQF)) з метою визначення вимог до 
підготовки морських фахівців. Детально проаналізовано механізми імплементації 
цих стандартів у національних освітніх системах європейських країн та їх вплив 
на якість підготовки морських кадрів.

Проведено порівняльний аналіз цих стандартів з чинними українськими 
освітніми та галузевими нормативами. Дослідження охоплює як теоретичні 
аспекти навчальних програм, так і практичні компоненти професійної підготовки. 
Особливу увагу приділено аналізу компетентнісної структури освітніх програм 
та їх відповідності міжнародним вимогам.

Виявлено ключові проблеми гармонізації: неузгодженість змісту навчальних 
програм, недостатня інтеграція природничих дисциплін (зокрема фізики) із фаховими 
освітніми компонентами та недостатня орієнтація навчання на практику. 
Встановлено, що існуючі підходи до викладання фізики не повною мірою враховують 
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специфіку морської галузі та не забезпечують формування необхідних професійних 
компетентностей.

Запропоновано комплексні шляхи гармонізації методики навчання фізики: 
упровадження компетентнісного, модульного та проблемно-орієнтованого підходів, 
тісна інтеграція фізики з морськими дисциплінами, посилення лабораторного 
компонента та використання сучасних засобів моделювання. Обґрунтовано 
необхідність створення спеціалізованих навчально-методичних комплексів, які б 
поєднували фундаментальні знання з фізики з практичними потребами морської 
індустрії.

Ключові слова: морська освіта, навчання фізики, європейські стандарти, 
STCW конвенція, гармонізація, методика навчання.
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